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Istruzione 

 

 Maturità Scientifica conseguita nel 1995 con il voto di 60\60 presso l’Istituto 

“Villa Flaminia” di Roma. 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università Cattolica del 

Sacro Cuore il 18 Luglio 2001 con votazione 110\110 e lode; tesi di Laurea: 

“Tipologie di alcolismo e variabilità nella risposta al trattamento in una 

popolazione afferente al “Servizio per le Dipendenze” di un Policlinico 

Universitario: indagine retrospettiva” Relatore: S. De Risio 

 Nel Maggio 2002 partecipa al Corso BLS esecutore per Categoria B di 

Rianimazione Cardiopolmonare, tenutosi al policlinico “A.Gemelli” di Roma  

 Nel 2004 e nel 2005 partecipa al IV e al V Corso di Perfezionamento residenziale 

di Psicopatologia Fenomenologica “Sul comprendere in psicopatologia”, tenutosi 

a Figline Valdarno (Firenze)  

 Specializzazione in Psichiatria conseguita presso l’Università Cattolica del 

Sacro Cuore l’ 8 Novembre 2005 con votazione 50\50 e lode; tesi di 

Specializzazione: “Fenomenologia della corporeità: dalla psicopatologia alla 

clinica” Relatore: B. Callieri” 

 Nel 2007 partecipa al Corso di Perfezionamento “La statistica per la ricerca 

medico scientifica”, tenutosi al policlinico “A.Gemelli” di Roma 

 Nel 2007 partecipa al Corso di Perfezionamento “Addictive behaviours e 

patologie correlate”, tenutosi al policlinico “A.Gemelli” di Roma 

 Laurea in Filosofia conseguita presso l’università “La Sapienza” di Roma il 24 

Febbraio 2008 con la votazione di 110/110 e lode; tesi dal titolo “Propiocezione e 

coscienza incarnata tra filosofia e neuroscienze” Relatore: Prof. Gagliasso 

 Dottorato di Ricerca in “Metodologie e ricerche avanzate in psicoterapia e 

psicopatologia” conseguito presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore il 28 

Gennaio 2009 

 

 



Esperienze cliniche e lavorative 

 

 Nell’ottobre del 2001 ha ottenuto su designazione del Direttore dell’Istituto di 

Fisiologia Umana dell’Università Cattolica del Sacro Cuore una borsa di studio 

presso l’Istituto di Fisiologia Umana dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 

come Ricercatore a tempo determinato; durante questo periodo ha acquisito la 

tecnica del Patch Clamp sia nella metodica “Whole-Cell” che “Cell-Attached” e 

operato nel campo della Neurofisiologia Sperimentale 

 Dal 1998 partecipa alle attività scientifiche dell’Istituto di Psichiatria e Psicologia 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore in Roma, interessandosi in modo 

particolare al trattamento della dipendenza da alcol e allo studio di strategie 

terapeutiche anti-craving. 

 Dal 1998 partecipa alla attività clinica del Day-Hospital di Psichiatria e 

Farmacodipendenze del Policlinico Universitario “A. Gemelli” 

 Dal 1 Ottobre 2002 al 31 Marzo 2003 svolge attività di ricerca presso il 

“Department of Additive Behaviour and Psychological Medicine” del St. 

Georges’s Hospital Medical School – University of London, dove collabora in tre 

progetti di ricerca, il “TREAT 2000”, “The Psychonaut 2002” e l’ “np-SAD” 

 Dal 24 Ottobre 2002 al 31 Marzo 2003 svolge attività clinica a tempo parziale 

presso l’ “Addiction Treatment Centre” del Queen Mary’ Hospital di Londra 

 Dal 24 Ottobre 2002 al 31 Marzo 2003 svolge attività clinica a tempo parziale nel 

“Community Drug and Alcohol Team” di Richmond, Surrey, England  

 Partecipazione con l’incarico di Docente al Corso di Perfezionamento in 

Applicazioni della musicoterapica in pazienti affetti da patologie psichiatriche 

correlate – Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma – 24 Settembre 2002 

 Partecipazione con l’incarico di Docente al Corso di Perfezionamento in 

Addictive behaviours e patologie correlate – Università Cattolica del Sacro 

Cuore, Roma – 25 Maggio 2003 

 Partecipazione con l’incarico di Docente all’evento formativo “Le sindromi della 

dipendenza da alcool” – Casa di Cura San Giuseppe, Ascoli Piceno – 10 Febbraio 

2006 

 Partecipazione con l’incarico di Docente nella Scuola di Specializzazione in 

Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico, Istituto per lo Studio delle 

Psicoterapie (ISP), sede di Catania, 2007-2008 

 Partecipazione con l’incarico di Docente nella Scuola di Specializzazione in 

Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico, Istituto per lo Studio delle 

Psicoterapie (ISP), sede di Roma, 2007-2008 

 Partecipazione con l’incarico di Docente nel Corso di Perfezionamento in 

Urgenze in Psichiatria e in Psicologia Clinica, organizzato dalla Facoltà di 

Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”, UCSC, Roma, 5 Aprile 2007 

 Partecipazione con l’incarico di Relatore nel Corso di Aggiornamento in 

Cannabis, Alcol e Disturbi Psicotici organizzato dalla Società Italiana di 

Psichiatria (SIP), Roma (7 maggio), Trieste (29 maggio), Ancona (30 maggio), 

Napoli (31 maggio), 2007 

 Dal 1 Gennaio al 1 Giugno 2006 svolge il ruolo di Responsabile Sanitario delle 

CTR “Borgo San Tommaso” e “Montello”, site a Roccasecca (Frosinone) 

 Dal 15 Luglio 2006 ad oggi svolge il ruolo di psichiatra responsabile nelle CTR 

“Esserci”, “La Margherita”, e nella CSR “Residenza dei Pini”, site a Terracina 

(Latina) 



 

 

 

Società Scientifiche 

 

 

 Dal 2007 ad oggi assume la carica di Revisore dei Conti nella Società Italiana di 

Psichiatria, Sezione Lazio (SIP-Lazio) 

 Dal 2009 ad oggi assume la carica di Consigliere nella Società Italiana di 

Psichiatria delle Dipendenze  (SIP-Dip) 
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