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CURRICULUM VITÆ 
 

INFOR MAZION I  PERSON A L I  
 

Nome AN GELA  G IUST I  

Indirizzo Via delle Rose 21/A, 00062 BRACCIANO (ROMA) 

Telefono +39 06 99 802941      Cell. +39 349 6758971 

Fax +39 06 99 802941 

Posta elettronica angela.giusti@iss.it 

Nazionalità Italiana 

Stato Civile Coniugata 

Data e luogo di nascita 11 maggio 1965, Spilamberto (Modena), Italia 

Codice Fiscale GSTNGL65E51I903A 

Ricercatrice a contratto 
presso: 

Istituto Superiore di Sanità 
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della Salute - CNESPS 
Via Giano della Bella 34, 00161 Roma  - Italy 
Tel +39 06 4990 4241 
Fax +39 06 4990 4248 
e-mail  angela.giusti@iss.it 

 

 

CAPACITÀ  E  C OMPET ENZ E  PER SONAL I  
 

LINGUE Italiano (lingua materna) 
Francese (letto, scritto e parlato) 
Inglese (letto, scritto e parlato) 
Portoghese (letto, scritto e parlato) 
Guineano (letto, scritto e parlato) 

COMPETENZE TECNICHE Ricerca qualitativa e quantitativa; ricerca-azione partecipativa. 

Valutazione di programmi sanitari in ambito nazionale e internazionale 

Formazione degli adulti; formazione di formatori e di professionisti socio-sanitari 

Gestione di comunità di apprendimento e di pratica in presenza e via web  

Progettazione formativa in salute pubblica 

Progettazione, implementazione e monitoraggio di attività di assistenza sanitaria di 
base (Primary Health Care). Uso del modello di Project Cycle Management.  

Promozione della salute materno-infantile, in particolare dell’allattamento materno, 
della salute degli adolescenti e all’interno di gruppi in condizioni svantaggiate  

COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Capacità di vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in equipe. Specifiche competenze in comunicazione efficace e 
gestione dei conflitti. 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Capacità di studio, realizzazione e coordinamento di attività formative e progetti. 

COMPETENZE 

INFORMATICHE 
Software di trattamento di testo, grafici, audio, video, web design e database. 

Softwares di raccolta ed analisi statistica di dati: Epi-Info, Epi-Data, Epi-Map, SPSS 
Softwares di analisi di dati qualitativi: NudIst, N.Vivo 9 
Gestione di ambienti web di lavoro e apprendimento con Moodle 1.9 e 2.3 
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ESPERIENZ A LA VORATIVA  
 

2003-2012 Ricercatrice a tempo determinato presso l’Istituto Superiore di Sanità 

 Partecipazione ai progetti internazionali, nazionali e regionali 

o ALCOVE, Joint Action tra Stati Membri e Commissione Europea per lo studio delle 
demenze in Europa (dal 2011) 

o Appropriatezza prescrittiva in età pediatrica (AIFA-ISS) (dal 2011) 

o Farmacovigilanza nella Regione Lazio (AIFA-Regione Lazio-ISS) (dal 2010) 

o Integrazione, Gestione E Assistenza per la malattia diabetica (Progetto IGEA) (dal 2006) 

o Registro Nazionale della Procreazione Medicalmente Assistita (Registro PMA) (2005) 

o Prevenzione del rischio cardiovascolare (Progetto Cuore) (2004-2005) 

o Promozione dell’allattamento al seno (2003-2005) 

Attività:  

 Realizzazione di indagini qualitative con focus group  

o uso dei farmaci e gestione dell’allattamento (2012) 

o la sottosegnalazione delle reazioni avverse dei farmaci da parte di infermieri e ostetriche 
nella Regione Lazio (2012) 

o accessibilità ai servizi e bisogni informativi delle persone straniere con diabete (2010) 

o effetti dell’emergenza terremoto in Abruzzo sulla nascita e sulle pratiche di alimentazione 
infantile (2010) 

o comunicazione della diagnosi nelle demenze (2010) 

o qualità percepita del modello assistenziale e bisogni di informazione dalle persone con 
diabete e dagli operatori sanitari (Progetto IGEA) 

o strategie di partecipazione dei genitori al progetto nazionale di promozione della salute dei 
bambini in età scolare e di prevenzione dell’obesità (Okkio alla salute) 

o opinioni delle donne e delle madri rispetto alla campagna di vaccinazione anti HPV per le 
bambine promossa dal Ministero della Salute 

o ragioni dell’adesione e della non adesione al rooming-in da parte delle donne nei primi 
giorni dopo il parto  

o bisogni di informazione delle coppie che accedono alle tecniche di Procreazione 
Medicalmente Assistita (Registro Nazionale PMA) 

 Partecipazione alla realizzazione di studi epidemiologici e Linee Guida 

o Membro del Panel Multidisciplinare per l’elaborazione di nuove Linee Guida sulla gestione 
integrata del diabete. Revisione sistematica della letteratura per Linee Guida in 
collaborazione con il Ceveas di Modena (2011). 

o Indagini di Conoscenza, Atteggiamenti e Pratiche (CAP) su diversi temi di salute pubblica 
(EBM, farmacovigilanza, alimentazione infantile, uso dei farmaci in allattamento) 

o indagine epidemiologica nazionale sul Percorso Nascita, analisi dei dati e comunicazione 
dei risultati  

o indagine epidemiologica nazionale  “Studio QUADRI” sulla qualità dell’assistenza alle 
persone con diabete 

 Progettazione, realizzazione e valutazione di percorsi formativi 

o Progettazione del percorso formativo Master di II livello in Epidemiologia Applicata in 
collaborazione con la Facoltà di Medicina dell’Università di Roma Tor Vergata e la 
Regione Calabria (2011-2013)  

o Progettazione del percorso formativo Master di II livello in Epidemiologia Applicata in 
collaborazione con la Facoltà di Medicina dell’Università di Cagliari (2010) www.cea-
sardegna.it  

o Partecipazione alla progettazione di un percorso formativo sul Project Cycle Management 
destinato ai referenti regionali del Piano Nazionale di Prevenzione (2010) 

http://www.cea-sardegna.it/
http://www.cea-sardegna.it/
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www.comunitapnp.it  

o Progettazione e realizzazione di un percorso formativo blended sulla farmacovigilanza 
destinato ai Medici di Medicina Generale e Farmacisti della Regione Lazio, Commissione 
di Farmacovigilanza del Lazio (2009-2010) www.farmacoepi.it  

o Attivazione della Comunità di Pratica per la Farmacovigilanza in Regione Lazio (2010) 
www.farmacoepi.it  

o Progettazione e realizzazione di un percorso formativo sul Project Cycle Management per 
la progettazione in salute pubblica destinato agli operatori del Dipartimento Materno 
Infantile, ASL di Milano (2009) 

o Progettazione di un percorso formativo in e-learning su piattaforma Moodle sulla 
supplementazione con acido folico, la promozione dell’allattamento al seno e l’uso di 
farmaci in allattamento nell’ambito del Registro Nazionale delle Malattie Rare (2009) 

o Progettazione e gestione della piattaforma di e-learning e formazione blended 
www.formazioneperlasalute.it per il supporto a distanza e la promozione di comunità di 
apprendimento in ambito sanitario (dal 2007) 

o Progettazione di un pacchetto operativo/formativo per la formazione dei formatori 
destinato ai referenti regionali e locali del progetto IGEA (2007-2010) 

o Formazione dei formatori regionali sulla promozione dell’allattamento al seno secondo il 
modello OMS/UNICEF (80 ore) nell’ambito del Piano Regionale di Prevenzione Attiva 
dell’Obesità – Regione Calabria (2007) 

o Progettazione del percorso formativo regionale per formatori dei corsi per il rilascio-
rinnovo dell’autorizzazione all’acquisto e all’uso dei prodotti fitosanitari (patentino dgr  
669/2002) – Regione Lazio (2007) 

o Formazione degli operatori sanitari sull’uso delle tecniche di indagine qualitativa con focus 
group e realizzazione di un’indagine sul profilo di salute di comunità – Provincia autonoma 
di Trento, ASL di Trento (2007-2008) e ASL di Treviso (2008-2009). 

o Progettazione e implementazione del Piano Nazionale di Formazione sulla prevenzione 
del rischio cardiovascolare (2004-2005) 

o Valutazione della formazione con prove oggettive e sistemi di item analysis, valutazione a 
medio termine con strumenti di tipo KAP (Knowledge, Attitudes, Practices) (dal 2003) 

o Formazione di formatori in ambito universitario con modelli didattici OMS/UNICEF (dal 
2003) 

o Moduli formativi curricolari e “in servizio” per ostetriche sulla promozione dell’allattamento 
al seno a livello nazionale e regionale (dal 2003) 

o Formazione dei formatori nell’ambito di programmi di Peer Counselling per l’allattamento 
al seno (dal 2003) 

o Formazione Curricolare e Continua di operatori sanitari su EBM e salute pubblica (dal 
2003) 

o Formazione degli insegnanti nell’ambito di programmi di promozione della salute degli 
adolescenti (Peer Education) (dal 2003) 

 Partecipazione alla progettazione di campagne nazionali di informazione e comunicazione su 

o gestione integrata del diabete (progetto IGEA, Ministero della Salute) 

o Registro Nazionale della Procreazione Medicalmente Assistita e sui servizi ad esso 
correlati (opuscoli e sito web) 

o promozione dell’allattamento al seno  e predisposizione del materiale audiovisivo (spot 
televisivo, locandine, opuscoli)  

 Valutazione di piani operativi aziendali sulla promozione dell’allattamento al seno 

 

Docenze Universitarie 

Docente e membro del Consiglio di Master di II livello in Epidemiologia Applicata, Università degli Studi 
di Cagliari (dal 2010) 

http://www.comunitapnp.it/
http://www.farmacoepi.it/
http://www.farmacoepi.it/
http://www.formazioneperlasalute.it/
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Docente a contratto presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore 
di Roma,  Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, Scienze della 
Prevenzione e dei Servizi Sanitari (dal 2006) 

Docente a contratto presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Roma-Tor Vergata, 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, Didattica e Pedagogia Speciale 
(dal 2006) 

Docente del Corso di Perfezionamento “L’insegnamento e l’apprendimento delle abilità professionali”, 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma (2005) 

Membro della Task Force del Ministero della Salute per l’elaborazione del Piano di Formazione 
Nazionale nell’ambito della gestione del rischio cardiovascolare.  

Consulente per l’allattamento materno con l’associazione di volontariato ONLUS La Leche League 
Italia: servizio di counseling telefonico e organizzazione di incontri mensili destinati alle coppie e alle 
famiglie (dal 2003)  

2001-2002 Assistenza al parto, puerperio e allattamento presso l’Ospedale “Paul d’Egine”, Champigny, Francia 

 Collaborazione con l’Associazione “Espace Cambodge” (Parigi, Phnon Penh) per l’elaborazione di 
micro-progetti destinati alle donne 
 

2000 Consulente presso  la Direzione Regionale della Salute (Atacora – Benin)  
Attività svolte: 

 elaborazione e  realizzazione di una ricerca-azione partecipativa sulla salute affettiva e sessuale 
degli adolescenti (in collaborazione con Agenzia ONU-FNUAP) 

 studio di fattibilità per la realizzazione di una ricerca-azione per la riduzione della mortalità materna 
e il miglioramento dei servizi socio-sanitari sul territorio 

1995-1999 Consulente per il Progetto di Primary Health Care ABN-SSP (Cooperazione bilaterale Paesi Bassi-
Benin) per la promozione della qualità dell’assistenza alla gravidanza, al parto e al puerperio-
allattamento dei servizi territoriali e ospedalieri nella regione Atacora (Benin) 
Attività svolte: 

 Appoggio all’elaborazione e alla realizzazione di uno studio di fattibilità per la riduzione della 
morbidità e mortalità materna  

 Produzione di materiali didattici e di flow-charts per l’utilizzazione dei farmaci essenziali per la 
gravidanza e l’infanzia destinati ai consultori sanitari locali  

 Formazione del personale sanitario all’uso delle flow-charts sui farmaci essenziali  

 Formazione in informatica dei capi servizio della Direzione Regionale della Salute  

 Appoggio alle ONG locali per lo studio e la realizzazione di azioni di promozione della salute 
materno-infantile, in particolare sui temi della maternità e dell’allattamento  

 Produzione di materiali didattici a contenuto socio-sanitario per l’alfabetizzazione e post-
alfabetizzazione funzionale delle donne  

 Realizzazione di una ricerca-azione partecipativa sulla promozione della salute dei giovani  

1992-1994 Responsabile regionale delle attività di promozione materno-infantili nel programma italo-guineiano  di 
Primary Health Care a Gabu, Guinea Bissau, per il GVC (Gruppo di Volontariato Civile), Bologna ed il 
Ministero della Salute Pubblica della Guinea Bissau 
Attività svolte: 

 Studio preliminare, realizzazione e gestione della strategia nazionale di prevenzione della mortalità 
materna (Safe Motherhood Initiative) in collaborazione con OMS/UNICEF-Bissau 

 Creazione di un sistema di riferimento sanitario regionale e di “Case di Maternità” per la prevenzione 
delle complicazioni della gravidanza e del parto in collaborazione con la Banca Mondiale-Bissau 

 Formazione dei formatori di agenti sanitari di base, produzione di curricula formativi e di materiale 
didattico e audio-visivo  

 Revisione del curriculum formativo della Scuola Nazionale per Ostetriche di Bissau in collaborazione 
con OMS e Radda Barnen (Svezia), Bissau  

 Formazione in informatica del personale sanitario  

 Elaborazione e gestione di un sistema comunitario partecipativo di finanziamento dei Servizi Sanitari 
(“Bamako Initiative”) in collaborazione con OMS e UNICEF-Bissau 
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 Informatizzazione del sistema d’informazione sanitario regionale 

 Progettazione e realizzazione di un intervento di emergenza sull’epidemia di colera a livello 
regionale e nazionale in collaborazione con Unione Europea, Bissau  

 Elaborazione e realizzazione di un piano di valutazione delle attività sanitarie dei distretti 

1991-1992 Tirocinio Active Birth Teachers Training Course (corso di formazione per formatrici in “Parto Attivo”  
Attività svolte: 

 Pratica clinica di Parto Attivo e parto in acqua presso l’ospedale St John and Elisabeth. Londra 

 Pratica di corsi di accompagnamento alla nascita per donne e coppie in gravidanza, puerperio e 
allattamento presso l’Active Birth Centre, Londra 

 Pratica di parto a domicilio e assistenza domiciliare in puerperio con il team del Mayday Hospital, 
Croydon, Londra 

1987-1991 Referente regionale delle attività di promozione materno-infantili nel programma italo-guineiano  di 
Primary Health Care a Gabu, Guinea Bissau, per il GVC (Gruppo di Volontariato Civile), Bologna ed il 
Ministero della Salute Pubblica della Guinea Bissau 
Attività svolte: 

 Promozione della partecipazione comunitaria alle attività sanitarie  

 Formazione e supervisione del personale operante nei distretti sanitari di salute materno-infantile  

 Sorveglianza nutrizionale dei bambini da 0 a 5 anni e realizzazione di centri per la riabilitazione 
nutrizionale della madre e del bambino in collaborazione con il Programma Alimentare Mondiale-
Bissau 

 Elaborazione e realizzazione di una strategia per ridurre le inegualità fra gli utenti del sistema 
sanitario distrettuale 

 Produzione di materiale audio-visivo per la formazione degli operatori sanitari 

 Realizzazione di una strategia regionale per la promozione dell’allattamento al seno e 
dell’alimentazione complementare del bambino 

1986 Attività di ostetrica presso il servizio di Ostetricia e Ginecologia dell’Hesperia Hospital, Modena 

1984-1986 Strumentista di sala chirurgica,  Hesperia Hospital , Modena 

ISTRUZ IONE E  FORMAZ IO NE  
2010-2013  (in corso) Dottoranda in Promozione della Salute Umana e Ambientale presso l’Università 

degli Studi di Siena   

2011 Diploma di Formatore Gordon per le Relazioni Efficaci e la Gestione dei Conflitti (IACP) 

2009-2010 Diploma di Counsellor Centrato sulla Persona, Scuola biennale di Counselling presso 
l’Istituto per Approccio Centrato sulla Persona (IACP)  

2006-2008 Laurea  Magistrale in Scienze dell’Educazione degli Adulti e della Formazione Continua, 
votazione 110/110 e lode, Università degli Studi Roma Tre , Facoltà di Scienze della 
Formazione 

2003 Diploma Internazionale di Consulente Professionale in Allattamento Materno (IBCLC)  

International Board of Lactation Consultant Examiners. Ricertificazione 2008-2013 
 

Diploma di esperto in educazione sessuale, Istituto di Ricerca e Formazione – Istituto 
Internazionale di Sessuologia,  Firenze 

2002 Diploma di formatrice per il counseling sulla promozione dell’allattamento materno 
secondo il modello OMS/UNICEF, UOC Formazione, Aggiornamento e Qualità Aziendale, 
ASL Roma C 

1998-2000 Master Universitario “Santé Publique et Communautaire” (Salute Pubblica e di Comunità)  

Scuola Nazionale di Salute Pubblica, Facoltà di  Medicina, Università di Nancy (Francia) 

1991-1992 Diploma di Active Birth Teacher  (Formatrice in “Parto Attivo”), International Active Birth 
Teachers Training Course, Active Birth Centre, Londra 

1984-1986 Diploma Universitario di Ostetrica, votazione 50/50 e lode (equipollenza Laurea Triennale 
in Ostetricia) Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia, Facoltà di Medicina e 
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Chirurgia, Università di Modena 

2003 - Percorso di riconoscimento di Laurea in Ostetricia, votazione 110/110 e lode, 
Università degli Studi di Roma-Tor Vergata, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 Diploma di Maturità di Assistente per Comunità Infantili, votazione 50/60  

Istituto  “Grazia Deledda”, Modena 

PUBBLICAZIONI ,  DOCENZE ,  RELAZIONI A CONVEGNI E ALTRO SU RICHIESTA  

 


