CURRICULUM VITAE
DELLA DR.SSA

BARBARA SBROLLA

Qualifica

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore

PSICOLOGA

PSICOTERAPEUTA ORIENTAMENTO COGNITIVO E COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE etd adolescenziale ed adulta

ESPERTA IN PSICODIAGNOSTICA E VALUTAZIONE DELLA PERSONALITA’
TERAPEUTA EMDR LIV. 1

PERFEZIONAMENTO IN SCHEMA THERAPY

PERFEZIONAMENTO CBT-E PER IL TRATTAMENTO AMBULATORIALE DEl
DISTURBI DELL' ALIMENTAZIONE

ISCR. ALBO A ABRUZZO N.2348

Febbraio 2023- in corso
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE
PSICOLOGO RESPONSABILE DELLA RICERCA LILT

PROGETTO DI RETE LILT 5X1000 ANNO 2021-2022 "OBIETTIVI DI SALUTE:
PERCORSI INFO-MOTIVAZIONALI DI SUPPORTO AL CAMBIAMENTO DEGLI
STILI DI VITA A RISCHIO DEI DOCENTI E IMPLEMENTAZIONE DELLE RICADUTE
SULLA DIDATTICA E SUL CONTESTO ORGANIZZATIVO SCOLASTICO"

3. 10, 17 Marzo, 21, 28 Aprile, 5 Maggio 2022

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL CORSO DI FORMAZIONE
RIVOLTO Al DOCENTI DELLE SCUOLE ASUR MARCHE AV5 PROGRAMMA
REGIONALE “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS” (TOT: 12 ore)

- Formazione docenti scuole dell’infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

- Attivitd di monitoraggio docenti

28 Oftobre 2021, 4, 11, 25 Novembre 2021, 2 Dicembre 2021, 20 Gennaio
2022

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno



di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)
e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL CORSO DI FORMAZIONE
RIVOLTO Al DOCENTI DELLE SCUOLE ASUR MARCHE AV5 PROGRAMMA
REGIONALE “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS” (TOT: 14 ore)

- Formazione docenti scuole dell’infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

- Attivita di monitoraggio docenti

2, 9 Dicembre 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AVS5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL CORSO DI FORMAZIONE
RIVOLTO Al DOCENTI DELLE SCUOLE ASUR MARCHE AV5 E AV3
PROGRAMMA REGIONALE “A CASA CON MAMMA E PAPA’" (TOT: 4 ore)
- Formazione docenti scuole dell’infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

- Attivita di monitoraggio docenti

Gennaio 2021- in corso

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno
U.0.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5, MIUR, LUOGHI DI PREVENZIONE
REGGIO EMILIA

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI PSICOLOGO REFERENTE LILT PROGETTO
LILT-MIUR “GUADAGNA SALUTE CON LA LILT"

Programma Scuole dell'Infanzia e Primaria:

- formatore insegnanti

- supervisione e monitoraggio attivitd docenti

Programma Istituti Secondari di Il grado:

- formatore insegnanti

- supervisione e monitoraggio attivita docenti

Maggio 2021- in corso
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno
U.O.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1125/AV5 del 17/09/2020

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI REFERENTE OPERATIVO PSICOLOGO LILT
PROGETTO PROGETTO DI RETE “DIPENDENZA DA VIDEOGIOCHI E




e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilita

PREVENZIONE ONCOLOGICA- programma di prevenzione primaria e di
contrasto a stili di vita non salutari nel periodo pandemico nei ragazzi
dai 12 ai 17 anni” per il BANDO DI RICERCA SANITARIA 5 PER MILLE- LILT
2020/21

- preparazione materiali

- collecting data

- formatore operatori

- supervisione e monitoraggio attivitd

23 ottobre 2021
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI MODERATORE ALL'EVENTO “MODELLI
GESTIONALI IN ONCOLOGIA: COLLABORAZIONE TRA LA LILT E L'AZIENDA
SANITARIA OSPEDALIERA E TERRITORIO PER LA RIABILITAZIONE PSICO-
SOCIALE” (Larino, TOT n.4 ore)

21, 28 Aprile, 5,12, 19, 26 Maggio 2021
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AVS5, ARS, REGIONE MARCHE
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI FORMATORE AGLI INCONTRI DI
FORMAZIONE ONLINE “GUADAGNARE SALUTE: PROMUOVERE LA
CORRETTA ALIMENTAZIONE A SCUOLA” ALL'INTERNO DEI PROGETTI
REGIONALI “GUADAGNARE SALUTE CON LE LIFE SKILLS"” E “SANI STILI DI
VITA CON LE LIFE SKILLS” (TOT n.12 ore)

30 Giugno e 1 Luglio 2021
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AV5, ARS, REGIONE MARCHE
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE AL MARKETPLACE DELL'UNIONE
EUROPEA “ONLINE MARKETPLACE EVENT FOR BEST PRACTICES ON NON-
COMMUNICABLE DISEASES RISK FACTORS” PER LA PRESENTAZIONE DELLA
BEST PRACTICE “GAINING HEALTH...WITH LIFE SKILLS” (TOT n.3 ore)
(https://ec.europa.eu/health/non_communicable_diseases/events/ev_
20210630_en)



e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

Maggio- Luglio 2021
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AV5, ARS, REGIONE MARCHE
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI COMPONENTE DEL GRUPPO DI LAVORO
INTER-ISTITUZIONALE PER LA PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA
REGIONALE “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS” ALLA
COMMISSIONE EUROPEA- DG SANTE- SALUTE PUBBLICA. (TOT: 30 ORE)
(https://webgate.ec.europa.eu/dyna/bp-portal/practice.cfm?2id=382)

08 Maggio- 03 Luglio 2021
Truck’'s Academy

Autoscuola

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

DOCENZA CORSO PER ISTRUTTORI O INSEGNANTI DI SCUOLA GUIDA

- Pedagogia e tecniche della comunicazione (TOT: 15 ore)

11, 18 Dicembre 2020, 12, 13, 19, 20 Gennaio, 2, 3, 9, 10, 16, 17, 23, 24,
30, 31 Marzo, 7, 14 Aprile 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AVS5, Fondazione Carisap, Ass.
Altrosociale

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5n. 1125/AVS5 del 17/09/2020
PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE A N. 11 EDIZIONI DEL
CORSO ONLINE “LABORATORIO PER LA GESTIONE DELLO STRESS”-
PROGETTO “COVID- INSIEME ONLINE” E “GUADAGNARE SALUTE...CON LE
LIFE SKILLS” (TOT 38 ORE)

17 Dicembre 2020, 25 Marzo, 3 Giugno 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AVS, U.O.S.D Epidemiologia,
Promozione della Salute, Comunicazione del Rischio ASUR Marche AV3

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5n. 1125/AV5 del 17/09/2020
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGRAMMA
REGIONALE “A CASA CON MAMMA E PAPA’” (TOT: 6 ore)

- Formazione docenti scuole dell’infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado




e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

- Attivita di monitoraggio docenti

19, 25 Febbraio, 4 Marzo, 29 Aprile, 6, 13 Maggio 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AVS5, U.O.S.D Epidemiologia,
Promozione della Salute, Comunicazione del Rischio ASUR Marche AV3
Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5n. 1125/AVS5 del 17/09/2020
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGRAMMA
REGIONALE “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS” (TOT: 12 ore)
- Formazione docenti scuole dell’infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

- Attivita di monitoraggio docenti

19, 25, 26 Novembre, 02 Dicembre 2020, 11 Febbraio, 22 Aprile 2021
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

ISC territorio ASUR AVS5, LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AVS5
Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. S n. 1125/AVS del 17/09/2020
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGRAMMA
REGIONALE “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS” (TOT: 12 ore)
- Formazione docenti scuole dell’infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

- Attivita di monitoraggio docenti

21, 28 Aprile, 5, 12, 19, 26 Maggio 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5n. 1125/AVS5 del 17/09/2020
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGETTO
“GUADAGNARE SALUTE: PROMUOVERE LA CORRETTA ALIMENTAZIONE A
SCUOLA” (TOT: 12 ore)

- Formazione docenti scuole dell'infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

17 Febbraio 2021
ASUR MARCHE AV2

ASUR MARCHE AV2

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

DOCENZA CORSO “SCUOLA, INFORMARE, CRESCERE E MOTIVARE"
MODULO “LIFE SKILLS” (TOT 8 ore)



e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

LUGLIO 2020- SETTEMBRE 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

(LILT, FONDAZIONE CARISAP, PEAS ASUR Marche AV5, Ass. Altrosociale)
Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS5 del 05/09/2019
PSICOLOGO LILT

COORDINATORE PSICOLOGO LILT PROGETTI DI PREVENZIONE
ONCOLOGICA E PROMOZIONE DELLA SALUTE

- PROGETTO “COVID- INSIEME ONLINE"

- collogui online di sostegno per genitori, educatori ed insegnanti

- coordinamento progetto

- conduzione laboratori per la gestione dello stress

- PROGETTO "“50 SFUMATURE DI PREVENZIONE" (LILT, ASUR Marche AV5)
- Coordinamento azioni di promozione ed educazione sanitaria negli
Istituti secondari di Il grado

- PROGETTO “GUADAGNARE SALUTE CON LA LILT" (LILT, MIUR)

- Coordinamento azioni di prevenzione e promozione della salute nelle
scuole primarie

15, 23 Aprile 2020; 15, 22 Maggio 2020

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR Marche AV5, ASUR Marche, Regione Marche, ARS
Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS5 del 05/09/2019
PSICOLOGO LILT

FORMATORE LABORATORI DI SECONDO LIVELLO ONLINE “GESTIONE DEI
CONFLITTI E DEI PROBLEMI COMPORTAMENTALI IN CLASSE Al TEMPI DEL
CORONAVIRUS” (TOT. 10 ore)

23 Aprile, 7 Maggio 2020

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR Marche AV5, ASUR Marche, Regione Marche, ARS
Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS5 del 05/09/2019
PSICOLOGO LILT

FORMATORE LABORATORI DI SECONDO LIVELLO ONLINE “GESTIONE DEI
CONFLITTI E DEI PROBLEMI COMPORTAMENTALI IN CLASSE Al TEMPI DEL
CORONAVIRUS” (TOT. 5 ore)

Marzo 2020- in corso

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

ASUR- AV5, GORES; ARS, UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE, AMBITI
TERRITORIALI XXI, XXII, XXIlI

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AV5 del 05/09/2019




* Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

PSICOLOGO LILT

REFERENTE LILT PER IL PROGETTO “A CASA CON MAMMA E PAPA’-
EMERGENZA COVID-19: PROGRAMMA REGIONALE DI PROMOIZIONE
DELLA SALUTE PILASTRO SCUOLA- TARGET GENITORI”

10 Dicembre 2019

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR Marche AV5, ASUR Marche, Regione Marche, ARS
Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS5 del 05/09/2019
PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL CORSO REGIONALE PER
FORMATORI DEL PROGRAMMA “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE
SKILLS- SANI STILI DI VITA” (TOT 7.30 ORE)

23, 24, 30 Ottobre 2019; 7 Novembre 2019; 22, 23 Gennaio 2020; 21, 28
Aprile 2020; 5, 12 Maggio 2020
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

ISC territorio ASUR AVS5, LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR Marche AV5
Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS5 del 05/09/2019
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGETTO
“GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS” (TOT: 36 ore)

- Formazione docenti scuole dell'infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

- Attivita di monitoraggio docenti

Ottobre 2019- Marzo 2020
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno
ISC "Mattei” di Piattoni; LILT, U.O.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AV5 del 05/09/2019

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE LILT Al LABORATORI PER
STUDENTI DEL PROGETTO “ALIMENTI-AMO LA SALUTE” (TOT: 16 ORE)

30 Ottobre 2019- 30 Gennaio 2020
ASUR MARCHE AV5

ASUR MARCHE AVS5
PSICOLOGO A CONTRATTO

INCARICO SUPPORTO AL RAGGIUNGIMENTO DEGLI INDICATORI
PREVISTI DALLE DGR 540/15 E DGR 887/18- PRP 2014/2019 (TOT 146 ORE)

22, 31 Ottobre 2019, 31 Gennaio 2020, 3 Febbraio 2020



* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno
U.O.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS5 del 05/09/2019

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGETTO “ALIMENTI-
AMO LA SALUTE- programma LILT 5x1000 anno 2014" (TOT: 10 ore)

- Formazione docenti scuole Istituti secondari di | grado

24 Settembre 2019, 3, 4, 17, 28 Ottobre 2019; 12 Novembre 2019

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS5 del 05/09/2019
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGETTO
“GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS programma LILT 5x1000
anno 2015” (TOT: 10 ore)

- Formazione docenti scuole dell'infanzia, primarie

Giugno 2019- Giugno 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.O.C. Oncologia ASUR Marche AVS5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 1040/AVS del 05/09/2019; n.
1125/AV del 17/09/2020

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI PSICOLOGO- COORDINATORE del
PROGETTO “IL RUOLO DELLA LILT NEL PROCESSO DI INTEGRAZIONE TRA
OSPEDALE E TERRITORIO: CURA, ASSISTENZA E RIABILITAZIONE DEL
PAZIENTE ONCOLOGICO” (LILT BANDO DI RICERCA SANITARIA 2018 -
PROGRAMMA 5 PER MILLE ANNO 2015) (TOT: 50 ore)

- Azioni di promozione ed educazione sanitaria negli Istituti secondari di
Il grado

- Coordinamento azioni di riabilitazione oncologica, sportello di ascolto
psicologico e sportello nutrizionale per pazienti oncologici

24, 25 Giugno 2019

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5 n. 867/AVS5 del 13/07/2018
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE OPERATORI AL CORSO
RELATIVO AL PROGETTO LILT 5X1000- ANNO 2016 “ALIMENTI-AMO LA
SALUTE” (TOT 12 ORE)




e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)
e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e

Aprile 2019-in corso

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.O.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 867/AV5 del 13/07/2018,
n.867/AVS, n. 1040/AVS, 1125/AVS del 17/09/2020

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI REFERENTE OPERATIVO PSICOLOGO LILT
PROGETTO DI RICERCA LILT 5X1000 2016 “ALIMENTI-AMO LA SALUTE" (LILT
BANDO DI RICERCA SANITARIA 2018 - PROGRAMMA 5 PER MILLE ANNO
2014)

- formatore operatori LILT

- preparazione materiali

- collecting data

- formatore insegnanti

- supervisione e monitoraggio attivitd docenti

16 Gennaio 2019, 20 Febbraio 2019
U.O.S.D. PEAS ASUR AV5

U.O.S.D. PEAS ASUR AVS

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE AL CORSO DI FORMAZIONE A
DISTANZA “PROMUOVERE LA SALUTE E PREVENIRE GLI STILI DI VITA A
RISCHIO: STRUMENTI TEORICI E PRATICI PER GLI OPERATORI SOCIO-
SANITARI” (TOT 4.5 ORE)

19 Dicembre 2018

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.O0.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5n. 867/AV5 del 13/07/2018
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGETTO LILT-MIUR
“GUADAGNARE SALUTE CON LA LILT- SEZIONE | GUSTI DELLA SALUTE-
PIANO NAZIONALE PER LA PROMOZIONE DELL'EDUCAZIONE ALLA SALUTE,
DELL'EDUCAZIONE ALIMENTARE E CORRETTI STILI DI VITA” (TOT. ORE 2)

Novembre 2018- Novembre 2019
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno
U.O.C Oncologia ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 867/AV5 del 13/07/2018

PSICOLOGO LILT
PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI PSICOLOGO- COORDINATORE




responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo diimpiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

PROGETTO “NUOVA VITA DOPO LA MALATTIA: RECUPERO DEL BENESSERE
PSICO-SOCIALE DEI MALATI ONCOLOGICI” (LILT BANDO DI RICERCA
SANITARIA 2017 - PROGRAMMA 5 PER MILLE ANNO 2015) (TOT: 50 ore)

- Azioni di promozione ed educazione sanitaria negli Istituti secondari di
Il grado

- Coordinamento azioni di riabilitazione oncologica, sportello di ascolto
psicologico e sportello nutrizionale per pazienti oncologici

15 Novembre 2018, 21 Febbraio, 6 Marzo, 8 Maggio, 15 Maggio 2019
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 867/AV5 del 13/07/2018
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGETTO
“GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS” (TOT. 15 ORE)

- Formazione docenti scuole dell'infanzia, primarie ed Istituti secondari
dil grado

- Attivita di monitoraggio docenti

15 Novembre 2018, Maggio 2019

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.O.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 867/AV5 del 13/07/2018
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL PROGETTO
SPERIMENTALE DI LIFE SKILLS EDUCATION “GUADAGNARE SALUTE...CON LE
LIFE SKILLS attivato c/o CDIS- Pagliare del Tronto, IL COLIBRI’- Ascoli
Piceno e SERVIZIO SOLLIEVO- Ascoli Piceno” (TOT 8 ORE)

- Formazione operatori

- Attivita di monitoraggio operatori

1 Ottobre 2018- 23 Gennaio 2019
ASUR MARCHE AV5

ASUR MARCHE AV5

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PSICOLOGO A CONTRATTO- ASUR MARCHE AV5 PER ATTIVITA’ A
SUPPORTO ALL'ATTUAZIONE DI LINEE DI INTERVENTO DEI PROGRAMMI 1-
2-3-4 DEL PRP 2014-2019 (TOT 178 ORE)

- collaborazione redazione FAD modulo “Intervento Motivazionale
Breve” e gestione gruppi

- azioni di supporto e monitoraggio programmi PRP

Settembre 2018- Luglio 2019



* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5 n. 867/AV5 del 13/07/2018
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE PROGETTO “GUADAGNARE
SALUTE...CON MAMMA E PAPA’” (TOT. ORE 14)

- Formatore per Laboratorio per genitori degli alunni delle scuole
dell'Infanzia e Primaria

(IC Monteprandone 26/03, 02/04, 09/04, 16/04 2019)

- Formatore per Laboratorio per genitori degli alunni delle scuole
dell'Infanzia e Primaria

(ISC SUD San Benedetto del Tronto, 14/05, 21/05, 28/05 2019)

11 LuGLo 2018

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.0.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5 n. 867/AV5 del 13/07/2018
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE PROGETTO DI RICERCA LILT
5X1000 “SANI STILI DI VITA CON LE LIFE SKILLS” (LILT BANDO DI RICERCA
SANITARIA 2017 - PROGRAMMA 5 PER MILLE ANNO 2015) (TOT. 8 ORE)

LUGLIO 2019- MAGGIO 2021

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

U.O.S.D. PEAS ASUR MARCHE AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5n. 867/AVS5 del 13/07/2018,
n.867/AV5, n. 1040/AVS5, 1125/AV5 del 17/09/2020

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI REFERENTE OPERATIVO PSICOLOGO LILT
PROGETTO DI RICERCA LILT 5X1000 “SANI STILI DI VITA CON LE LIFE SKILLS”
(LILT BANDO DI RICERCA SANITARIA 2017 - PROGRAMMA 5 PER MILLE
ANNO 2015) (TOT: 250 ore)

12 Giugno 2018
Regione Marche, ARS, ASUR Marche

Regione Marche, ARS, ASUR Marche
PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI FORMATORE AL CORSO REGIONALE PER
FORMATORI “GUADAGNARE SALUTE CON LE LIFE SKILLS- SANI STILI DI
VITA” (TOT. 7 ORE)



e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o seftore

¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e

23 Marzo 2018- 27 Luglio 2018
U.O.S.D. PROMOZIONE EDUCAZIONE ALLA SALUTE, ASUR AV5

U.O.S.D. PROMOZIONE EDUCAZIONE ALLA SALUTE, ASUR AV5
TIROCINANTE PSICOLOGA

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE (TOT: 200 ore)
-Progetti di Promozione ed Educazione alla Salute

-Progetti di Prevenzione Primaria nelle scuole

Marzo 2018- Dicembre 2019

LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno
U.O.S5.D. PEAS ASUR MARCHE AV5, MIUR, LUOGHI DI PREVENZIONE
REGGIO EMILIA

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determing Direttore Area Vasta n. 5 n. 867/AV5 del 13/07/2018,
n.867/AV5, n. 1040/AV5, 1125/AV5 del 17/09/2020

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI PSICOLOGO LILT PROGETTO LILT-MIUR
“GUADAGNA SALUTE CON LILT-MIUR"

Programma Scuole dell'Infanzia e Primaria:

- formatore insegnanti

- conduttore gruppi genitori

- supervisione e monitoraggio attivitd docentfi

Programma Istituti Secondari di Il grado:

- formatore insegnanti

- operatore- formatore peer education

- supervisione e monitoraggio attivitd docenti

15 Marzo 2018
LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA

LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO AL
CONVEGNO CONCLUSIVO “SVILUPPO DI COMPETENZE TRASVERSALI
DEGLI OPERATORI NEL COUNSELING MOTIVAZIONALE PER IL
CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA A RISCHIO CON INTERVENTI
OPPORTUNISTICI DI MEDICINA D’INIZIATIVA NEI LUOGHI DI LAVORO, NEI
SERVIZI SANITARI CHE PROMUOVONO SALUTE E E NEI CONTESTI DI
SCREENING ONCOLOGICO” (TOT 1 ORA)

19 Gennaio 2018- 23 Marzo 2018
ASUR MARCHE AV5

ASUR MARCHE AVS
PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA
PSICOLOGO A CONTRATTO PROGETTO “SVILUPPO DI COMPETENZE



responsabilitd

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o seftore

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

TRASVERSALI DEGLI OPERATORI NEL COUNSELLING MOTIVAZIONALE PER IL
CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA” (TOT 140 ORE)

11 Gennaio 2018
LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA

LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA
OPERATORE LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO
ALL'INCONTRO “GUADAGNARE SALUTE CON LA LILT- UNA RETE DI
ECCELLENZA NAZIONALE LILT PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE:
METODO, CORNICE CULTURALE E PROGETTI” (TOT 5,5 ORE)

1 Dicembre 2017- 30 Dicembre 2019

Service Coop

Fondazione Carisap, Alfrosociale APS, LILT sez. AP, U.O.S.D. PEAS ASUR
Marche AVS5)

Cooperativa

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI PSICOLOGO AL PROGETTO “CENTRO TI
ASCOLTO”

- Ascolto psicologico Istituti secondari di | grado

- Test di orienfamento e screening

- Seminari e corsi rivolti ad insegnanti

Settembre 2017- Febbraio 2018
ISC Folignano- Maltignano

Istituto Scolastico
PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

FORMATORE CICLO DI INCONTRI DI FORMAZIONE PER INSEGNANTI
“Competenze per la gestione della classe (competenze per la vita...in
classe)” (TOT 30 ORE)

Gennaio 2017- ad oggi
LILT Ass. Prov. Ascoli Piceno

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 867/AVS5 del 13/07/2018,
Nn.867/AV5, n. 1040/AVS5, 1125/AV5 del 17/09/2020

PSICOLOGO REFERENTE PROGETTI

PSICOLOGA LILT SEZ. ASCOLI PICENO
-Progetti di Promozione ed Educazione alla Salute
-Progetti di Prevenzione Primaria nelle scuole di ogni ordine e grado




* Date (da-aq) Gennaio 2016- ad oggi

* Nome e indirizzo del datore LIBERA PROFESSIONE
di lavoro
* Principali mansioni e PSICOLOGA ESPERTA IN PSICODIAGNOSTICA - LIBERA PROFESSIONE
responsabilita Ambulatorio privato (Via Stazione 17, Caselle di Maltignano, AP)
BIOLAB, Poliambulatorio (Largo degli Aranci, Ascoli Piceno)

-Colloqui psicologici e sostegno
-Valutazioni psicodiagnostiche per il singolo e le organizzazioni

SOCIO FONDATORE ASSOCIAZIONE di PROMOZIONE SOCIALE
"ALTROSOCIALE"

-ldeazione, progettazione e realizzazione di iniziative volte a
promuovere la conoscenza dei fenomeni sociali

-Educazione nuove generazioni, formazione delle famiglie e degli
operatori del sociale

-Attivitd continue di studio, diricerca e di documentazione nei settori
della psicologia, dell’educazione e della pedagogia

e Date (da-aq) 28 Novembre 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA
di lavoro
* Tipo di azienda o settore LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA
* Tipo diimpiego PSICOLOGO LILT
e Principali mansioni e PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI REFERENTE LILT- PSICOLOGO
responsabilita ALL'INCONTRO PER IL PROGETTO “GUADAGNARE SALUTE CON LA LILT-
UNA RETE DI ECCELLENZA NAZIONALE LILT PER LA PROMOZIONE DELLA
SALUTE: METODO, CORNICE CULTURALE E PROGETTI” (TOT 6 ORE)

* Date (da-a) 23 Novembre 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
dilavoro U.O. PEAS ASUR AV5, REGIONE MARCHE, ARS, ASUR AV3
e Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determina Direttore Area Vasta n. 5 n. 935/AV5 del 19/07/2017
* Tipo diimpiego PSICOLOGO LILT

* Principali mansioni e DOCENTE CORSO “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS”- MODULO
responsabilita SCUOLE DELL’'INFANZIA E PRIMARIA (TOT 3 ORE)

e Date (da-aq) 14 Novembre 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
di lavoro U.O. PEAS ASUR AV5, REGIONE MARCHE, ARS, ASUR AV3
* Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determing Direttore Area Vasta n. 5 n. 935/AV5 del 19/07/2017
* Tipo diimpiego PSICOLOGO LILT

* Principali mansioni e DOCENTE CORSO “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS"-
responsabilita MODULO SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIA (TOT 3 ORE)




e Date (da-a) 6 Maggio 2015- 31 Ottobre 2017
* Nome e indirizzo del datore DSM ASUR Marche AVS
di lavoro
* Tipo di azienda o settore DSM ASUR Marche AV5
¢ Tipo di impiego TIROCINANTE PSICOLOGA
e Principali mansioni e PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE (TOT 600 ORE)
responsabilitd -Valutazioni psicodiagnostiche

-Collogui psicologici
-Partecipazione a gruppi con pazienti SRR ("Ex Luciani")
-Partecipazione a gruppi auto mutuo aiuto familiari di pazientfi
psichiatrici
-Colloqui e discussione di casi
-Riunioni di equipe multidisciplinare

* Date (da - q) 20 Ottobre- 21 Novembre 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
di lavoro U.O. PEAS ASUR AVS
* Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determina Direttore Area Vastan. 5 n. 935/AV5 del 19/07/2017
¢ Tipo di impiego PSICOLOGO LILT
¢ Principali mansioni e FORMATORE OPERATORI SANITARI ASUR MARCHE AV5

responsabilita CORSO "Professionisti della Salute: le competenze professionali
trasversali nel supporto al cambiamento degli stili di vita a rischio”- CCM
2015
* Date (da -aq) 18 Luglio 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
di lavoro U.O. PEAS ASUR AV5, REGIONE MARCHE, ARS
* Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determina Direttore Area Vastan. 5 n. 935/AV5 del 19/07/2017
¢ Tipo di impiego PSICOLOGO LILT

« Principali mansionie ~ FORMATORE CORSO REGIONALE PER FORMATORI “GUADAGNARE
responsabiits SALUTE...CON LE LIFE SKILLS”- MODULO SCUOLA PRIMARIA (TOT 5 ORE]

* Date (da - q) 18 Luglio 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
di lavoro U.O. PEAS ASUR AV5, REGIONE MARCHE, ARS
* Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determina Direttore Area Vastan. 5 n. 935/AV5 del 19/07/2017
* Tipo diimpiego PSICOLOGO LILT

« Principalimansionie ~ FORMATORE FOCUS GROUP REGIONALE PER FORMATORI “GUADAGNARE
responsabilita  SALUTE...CON LE LIFE SKILLS”- MODULO SCUOLA SECONDARIA (TOT 2
ORE)
(Ancona; U.O. PEAS ASUR AVS5, LILT, ARS, REGIONE MARCHE)




e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

22 Marzo 2017

LILT

LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA, SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
REGGIO EMILIA

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5 n. 935/AV5 del 19/07/2017
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO
ALL'INCONTRO DI LAVORO “LILT-MIUR E SCUOLA”

8-9 MARZO 2017
LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA

LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO AL SEMINARIO
“RICERCA SCIENTIFICA E MIGLIORAMENTO DELL'EFFICACIA DEGLI
INERVENTI DI PREVENZIONE PRIMARIA: SVILUPPO DI COMPETENZE
TRASVERSALI DEGLI OPERATORI NEL COUNSELING MOTIVAZIONALE PER IL
CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA A RISCHIO”

Settembre 2016- Giugno 2017

LILT

U.O. PEAS ASUR AV5, MIUR, FONDAZIONE CARISAP, LUOGHI DI PREVENZIONE
REGGIO EMILIA, MIUR

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vastan. 5 n. 255/AV5 del 17/03/2016 e n.
935/AVS5 del 19/07/2017

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO AL PROGETTO
NAZIONALE “INFANZIA A COLORI"- Il modello Metodologico di Luoghi di
Prevenzione: Implicazioni formative e educative del Laboratorio di
Neuropsicobiologia denominato “Human Neuroscience Lab” negli
interventi di Prevenzione degli Stili di Vita a Rischio in applicazione del
Modello Transteorico del Cambiamento” A.S. 2016/17

- FORMATORE INSEGNANTI PROGETTO LILT-MIUR “Guadagna Salute con
la LILT” Sezione "INFANZIA IN SALUTE" (TOT 10 ORE)

(27-28 Aprile, 17 Maggio, 21-28 Settembre)

- CONDUTTORE GRUPPI GENITORI PROGETTO LILT-MIUR “"Guadagna
Salute con la LILT” Sezione "INFANZIA IN SALUTE" (TOT 12 ORE)

(16- 17- 18- 24- 25- 26 Ottobre 2017)

-SUPERVISIONE E MONITORAGGIO ATTIVITA DOCENTI

(Maggio- Ottobre 2017)

-COLLABORAZIONE A STESURA MANUALE “FAMIGLIA IN SALUTE"

(Agosto 2017)

26 Gennaio, 16 Febbraio, 9 Marzo, 20 Aprile 2017



* Nome e indirizzo del datore LILT
di lavoro U.O. PEAS ASUR Marche AV5
* Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AVS5 del 17/03/2016 e n.
935/AV5 del 19/07/2017
* Tipo di impiego PSICOLOGO LILT

* Principali mansioni e CONDUTTORE GRUPPI "LABORATORIO ABILITA' EMOTIVE" PER INSEGNANTI

* Date (da-aq) ? Febbraio, 2 Marzo, 6 Aprile, 4 Maggio 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
di lavoro U.O. PEAS ASUR Marche AV5
* Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016 e n.
935/AV5 del 19/07/2017
¢ Tipo di impiego PSICOLOGO LILT

* Principali mansioni e CONDUTTORE GRUPPI "LABORATORIO ABILITA' EMOTIVE" PER INSEGNANTI
responsabilitd EDIZIONE 3 (TOT 12 ORE)

* Date (da-a) Settembre 2016- Luglio 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
dilavoro U.O. PEAS ASUR Marche AVS
* Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016 e n.
935/AV5 del 19/07/2017
¢ Tipo di impiego PSICOLOGO LILT

« Principali mansionie ~ FORMATORE E SUPERVISORE INCONTRI DI MONITORAGGIO E
responsabiitas  FORMAZIONE PROGETTI "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS" E
"SANI STILI DI VITA...CON LE LIFE SKILLS" (TOT 21 ORE)

* Date (da-a) Gennaio 2017- Giugno 2017
* Nome e indirizzo del datore LILT
dilavoro U.O. PEAS ASUR Marche AV5
e Tipo di azienda o settore Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con

determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016 e n.
935/AV5 del 19/07/2017

* Tipo diimpiego PSICOLOGO LILT

« Principali mansionie ~ PSICOLOGA LILT REFERENTE PROGETTO DI RICERCA-AZIONE LILT 5X1000
responsabiits CAMPOBASSO “I DETERMINANTI DELLA SALUTE: ATTIVAZIONE DI
LABORATORI DIDATTICO-INTERATTIVI MULTIMEDIALI PER FACILITARE NEI
GIOVANI IL CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA A RISCHIO SIA NEL
CONTESTO SCOLASTICO CHE IN CONTESTI INFORMALI
EXTRASCOLASTICI". ISTITUTI SCOLASTICI DI ll GRADO — ALBERGHIERI
a.s. 2016-2017 (TOT 100 ORE)

-FORMATORE INSEGNANTI PROGETTO DI RICERCA-AZIONE LILT 5X1000
(TOT 3 ORE) (21 Febbraio 2017)



* Date (da-a)
e Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

-PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO PER ATTIVITA’
DI PEER EDUCATION E RICERCA COMPARATIVA AL PROGETTO DI
RICERCA-AZIONE LILT 5X1000 (3 Marzo- 5 Giugno 2017)

9 Febbraio, 16 Maggio- 20 Giugno 2017

LILT

U.O. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016 e n.
935/AV5 del 19/07/2017

PSICOLOGO LILT

FORMATORE OPERATORI SANITARI ASUR MARCHE AV5

CORSO "Professionisti della Salute: le competenze professionali
trasversali nel supporto al cambiamento degli stili di vita a rischio”"- CCM
2015 (TOT 10 ORE)

2,8, 12 Maggio 2017
Altrosociale SPS

Associazione di promozione sociale
PSICOLOGO

PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI FORMATORE CORSO PER INSEGNANTI E
GENITORI "BLOCCHI DI PERFORMANCE E DSA"
1° edizione: ISC Spinetoli

5,11, 18 Maggio 2017
Altrosociale SPS

Associazione di promozione sociale
PSICOLOGO

PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI FORMATORE CORSO PER INSEGNANTI E
GENITORI "BLOCCHI DI PERFORMANCE E DSA"
2° edizione: ISC Offida

8 Febbraio 2017, 17 Maggio 2017

LILT

U.O. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016 e n.
935/AV5 del 19/07/2017

PSICOLOGO LILT

FORMATORE MEDICI COMPETENTI ASUR MARCHE AV5
CORSO "LE COMPETENZE PROFESSIONALI DEL MEDICO COMPETENTE NEL
SUPPORTO AL CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA A RISCHIO"- CCM 2015




e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o seftore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)
e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego
* Principali mansioni e
responsabilitd

16-17 Novembre 2016

LILT

U.O. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016 e n.
935/AV5 del 19/07/2017

PSICOLOGO LILT

RELATORE CORSO "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS -
PROGETTO DI PROMOZIONE DELLA SALUTE ATTRAVERSO LO SVILUPPO ED IL
POTENZIAMENTO DELLE ABILITA' PERSONALI E RELAZIONALI" OPERATORI
SANITARI ASUR MARCHE AVS5 (TOT 8 ORE)

18 Ottobre- 19 Ottobre 2016

LILT
Luoghi di Prevenzione RE, Regione Emilia Romagna

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determing Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016

PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO
ALL'INCONTRO DI LAVORO RELATIVO AL PROGETTO CCM “SVILUPPO DI
COMPETENZE TRASVERSALI DEGLI OPERATORI SULL’'USO DELL'INTERVENTO
MOTIVAZIONALE PER IL CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA A RISCHIO IN
CONTESTI OPPORTUNISTICI NEI LUOGHI DI LAVORO, NEI SERVIZI SANITARI
E DURANTE GLI SCREENING ONCOLOGICI” (TOT 11,5 ORE)

3 Ottobre- 4 Ottobre 2016

LILT

Luoghi di Prevenzione RE

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AVS5 del 17/03/2016
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO
ALL'INCONTRO “RETE DI ECCELLENZA LILT IN PROMOZIONE DELLA SALUTE”
(TOT 14,5 ORE)

29 Giugno 2016

LILT

U.O. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016
PSICOLOGO LILT

PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI RELATORE all' INCONTRO DI
FORMAZIONE "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS" (TOT 2,5 ORE)




e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)
e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o seftore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore

16 Giugno 2016

LILT

U.O. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016
PSICOLOGO VOLONTARIO

PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI RELATORE all' INCONTRO DI
FORMAZIONE "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS" (TOT 2,5 ORE)

Settembre 2015- Giugno 2016

LILT
U.O. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determing Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016

PSICOLOGO VOLONTARIO

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI OPERATORE- PSICOLOGO AL PROGETTO
NAZIONALE “INFANZIA A COLORI’- Il modello Metodologico di Luoghi di
Prevenzione: Implicazioni formative e educative del Laboratorio di
Neuropsicobiologia denominato "Human Neuroscience Lab” negli
interventi di Prevenzione degli Stili di Vita a Rischio in applicazione del
Modello Transteorico del Cambiamento” AS. 2015/16

Settembre 2015- Giugno 2016

LILT

U.O. PEAS ASUR Marche AV5

Associazione di volontariato- convenzionata con ASUR MARCHE con
determina Direttore Area Vasta n.5 n. 255/AV5 del 17/03/2016

PSICOLOGO VOLONTARIO

PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI OPERATORE- PSICOLOGO AL PROGETTO
"YOUNGLE CONNECTION" A.S. 2015/2016

Settembre 2015- Novembre 2015
A.GE. ASCOLI PICENO

Associazione di volontariato
PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

RELATORE PER IL CICLO DI INCONTRI "SCUOLA PER GENITORI"

(A.GE. ASCOLI PICENO)

- CICLO DI INCONTRI E DIBATTITI SU TEMI DI GESTIONE
DELL'ADOLESCENZA, BULLISMO, CYBERBULLISMO E PATOLOGIA DELLE
CURE

Aprile 2014- Dicembre 2015
U.O. PEAS ASUR Marche AVS



di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego

U.O. PEAS ASUR Marche AV5
PSICOLOGO VOLONTARIO

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO IN QUALITA’ DI PSICOLOGA PRESSO L'U.O.
PEAS ASUR MARCHE AV5 DI ASCOLI PICENO (471 ore)

-PROGETTO "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS

-Sviluppo e stesura di un programma di attivita' incentrate sulle abilita’
necessarie alla prevenzione di comportamenti a rischio per ragazzi della
scuola secondaria di primo grado

-Ampliamento, sviluppo e stesura di un programma di attivita'
incentrate sulle abilita' necessarie alla prevenzione di comportamenti a
rischio per bambini della scuola dellinfanzia e della scuola primaria
-Giornate di formazione e follow up insegnanti

-COLLABORAZIONE AD ATTIVITA' DI PEER EDUCATION SCUOLE
SECONDARIE DI Il GRADO

Gennaio 2014 - Febbraio 2015
Comune di Ascoli Piceno

Comune di Ascoli Piceno

PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

PARTECIPAZIONE AL PROGETTO “HOME CARE PREMIUM 2012";
-OPERATRICE CENTRO SOLLIEVO PER ALZHEIMER

-Valutazioni cognitive e osservazione

-Attivitd di riabilitazione cognitiva

-Attivitd volte al recupero di relazioni interpersonali ed abilitd di
socializzazione

-Metodo Montessori applicato alla Demenza per stimolazione sensoriale
e sviluppo di autonomie personali

-PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO CON CAREGIVERS
DI PAZIENTI ALZHEIMER

3 Marzo 2013- Febbraio 2014
U.O. PEAS ASUR Marche AV5

U.O. PEAS ASUR Marche AV5
PSICOLOGO VOLONTARIO

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO PRESSO L'U.O. PEAS ASUR MARCHE AVS5 DI
ASCOLI PICENO (101 ore)

- Peer Education

- Attivita di prevenzione scuole e Life Skills scuole primarie e di secondo
grado

- Assistenza progetti e collecting data

Marzo 2013 - Dicembre 2013
Comune di Ascoli Piceno

Comune di Ascoli Piceno
OPERATORE



e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)
* Tipo diimpiego

PARTECIPAZIONE AL PROGETTO “Tl DO UNA MANO” DEL COMUNE DI
ASCOLI PICENO (“HOME CARE PREMIUM 2011):

- CENTRO SOLLIEVO ALZHEIMER

-Valutazioni cognitive e osservazione

-Attivitd di riabilitazione cognitiva

-Attivitd volte al recupero di relazioni interpersonali ed abilitd di
socializzazione

-Metodo Montessori applicato alla Demenza per stimolazione sensoriale
e sviluppo di autonomie personali

- PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI AUTO MUTUO AIUTO CON CAREGIVERS
DI PAZIENTI ALZHEIMER

Da 01/11/2011 a 30/11/2012

CASA DI CURA VILLA SAN GIUSEPPE di ASCOLI PICENO
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

TIROCINANTE PSICOLOGO
TIROCINIO POST-LAUREAM

6 MESI di tirocinio ESTERNO presso la CASA DI CURA VILLA SAN GIUSEPPE
di ASCOLI PICENO

- PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI AUTO-MUTUO AIUTO ALCOLISMO

- PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI PSICOEDUCAZIONE ALCOL E DISTURBI
DELL'UMORE

- PARTECIPAZIONE ALLA SOMMINISTRAZIONE DI PROVE PSICOMETRICHE,
INTERVISTE E TEST DI LIVELLO

- VISIONE E CORREZIONE TEST

- VISIONE E AGGIORNAMENTO DI CARTELLE CLINICHE IN DATABASE
ONLINE

6 MESI di tirocinio INTERNO presso il DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA
DELLO SVILUPPOE DELLA SOCIALIZZAZIONE dell'UNIVERSITA' DEGLI STUDI
DI PADOVA (PSICOLOGIA COGNITIVA)

- SOMMINISTRAZIONE E VALUTAZIONE DI TEST COMPORTAMENTALI AL
COMPUTER (ATTENTIONAL BLINK)

- Partecipazione alla raccolta dati per gli articoli: "Sparing from the
Attentional Blink is not spared from structural limitation”, R. Dell’ Acqua &
P. E. Dux & B. Wyble & P. Jolicoeur, Psychon Bull Rev (2012).

"On the costs of Lag-1 Sparing", P.E. Dux, B. Wyble, R. DelllAcqua, P.
Jolicoeur, Journal of Experimental Psychology: Human Perception and
Performance, (2013)

- SOMMINISTRAZIONE E VALUTAZIONE DI TEST COMPORTAMENTALI AL
COMPUTER CON L'AUSILIO DELL'EEG (N2pc)

- STATISTICA DEI RISULTATI ED UTILIZZO DEL PROGRAMMA EEGLAB per
PSYCHOPHYSICS TOOLBOX- Matlab

AA 2011/2013
LEZIONI PRIVATE E AIUTO TESI



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistifuto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-aq)

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-a)

* Nome e tipo diistifuto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilitd

24 Maggio 2021
IPHM, Holistica CEPRAO, Mediacom

Superamento corso per Facilitatore in Mindfulness- Programma Europeo
per la Formazione continua “Mindfulness Educators” (50 ECP)

Facilitatore Mindfulness

22 Maggio 2021
Associazione EMDR Italia

PARTECIPAZIONE WORKSHOP “AFFRONTARE LE SFIDE INIZIALI DELL'EMDR.
DALLA RACCOLTA DELLA STORIA ALLE FASI DEL PROTOCOLLO” (TOT 7
ORE)

28 Luglio 2020
Istituto Superiore di Sanitd

SUPERAMENTO CORDO FAD “IL GIOCO D’AZZARDO IN ITALIA:
DALL'INTRATTENIMENTO ALLA PATOLOGIA” (TOT ORE: 48)

16 Maggio 2020
Associazione EMDR Italia

PARTECIPAZIONE WORKSHOP “LA RESILIENZA DALLA GRAVIDANZA ALLA

GENITORIALITA’- EMDR AL TEMPO DEL COVID-19” (TOT 7 ORE)

2 Maggio 2020
Associazione EMDR Italia

PARTECIPAZIONE WORKSHOP “COVID-19: ESITI DI UNA PANDEMIA SU
BAMBINI, ADOLESCENTI E COPPIE” (TOT 9 ORE)

17 Aprile 2020
Istituto Superiore di Sanitd

SUPERAMENTO CORSO FAD “EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO



professionali oggetto dello
studio

e Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistifuto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

e Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistifuto di
istruzione o formazione

CORONAVIRUS SARS COV-2: PREPARAZIOEN E
CONTRASTO” (ORE DI FORMAZIONE 16)

4 Aprile 2020
Associazione EMDR Italia

PARTECIPAZIONE WORKSHOP “EMDR E IL SUPPORTO AL PERSONALE
SANITARIO Al TEMPI DEL COVID-19" (TOT 8 ORE)

7.8, 9 Giugno 2019
Associazione EMDR ltalia

FORMAZIONE “EYE MOVEMENT DESENTIZATION AND REPROCESSING
(EMDR) LIVELLO 1"

Terapeuta EMDR livello 1

Febbraio 2018- Marzo 2019
Studi Cognitivi- San Benedetto del Tronto, ISST

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN SCHEMA THERAPY

Schema Therapist

22 Giugno 2018
KUM!

PARTECIPAZIONE INCONTRO “DOSTOEVSKIJ E LE SLOT-MACHINE”
(Tot ore 4)

8 Giugno 2018
KUM!

PARTECIPAZIONE INCONTRO “IL GAMBLING E LA SUA COSTRUZIONE IN
ITALIA. PARADIGMA E ALGORITMI DEL “GIOCO D’AZZARDO INDUSTRIALE E
DI MASSA”: RESPONSABILITA’ ISTITUZIONALI, SOCIALI, PROFESSIONALI”
(Tot ore 4)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Gennaio 2015, Novembre 2018
Studi Cognitivi, sede di San Benedetto del Tronto

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA "STUDI
COGNITIVI"
- Formazione e perfezionamento in psicoterapia cognitiva e cognitivo-

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio



¢ Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date (da-aq)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da-a)

comportamentale

PERFEZIONAMENTO IN CBT-E PER IL TRATTAMENTO AMBULATORIALE DEI
DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE

PERFEZIONAMENTO IN SCHEMA THERAPY LIVELLO 1

CORSO “THE ESSENTIAL OF METACOGNITIVE THERAPY”
WORKSHOP:

- PSICODIAGNOSTICA DEL BAMBINO E DELL'ADULTO

- TERAPIA COGNITIVA FOCALIZZATA SU RUMINAZIONE E RIMUGINIO
- PSICOTERAPIA EFFICACE: | DISTURBI D'ANSIA IN ETA' EVOLUTIVA,
DIAGNQOSI E TRATTAMENTO

- SESSUOLOGIA CLINICA

- IL DISTURBO EVITANTE DI PERSONALITA'

- LATTACCAMENTO

- APPLICAZIONE DEI PROTOCOLLI IN CBT

- | SISTEMI MOTIVAZIONALI

- LE DIPENDENZE

- IL DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA'

- LA DERESSIONE SECONDO WELLS

- PSICOTERAPIA COGNITIVA DEL DELIRIO

- | DISTURBI ALIMENTARI

- LA DISSOCIAZIONE

- DISTURBO BIPOLARE E PSICOSI: MODELLI PSICOPATOLOGICI E
TRATTAMENTO

- SKILL TRAINING PER IL PAZIENTE BORDERLINE

PSICOTERAPEUTA AD ORIENTAMENTO COGNITIVO E COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE

VOTAZIONE 30/30 E LODE

13 Marzo- 23 Aprile 2017
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Corso Online "SPETTRO DI COMPORTAMENTI DI CYBERBULLYING" -
SECONDA EDIZIONE (ot 25 ore)

31 Gennaio 2017

REGIONE EMILIA ROMAGNA, LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE EMILIA
ROMAGNA, SERVIZIO SANITARIO

REGIONALE EMILIA ROMAGN

SEMINARIO RESIDENZIALE DEL PROGETTO REGIONALE “INFANZIA A
COLORI” (TOT 6 ORE)

30 Gennaio 2017



* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistifuto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-a)

* Nome e tipo diistifuto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-aq)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date (da-aq)

* Nome e tipo diistifuto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello
studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita

GIUNTA REGIONALE REGIONE MARCHE, ARS

Corso Regionale ASUR MARCHE AV5 "MAMME LIBERE DAL FUMO E
DALL'ALCOL"

10- 11 Gennaio 2017

REGIONE EMILIA ROMAGNA, LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO
EMILIA, SERVIZIO SANITARIO REGIONALE EMILIA ROMAGNA

PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO RESIDENZIALE “PROCESSI DI
CITTADINANZA ATTIVA E COOPERAZIONE TRA PARI PER LA PROMOZIONE
DEL BENESSERE IN ADOLESCENZA”

8 Oftobre 2016
Ordine degli Psicologi- Regione Marche

Partecipazione al convegno "IL RUOLO DELLO PSICOLOGO NEI SERVIZI DI
DIAGNOSI E RI-ABILITAZIONE"

6-7 Settembre 2016

REGIONE EMILIA ROMAGNA, LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO
EMILIA, SERVIZIO SANITARIO REGIONALE EMILIA ROMAGNA

PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO RESIDENZIALE DEL PROGETTO REGIONALE
“INFANZIA A COLORI"

30 Giugno 2016
Luoghi di Prevenzione Molise, Larino (CB), LILT

PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO "I DETERMINANTI DELLA SALUTE:
ATTIVAZIONE DI LABORATORI DIDATTICO- INTERATTIVI MULTIMEDIALI PER
FACILITARE NEI GIOVANI IL CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA A RISCHIO
SIA NEL CONTESTO SCOLASTICO CHE IN CONTESTI INFORMALI
EXTRASCOLASTICI"

Marzo 2016
Universita Cattolica del Sacro Cuore

COMPLETAMENTO E SUPERAMENTO DEL CORSO "PEER & MEDIA
EDUCATION" (tot 12 ore)

26 Maggio 2016
Regione Marche, ARS, Istituto superiore di Sanitd, AV2

PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO REGIONALE "LA SORVEGLIANZA



professionali oggetto dello
studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istfruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo diistifuto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio
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BAMBINI 0-2 ANNI E IL PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE 2014-
2018...PER UN PERCORSO DI SALUTE NELL'INFANZIA" (TOT 7 ORE)

6, 13, 20 Maggio 2016
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE AV5

EVENTI FORMATIVI "PAROLE STUPEFACENTI - ADOLESCENZA 2.0" (TOT 11
ORE)

15 Giugno 2015
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE REGGIO EMILIA

PARTECIPAZIONE ALLA FORMAZIONE “LA PROMOZIONE DELLA SALUTEE E
LE COMPETENZE NELLA GESTIONE DEL CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA
A RISCHIO”

8. 15, 29 Maggio 2015
DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE AVS

PARTECIPAZIONE AGLI EVENTI FORMATIVI "PAROLE STUPEFACENTI -
VARIAZIONI SULL'ADOLESCENZA" (TOT 10 ORE)

16 Aprile 2015
ASUR AVS, LILT, AMBITO TERRITORIALE 22

PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE RELATIVO AL PROGETTO DI
PROMOIZIONE DI SANI STILI DI VITA PER LA SCUOLA DELL'INFANZIA E
PRIMARIA “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS”

Marzo 2015

ASUR MARCHE, REGIONE MARCHE, ARS, MINISTERO DELL'ISTRUZIONE,
DELL'UNIVERSITA' E DELLA RICERCA

PERCORSO FORMATIVO "RENDERE OPERATIVO IL PROTOCOLLO D'INTESA:
VERSO LE SCUOLE CHE PROMUOVONO SALUTE" (TOT 20 ORE)

14 Aprile 2015
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE EMILIA ROMAGNA

PARTECIPAZIONE ALLA FORMAZIONE “OBIETTIVI DI SALUTE”

13 Aprile 2015
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE EMILIA ROMAGNA
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PARTECIPAZIONE ALLA FORMAZIONE “PROMOZIONE DELLA SALUTE E
COMPETENZE PROFESSIONALI DI SUPPORTO Al PROCESSI D
ITRASFORMAZIONE PERSONALE DEGLI STILI DI VITA A RISCHIO SECONDO
IL MODELLO TRANSTEORICO DEL CAMBIAMENTO"

20 Febbraio, 4-16 Marzo 2015

ASUR AVS5, ARS

PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE "SCUOLE CHE
PROMUOVONO SALUTE”

26-27-28 Febbraio 2015
LILT REGGIO EMILIA- Luoghi di prevenzione

CORSO DI FORMAZIONE PER CONDUTTORI DI GRUPPI DI DISASSUEFAZIONE
AL FUMO

Conduttore gruppi di disassuefazione fumo- metodo LILT

Dicembre 2014 - Giugno 2015
LILT REGGIO EMILIA- Luoghi di prevenzione

PARTECIPAZIONE E SUPERAMENTO CORSO DI FORMAZIONE CCM "LA
PROMOIZIONE DELLA SALUTE E LE COMPETENZE NELLA GESTIONE DEGLI
STILI DI VITA A RISCHIO.

15 Dicembre 2014

Luoghi di Prevenzione, Reggio Emilia, LILT, SERVIZIO SANITARIO
REGIONALE EMILIA ROMAGNA

PARTECIPAZIONE ALLA GIORNATA DI FORMAZIONE “LA PROMOZIONE
DELLA SALUTE E LE COMPETENZE NELLA GESTIONE DEGLI STILI DI VITA A
RISCHIO”

17 Dicembre 2014
ASUR AV5

CORSO IPIB (IDENTIFICAZIONE PRECOCE ED INTERVENTO BREVE).
PREVENZIONE DELL'ABUSO DI ALCOL E TABAGISMO

27 Novembre 2014
ASUR AVS5, LILT, AMBITO TERRITORIALE 22
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PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE RELATIVO AL PROGETTO DI
PROMOZIONE DI SANI STILI DI VITA PER LA SCUOLA DELL'INFANZIA E
PRIMARIA “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS”

6 Febbraio 2014
ASUR AVS5, LILT, AMBITO TERRITORIALE 22

PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE RELATIVO AL PROGETTO DI
PROMOZIONE DI SANI STILI DI VITA PER LA SCUOLA DELL'INFANZIA E
PRIMARIA “GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS”

Gennaio 2014 - Marzo 2015
Universita Cattolica e LUMSA - Roma

MASTER INTERUNIVERSITARIO DI Il LIVELLO IN PSICODIAGNOSI E
VALUTAZIONE PSICOLOGICA

- TEST E QUESTIONARI DI PERSONALITA' ED ATTITUDINALI

- TEST DI INTELLIGENZA

- TEST NEUROPSICOLOGICI

- STESURA DI RELAZIONI PSICODIAGNOSTICHE, PERITALI

- VALUTAZIONI CLINICHE, NEUROPSICOLOGICHE, per CONTESTI
ORGANIZZATIVI, ETA' EVOLUTIVA, AMBITO SCOLASTICO

- TIROCINIO di 300 ore presso la CASA DI CURA VILLA SAN GIUSEPPE di
ASCOLI PICENO (Giugno 2014- Dicembre 2014):

- PARTECIPAZIONE E GESTIONE GRUPPI DI PSICOEDUCAZIONE ALCOL
- SOMMINISTRAZIONE E CORREZIONE DI PROVE PSICOMETRICHE,
INTERVISTE E TEST DI LIVELLO

- CORREZIONE TEST

- VISIONE, SOMMINISTRAZIONE E STUDIO DI SCALE DI VALUTAZIONE

Esperta in Psicodiagnostica e valutazione psicologica

VOTAZIONE 30/30 E LODE

Luglio 2013

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOV A

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGA
ESAME DI STATO

Psicologa

Da 15/12/2009 18/10/2011
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA

CORSO DI STUDI: PSICOLOGIA CLINICO-DINAMICA
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CURRICULUM: PSICOLOGIA PSICODINAMICA E CLINICA DI VALUTAZIONE
DELLA PERSONALITA'

TIROCINIO INTERNO NEL DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO
E DELLA SOCIALIZZAZIONE DELL'UNIVERSITA' DI PADOVA (PSICOLOGIA
COGNITIVA)

ELABORATO FINALE: GLI EFFETTI DELLA LIMITAZIONE STRUTTURALE SUL LAG-
1 SPARING: L'IPOTESI DELLA “REAZIONE A CATENA" DELL' ATTENTIONAL
BLINK (Relatore: Prof. Roberto Dell' Acqua)

LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICO-DINAMICA
votazione 110/110 E LODE

Da 1/10/2006 a 15/12/2009
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA

CORSO DI STUDI: SCIENZE PSICOLOGICHE DELLA PERSONALITA' E DELLE RELAZIONI
INTERPERSONALI- CURRICULUM: VALUTAZIONE DELLA PERSONALITA'

TIROCINIO PRE-LAUREAM ESTERNO PRESSO IL CONSULTORIO DI ASCOLI PICENO
ELABORATO FINALE: EFFETTI DI CONTESTO IN UN PARADIGMA DI “CHANGE
DETECTION” (Relatore: Prof. Roberto Dell'Acqua)

LAUREA IN SCIENZE PSICOLOGICHE DELLA PERSONALITA' E DELLE RELAZIONI
INTERPERSONALI

Dal 2001 al 2006
LICEO SCIENTIFICO "A.ORSINI" di ASCOLI PICENO

DIPLOMA DI MATURITA' SCIENTIFICA
VOTAZIONE 90/100



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

e Capacita dilettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

» Capacita dilettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ITALIANO

INGLESE
ECCELLENTE
ECCELLENTE
OTTIMA

FRANCESE

SCOLASTICA
SCOLASTICA
SCOLASTICA

Ottime capacitd relazionali e comunicative, empatia e capacitd di
ascolto, apertura mentale e alle esperienze maturate attraverso le varie
formazioni professionali

Grande afttitudine a lavorare in feam, maturata in special modo
durante i firocini universitari e le esperienze lavorative elencate

Ofttime capacita di organizzazione autonoma del lavoro, definizione di
prioritd e assunzione di responsabilitd acquisite tramite le diverse
esperienze professionali in precedenza elencate durante le quali mi &
sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita
rispettando scadenze e obiettivi prefissati.

Ottime capacitd di lavorare in situazioni di stress e di gestione di
relazioni con il pubblico, maturate durante i tirocini e le esperienze
lavorative.

Capacitd di orientamento al risultato e di gestione ed organizzazione
del lavoro del personale, maturato grazie agli incarichi di referente e
coordinatore di progetti

UTILIZZO DI INTERNET E POSTA ELETTRONICA
UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE DI WINDOWS
MATLAB - PSYCHOPHYSICS TOOLBOX CON EEGLAB
STATISTICA 7

UTILIZZO DI PROGRAMMI PER FOTO E GRAFICA

DISEGNO A MANO LIBERA E CON TAVOLETTA GRAFICA

REALIZZATRICE DI COPERTINE E ALLEGATI DEI MANUALI:
-"GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS VOL. 1" - Scuola dell'Infanzia
(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)



- "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS VOL. 2" - Scuola Primaria
(AA.VV, ASUR AV5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

-"GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS VOL. 3" - Istituti secondari di |
e ll grado

(AA.VV, ASUR AV5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

-“SANI STILI DI VITA...CON LE LIFE SKILLS"- VOL. 4 E 5

(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

-"PEER EDUCATION"- VOL. 6

(AA.VV, ASUR AV5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

-“FAMIGLIA IN SALUTE- BUONE PRATICHE PER | GENITORI"

(AA.VV, MIUR, ASUR AVS5, LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA,
ISC LUCIANI SS. FILIPPO E GIACOMO)

-“SANI STILI DI VITA...CON LE LIFE SKILLS"- VOL. 7

(AA.VV, ASUR AV5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

- “SANI STILI DI VITA E PREVENZIONE DEI DISTURBI VOCALI"

(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

- "GUADAGNARE SALUTE...CON MAMMA E PAPA'"-VOLL. 1 E2

(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE CORSO DI PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO- MANOVRE DI DISOSTRUZIONE
Competenze non E RIANIMAZIONE
precedentemente indicate. Ascoli Piceno, 10/12/2022- Camillo srl

COLLABORAZIONE ALLA STESURA DEI MANUALI:

MANUALE "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS VOL. 1" - Scuola
delllnfanzia , STAMPA A CURA DELL'ASUR MARCHE AV5

(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

MANUALE "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS VOL. 2" - Scuola
Primaria, STAMPA A CURA DELL'ASUR MARCHE AVS

(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

MANUALE "GUADAGNARE SALUTE...CON LE LIFE SKILLS VOL. 3" - Istituti
secondari dil e Il grado, STAMPA A CURA DELL'ASUR MARCHE AVS5
(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

MANUALE “FAMIGLIA IN SALUTE- BUONE PRATICHE PER | GENITORI”,
STAMPA A CURA DELL'ASUR MARCHE AV5

(AA.VV, MIUR, ASUR AVS, LILT, LUOGHI DI PREVENZIONE REGGIO EMILIA,
ISC LUCIANI SS. FILIPPO E GIACOMO)

“GUADAGNARE SALUTE...CON MAMMA E PAPA'"- VOLL. T E2

(AA.VV, ASUR AVS5, ARS, REGIONE MARCHE, LILT)

PATENTE O PATENTI B, AUTOMUNITA

Il/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilitd, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti
le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietd, e consapevole delle sanzioni penali previste
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto
riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero
presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.

Data 09/05/2023






