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 F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  SERVA ALESSANDRO 

 

Nazionalità 

  

Italiana 

 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

 

ANNI 2008-2009: 

- Conseguimento della Patente Europea Del Computer (ECDL). 

- Conseguimento del certificato di lingua inglese (PET). 

 

ANNO 2010: 

- Conseguimento del Diploma Scientifico con valutazione di 100/100 e lode 

presso il Liceo Scientifico Tecnologico “C. Rosatelli” 

-  

ANNI 2010-2016: 

- Percorso di Studi in Medicina e Chirurgia presso L’Università Degli Studi Di 

L’Aquila. 

 

 

 ANNO 2016: 

- In data 22/10/2016 conseguimento della Laurea Magistrale in Medicina e 

Chirurgia con votazione di 110/110 e lode. Discussione della tesi “ IUS lieve: 

la laser terapia come nuova prospettiva terapeutica”. 

ANNO 2017-2023: 

- In data 14/02/2017 abilitazione all’esercizio della Professione Medica 

- In data 21/03/2017 iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri 

dell’Ordine di Rieti 

- Dal 2017 al 2020 regolarmente iscritto presso la “Croce Rossa Italiana”.  

- Attestato FULL-D conseguito presso “Croce Rossa Italiana” 

- Attività di Continuità Assistenziale presso la Asl di Rieti 

- Attività presso “Medicina dei Servizi” presso la Asl di Rieti 

- Sostituzioni mediche come MMG 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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- Assistenza sanitaria in gare sportive ed in manifestazioni pubbliche 

- Il 29/12/2017 inizio della Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed 

Ostetrica presso l’Università degli Studi di L’Aquila. 

- Durante il periodo di formazione nella Scuola di Specializzazione in 

Ginecologia ed Ostetricia attività settimanale presso il Pelvic Center 

dell’Ospedale San Salvatore di L’Aquila (centro accreditato AIUG). 

-  Febbraio-Aprile 2020, membro dell’Emergency Covid Unit della UOC di 

Ginecologia ed Ostetricia per contrastare la pandemia Covid-19 

- Dal 15 Luglio 2020 al 15 Gennaio 2021 periodo di formazione in rete 

operativa presso l’Ospedale civile SS. Filippo e Nicola nella UOC di 

Ginecologia ed Ostetricia diretta dal Dott. G. Ruggeri. Proseguimento della 

formazione chirurgica presso tale centro sanitario un solo giorno a settimana 

fino a Dicembre 2022. 

- 3 Ottobre 2022 comunicazione libera “Utility of rehabilitation treatment in 

perineal damage by delivery: 3D/4D ultrasound study of the Levator Ani 

Muscle” al 31° congresso ESGE, “Excellence is a habit! Gynaecological 

endoscopy at its best”, Lisbona. 

- In data 23/11/2022 conseguimento della certificazione sull’utilizzo 

Nexplanon ( n 1296)  

- In data 22/12/2022 conseguimento del titolo di Medico Specialista in 

Ginecologia ed Ostetricia presso l’Università degli Studi di L’Aquila 

con votazione 50/50 e lode. Discussione della tesi “Validità della laser 

terapia nelle distrofie vulvari: nostra esperienza”. 

- Febbraio 2023 inizio del Master di II livello “Chirurgia Multidisciplinare del 

Pavimento Pelvico” presso l’Università degli Studi di Pisa 

- 8 Maggio 2023 ruolo di discussant al Congresso Internazionale “The secrets 

of pelvic surgery” svoltosi a Pisa.  

 

   

   

   

   

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

  

   

PRIMA LINGUA  ITALIANO  

 

ALTRE LINGUE 

 

   Inglese  

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 OTTIME  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

. 

 OTTIME  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 OTTIMO UTILIZZO DEL COMPUTER E DI OGNI DISPOSITIVO ELETTRONICO. COMPETENZE NELLA 

PROGETTAZIONE INFORMATICA IN VISUAL BASIC. UTILIZZO DEI SOFTWARE MICROSOFT 

OFFICE, AUTO-CAD, UROLAB JANUS SYSTEM, PHOTOSHOP, COREL DRAW, DERIVE, ADOBE 

READER, XILISOFT SOFTWARE E WINDOWS MOVIE MAKER. 

, 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

. 

  COMPETENZE NEL DISEGNO TECNICO E NELLA SCRITTURA. 

                         PATENTE   Patente B. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI,  

TITOLI OGGETTO DI 

VALUTAZIONE 

  

- EUROPEAN DRIVING COMPUTER LICENCE (ECDL), 2008  

 

- PET, CAMBRIDGE ESOL, INGLESE LIVELLO B1, TERNI, MARZO 2009 

 

- CORSO TEORICO-PRATICO DEKA “NUOVA TECNOLOGIA LASER PER IL 

GINECOLOGO, SCONFIGGERE L’ATROFIA VAGINALE IN MANIERA 

NATURALE”, FRANCAVILLA AL MARE, 6 FEBBRAIO 2016 

 

- CORSO DI FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI CON VERIFICA 

FINALE DELL’APPRENDIMENTO, CODICE ATECO 85.42.00, L’AQUILA ( art. 

32 D. Lgs. 81/08 e accordo Stato regioni e Province autonome del 21/12/2011) 

 

- CORSO AGGIORNAMENTO “PATOLOGIE CERVICO-VAGINALI”, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI L’AQUILA, 20 MAGGIO 2016 

 

- CORSO PERFEZIONAMENTO “THE PROPER PRACTICE OF END LIFE 

CARE”, ERASMUS + PROJECT, ENDCARE ANNUAL CONFERENCE, 

UNIVERSITY OF MALTA, 3-4 OTTOBRE 2016 

 

- CERTIFICATO ESECUTORE PRATICO FULL “D”, CROCE ROSSA 

ITALIANA, 16 LUGLIO 2017 
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- CORSO AGGIORNAMENTO “L’ABRUZZO SI RIUNISCE SULL’ 

INFORMAZIONE, PREVENZIONE, TRATTAMENTO E CURA DEL 

PAVIMENTO PELVICO”, AIUG, PESCARA 19-20 GENNAIO 2018 

 

- CORSO PERFEZIONAMENTO ECOGRAFIA GINECOLOGICA DI BASE, 

SIEOG, ROMA, 17 MARZO 2018 

 

- XXVII CONGRESSO NAZIONALE AIUG, LUCCA, 24-25-26 MAGGIO 2018 

 

- CONGRESSO INTERREGIONALE SIGO-AGOI LAZIO, ABRUZZO, MARCHE, 

MOLISE, SIGO, RIETI, 22-23 GIUGNO 2018 

 

- LABORATORIO PRATICO DEL PARTO DISTOCICO DEL CONVEGNO 

INTERREGIONALE SIGO AOGOI, RIETI, 22-23 GIUGNO 2018 

 

- CORSO AGGIORNAMENTO “ECOGRAFIA DEL I TRIMESTRE”, ASL 2 

ABRUZZO, 10 NOVEMBRE 2018. 

 

- XXVIII CONGRESSO NAZIONALE AIUG, LECCE, 23-24-25 MAGGIO 2019 

 

- CONVEGNO “VACCINAZIONI NELLA DONNA IN ETA’ FERTILE E IN 

GRAVIDANZA”, L’AQUILA, 22 GIUGNO 2019 

 

- CORSO AGGIORNAMENTO “IL LASER RIGENERATIVO IN GINECOLOGIA: 

ATTUALITÀ E PROSPETTIVE”, 28 SETTEMBRE 2019, ROMA 

 

- “CORSO TEORICO PRATICO DI RIABILITAZIONE PELVICA, TECNICHE 

RIABILITATIVE NELLA PREVENZIONE E TERAPIA DELLE DISFUNZIONI 

PERINEALI ANTE E POST PARTUM”, AIUG, RIETI, 12 OTTOBRE 2019 

 

- L’IMAGING OGGI IN UROLOGIA FUNZIONALE, VERONA, 23 NOVEMBRE 

2019 

 

- “CORSO BASE ECOGRAFIA GINECOLOGICA”, SIEOG, MANTOVA, 26-27 

GIUGNO 2020. CREDITI ECM 10 

 

- CORSO WEB DI “CHIRURGIA OSTETRICA ED ECOGRAFIA”, SIEOG, 09-10 

OTTOBRE 2020 

 

-  PARTECIPAZIONE ALLA EMERGENCY COVID UNIT, ASL AVEZZANO-

L’AQUILA-SULMONA ANNO 2020 

 

- CORSO PERFEZIONAMENTO “L’IMAGING OGGI IN UROLOGIA 
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FUNZIONALE”, XIII CORSO DI UROLOGIA FUNZIONALE, 22-23 NOVEMBRE 

VERONA 

 

- XXX CONGRESSO NAZIONALE AIUG, ROMA, 14-15-16 OTTOBRE 2021 

 

- CORSO TEORICO PRATICO “OFFICINA DEL PARTO, TECHNICAL 

LEARNING AND PROMPT TRAINING”, UNIVERSITÀ CATTOLICA DI ROMA, 

17 SETTEMBRE 2020 

 

- CORSO TEORICO-PRATICO “HOW TO HYST”, UNIVERSITÀ CATTOLICA DI 

ROMA, 23-24 GIUGNO 2021 

 

- CORSO AGGIORNAMENTO “INTEGRAZIONE TERRITORIO-OSPEDALE, 

QUALE PERCORSO MIGLIORE OSTETRICO-GINECOLOGICO?”, L’AQUILA, 

8 OTTOBRE 2021 

 

- 96° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 2021, SORRENTO, 12-15 DICEMBRE 

2021 

 

- CORSO AGGIORNAMENTO “COVID 19 E GRAVIDANZA”, SORRENTO, 13 

DICEMBRE 2021 ECM 0.6 

 

- LAPAROSCOPIC SUTURING & KNOTTING COURSE, THE STITCH UP, 

OB&GYN, 9-11 FEBBRAIO 2022 

 

- 16° CONGRESSO NAZIONALE SEGI: LA CHIRURGIA DI PRECISIONE TRA 

TECNOLOGIA E BIOLOGIA, ROMA, 20-22 GIUGNO 

 

- 31° CONGRESSO ESGE, “EXCELLENCE IS A HABIT! GYNAECOLOGICAL 

ENDOSCOPY AT ITS BEST”, LISBONA, 2-5 OTTOBRE 2022 

 

- CORSO SIGO YOUNG ROMA (CODICE EVENTO: 364576), ROMA, 

22/11/2022 

 

- CONSEGUIMENTO DELLA CERTIFICAZIONE SULL’UTILIZZO NEXPLANON 

( N 1296) IN DATA 23/11/2022 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

Da Luglio 2017 ad Aprile 2023 attività medica presso la Continuità 

Assistenziale presso la Asl di Rieti 

 

                                                                   Da Agosto a Dicembre 2017 attività medica ambulatoriale   

                                                                   presso la medicina dei servizi della Asl di Rieti 

 

Da dicembre 2017 a dicembre 2022 formazione specialistica presso la 

Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia dell’Università 

degli Studi di L’Aquila, Asl Avezzano-Sulmona-L’Aquila. 

 

Da Aprile 2023 Dirigente Medico nella UOC di Ginecologia ed Ostetricia 

dell’ Ospedale Civile “A. Murri” di Fermo 

   



 

Pagina 7 - Curriculum vitae di 
[ Serva, Alessandro] 

 

  

  
 

 

PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE 

 - Haemorrhoidal Disease in Pregnancy: Results From a Self-assessment 

Questionnaire Administered by Means of a Social Network 

DOI: 10.21203/rs.3.rs-2840177/v1 

PPR: PPR651115 

 

- Botulinum toxin in incontinent women with neurogenic bladder after 

failure with anticholinergic therapy, long-term results: a pilot study.  

 

Italian Journal of Gynaecology and Obstetrics 2022-03 | Journal article 

DOI: 10.36129/jog.2022.21 

Part of ISSN: 2385-0868 

 

- Case report: incomplete Cauda Equina Syndrome following a 

caesarean section with spinal anaesthesia 

 

  Italian Journal of Gynaecology and Obstetrics 

2022-03 | Journal article 

DOI: 10.36129/jog.2022.18 

Part of ISSN: 2385-0868 

 

- Role of vocal distraction analgesia on pain management in the office 

hysteroscopy procedure: a randomized controlled study 

 

Italian Journal of Gynaecology and Obstetrics 

2022-03 | Journal article 

DOI: 10.36129/jog.2022.24 

Part of ISSN: 2385-0868 

 

- Sex ratio at birth: causes of variation and narrative review of 

literature. 

 

Minerva obstetrics and gynecology 

2022-03-02 | Journal article 

DOI: 10.23736/s2724-606x.22.05054-0 

PMID: 35238195 

 

- Asymptomatic Postmenopausal Endometrial Thickening: A comparison 

between Transvaginal Ultrasound and Hysteroscopy 

 

Journal of Minimally Invasive Gynecology 

2021-11 | Journal article 

DOI: 10.1016/j.jmig.2021.09.692 

Part of ISSN: 1553-4650 

 

- Perineal Color Doppler Ultrasound of periurethral vascularization in 

women affected by urinary stress incontinence 

 

Eastern Journal Of Medicine 

https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-2840177/v1
https://europepmc.org/article/PPR/ppr651115
https://doi.org/10.36129/jog.2022.21
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2385-0868
https://doi.org/10.36129/jog.2022.18
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2385-0868
https://doi.org/10.36129/jog.2022.24
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2385-0868
https://doi.org/10.23736/s2724-606x.22.05054-0
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35238195
https://doi.org/10.1016/j.jmig.2021.09.692
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1553-4650
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2021 | Journal article 

DOI: 10.5505/ejm.2021.43433 

Part of ISSN: 1301-0883 

 

- POSTER  La sessualità nella donna, impatto delle patologie 

uroginecologiche 

96° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 2021, SORRENTO, 12-15 DICEMBRE  

2021 

 

- POSTER  Utilizzo delle suture riassorbibili versus non riassorbibili 

nella colposacropessi laparoscopica: studio randomizzato controllato 

96° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 2021, SORRENTO, 12-15 DICEMBRE 

2021 

 

- POSTER   Laser microablativo frazionato a CO2, studio dell’efficacia 

terapeutica nelle patologie 

96° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 2021, SORRENTO, 12-15 DICEMBRE 

2021 

 
- POSTER Validità del laser endovaginale nella sindrome genitourinaria 

e nell’incontinenza urinaria da sforzo: la nostra esperienza 

96° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 2021, SORRENTO, 12-15 DICEMBRE 

2021 
(POSTER I CLASSIFICATO) 
 

 
- POSTER  Utilizzo delle suture riassorbibili versus non riassorbibili 

nella colposacropessi laparoscopica: studio randomizzato controllato 

96° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 2021, SORRENTO, 12-15 DICEMBRE 

2021 

 
- POSTER  Utilità del trattamento riabilitativo nel danno perineale da 

parto: studio ecografico 3D/4D del muscolo elevatore dell’ano 

96° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 2021, SORRENTO, 12-15 DICEMBRE 

2021 

 
- POSTER Efficacy of surgical treatment of SUI: subjective evaluation in 

the short, medium and long term 

31° CONGRESSO ESGE, “EXCELLENCE IS A HABIT! GYNAECOLOGICAL 

ENDOSCOPY AT ITS BEST”, LISBONA, 2-5 OTTOBRE 2022 

 

- POSTER  Predictive model for complications in minimally invasive 

hysterectomy: a retrospective single cohort analysis 

31° CONGRESSO ESGE, “EXCELLENCE IS A HABIT! GYNAECOLOGICAL 

ENDOSCOPY AT ITS BEST”, LISBONA, 2-5 OTTOBRE 2022 

 

 
 

https://doi.org/10.5505/ejm.2021.43433
https://portal.issn.org/resource/ISSN/1301-0883


 

Pagina 9 - Curriculum vitae di 
[ Serva, Alessandro] 

 

  

  
 

 

ALLEGATI / 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 

1996. 

 

 

 

Data   19.06.2023                                                       

 

 

 

 


