
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome TERESA DI FIANDRA 

Data di nascita 22/6/1952 

Qualifica Psicologa 

Incarico attuale 

Dal 1 luglio 2019 ha chiuso il rapporto di lavoro per 
pensionamento. Ultimo incarico ricoperto è quello di 
struttura semplice centrale – S1 ai sensi dell’art. 1 comma 
1 del DM 19 aprile 2016 presso l’Ufficio 6 DGPRE del 
Ministero della salute 

E-mail  teresadifi@tiscali.it 

 
 
 
 
 
 
 

Titolo di studio 
Laurea in psicologia   
(Iscrizione Albo Psicologi Lazio n. 848) 
 

Altri titoli di studio e 
professionali 

Corsi avanzati di Epidemiologia, Verifica Qualità, 
Organizzazione dei servizi 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

In comando, proveniente dalla ASL Roma 1 
 Direttore del Servizio per le Dipendenze della Valle 

d’Aosta (1988/1991); 
 Direttore del Distretto Sanitario della Città di 

Trieste (1996/1998); 
 Coordinatore dei Gruppi tecnici in sanità del 

Coordinamento Interregionale sanità e sociale 
(Regione Veneto, 2003/2004); 

 Responsabile Scientifico di numerose ricerche, 
nazionali ed internazionali, nei settori delle 
dipendenze patologiche, salute mentale, 
invecchiamento e demenze, sanità penitenziaria 

 Formatore di personale delle ASL in diverse 
Regioni italiane, in particolare dei servizi di salute 
mentale, dei SERT e dei distretti 

 Dal 2001 è stata il rappresentante ufficiale 
dell’Italia (National Counterpart) presso l’ OMS 
(Regione Europea) per la salute mentale 

 Governmental Expert italiana presso la 
Commissione Europea per la salute mentale  

INFORMAZIONI PERSONALI 

CURRICULUM VITAE 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 
ED ESPERIENZE LAVORATIVE 



 Governmental Expert italiana presso la 
Commissione Europea per le demenze 

 Focal point italiano per la salute in carcere presso 
l’OMS regione Europea  

 Ha rappresentato l’Italia in altri organismi 
internazionali (OCSE, Consiglio d’Europa, Nazioni 
Unite) per le tematiche della salute mentale, dei 
diritti umani, dell’invecchiamento e demenze, della 
sanità penitenziaria 

 È stata il focal point italiano per la costruzione del 
Global Dementia Observatory dell’OMS 
Headquarters di Ginevra 

 È stata responsabile della partecipazione italiana 
alle Joint Actions della Commissione Europea,  
“ALCOVE” (demenze) e “Mental Health and 
Wellbeing” (salute mentale) conclusesi 
rispettivamente nel 2013 e nel 2016 

 È stata responsabile della partecipazione italiana 
alla Joint Action “DEM 2” (demenze), partita a 
marzo 2016 e fino alla conclusione nel 2019 

 Dal 2011 ha rappresentato il ministero della salute 
nel Tavolo inter-istituzionale permanente per la 
sanità penitenziaria presso la Conferenza 
Unificata 

 Dal 2011 ha rappresentato il ministero della salute 
nel Comitato paritetico per il superamento degli 
OPG presso la Conferenza Unificata 

 È stata membro di numerosi tavoli e commissioni 
nazionali per le tematiche della salute mentale (in 
particolare DCA e Autismo), delle demenze e della 
sanità penitenziaria/OPG, anche con ruolo di 
coordinamento  

 È stata responsabile scientifico del Ministero della 
salute di numerosi Progetti di ricerca finanziati dal 
CCM o con Fondi riassegnazioni  

 Ha collaborato alla formulazione Piani nazionali, di 
documenti scientifici e programmi sanitari e 
sociosanitari nelle aree della salute mentale, 
invecchiamento e demenze, dipendenze 
patologiche, sanità penitenziaria e Ospedali 
psichiatrici giudiziari 

 Ha coordinato il tavolo di monitoraggio 
dell’implementazione del Piano nazionale 
demenze pubblicato nel 2015, fin dalla sua 
attivazione a febbraio 2015 

Attualmente: 
 collabora come esperto con l’Istituto Superiore di 

Sanità per le attività correlate al tema delle 
Demenze 

 è referente esperto della Regione Lombardia per 
la partecipazione italiana alla Joint Action 
ImpleMENTAL, sulla salute mentale 



Capacità linguistiche 

Lingua Livello Parlato Livello scritto 
Inglese eccellente eccellente 
Francese scolastico scolastico 
Spagnolo scolastico scolastico 
   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

Buona capacità di utilizzo dei principali programmi 
informatici 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

Partecipazione in qualità di relatore e/o 
coordinatore/presidente di sessioni a numerosi Convegni 
nazionali ed internazionali 
 
Oltre un centinaio di pubblicazioni, in italiano, inglese e 
francese, su libri e riviste nazionali ed internazionali, 
nonché in Atti di Convegni 

 

 

La sottoscritta dichiara inoltre di autorizzare il trattamento dei propri dati personali ai sensi 
del Regolamento UE 2016/679 
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