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CURRICULUM VITÆ 
 
INFORMAZIONI  PERSONALI  
 

  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  
 
PARTECIPAZIONE AD ATTIVITÀ FORMATIVE E DI RICERCA 

 
DAL 2021 

  

Giugno 2023 Progetto “Attività di supporto all’aggiornamento della professione ostetrica per la protezione, 

promozione e sostegno dell’allattamento e la promozione della salute nei primi 1000 giorni” 

Ruolo svolto: 

 - Formatrice, Corso “Salute primale e allattamento: i primi 1000 giorni”, 19-23 giugno 
2023, Corso di Laurea in Ostetricia, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma 

  

Gennaio 2023 
– in corso  

Progetto europeo “4E (Early, Equal, Engaged, Empathetic) PARENT” (coordinato dall’ISS) per il 
sostegno alla paternità accudente come mezzo per prevenire la violenza di genere. Programma 
CERV-2022-DAPHNE.  

Ruolo svolto: 

- Partecipazione alla pianificazione e realizzazione delle attività e alle riunioni di 
coordinamento  

- Componente del Governing Board di progetto 

  

Febbraio 2022 
– in corso 

Progetto “Le cure che nutrono (Nurturing Care): la promozione della genitorialità responsiva e dello 
sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal percorso nascita. Percorso formativo pre-service 
e in-service per la professione ostetrica e pediatrica e personale attivo nelle Comunità”. Partner: 
Istituto Superiore di Sanità, Centro per la Salute del Bambino, Federazione Nazionale degli Ordini 
della Professione di Ostetrica, Ordine della Professione Ostetrica di Roma e Provincia, Associazione 

Culturale Pediatri.  

 Ruolo svolto:  

 - Partecipazione alla progettazione formativa con l’utilizzo delle metodologie 
dell’educazione degli adulti 

 - Segreteria scientifica e tutor, Corso “Le cure che nutrono (Nurturing Care). La 
promozione della genitorialità responsiva e dello sviluppo precoce dei bambini e delle 
bambine fin dal percorso nascita”, 10-11 maggio 2022, Aula Rossi del CNaPPS (Istituto 
Superiore di Sanità), Roma 

- Segreteria scientifica e tutor, Corso “Le cure che nutrono (Nurturing Care). La 
promozione della genitorialità responsiva e dello sviluppo precoce dei bambini e delle 
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bambine fin dal percorso nascita”, 3-4 novembre 2022, Aula Rossi del CNaPPS (Istituto 
Superiore di Sanità), Roma 

  

Gennaio 2022 – 
Ottobre 2022 

Attività di ricerca svolta con l’ISS sull’allattamento e l’Alimentazione Infantile nelle Emergenze 
(AINE), incluso studio qualitativo sulle madri e bambini migranti dall’Ukraina, in collaborazione con 
il Comitato Italiano per l’UNICEF e WHO Collaborating Centre on Childhood Obesity. 

 Ruolo svolto:  

- Partecipazione alla pianificazione dello studio, stesura del protocollo di ricerca, 
realizzazione delle interviste, analisi dei dati con software NVivo 

- Segreteria scientifica, Conferenza Internazionale “Alimentazione infantile nelle 
emergenze: lezioni apprese e prossimi passi”, 28 ottobre 2022, Aula Pocchiari, Istituto 
Superiore di Sanità, Roma. 

  

Gennaio 2022 – 
Febbraio 2023 

Attività di ricerca sulla segnalazione delle sospette reazioni avverse in ambito infermieristico, 
Farmacovigilanza e Fitovigilanza  

 Ruolo svolto:  

- Partecipazione alla pianificazione dello studio, stesura del protocollo di ricerca, 
organizzazione della raccolta dati con costruzione e validazione degli strumenti di tipo 
Knowledge, Attitudes and Practice (KAP) presso il Policlinico di Tor Vergata, 
coordinamento dell’analisi dei dati con software Epi-Info 

  

Gennaio 2022 – 
Settembre 2022 

Attività di ricerca “Studio qualitativo sul Tele-Supporto all’allattamento”, in collaborazione con 
Società Italiana di Neonatologia (SIN) e Società Italiana di Neonatologia Infermieristica (SININF) 

 Ruolo svolto:  

- Partecipazione alla pianificazione e realizzazione dello studio qualitativo, 
realizzazione di focus group con personale medico e infermieristico delle Unità di 
pediatria, neonatologia e Terapie Intensive Neonatali (con ruolo di facilitatrice per il 
FG dedicato alla professione infermieristica), stesura e presentazione report 
scientifico. 

- Relatrice, Webinar Tele-supporto all’allattamento - COMASIN (Commissione 
Allattamento e BLUD della SIN) su “Risultati dell’indagine qualitativa sul Telesupporto 
all’allattamento”, 27 settembre 2022, Online 

  

Novembre 2021 
– in corso 

Progetto: “Promozione della salute materno-infantile e nei primi 1000 giorni, con un focus sulla 
protezione, promozione e sostegno dell’allattamento secondo gli standard OMS/UNICEF, la salute 
delle popolazioni in condizioni di aumentata vulnerabilità e l’alimentazione infantile nelle 
emergenze”. Partner: Istituto Superiore di Sanità, UNICEF Italia   

 Ruolo svolto:  

 - Componente Comitato Scientifico: 

 FAD “Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità responsiva 
nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso base per i gruppi 
d’interesse”, https://www.eduiss.it (max 5mila partecipanti), effettuata su 
piattaforma Moodle 

FAD “Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità responsiva 
nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso base per professioni 
sanitarie e assistenti sociali”, https://www.eduiss.it (max 20mila partecipanti), 
effettuata su piattaforma Moodle 

FAD “Promozione della salute, dell’allattamento e della genitorialità responsiva 
nei primi 1000 giorni con un approccio transculturale. Corso di approfondimento”, 
https://www.eduiss.it (max 20mila partecipanti), effettuata su piattaforma Moodle 

 - Partecipazione alla progettazione formativa con l’utilizzo delle metodologie 
dell’educazione degli adulti, costruzione e validazione delle prove di conoscenza e 
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degli strumenti di tipo Knowledge, Attitudes and Practice (KAP) per la valutazione degli 
esiti del percorso formativo (pre-post e follow up), secondo il modello Problem Based 
Learning, e al coordinamento dei Gruppi di Esperte/Esperti  

PUBBLICAZIONI  ONLINE 

Di Nolfi, A., Di Stefano, V., Zambri, F., Tambascia, G., Preziosi, J., Scardetta, P., Valli, M., Pilozzi, A., Lana, S. e Giusti, 
A., (gruppo di lavoro 4E-PARENT). “Progetto 4E-PARENT: il coinvolgimento dei gruppi d’interesse per le attività 
formative di progetto”. EpiCentro, portale di Epidemiologia dell’Istituto Superiore di Sanità 

Tambascia, G., Zambri, F., Di Nolfi, A., Scardetta, P., Chapin, E. M., Solare, S., Nardone P. e Giusti A. “Alimentazione 
infantile nelle emergenze: lezioni apprese e prossimi passi: la International Conference ISS 2022”. EpiCentro, portale di 
Epidemiologia dell’Istituto Superiore di Sanità 

Di Nolfi, A., Tambascia, G., Zambri, F., Castagnetti, M., Colaceci, S., Consiglio, V., Gangemi, M., Panizza, C., Proietti, 
P., Reali, L., Tamburlini, G., Manetti, S., Venanzi, S., Giusti A. “Le cure che nutrono (Nurturing Care). La promozione 
della genitorialità responsiva e dello sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal percorso nascita”. EpiCentro, 
portale di Epidemiologia dell’Istituto Superiore di Sanità 

ABSTRACT A CONGRESSI  

Abstract (Poster). “The use of breastfeeding tele-support service (BTS) in pre-pandemic and pandemic period: a qualitative 

study”. European Association of Breastfeeding Medicine (EABM), 2023. 8th ABM/ EABM European Association of 

Breastfeeding Medicine EABM European Regional Conference. 11-13 May 2023, Split, Croatia. L’Abstract sarà pubblicato 

sulla rivista “Breastfeeding Medicine”.   

Abstract (Poster). “Knowledge, Attitudes and Practices on Pharmacovigilance and Phytovigilance among students of MSc 

in Nursing Sciences”. International Society of Pharmacovigilance (ISoP) 2022. 21th Annual Meeting. A new era of 

Pharmacovigilance: challenges and opportunities. 20-23 September 2022, Verona, Italy. L’Abstract sarà pubblicato sulla 

rivista “Drug Safety”   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

T ITOLI ACCADEMICI  

17.11.2021- IN 

CORSO 
Dottorato di Ricerca (PhD) in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica, presso l’Università degli 
Studi di Roma-Tor Vergata 

14.10.2021 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Roma-Tor 
Vergata, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

18.11.2019 Laurea Triennale in Infermieristica, Università degli Studi di Roma-Tor Vergata, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 

CORSI  DI FORMAZIONE  

2023 Formazione formatori/formatrici “Salute Primale e allattamento: i primi 100 giorni”, presso il Centro 
Nazionale per la Prevenzione delle malattie e Promozione della Salute (CNaPPS) dell’Istituto 
Superiore di Sanità 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi del GDPR 2016/679, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679. 

Roma, 20 dicembre 2023 NOME E COGNOME (FIRMA) 


