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20/01/1988

11/2018 —in Corso

Psicologa Psicoterapeuta libero Professionista - Studio Privato

Viale Guglieimo Marconi n.4, Ascoli Piceno (AP), 63100
Clinico, studio di psicoterapia

Psicologa - Psicoterapenta
Principali attivith:

Attivita clinica: collogui psicologici e colloqui di sostegno
Interventt di Psicoeducazione ¢ Parent Training
Psicoterapia in adolescenza ed eta adulta

Terapia EMDR

Valutazioni psicologiche e neuropsicologiche

Totale ore: circa 20 ore setéimanali




* Date (da—2a)

» Nome e indirizzo del datore
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» Tipo di impiego
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* Date (da—a)
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di lavoro
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« Principali mansioni e
responsabilith
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09/2021 — 06/2022

LILT Ascoli Piceno
Via Marche 14/c, Ascoli Piceno (AP), 63100
{LILT, U.O.S.D.PEAS ASUR AVS5)

Sociale
Psicologa Psicoterapeuta LILT - Formatore

Partecipazione in qualiti di ps:ooiogo—psmoterapeuta LILT ad attivitd d:
prevenzione ed educazione alla satute.

Docente laboratori online di tecniche e gestione dello stress nvolt: alle ,
insegnanti

0772020 — 67/2021

LILT Ascoli Piceno

Via Marche 14/c, Ascoli Piceno (AP), 63100

Progetto "COVID-Insieme online"

(LILT, CARISAP, ALTROSOCIALE, U.0.8.D. PEAS ASUR AVS)

Sociale
Psicologa Psxcoterapeuta LILT - Formatore

Partecipazione in qualiti di psicologo-psicoterapeuta LILT al progetio
"COVID-Insieme online",
Principali attiviti:
- attivita clinica: colloqui psicologici di sostegno ad insegnanti, genitori
ed educatori
- laboratori online di tecniche ¢ gestione dello stress
‘Yotale are: 40

12/03/2021 — 19/03/2021

LILT Ascoli Piceno

Via Marche 14/¢, Ascoli Piceno (AP), 63100

Progetto "Scuola per genitoxi"

(LILT, AMBITOTERRITORIALE XXII, ALTROSOCIALE)

Sociale
Psncologa ?sncoterapeum LILT

Partecipazione in qualita di psicologo-psicoterapeuta LILT al progette "Scuola
per genitori".
Principali attivith:
Relatrice a seminari di sens1biiiz:zazxone sui temi dell'edncazione:
"Crescere fuori dalla famiglia d'origine: i vissuti emotivi
delFadolescente" 12/03/2021
"1 ruolo educativo della famiglia affidataria: limiti e regole come
strumento di crescita" 19/03/2021
Totale ore: 4 .
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11/01/2021 — 31/05/2021

LILT Ascoli Piceno

Via Marche 14/¢c, Ascoli Piceno (AP), 63100

LILT bando di ricerca sanitaria 2017 - programma 5X1000 anno 2015
(LILT, U.0.8.D. PEAS AVY)

Sociale
Psicologa Psicoterapenta

Partecnpaz:one in qualita di pswologo-pswoterapeuta LILT al progetto di
ricerca LILT 5X1000 "Sani stili di vita con le life skllls
Principali attivita:
- Attivita relative a progetti di educazione sanitaria nelle scuole per ’a.s.
2020/20201
- Monitoraggio insegnanti per applicazione del progetio

12/2017 - 12/2019

Cooperativa Sociale Service Coop

Viale A. De Gasperi n.75, Fraz. Pagliare dei Tronto di Spinetoli (AP), 63078
Progetto "CentroTiAscolto”

(CARISAP, SERVICE COOP, ALTROSOCIALE, LILT, U.0.5.D. PEAS
ASUR AV5)

Saociale
Psicologa — Psicoterapeunta Libero Professionista

Partecipazione in qualita di psicologo appartenente all'associazione
Altrosociale al progetio "CentroTiAscolto".
Principali attiviti:

- Relatrice a seminari di sensibilizzazione su temi d’attuahta rilevanti:
"La gestione dei conflitti" 20/04/2017 - 26/04/2017 "Bullo non & belto”
12/03/2018
"Bullismo e Cyberbuilismo: conoscere il fenomeno per prevenirlo” 3/04/2018
"Genitori, figli, web ¢ social network: i rischi e i benefici della rete per ght
adolescenti” 18/03/2019

- Interventi all'intermo di gruppi classe sulle principali problematiche
rilevate (Bullismo, Cyberbutlismo, Gestione dei conflitti, Strategie di
comunicazione efficace) tramite T'utilizzo di role playing, circle time e
iaboratori esperenziali;

- Sportello d'ascolto psicologico rivolto ai ragazzi ¢ alie loro famiglie,
nonché agli insegnanti, finalizzato alla promozione del benessere ¢ alla
prevenzione di situazioni di disagio

Totale ore: 260

11/2017 - 11/2019
Istituto Preziosissimo Sangue, Residenza Protetta,
Via Napoli n.56, Ascoli Piceno (AP) 63100

Clinico, sanitario
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Psicologa — Libero Professionista

Principali attivita:
- Attivita clinica: colloqui psicologici di sostegno
- Valutazioni neuropsicologiche volte ad indagare le funzioni cognitive
ed il tono dell'umore (MMSE - GDS)
- Attivita di riabilitazione psicologica e neuropsicologica

01/2017 - 12/2017

CSM ASUR AV5
Via degli Iris, 1, 63100 Ascoli Piceno AP

Clinico, sanitario
Psicologa - Specializzanda in Psicoterapia

Principali Attivita: _
- Psicoterapia in supervisione
- Somministrazione test
- Supporto alf'organizzazione della cartella clinica

Tutor: Dott.ssa Lorena Mancini (200 ore)

09/2016 — 03/2017

Cooperativa Sociale Primavera - Ia Fabbrica dei Fiori
Via Val di Fassa, 31 63074 San Benedetto del Tronto (AP)

Cooperativa sociale di tipo B
Psicologa Libero Professionista

Principali attivita:
- Collogui psicologici di sostegno con pazienti psichiatrict
- Interventi motivazionali -
- Interventi di psicoeducazione
- Organizzazione, gestione ¢ assistenza al lavoro di utenti psichiatrici ¢/o
" in doppia diagnosi aventi borsa lavoro presso la cooperativa.
- Contatti con i servizi territoriali
- Organizzazione e partecipazione ad eventi formativi

01/2015 — in Corso

Psicologa Psicediagnosta Libero Professionista — Studio Privato
Viale Guglielmo Marconi n.4, Ascoli Piceno (AP), 63100

Clinico, studio privato

Psicologa - Esperta in Psicodiagnostica

Prin'cipglﬁ attivita: . .
- Colloqui psicologici di sostegno efo consulenza
- Interventi di Psicoeducazione '
- Interventi di Alfabetizzazione Emotiva



+ Date (da— a)

* Nome e indirizzo del datore
di favoro

+ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita
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« Nome e indirizzo del datore
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« Principali mansioni ¢
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- Valutazioni psicologiche ¢ psicodiagnostiche in contesti clinici,
scolastici, educativi, lavorativi, tramite somministrazione ed
interpretazione dei pill importanti test e questionari di personaliti e
attitudinali (MMPI-2, MMPI-A, SCID-IY, SWAP-2, RORSCHACH

 metodo EXNER, Test grafici, 16PF, Scale specifiche: Hamilton-A,
Hamilton-D, TAS-20, ROSENBERG, TEMPS-A, EDL BDL, ...)

- Valutazioni neuropsicologiche tramite somministrazione di test

cognitivi (WAIS IV, Matrici di RAVEN, MMSE, Bender Visual

Motor Gestalt Test, Stroop Test, Wisconsin Card Sorting Test, batterie

neuropsicologiche)

- Relazioni psicologiche e psicodiagnostiche applicate a diversi ambiti di

intervento

11/2015 - 12/2015

S.R.R. C/O Ex Ospedale Luciani
Via delle Zeppelle 84, Ascoli Piceno (AP), 63100

Clinico, sociale, sanitario

Psicologa Volontaria

Principali attivita:
- Affiancamento svolgimento gruppi auto-mutuo-ainto
- Somministrazione test
- . Collogui psicologici di sostegno

Totale bre: 50

09/2014 —11/2G18

Casa di Cura Villa San Ginseppe
Via dei girasoli n.6, Ascoli Piceno (AP), 63100

Clinico, sanitario
Péicologa - Speéi:ilizzanda in Psicoterapia

Principali attivita:

- Colloqui pswologlm
- Psicoterapie in supervisione con pazienti psichiatrici e/o in doppia
diagnosi

- Colloqul di sostegno con pazienti psichiatrici /o in doppia diagnosi
- econ i familiari
- Valutazioni psicodiagnostiche paz:entl psichiatrici e/o in doppia
diagnosi
- Valutazioni neuropsmologlche pazienti psichiatrici e/o in doppia
diagnosi | -
- Valutazioni neuropsicologiche pazienti con demenza
- Supporto all'organizzazione della cartella clinica cartacea ¢
informatizzata
- Partecipazione a riunioni d'équipe
Tutor: Dott.ssa Melissa Panichi
Totale ore: 800, -

09/2014 — 12/2014



» Nome ¢ indirizzo déi datore
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Casa di Cura Villa San Giuseppe
Via dei girasoli n.6, Ascoli Piceno (AP), 63100

Clinico, sanitario
Psicologa - Tirocinante in Psicodiagnostica e valutazione psicologica

Principali attivita:

- Colloqui psicologici

- Colloqui di sostegno con pazienti e familiari

«  Valutazioni psxcodlagnostmhe pazienti psichiatrici e/o in doppia
diagnosi

- Valutazioni neuropsicologiche pazienti psichiatrici e/o in doppia
diagnosi

- Valutazioni neuropsicologiche pazienti con demenza

- Partecipazione a gruppi di psicoeducazione alcol

- Partecipazione a gruppi di psicoeducazione disturbi delf'umore

- Partecipazione a gruppi AMA alcolismo

- Supporto all'organizzazione della cartella clinica cartacea e
informatizzata

- Partecipazione a riunioni d'équipe

- Partecipazione a giornate formative,

Totale ore: 300

09/2013 - 09/2014

Casa di Cura Villa San Giuseppe
Via dei girasoli n.6, Ascoli Piceno (AP), 63100

Clinico, sanitario -
Psicologa Tirecinante

Principali attivita:

- Osservazione collogui psicologici con pazienti e familiari -

- Partecipazione a gruppi di psicoeducazione alcol

- Partecipazione a gruppi di psicoeducazione disturbi defl'umore

- Partecipazione a gruppi AMA alcolismo

- Osservazioue valutazioni psicodiagnostiche pazienti psichiatrici e/ o in
doppla diagnos:

- Osservazione valutazioni neuropsicologiche pazlent: psichiatrici e/ ¢ in
doppla d:agnos:

- Osservazione visite psxchlatnche

- Supporto ail'organizzazione della castella clinica cartacea e
informatizzata

- Partecipazione a rnunioni d'équipe

- Partecipazione ad eventi formativi

- Raccolta dati per progetti di ricerca

‘Totale ore: I(ﬁ)ﬁl



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date{da~a) _ 07/2022

» Nome ¢ tipo di istituto di Corso di formazione Facilitatore in Mindfulness (modalita FAD)
istruzione o formazione Mindfuiness Educator

MEDIACOM SRL ~ C.so Vercelli 51, 20144 Milano

Corso accreditato presso I’Holistic accreditation Board dell’ International

Practitioners of Holistic Medicine (IPHM).

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello |  Acquisizione competenze fondamentali per poter praticare la mindfulness.
studio Totale ore: 200

* Qualifica conseguita Facilitatore in Mindfulness

*Date(da—2) | 0172021 —07/2021

* Nome etipo diistituto di | prgungvere salute: competenze trasversali per professionisti della Salute

istruzione o formazione |  pejla realizzazione di interventi preventivi collegati al piano della

‘ prevenzione - Corso FAD
Luoghi di Prevenzione - LILT di Reggio Emilia - Formazioni Territoriali CCM
2019 v
Tot. Ore: 56

» Principali materie / abilita - strumenti di base per la progettazione di interventi di promozione della
professionali oggetto dello salute;
. studio - interventi preventivi diversificati per setting e per target

- inserimento del modello trans teorico del cambiamento nella gestione
dei comportamenti legati agli stili di vita a rischio;

- ftraining suilesercizio dell’approccio motivazionale;

- approfondimenti tematici e strumenti di lavoro su: benessere psicofisico:
prevenzione e gestione dello siress lavoro correlato; fumo, uso
problematico di- alcol e di altre sostanze psicoattive; disturbi del
comportamento alimentare; contrasto alla sedentarieta.

+ Date (da —a) 07-08-09/06/2019

» Nome ¢ tipo di istituto di | Corso di Perfezionamento EMDR I LIVELLO .
istruzione o formazione Scuola di specializzazione in psicoierapia cognitiva e cognitivo-

comportamentale Studi Cognitivi

Via dell’Olmo n.1, San Benedetto del Tronto (AP) 63074

Docente: Dott.ssa Isabel Fernandez

» Principali materie / abilitd
professionali oggetto dello Trattamento del Trauma

! | studio _

= Qualifica conseguita Terapeuta EMDR 1 livello

Pagina 7 - Curricykn vitae di
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- Datel {da—a)

= Nome e tipo di istituto di
istrezione o formazione

» Principali materie./ abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

. Date;(da —a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilitd
professionali oggetto delio

. studio

» Qualifica conseguita

* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
' studio

» Qualifica conseguita

 Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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01/2015 - 11/2018

Specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo - comportamentale
Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi

Via dell’Olmo n.1, San Benedetto det Tronto (AP) 63074

Didatti: Dott.ssa Sandra Sassaroli, Dott.ssa Clarice Mezzaluna, Dott. Roberto
Lorenzini

- Psicopatologia, psicologia clinica e psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale per tutti i disturbi di Asse e Asse Il

- Esercitazioni ¢ supervisioni di casi clinici

- Corsi di approfondimento teorico o clinico inerenti particolari temi di
psicopatologia e psicoterapia cognitiva o nuovi approcci di intervento
psicoterapeutico (REBT, CBT, LIBET, ...).

PSICOTERAPEUTA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE
Votazione: 30/30

21-22/04/ 2018

The Essentials of Metacognitive Therapy
Studi Cognitivi Modena
Doﬁente: Prof. Adnan Wells

Acquisizione competenze psicoterapia Metacognitiva.
Totale ore: 16

Attestato di frequenza -

01/2017 = 1272017

Corso di Perfezionamento SCHEMA THERAPY

Scuola di specializzazione in psicoferapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi

Via del’Olmo n.1, San Benedetto del Tronto {AP) 63074
Docenti: Dott.ssa Solva

Tot. Ore: 64

- Trattamento dei disturbi di personalita
- Trattamento psicoterapia per bambini ed adolescentt secondo la
schema therapy

. PSICOTERAPEUTA PERFEZIONATA IN SCHEMA THERAPY

01/2617-12/2017

Corso di Perfezionamento CBT-E Trattamento ambulatoriale dei disturbi
dell'alimentazione



« Principali materie / abilit
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

¢ Date {da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

» Date (da —a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilith
professionali oggetto deilo
studio

* Qualifica conseguita

« Date (da—2)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
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Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Stedi Cognitivi

Via dell’Olmo n.1, San Benedetto del Tronto (AP) 63074
Docenti: Dott. Daile Grave, Dott. Vinai, Dott.ssa Sandra Sassaroli
Tot. Ore: 40

- Trattamento dell'anoressiz

- Trattamento della bulimia

- Trattamento del binge eating disorder
~  Trattamento dell'obesita

- Trattamento cht-e adolescenti

PSICOTERAPEUTA PERFEZIONATA IN CBT-E Trattamento ambulatoriale
dei disturbi deli'alimentazione

25-26/03/ 2017

Il paziente bipolare e i pazienti gravi

Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acquisizione competenze trattamento disturbo bipolare.
Totale ore: 16

Attestato di frequenza
12 /03/ 2017

La dissociazione
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acquisizione competenze trattamento dissociazione.
Decente: Dottssa Tarantino
Totale ore: 8

Atfestato di frequenza

29 - 30/10/2016

‘Workshop: I disturbi alimentari
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acquisizione competenze trattamento DCA.
Docente: Dottssa Fiore
Tetale ore: 16

Attestato di frequenza



* Date (da - a):

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Principali materie / abilita
professionali oggetto deiio
studio

» Qualifica conseguita .
* Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita I

professionali oggetto dello
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« Date (da — a)

* Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilith
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

 Date (da - a)

* Nome e tipo di istitufto di .-

istruzione o formazione

= Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita;
* Date (da — a)

» Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

i
i

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
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1-2110/2016

Workshop: La depressione secondo Wells

Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acquisizione competenze trattamento depressione.
Totale ore: 16

Attestato di frequenza
26 /0972016

Workshop: 1l disturbo borderfine di personalita

Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acquisizione competenze trattamento disturbo Borderline.
Docente: Dott. Semerari
Totale ore: 8

12 103 /2016

Workshop: P’applicazione dei protocolli in CBT

Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acquisizione competenze protocolli CBT.
Totale ore: 8

Attestato di frequenza

05 /0972015

Workshop: 11 disterbo evitante di personalita

Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acquisizione competenze trattamento disturbo evitante.
Docente : Dott. Semerari
Taotale ore: 8

Attestato di frequenza

13-14/02 /2015

Workshop: Psicodiagnostica del bambino e dell’adulto

Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Acqmsnzzone competenze psicodiagnostica.
Docente : Dott ssa Ferri e Dott.ssa Spina
Totale ore: 16

Attestato di frequenza




* Date (da—a)

* Nome ¢ tipo di istituto di
istrazione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
 studio

L

« Qualifica conseguita

« Date(da— a)

« Nome ¢ tipo di istituto di

istruzione o formazione -

. Date%(da— a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Datei(da —a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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01/2014 --03/2015

Master Universitario di Il LIVELLO in Psicodiagnostica ¢ Valutazione
psicologica

Consorzio Universitario Humanitas

Via della Conciliazione, 22 Roma (RM), 00193

Direttori: Prof. Nino Dazzi, Prof. Carlo Saraceni

Vicedirettore: Prof Luigi Abbate

Tot. Ore: 1500

- Somministrazione, scoring ¢ valutazione dei pill importanti test ¢
questionari di personalita, d'intelligenza, neuropsicologici, attitudinali
¢ di orientamento:

PAI - Personality Assessment Inventory MMPI2 - MMPIA - MMPI-RF
RORSCHACH metodo EXNER

SWAP-200 TAT-Thematic Apperception Test

Test grafici

Matrici dit Raven

WAIS-R - WISC IV

16PF

- Scale specifiche per la vaiutazione psicopatologica: Hamiiton A-D,
CBA, BAI BDI1 I, EDI 2, BPRS, PANSS, ..

- Batteria di valutazione delie funzioni cognitive (orientamento,
attenzione, abilitd visno-percettivo spaziali, memoria, funzioni verbali,
abilita prassiche, funzioni esecutive, deterioramento mentale)

- Stesura di relazioni psicodiagnostiche in ambite clinico, scolastico e
del lavoro '

- Stesura di relazioni psicodiagnostiche in ambito forense

PSICOLOGA ESP.ERTA IN PSICODIAGNOSTICA E VALUTAZIONE
PSICOLOGICA . . :
Votazione: 30/30

31/01/2015

Iscrizione all' Albo degli Psicologi delle Marche n.2532

1272014

Esame di abilitazione alla professione di psicologo
Universit degli studi di Padova _
Via VIII Febbraio, 2, Padova (PD), 35122

!
18/07/2013

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Promozione del Benessere della
Persona

Universita LUMSA, Roma

Via della Traspontina 21, Roma 00193

Voto finale: 110/110 lode



« Principali materié / abilita
professionali oggétto dello
- studio

» Qualifica chscguita

 Date (da— a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materi¢ / abilita
professionali oggetto dello
stadio

 Qualifica conseguita

. Datf% (da-a)

« Nome e tipo di istituto, di
istruzione o formazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso dela vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e'diplomi

igfficiali.
'MADRELINGUA-
ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura

* Capacita di espressione oralé

* CAAPACITA DI LETTURA
* CAPACITA DI SCRITTURA

* CAPACITA DI ESPRESSIONE
‘ORALE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL}
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Tesi: "li silenzio delie emozioni: alessitimia e disturbi del comportamento
alimentare"”
Relatore: Dott ssa Maria Beatrice Toro

DOTTORE IN PSICOLOGIA CLINICA E PROMOZIONE DEL
BENESSERE DELLA PERSONA

12/2011

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita degli studi " G. d' Annunzio" di Chieti e Pescara

Via dei Vestini 31, Chieti (CH) 6610

Titolo tesi: " Fisiologia ¢ patologia dell'invecchiamento cerebraie: la demenza
di Alzheimer",

Relatore: Prof. Alfredo Grilli

DOTTORE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE

06/2008

Biﬁloma di scuola secondaria superiore, Liceo delle Scienze Sociali
Istituto Statale "F. Stabili - E. Trebbiani" Ascoli Picenc (AP) 63100
Votazione: 90/100

- ITALIANA

[INGLESE
BUONO
BUONO

BUONO

FRANCESE '
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Buone competenze comunicative, capacita empatiche ¢ di ascolto attivo,
acquisite durante la mia esperienza formativa e lavorativa.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI
!

PUBBLICAZIONI

ULTERIORI

WORKSHOP
CONFERENZE

E SEMINARI -
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Ottima capacita di lavoro d'équipe e buona propensione nel relazionarmi con
diverse figure professionali.

Buone competenze orgamzzatwe € ottlma predlsposmone ai persegurmentﬂ
degli obiettivi stabiliti.

Ottima gestione del tempo e della puntualita.

COMPETENZE DIGITALI

Ottima padronanza dei Pacehetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /
Gestione autonoma della posta e-mail / GoogleChrome / Microsoft Office/

InternetExplorer / MacO$/ Social Network / Google / Instagram / Windows

Ottima padronanza nell’ utilizzo dei social network e de piil utilizzate
piattaforme per videoconferenze online (Skype, Meet, Hangouts, Zoom, Big
Blue Button)

Ottima padronanza di programmi di scoring per reattivi mentali: PSY4 per
MMPIL-2 e RAP3 per Rorschach CS

PATENTE DI GUIDA B

"Gli effetti delia stimolazione visiva sol pensiero desiderante e sulle
capacith di pianificazione in un campione di fumatori”

Awtori: Ascani Valentina, Costantini Giada, Sbrolla Barbara, Soderini Silvia,
Tripaldi Simona

Forum della Ricerca in Psicoterapia Riccione 10 - 11 Maggio 2019

= "Lo faccio adesso! Il fenomeno della precrastinazione & peggio defla
procrastinazione?"

Rivista stateofmind il giornale delle Sclenze Psicologiche

ID Articolo 142429 Pubblicato il 17 gennaio 2016

= *Lo sviluppo dei soclal network fenomeno di socializzazione o
alienazione?"

Rivista stateofmind il giomale delle Scienze Psicologiche

ID Articolo 115686 Pubblicato il 23 novembre 2015

31/10/2015 > — Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ¢
Cognitivo — Comportamentale “Studi Cognitivi

Seminario “Sviluppi Traumatici”

13/06/2015 — 14/06/2015 > - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva e Cognitivo — Comportamentale “Studi Cognitivi

Workshop “Sessuologia Clinica”

16/05/2015 — 17/05/2015 > — Scucla di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva ¢ Cognitivo — Comportamentale “Studi Cognitivi

Workshop “Terapia cogaitive focalizzata su ruminazione ¢ rimuginio”



DICHIARAZIONE

I/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 ¢ 47 del D.PR. n.
445/2000, concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notoriets, e in att
¢ dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati

o fatfi risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazion; ivi
indicate. '

Ascoli Piceno, 04/02/2023
!

Firma autografa

m—
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