CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

in allegato alla domanda di partecipazione all’avviso pubblico per il conferimento di incarichi libero
professionali a laureati in medicina e chirurgia per le esigenze delle UU.OO.CC. DI MEDICINA E
CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE E D'URGENZA degli stabilimenti ospedalieri di Ascoli Piceno e
San Benedetto Del Tronto - con scadenza 30/05/2023.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA D.P.R. 445/2000

ll/La sottoscritta SEST:L.| GIORGIA
(cognome) (nome)
nato a ASCOLI PICENO il OC-40-H993

dichiara sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e
cpnsapevole delle sanzioni penali previste all'art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato nel sotto riportato curriculum corrisponde a verita che le

eventuali fotocopie di titoli allegati sono conformi all’originale.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
[Cognome, Nome]

Indirizzo
[ Numero civico, strada o piazza, codice
postale, citta, paese ]

Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita
[ Giorno, mese, anno |

SESTRI GIORGIA

Via Luigi Luzzatti n°8, 63074, San Benedetto del Tronto (AP),
Italia

3478967305

giorgia.sestri@pec.buffetti.it , giorgia.sestri@gmail.com

Italiana

06-10-1993

ESPERIENZE LAVORATIVE

[elencare separatamente ciascuna attivita svolta]

» Date: da (gg/mm/aa) a (gg/mm/aa)

» Nome e indirizzo
dell’azienda/ente

« Qualifica/profilo professionale
- Tipo di rapporto di lavoro
(lavoro subordinato/autonomo, a
tempo pieno/part time con indicato
impegno orario settimanale)

- Aspettative senza retribuzione
e senza decorrenza
dell’anzianita

« Ambito di attivita
« Principali mansioni e
responsabilita

- Capacita e competenze
acquisite

Dal 01-06-2018 al 02-09-2018

Lifeguard S.R.L.S.
Viale G. Marconi 373, 65126, Pescara (PE)

Bagnino di Salvataggio

Contratto a tempo determinato Part-time Stagionale
Impegno orario: 22.30 ore settimanali

Assistenza bagnanti

Vigilare sulla sicurezza in mare dei bagnanti e intervenire in caso
di pericolo o rischio di annegamento

Competenze in tema di nuoto in acque calme e agitate, utilizzo di
mezzi natanti e di salvataggio in mare e in tema di primo soccorso
(pronto soccorso e BLS) dentro e fuori dall’acqua con conoscenze
relative alla catena del soccorso

. Date: da (gg/mm/aa) a
(gg/mm/aa)

« Nome e indirizzo
dell’aziendal/ente

. Qualifica/profilo professionale

Da Giugno a Luglio 2010

Societa Nazionale di Salvamento
Via Santa Lucia, 23, 63074 San Benedetto del Tronto (AP)

Bagnino di Salvataggio
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* Tipo di rapporto di lavoro
(lavoro subordinato/autonomo, a
tempo pieno/part time con indicato
impegno orario settimanale)

* Aspettative senza retribuzione
e senza decorrenza
dell’anzianita

* Ambito di attivita

* Principali mansioni e
responsabilita

* Capacita e competenze
acquisite

Contratto a tempo determinato Full-time Stagionale
Impegno orario: 44 ore settimanali

Assistenza bagnanti

Vigilare sulla sicurezza in mare dei bagnanti e intervenire in caso
di pericolo o rischio di annegamento

Competenze in tema di nuoto in acque calme e agitate, utilizzo di
mezzi natanti e di salvataggio in mare e in tema di primo soccorso
(pronto soccorso e BLS) dentro e fuori dall'acqua con conoscenze
relative alla catena del soccorso

_ ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Titolo di studio
(lauree, specializzazioni)
[elencare separatamente ciascun titolo]

Conseguito presso:

Data conseguimento (gg/mm/aa)
durata legale percorso di studio

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione di
108/110

Universita degli Studi “Gabriele D’Annunzio” di Chieti-Pescara
Via dei Vestini, 31, 66100, Chieti (CH) - Italia

22-03-2023

6 anni

* Titolo di studio

(lauree, specializzazioni)
[elencare separatamente ciascun titolo]

Conseguito presso:

Data conseguimento (gg/mm/aa)
durata legale percorso di studio

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore con votazione di
98/100

Liceo Scientifico Statale “Benedetto Rosett;”
Viale Alcide De Gasperi, 141, 63074, San Benedetto del Tronto
(AP) - Italia

Luglio 2012

5 anni

« Attivita formative
(frequenze, corsi di formazione,
stage, borse di studio ecc

[elencare separatamente ciascuna attivila
indicando la tipologia, presso quale ente si e
svolta, argomenti/temi/aspetti oggetto di
approfondimento, data/periodo di svolgimento,
impegno orario, eventuale valutazione finale,
eventuale assegnazione di crediti
ECM....ecc...]

Dal 28-04-2023

Tirocinio Volontario presso I’U.O. di Pronto Soccorso e
MURG

Ruolo: Medico

Ospedale Madonna del Soccorso

Via Luciano Manara, 8, 63074, San Benedetto del Tronto (AP) —
Italia

13-04-2023

Corso Regionale e-learning di Sicurezza sul Lavoro con
superamento del test finale

Realizzato dall'Academy Marche

Con la direzione scientifica degli RSPP

Degli Enti del Sistema Sanitario Regionale

23-11-2022

Retraining BLSD “Esecutore rianimazione cardiopolmonare
e defibrillazione in eta adulta per soccorritore” con
superamento di esame finale e rilascio di titolo

Presso Comitato Croce Rossa di San Benedetto del Tronto - Via
Virginia Tedeschi, 2, 63074, San Benedetto del Tronto (AP)




30-12-2021

Retraining BLSD “Esecutore rianimazione cardiopolmonare
e defibrillazione (BLSD) in eta adulta per soccorritore” con
superamento di esame finale e rilascio di titolo

Presso Comitato Croce Rossa di San Benedetto del Tronto - Via
Virginia Tedeschi, 2, 63074, San Benedetto del Tronto (AP)

Maggio 2020
Partecipazione al Corso di Suture
Presso Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara

Febbraio 2020
Partecipazione al Corso di Interpretazione del’ECG
Presso Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara

31-10-2019

Retraining BLSD “Esecutore rianimazione cardiopolmonare
e defibrillazione (BLSD) in eta adulta per soccorritore” con
superamento esame finale e rilascio di titolo

Presso Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18,
65126, Pescara (PE)

30-06-2019

Conseguimento del titolo di Istruttore di Street Defence
Presso Centro formativo CSEN (Centro Sportivo Educativo
Nazionale) di Citta Sant'/Angelo

Via Moscarola, 65013, Citta Sant'Angelo (PE) - Italia

13-05-2019

Conseguimento del brevetto Oxygen First Aid Provider:
primo soccorso nelle emergenze subacquee, con
superamento di esame finale

Presso centro formativo di DAN Europe

Contrada Padune, 11, 64026, Roseto degli Abruzzi TE

20-03-2019

Rilascio Attestato di partecipazione all’incontro formativo:
“In volo alla scoperta di Icaro”

Protocolli di intervento e comunicazione radio con gli
operatori dell’eliambulanza

Organizzato dal Comitato Croce Rossa di Ascoli Piceno

Da Gennaio 2019 a Settembre 2019

Partecipazione al corso OPSA: Operatori Polivalenti
Salvataggio in Acqua

Soccorsi Speciali della Croce Rossa Italiana

Presso il Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria
18, 65126, Pescara (PE) '

(segue)



Novembre 2018

Rilascio titolo di Operatore d’Emergenza Croce Rossa
Italiana con superamento di esame finale

Presso Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18,
65126, Pescara (PE)

23-11-2018

Rilascio titolo di Soccorritore 118, dopo superamento di
esame finale del corso TSSA (Trasporto Sanitario e
Soccorso in Ambulanza)

Presso Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18,
65126, Pescara (PE)

11-03-2018

Rilascio titolo di Esecutore BLSD (Basic Life Support and
Defibrillation) con superamento di esame finale

Presso Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18,
65126, Pescara (PE)

29-12-2017

Rilascio titolo di Operatore Pace di Croce Rossa Italiana, con
superamento di esame finale

Presso Montesilvano (PE) - Italia

20-05-2016

Rilascio titolo di Volontario della Croce Rossa Italiana, con
superamento di esame finale

Presso Comitato Croce Rossa di San Benedetto del Tronto - Via
Virginia Tedeschi, 2, 63074, San Benedetto del Tronto (AP)

24-05-2013

Rilascio attestato di partecipazione al corso teorico/pratico
First Responder BLSD Basic Life Support Defibrillation
Presso Universita degli Studi “G. D'Annunzio” di Chieti-Pescara
SISM — Segretariato Italiano Studenti Medicina

8-06-2010
Attestato di
Salvataggio
Societa Nazionale di Salvamento

Via Santa Lucia, 23, 63074 San Benedetto del Tronto (AP)

Abilitazione Professionale di Bagnino di

« Attivita di aggiornamento
(partecipazione a corsi di
aggiornamento, ecc...

[elencare separatamente ciascun even'to
indicando Ia tipologia, presso quale ente si é
svolto, argomenti/temi trattati, data/periodo di
svolgimento, impegno orario, eventuale
valutazione finale, eventuale assegnazione di
crediti ECM....ecc, precisare se la
partecipazione sia avvenuta in qualita di
docente o relatore |




* Altre esperienze

[elencare separatamente ciascun esperienza,
ritenuta coerente con il profilo da ricoprire,
indicando la tipologia, presso quale ente si
svolta, data/periodo di svolgimento, impegno
orario]

Da Novembre 2018 a oggi

Operatore d’Emergenza Croce Rossa Italiana, impiegato in
numerosi servizi in campo di sicurezza della popolazione,
montaggio/smontaggio tendoni, manutenzione generatori
d’emergenza e pompe di aspirazione d'acqua, sbarco migranti,
sicurezza in mare

Presso Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18,
65126, Pescara (PE)

e successivamente presso Comitato Croce Rossa di San
Benedetto del Tronto - Via Virginia Tedeschi, 2, 63074, San
Benedetto del Tronto (AP)

Dal 23-09-2023 ad oggi

Soccorritore 118 Volontario Croce Rossa Italiana

Presso Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18,
65126, Pescara (PE)

e successivamente presso Comitato Croce Rossa di San
Benedetto del Tronto - Via Virginia Tedeschi, 2, 63074, San
Benedetto del Tronto (AP)

Da Maggio 2018 a Giugno 2020

Membro del Team Donatori Sangue del Comitato di Pescara
di Croce Rossa ltaliana

Con lo scopo di promuovere la donazione di sangue

Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18, 65126,
Pescara (PE)

Dal 20-05-2016 a oggi

Volontario attivo della Croce Rossa ltaliana

Presso Comitato Croce Rossa di Pescara - Via Andrea Doria, 18,
65126, Pescara (PE)

e Comitato Croce Rossa di San Benedetto del Tronto - Via
Virginia Tedeschi, 2, 63074, San Benedetto del Tronto (AP)

(segue)



ULTERIORI INFORMAZIONI

Lingue Straniere
[ Indicare le lingue conosciute e il livello di
conoscenza ]

Capacita e competenze
organizzative, relazionali, tecniche,
manageriali

[ Descrivere tali competenze e indicare come e
dove sono state acquisite].

Altre Capacita e competenze

[ Descrivere tali competenze e indicare come e
dove sono state acquisite].

Eventuali Allegati

INGLESE (livello buono)
FRANCESE (livello elementare)

Buone capacita sociali, relazionali e comunicative sviluppate
specialmente nel corso degli anni di servizio in Croce Rossa
Italiana.

Ottime capacita organizzative e logistiche sviluppate soprattutto
nel corso degli anni di servizio come Soccorritore volontario 118
e Operatore d'Emergenza della Croce Rossa Italiana.

Buona Conoscenza di Applicazioni per Microsoft Windows
Buona Conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™,
PowerPoint™)

Buona Conoscenza di Programmi per Montaggio Foto e Video
(Pinnacle Studio, Magix)

Data 22‘05“2023

IL DICHIARANTE
Geomgia. Sedlt

(leggibile e per esteso oppure firma digitale certificata)

Allega fotocopia documento di riconoscimento in corso di validita




