
 ALLEGATO B) CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE – AVVISO PUBBLICO 
PER IL CONFERIMENTO DI INCARICHI PER LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ 
INERENTI IL PROGETTO REGIONALE DI CUI ALLA DGRM N.950 DEL 25/07/2022 – 
PROGETTO POTENZIAMENTO DIPARTIMENTI DI SALUTE MENTALE   

 
 

 

   
 

 
C U R R I C U L U M  V I T A E  

D E L L A  D O T T . S S A   

MERCURI MARIA GIULIA 

_________________________ 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 

• Date (da – a)  22/12/2020 al 30/06/2021 (40 ore) 
 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

    ISTITUTO SCOLASTICO COMPRENSIVO “GIULIANOVA 1” - Piazza della 

Libertà, 22 – 64021 Giulianova 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico Servizio nel contesto emergenziale in atto di assistenza 

medica/psicologica agli alunni e al personale – Progetto assistenza psicologica 

emergenza covid-19 

 

• Tipo di impiego  Psicologa libero professionista in ambito scolastico 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di psicologia scolastica seguendo le linee guida del Ministero 

dell’Istruzione e del CNOP (sportello d’ascolto, attività di formazione e di 

training group al personale docente, indagine sui bisogni/disagi dell’ISC) 

 
 

  
 

  

• Date (da – a)  19/09/2007 ad oggi 

 

   

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

    ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE (Via Rovereto,6 – 63100 Ascoli Piceno, 

sede legale) 

 

• Tipo di azienda o settore  Psicologia- psicoterapia 

• Tipo di impiego  Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 psicodiagnosi, supporto e sostegno psicologico, psicoterapia - attività rivolta 

principalmente ad adulti, adolescenti, preadolescenti e coppie 

 

 

• Date (da – a)  27/10/2008 al 31/12/2021 

 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Servizi di Sollievo rivolti a persone con disagio psichico e loro famiglie 

dell’Ambito Territoriale Sociale XXII (Comune capofila Ascoli Piceno) 

via Giusti, 1 – Ascoli Piceno - in collaborazione con Dipartimento di 
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Salute Mentale (DSM) - ASUR Area Vasta 5 - di AP – sede operativa: 

via B.Tucci - 63100 Ascoli Piceno 

   

   

• Tipo di azienda o 

settore 

 Ente Pubblico – salute mentale 

• Tipo di impiego  Libero professionista Operatore dei Servizi di Sollievo 

(educatore/psicologo) rivolto a persone con disagio psichico e loro 

famiglie dell’ATS XXII, in collaborazione con Dipartimento di Salute 

Mentale (DSM) - ASUR Area Vasta 5 - di AP. Contratti a progetto (le ore 

espletate settimanalmente possono variare di anno in anno tra le circa 

15/18,5 ore settimanali 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di sportello d’ascolto ed informazione (4 ore settimanali) 

rivolto alla cittadinanza dell’ATSXXII e agli utenti/familiari che sono 

in carico al servizio; 

Programmazione, organizzazione e supporto con mansioni 

educative nella attività di socializzazione/animazione e di 

formazione rivolte all’utenza in carico; 

Accompagnamento e supporto per inserimenti lavorativi; 

Prevenzione: programmazione, organizzazione ed attuazione - in 

collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale (Unità di 

Psicologia) e non - di progetti di sensibilizzazione e di lotta allo 

stigma della malattia mentale presso gli Istituti Scolastici Superiori, 

nonché per i volontari del Servizio Civile; 

Attività di supporto individuale dell’utenza nella cura del sé, nel 

disbrigo pratiche burocratiche e in altre attività del quotidiano; 

Partecipazione alla progettazione Progetti Individualizzati per i 

singoli utenti in équipe ed in collaborazione con il Dipartimento di 

Salute Mentale (DSM); 

Dal 2008 al 2014 attività di sollievo e supporto presso lo Sportello 

d’Ascolto dell’Ass. Alzheimer per le persone con esordio Alzheimer 

e le loro famiglie. 

Datori di lavoro:  

Contratto libero professionale con l’Ambito Territoriale Sociale 

XXII – Comune capofila Ascoli Piceno – Coordinatore d’Ambito 

Cesare Rapagnani via Giusti, 1, 63100 Ascoli Piceno dal 2008 al 

2014;  

Contratto libero professionale per esternalizzazione del servizio 

pubblico con Associazione “Insieme con voi” dei familiari con 
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disagio psichico dal 2015 a luglio 2016 – coordinatore ATS XXII 

dott.re Fanesi; 

Contratto libero professionale per esternalizzazione del servizio 

pubblico con Coop. P.A.Ge.F.Ha. da agosto 2016 al 2021 – 

coordinatore ATS XXII dott.re Fanesi. 

Dal Al Datore di lavoro 

27/10/2008 31/03/2009 ATS XXII- Comune Ascoli Piceno 

01/04/2009 31/03/2010 ATS XXII- Comune Ascoli Piceno 

01/04/2010 31/03/2011 ATS XXII- Comune Ascoli Piceno 

02/05/2011 31/03/2012 ATS XXII- Comune Ascoli Piceno 

02/04/2012 31/03/2013 ATS XXII- Comune Ascoli Piceno 

02/04/2013 31/03/2014 ATS XXII- Comune Ascoli Piceno 

01/04/2014 31/03/2015 ATS XXII- Comune Ascoli Piceno 

 

01/04/2015 31/12/2015 Ass. Insieme con voi 

07/03/2016 31/07/2016 Ass. Insieme con voi 

01/08/2016 31/12/2016 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

30/01/2017 30/07/2017 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

30/10/2017 02/03/2018 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

06/03/2018 30/03/2018 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

03/04/2018 31/12/2018 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

01/01/2019 30/09/2019 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

01/10/2019 06/10/2019 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

21/11/2019 31/12/2019 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

01/01/2020 31/12/2020 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 

01/01/2021 31/12/2021 Coop. P.A.Ge.F.Ha. 
 

 

• Date (da – a)  Al 28/06/2017 (n.10 ore) 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Coop. Il Melograno (ACLI), via 3 Ottobre, 9 -  63100 Ascoli Piceno 
 

• Tipo di azienda o 

settore 

 Privato - Cooperativa sociale ed educativa 

• Tipo di impiego  Libero professionista psicologa 

progetto “fuoriclasse” - fondi CEI per persone in stato di bisogno 

economico 

Ciclo di incontri di parent training (supporto genitoriale) - n.5 di circa 

2 ore ciascuno 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/04/2009 – al 31/12/2015 (01/04/2009 al 31/12/2009;01/01/2010 al 

31/12/2010; 01/01/2011 al 31/12/2011; 01/01/2012 al 31/12/2012; 

01/01/2013 al 31/12/2013; dal 01/01/2014 al 31/12/2014; 01/01/2015 al 

31/12/2015);   
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• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

    Consorzio di Cooperative Sociali "Il Picchio" via Alessandria, 12, 63100 Ascoli 

Piceno (ad oggi, invece, situato c/o v.le Indipendenza, 42 – Ascoli Piceno) 

 

• Tipo di azienda o settore  Privato - Sanitario, Educativo, Sociale, Culturale e di attività lavorative 

rivolte a persone appartenenti alle liste del collocamento mirato 

• Tipo di impiego  Human Reseurces – psicologia del lavoro e delle organizzazioni 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Colloqui di selezione del personale (in particolare di personale sanitario e 

socio-sanitario e delle persone rientranti nel collocamento mirato),  

collaborazione ai progetti d’inserimento del personale appartenente al 

collocamento mirato e tutoraggio raccordandosi con gli uffici di collocamento 

e con i Servizi Sociali del DSM A.V.5 di Ascoli Piceno, 

formazione interna (rivolta a personale del collocamento mirato L.68 e al 

personale socio-sanitario e sanitario);  

attività di progettazione nell’area socio-sanitaria, 

attuazione d’interventi tesi a prevenire lo stress ed il burnout dei lavoratori e 

a promuovere l’empowerment ed il problem solving aziendale, applicazione 

di strategie di psicologia di comunità per il benessere organizzativo come 

l’Analisi organizzativa multidimensionale secondo il metodo D. Francescato 

nell’ambito della RSA-RP di Ascoli Piceno. 

 

• Date (da – a)  Al 21/08/2015 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Coop. Il Melograno, via 3 Ottobre n.9 - Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Privato - Psicologia del lavoro e delle organizzazioni 
 

• Tipo di impiego  Libero Professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Analisi Organizzativa Multidimensionale (5 incontri con tutto il 

personale) 

 

• Date (da – a)  Al 12/05/2015 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Associazione “Cose di questo mondo” via Pesaro, 9- Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato presso Istituti Scolastici Pubblici 

• Tipo di impiego  Libero professionista psicologa per il progetto “Sbullonati 2” rivolto 

alle scuole primarie e secondarie di primo grado 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Osservazione, supervisione e consulenza al gruppo degli operatori del 

progetto 

 

 

• Date (da – a)  Dal 07/01/2014 al 19/06/2014 (30 ore) 
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• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Associazione “Cose di questo mondo” via Pesaro, 9- Ascoli Piceno di 

Ursula e Claudio Bachetti 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato presso Istituti Scolastici Pubblici 

 

• Tipo di impiego  Libero professionista psicologa per il progetto “Sbullonati” rivolto alle 

scuole primarie e secondarie di primo grado 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Osservazione e analisi dei gruppi delle classi primarie e secondarie di 

primo grado durante i laboratori del progetto finalizzato a prevenire 

fenomeni di bullismo e a favorire l’accettazione della diversità; 

consulenza/formazione dei conduttori 

 

 

• Date (da – a)  23/07/2012 –31/01/2013 (100 ore) 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Servizio Formazione Professionale-Politiche Attive del Lavoro Centro 

Locale per la Formazione Industriale – Provincia di Ascoli Piceno via 

Cagliari, 15 -63100 Ascoli Piceno via Alessandria, 12, 63100 Ascoli 

Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico - Contratto con Ente Pubblico Libero professionale (100 

ore) 

• Tipo di impiego  Tutor stage – assistenza tutor stage esterna al corso: 

videoterminalista (portatori di handicap) –qualifica richiesta per 

accedere all’attività di collaborazione: psicologo 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Individuazione luoghi stage e preparazione delle convenzioni con gli 

enti-associazioni-istituti ospitanti; preparazione della modulistica, 

monitoraggio, ascolto e supporto degli allievi del corso durante lo 

stage 

 

• Date (da – a)  01/04/2008 - 31/03/2009 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Provincia di Ascoli Piceno via Kennedy, 34-36, 63100 Ascoli Piceno – 

luogo lavorativo: Cooperativa di tipo B “Angelo Boni” via Alessandria 

n.12, Ascoli Piceno 

 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico - Human Reseurces – psicologia del lavoro e delle 

organizzazioni 
 

• Tipo di impiego  “Ricercatrice" laureato magistrale o vecchio ordinamento “work 

experience” - 20 ore sett. - CONTRATTO CON ENTE PUBBLICO 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Colloqui di orientamento e selezione del personale svantaggiato, 

archiviazione dei c.v. in via cartacea e in data-base informatico, 

collaborazione alla stesura di progetti lavorativi individuali con il DSM 
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e il Centro per l’Impiego, formazione interna del personale 

svantaggiato, progettazione 

 

 

• Date (da – a)  Anno 2008-08/01/2009 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Associazione IOM – onlus c/o Ospedale “Mazzoni” di Ascoli Piceno 

 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato oncologica 

• Tipo di impiego  Libero professionista psicologa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 consulenze/sostegno psicologico domiciliare a pazienti oncologici e 

familiari, partecipazione agli incontri di équipe multidisciplinare 

 

 

• Date (da – a)  Dal 04/04/2007 al 31/07/07 (20 ore sett); dal 03/09/07 al 31/12/07 

(35 ore sett); dal 01/01/08 al 01/04/08 (20 ore sett.) 
   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    ANFFAS Onlus - via Vidacilio, 63100 Ascoli Piceno 

 

• Tipo di azienda o settore  Centro diurno per l’Handicap - Comune di Ascoli Piceno 

• Tipo di impiego  Contratto dipendente assistente all'handicap  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 assistenza a persone con handicap e attività di tipo educativo 

all’interno dei laboratori di animazione musicale, creatività (pittura, 

ceramica, creta, mosaico, etc.), teatro e didattica 

 

 

• Date (da – a)  00/02/2007 (30 ore) 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Coop. soc. P.A.GE.F.HA viale dell’Indipendenza, 42 – Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Centro Diurno “Il Colibrì” - Comune di Ascoli Piceno 

• Tipo di impiego  Assistente all’handicap  

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 laboratori di didattica, creatività, assistenza all’utenza e gestione dei 

pasti  

 

• Date (da – a)  01/09/2005 - 31/08/2006 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Comune di Ascoli Piceno, via Giusti n.1 - 63100 Ascoli Piceno 

 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Civile Volontario - ENTE PUBBLICO ATS XXII – Comune AP 

• Tipo di impiego  PROGETTO STRUTTURE APERTE c/o Centro Diurno per l’handicap “Il 

Colibrì” di Ascoli Piceno  
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• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Supporto nei laboratori di didattica, creatività, musica, etc. ed 

assistenza all’utenza (sporzionamento ed aiuto pasti, cambio 

pannoloni, accompagnamento, trasporto, etc.) 

 

• Date (da – a)  14/06/2004 - 13/12/2004 

   

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Ente Pubblico - Provincia di Ascoli Piceno via Kennedy, 34-36, 63100 

Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Handicap c/o Istituto per l’Handicap OPESSA-I.M.P.P. “G. Mancinelli” 

via Santa Maria Novella snc, 63020 Montelparo  

• Tipo di impiego  “ricercatrice” -  laurea magistrale o vecchio ordinamento - "Work 

esperience" (20 ore settimanali) - CONTRATTO CON ENTE PUBBLICO  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progetto Provincia “Il suono: mezzo di relazione e comunicazione nelle 

persone affette da disagi psichici e/o motori”: utilizzo di tecniche di 

animazione musicale (dialogo sonoro, giochi sonori, educazione 

musicale, improvvisazioni) associate alla pittura, al movimento 

corporeo, ecc. al fine di facilitare l’espressione ludico-creativa e la 

comunicazione, secondo il Metodo Ferrone-SEM del Conservatorio di 

Musica di Pescara. 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 

• Date (da – a)  24/11/2020; 30/11/20; 02/12/20; 07/12/20; 09/12/20; 10/12/20; 

14/12/20; 16/12/20;17/12/20; 21/12/20; 21/01/2021; 28/01/2021; 

04/02/2021; 18/02/2021; 22/02/2021; 04/03/2021 (35 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Coop. soc. P.A.GE.F.HA viale dell’Indipendenza, 42 – Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Docente di psicologia per il CORSO OPERATORI SOCIO-SANITARI 

accreditato dalla Regione Marche 

• Tipo di impiego  Libero professionista docente psicologo 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Argomenti della docenza: Modulo metodologia della rilevazione dei 

bisogni e della pianificazione; Aspetti psico-relazionali in rapporto alla 

specificità dell’utenza 1 e Metodologia del lavoro sociale e socio 

sanitario 

 

• Date (da – a)  A.A. 2007-2008; 2008-2009; 2009-2010; 2010-2011; 2011-2012; 2012-

2013;2013-2014; 2014-2015;2016; 2017; 2017-2018; 2018-2019; 

2019-2020 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    U.T.E.A.P - Università della Terza Età di Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Formazione - Docente di psicologia 

• Tipo di impiego  Libero professionista docente psicologo 
 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento della psicologia (10 ore per ogni annualità e due 

laboratori, solo nel 2020 5 lezioni e 1 laboratorio a causa delle 

restrizioni Covid) ogni anno un argomento diverso (psicologia e terza 

età, psicologia della personalità, psicologia dell’emergenza, psicologia 
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generale, le emozioni, la famiglia una lettura psicologica, Sigmund 

Freud, psicologia della vita quotidiana, etc.) 

 

• Date (da – a)  Dal 08/10/2014 al 09/01/2015 (30 ore) 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

    Cooperativa Il Melograno, ACLI, Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa socio-educativa 

• Tipo di impiego  Libero professionista docente psicologo 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente psicologa per il Corso di formazione interno per 

educatori/insegnanti: 

(08/10/14: Educatore/Insegnante: competenze relazionali; 15/10/2014: 

La teoria dell’attaccamento nel contesto didattico-educativo; 22/10/14: 

La comunicazione empatica. L’ABC con i bambini; 29/10/14: Età evolutiva: 

vulnerabilità, fattori protettivi della crescita e resilienza. Stili educativi: 

premio o punizione?; 05/11/14: Psicologia e psicopatologia 

dell’adolescenza;14/11/14 Bullismo, aggressività e rabbia; 21/11/14 

L’iperattività; 10/06/2014 Depressione in adolescenza; 05/12/14: I 

processi di sviluppo dell’apprendimento. Disturbi Specifici di 

Apprendimento.  9/01/2015 Il gruppo. Tecniche di conduzione di gruppo 

con gli adolescenti. L'uso dei media nell'agevolazione del gruppo. Peer 

counseling con bambini ed adolescenti. Il sociogramma). 

 

• Date (da – a)  28/11/14 (4 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    CSV Marche, Ancona 

• Tipo di azienda o settore  Centro servizi di volontariato - formazione 

• Tipo di impiego  Libero professionista docente psicologa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente psicologa all’interno del progetto Home Care Premium - 

Corso di formazione per assistenti familiari, educatori domiciliari, 

familiari e volontari – Ambito Territoriale Sociale XXII, CSV Marche, 

INPS; 

Argomento: Stimolare l’attenzione, gli interessi, la memoria e 

mantenere le capacità residue. 

 

• Date (da – a)  13/05/2014-16/05/2013 (32 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Ministero dell’Interno Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del soccorso 

pubblico e della difesa civile – Direzione Centrale per la Formazione – 

Area Coordinamento e Sviluppo presso il Polo Didattico di Pisa 

• Tipo di azienda o settore  Formazione - Corso di formazione per il passaggio a capo reparto del 

C.N.V.V.F. 

• Tipo di impiego  Libero professionista docente psicologo – contratto con ENTE PUBBLICO 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento modulo competenze relazionali (comunicazione, ascolto attivo, 

psicologia dei gruppi, etc.) 
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• Date (da – a)  27/02/2012 - 12/03/2012 (36 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Ministero dell’Interno Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del soccorso 

pubblico e della difesa civile – Direzione Centrale per la Formazione – 

Area Coordinamento e Sviluppo presso il Polo Didattico di Pisa 

• Tipo di azienda o settore  Formazione - Corso di formazione per il passaggio a capo reparto del 

C.N.V.V.F. 

• Tipo di impiego  Docente psicologo libero professionista contratto per ente pubblico 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento del modulo prevenzione e protezione psicologica nelle 

attività di soccorso (psicologia dell’emergenza, comunicazione, ascolto 

attivo, psicologia dei gruppi, etc.) 

 

• Date (da – a)  27/09/2010 - 01/10/2010 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Ministero dell’Interno Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del soccorso 

pubblico e della difesa civile – Direzione Centrale per la Formazione – 

Area Coordinamento e Sviluppo presso il Polo Didattico via Arciviense, 

Senigallia 

• Tipo di azienda o settore  Soccorso pubblico - formazione Corso di formazione per il passaggio 

di qualifica a caposquadra del C.N.V.V.F. 

• Tipo di impiego  docente psicologo libero professionista (36 ore) per ente pubblico 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento del modulo prevenzione e protezione psicologica nelle 

attività di soccorso 

 

• Date (da – a)  13/07/2010 (4 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Aspic, via Carpaccio, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di formazione Master in Gestione della Crisi e Counselling in 

Emergenza (Università Popolare Aspic e EIIEP) 

• Tipo di impiego  Docente libero professionista psicologo 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento modulo di psicologia dell’emergenza 

• Date (da – a)  29/10/2010 - 12/11/2010 (18 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    UAPI - viale del Commercio, 70, 63100 Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  Formazione - corso di riqualifica per personale socio-assistenziale 

ed educativo secondo quanto richiesto dalla Regione Marche 

• Tipo di impiego  Docente psicologo libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento dei moduli "programmazione educativa 

riabilitativa" (P.E.I. e P.A.I.) ed "attivazione emozionale" 

• Date (da – a)  23/03/2009 - 27/03/2009 (36 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Ministero dell’Interno Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del 

soccorso pubblico e della difesa civile – Direzione Centrale per la 

Formazione – Area Coordinamento e Sviluppo presso il Polo 

Didattico via Arciviense, Senigallia 
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• Tipo di azienda o settore  Formazione - Corso di formazione per il passaggio di qualifica a 

caposquadra del C.N.V.V.F 

• Tipo di impiego  Docente psicologo contratto libero professionale CON ENTE 

PUBBLICO 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento di elementi di prevenzione, protezione psicologica 

e benessere organizzativo - modulo prevenzione e protezione 

psicologica nelle attività di soccorso 

 

• Date (da – a)  17/11/2008 - 21/11/2008  (36 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Ministero dell’Interno Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del 

soccorso pubblico e della difesa civile – Direzione Centrale per la 

Formazione – Area Coordinamento e Sviluppo presso l’Istituto 

per Ispettori di Polizia di Stato via S. Barbara n.94, Nettuno 

• Tipo di azienda o settore  Formazione - Corso di formazione per il passaggio di qualifica a 

caposquadra del C.N.V.V.F 

• Tipo di impiego  Libero professionale - CONTRATTO CON ENTE PUBBLICO  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento di elementi di prevenzione, protezione psicologica 

e benessere organizzativo - modulo prevenzione e protezione 

psicologica nelle attività di soccorso 

• Date (da – a)  14/10/2006 - 31/12/2007 (30 ore) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    UNITALSI, Festa della Vita e CSV viale Lungo Castellano, 63100 

Ascoli Piceno 

 

• Tipo di azienda o settore  Associazioni di volontariato per diversamente abili 

• Tipo di impiego  Docente nel progetto “la fiaba: cineforum e teatro”  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 promuovere l’integrazione di persone diversamente abili tramite 

il teatro attraverso laboratori sulla fiaba, favorirne la 

socializzazione e l’espressione della creatività 

• Date (da – a)  A.A. 2005-2006; 2006-2007 (10 ore per ogni annualità) 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

    Università della Terza Età- UTEAP di Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  formazione 

• Tipo di impiego  Docente di sociologia – libero professionista 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento della sociologia 

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  07/10/2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 CORSO INTENSIVO DI QUALIFICAZIONE PER L'ESERCIZIO DELLA 
PROFESSIONE DI EDUCATORE PROFESSIONALE SOCIO-PEDAGOGICO 
(corso valido ai sensi della L.205/2017, commi 594-601) - UNIVERSITA' 
TELEMATICA PEGASO - D.M.20 04 2006 G.U. N.118 del 23 05 2006 -  Centro 
Direzionale Isola F2 - 80143 - Napoli (sede amministrativa) 



Curriculum Vitae  Candidata: Maria Giulia Mercuri 
 

  11 di 26 
 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Argomenti: Educazione degli adulti, pedagogia interculturale. Pedagogia 

del Welfare, normativa dei servizi socio-educativi. Didattica 

dell’inclusione, didattica generale e progettazione educativa. La ricerca e 

la sperimentazione educativa. La progettazione europea, la valutazione di 

processo e di prodotto, Psicologia della marginalità e delle dinamiche di 

gruppo. Sociologia dell’educazione e dei processi migratori. 

• Qualifica conseguita  Qualifica per l'esercizio della professione di educatore socio- 

pedagogico 1500 ore – durata annuale –60 CFU 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  27/10/2013 (corso annuale) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale, Milano, Sede di San Benedetto del Tronto (AP) 
riconosciuta dal MIUR con Decreto del 23 luglio 2001 (Sassaroli; 
Mezzaluna, C.)  
CORSO DI PERFEZIONAMENTO “Psicoterapia efficace per il bambino e 
per l’adolescente”, Moduli I “0-5 anni: prima infanzia” (2011-2012) II “6-
10 anni: seconda infanzia” (2012), III “da 10 anni all’adolescenza: 
preadolescenza ed adolescenza”(2013)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Argomenti: Psicologia dell’età evolutiva, le teorie dell’attaccamento; 

Disturbi d’ansia, ossessivi e depressivi; disturbi alimentari; disturbi di 

personalità; disturbi dell’area psicotica, etc.;Test psicodiagnostici in età 

evolutiva; etc 

• Qualifica conseguita  Esperto nella psicoterapia efficace per il bambino e l’adolescente (100 

ECM) - 127 ore – durata annuale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
  

• Date (da – a)  13/12/2010 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Aspic – Scuola Superiore Europea di Counseling Professionale, viale 

Carpaccio, 32 Roma 

MASTER Gestalt  Counseling- Diploma internazionale in Tecnico socio-

assistenziale individuale e di gruppo – “agevolatore nella relazione 

d’aiuto” 450 ore  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 argomenti: tecniche di ascolto attivo (C.Rogers), orientamento al 

benessere dell'individuo, counseling e, in specifico, gestalt counseling 

(F.Perls) 

• Qualifica conseguita  “agevolatore nella relazione d’aiuto” 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  15/02/2009 (dal 26/01/2008 al 15/02/2009) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Aspic - Università Popolare Aspic e EIIEP- via Carpaccio, Roma  

MASTER in gestione della Crisi e Counselling in Emergenza - (150 ore) 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 argomenti: Counseling dell’emergenza, debriefing, crisis management, 

stress, burnout, psicologia della comunicazione e dell’informazione 

• Qualifica conseguita  Esperto in gestione della Crisi e counselling d’Emergenza con tesi “Dal 

protocollo CISM: Defusing, debriefing e reazioni psico-comportamentali dei 

soccorritori” 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  10 novembre 2010 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di Formazione “Interventi Funzionali per il Benessere” (90 0re) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Funzionamenti di base; tecniche di respirazione; tecniche di gestione dello 

stress; etc 

• Qualifica conseguita  qualifica di operatore del benessere con specializzazione in Terapia 

Funzionale Antistress 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  14/11/2005 - 14/12/2005 (70 ore) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ambito Territoriale Sociale XXII di Ascoli Piceno  

Corso per la qualifica di Animatore/Operatore del Servizio Sollievo per le 
persone con disagio psichico e le loro famiglie (a seguito di preselezione) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Elementi di psicologia della comunicazione e di ascolto, salute mentale, 

legislazione dei servizi territoriali, attività di animazione, etc. 

• Qualifica conseguita  Animatore/Operatore del Servizio Sollievo 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

  

   

• Date (da – a)  30/10/2010 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Psicoterapeuta – Psicoterapia individuale e di gruppo indirizzo 

fenomenologico esistenziale della Psicologia Umanistica 

“ASPIC” Scuola di Formazione Quadriennale in Psicologia Clinica di 

Comunità e Psicoterapia Umanistica Integrata (riconosciuta dal M.I.U.R. 

con D.M. 9/05/1994 – G.U.n.117del21/05/94 L.n.56/89art.3 Conferma 

dell’adeguamento previsto dal D.25/05/2001-G.U.de12/07/2001) 

via Carpaccio, 32 Roma 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Psicoterapia umanistico integrata individuale e di gruppo, psicologia di 

comunità (Analisi organizzativa, profili di comunità, etc.) 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta - tesi: “Quanto è forte l’uomo fragile: la morte bussa due 

colpi” - caso clinico: disturbo post-traumatico da stress 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  24/06/2003 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - via Saffi, Urbino - Facoltà di 

Scienze della Formazione, Corso di laurea in Psicologia (Facoltà di 

Psicologia) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia generale, dello sviluppo, di personalità, sociale e di comunità, 

dinamica, fondamenti di fisiologia generale e di neuropsicologia, etc. 

• Qualifica conseguita  Dottore in PSICOLOGIA indirizzo clinico e di comunità (Laurea vecchio 

ordinamento) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 110 e lode con Tesi semi-sperimentale: “La musicoterapia: un approccio al 

malato oncologico terminale e alla sua famiglia” relatore: Prof.re Franco 

De Felice (Università di Urbino) e dott.ssa Ferrone (Conservatorio di musica 

di Pescara) 

 

 

ABILITAZIONI e ISCRIZIONE ALL’ALBO  

10/2004 - 02/04/2005  - Abilitazione alla professione psicologo e successiva iscrizione all’Albo 

dell’Ordine degli Psicologi delle Marche, n. 1282, 7 maggio ’05 – dal 20 dicembre 2010 iscrizione 

all’Albo degli Psicoterapeuti Università di Bologna, Facoltà di “Psicologia” 

 

 26/04/2022 - a seguito di ammissione della domanda effettuata in data 23/12/2019 - la sottoscritta ha 

ottemperato all’iscrizione all'Elenco speciale ad esaurimento Ordine TSRM e PSTRP per lo svolgimento 

della professione in qualità di educatore socio-sanitario  

ATTIVITA’ di AGGIORNAMENTO (partecipazione a 

corsi di aggiornamento, ..) 

IN QUALITA’ DI UDITORE 

 

11/03/2022 LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON 

ECCESSO DI PESO – AXENSO – 15 ore – 22,5 ECM 

 

08/06/2021 L’endometriosi - AXENSO – 15 ore – 22,5 ECM 

  

21/12/2021 ANEDONIA E INVECCHIAMENTO NEL PAZIENTE CON DEPRESSIONE – AXENSO – 8 ore – 12 

ECM  

 

22/12/2021 SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI DURANTE E DOPO 

L'EMERGENZA SANITARIA – AXENSO – 13 ore – 24 ECM 

 

16/01/2021 Incontro di orientamento e di allineamento per gli psicologi scolastici vincitori dei bandi 

del protocollo MIUR-CNOP – OPM Academy – in FAD – 1,5 ore 

 

01/03/2021 Lo psicologo a scuola: ruolo, attività e principali sfide, dott.ssa Maria Cristina Matteucci, 

OPM Academy – in FAD – 1,5 ore 
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05/05/2020 - 5 ECM - Il nuovo regolamento per la Privacy – GIUNTI PSYCOMETRICS 

 

20/07/2020 – 15 ECM - MMPI2 Giunti Psycometrics (documentazione clinica, percorsi clinico assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e profili di cura) - test per la valutazione della personalità 

 

13/12/2019 Quando la parola cura: l’auto mutuo aiuto nella sanità - ASUR MARCHE – 6 Ore 

  

Dal 20/09/2019 al 22/09/2019 CAMPO SCUOLA 2019 – psicologia dell’emergenza - SIPEM SOS MARCHE 

ed altre Associazioni di Protezione Civile 

 

11/07/2019 – 9 ECM - MMPI-2 corso avanzato Giunti Psycometrics – test per la valutazione della 

personalità 

24/07/2019 formazione residenziale (12 ECM) Parole stupefacenti v – adolescenza, famiglia, società - 

Asur Marche A.V.5, Regione Marche 

14/06/2019 - Lectio Magistralis La fatica di crescere – Prof.re V.Andreoli 3 ECM – IDEAS, San Benedetto 

del Tronto 

Anno 2019 all’interno dei Servizi di Sollievo, formazione interna in facilitatore dei gruppi di auto – mutuo 

aiuto, coop. Pagefha, Ascoli Piceno 

11/06/2019 corso base MMPI-2 CORSO AVANZATO – 9 ECM -Giunti Psycometrics – test per la valutazione 

della personalità 

15 novembre 2018 e 29 maggio 2019 Life Skills Education Guadagnare Salute con le Life Skills c/o 

partecipazione agli incontri formativi e durante l’anno 2018-2019 sperimentazione del progetto presso i 

Servizi di Sollievo dell’ATSXXII Comune capofila Ascoli Piceno (Life skills (empatia, problem solving, 

comunicazione efficace, etc. - nell’ambito della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria) LILT e U.O. PEAS 

(Promozione Educazione alla Salute – ASUR Marche A.V.5) 6 ore – tre giorni 
 

15/09/2018 Emergenza, l’intervento dello psicologo, il suo vissuto emotivo. Dal sentire al parlare.  9 ore. 

Ordine degli Psicologi delle Marche 

30/06/2016 e 1/07/2016; corso “Finanziamenti Europei ed Europrogettazione per promuovere ricerca, 

innovazione, benessere economico-sociale e sviluppo del territorio”, ENPAP, Ancona 

10/06/2015 Servizi di Sollievo per il sostegno con disabilità mentale e loro familiari 40 ore), Provincia di 

Ascoli Piceno, Asur Area Vasta 5; Dott. Giri, dott. Carano, dott. Vizza, dott. Tancredi, etc. 

5/05/2012 Applicazione dell’EMDR con bambini ed adolescenti (tecnica di rielaborazione dei traumi 

attraverso il movimento oculare), Associazione per l’EMDR in Italia, dott.ssa Verardo A.R. - 8 ore; 

26/02/2011 L’attività di protezione civile e la psicologia dell’emergenza - Ordine degli Psicologi – Consiglio 

Regionale Marche 

Dal 19 al 21/11/2010  

Workshop Eye Movement Desensization and Reprocessing (EMDR) – Level II training, EMDR Europe, 

Milano; 
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Dall’8 al 10/05/2009  

Workshop Eye Movement Desensization and Reprocessing (EMDR) – Level I training, EMDR Europe, 

Firenze; 

 

dal 26 al 27/06/2010 (16 ore) 

Maratona Intensiva Residenziale Integrata in “Art Gestalt Therapy” (ASPIC), Roma; 

 

16/04/2010, (3 ECM), Minori, famiglia e comunità locali: segnali, sintomi e danni dell’abuso, ASUR 

MARCHE 13, Ascoli Piceno. 

 

26/03/2010, Minori, famiglia e comunità locali: segnali, sintomi e danni dell’abuso, ASUR MARCHE 13, 

Ascoli Piceno. 

 

Dal 26/06/2010 al 27/06/2010 

MARATONA INTENSIVA RESIDENZIALE INTEGRATA ART GESTALT THERAPY – ASPIC ASSOCIAZIONE PER 

LA SCUOLA – 16 ORE  

 

06/04/2009 - TERREMOTO CITTA’ DE L’AQUILA: DALLA TRAGEDIA ALLA SOLIDARIETA’, INSIEME PER 

RICOSTRUIRE IL BENESSERE COLLETTIVO, 4 ECM - ASUR MARCHE 13, Ascoli Piceno  

 

Da gennaio 2009 a settembre 2009 (48 ore) 

percorso di formazione e approfondimento “Lo strumento del genogramma”, docenti C. Settembri e C. 

Calcagni, San Benedetto del Tronto; 

 

Dal 27/09/2009 al 17/04/2009 

CORSO DI EDUCAZIONE SANITARIA E PRIMO SOCCORSO – CROCE VERDE di Ascoli Piceno – 22 ore 

 

18/05/2009 attestato di frequenza al “Corso di educazione sanitaria e primo soccorso” della Croce Verde 

di Ascoli Piceno; 

 

Dall’8 al 10/05/2009 Workshop Eye Movement Desensization and Reprocessing (EMDR) – Level I training, 

EMDR Europe, Firenze; 

 

Dal 18/04/2009 al 20/04/2009 III CONGRESSO NAZIONALE Quale scienza per la psicoterapia? - ASPIC SEPI 

Dal 16 al 17/10/2008 (7 ECM) - Corso base di psicologia delle emergenze, Form-Aupi, Ancona; 

 

Dal 26 al 28/09/2008 (11 ECM) - 3° Campo scuola nazionale di protezione civile degli psicologi italiani 

dell’emergenza, Marco di Rovereto (TN); 

 

Dal 26 al 28/09/2008 

“La catastrofe e i suoi simboli: competenze e abilità degli psicologi dell’emergenza” , 3° Campo Scuola 

Nazionale di Protezione Civile degli Psicologi Italiani dell’Emergenza, Marco di Rovereto (TN), organizzato 

dall’Associazione Psicologi per i Popoli, (esercitazione pratica in incidente stradale);  

 

Dal 22/02/2008 al 24/02/2008 CONVEGNO FISIG LA PSICOLOGIA DELLA GESTALT – FISIG, Roma 
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Dal 22/11/2007 al 24/11/2007 CONGRESSO INTERNAZIONALE PREVENZIONE: UN NON LUOGO O 

DIMENSIONE ETICA, IEFCoSTRe – Provincia di Ascoli Piceno  

 

dal 27/07 al 01/08/2007 (50 ore) 

Corso intensivo di formazione alla psicoterapia pluralistica integrata con training intensivo di 

psicoterapia didattica in gruppo con Edoardo Giusti (ASPIC), Roma; 

 

dal 29/06 al 01/07/2007 (20 ore) 

Seminario intensivo “Interventi specifici per attaccamenti compatibili – lo sviluppo della 

complementarietà sinergica e collaborativi nelle interazioni operatore/clinico-cliente” con Enrichetta 

Spalletta (ASPIC per la Scuola), Roma; 

 

02/12/2006 seminario esperenziale “Yoga e autobiografia: mi ricordo..quella volta quando..” Il corpo 

come risorsa per il recupero di parti dimenticate della propria storia personale – OPM Consiglio regionale 

Marche, AN 

 

dal 21 al 23/07/06 (24 ore) 

Corso teorico-pratico in Body Mind Counselling/Therapy “I biocopioni caratteriali”(ASPIC), con Claudia 

Montanari e Carmine Piroli, Roma; 

 

dal 1 al 2/07/06 (16 ore) 

Maratona Intensiva Residenziale Integrata in “Art Gestalt Therapy” (ASPIC), Roma; 

 

27/06/2006 “le arti terapie negli spazi riabilitativi: esperienze a confronto” – ASUR MARCHE 12, SBT 

 

20/06/2006 seminario “il legame affettivo nel rapporto di coppia” - APAS, S.Egidio alla Vibrata 

 

10/03/2006 Tra cura e sollievo percorsi di comunità nel disagio psichico – ATSXXII –Comune di Ascoli 

Piceno - AP 

 

Dal 01/03/2006 al 03/03/2006 

4° CONGRESSO INTERNAZIONALE “SENTI A PROPOSITO DEL PADRE.. E DELLA SUA GRAVIDANZA..” - 

IPAEA, WCP, EAP, PPL, FAIP, SUR – Ascoli Piceno 

 

13/01/2006 SIMPOSIO “Paul Ricoeur e il problema dell’uomo che soffre” - ASUR MARCHE 13, AP 

 

dal 7/05/05 all’ 8/05/05 

Corso di psicologia giuridica “Diritto di famiglia e il Diritto Minorile (Civile)”, I.S.I.S.S, Roma;  

 

24/02/2005 Il bambino iperattivo: diagnosi e interventi possibili in famiglia e a scuola  – Lions Club, AP 

 

da ottobre ‘03 a gennaio ’04 

attestato di frequenza al Corso di Formazione per il disagio psichico “Progetto Sollievo”, Asl 13 e C.S.V. di 

A.P.; 

 

Dal 14/10/03 al 16/12/03 

10° Corso Base di Formazione per il Volontariato Socio-Sanitario, A.V.U.L.S.S. - O.A.R.I. - Caritas Diocesana 

- Facoltà di Medicina - Università Cattolica del Sacro Cuore (MI) - attestato con giudizio lodevole; 
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06/11/2003 al 07/11/2003 Alcolismo: dalla ricerca alla riabilitazione – Suore Ospedaliere del Sacro Cuore 

di Gesù 

 

18/07/2003 tavola rotonda “La valutazione dell’handicap in situazione di gravità dell’anziano - Unità di 

medicina legale e Comune di Ascoli Piceno  

 

dal 24 al 29/11/03 (40 0re) 

Corso di Sensibilizzazione all’Approccio Ecologico-Sociale ai Problemi Alcolcorrelati e Complessi, ARCAT, 

Loreto;    

  

26/02/2011  

“L’attività della Protezione Civile e la Psicologia dell’Emergenza”, Ancona; 

 

26/03/2010 e 16/04/2010 

 Minori, famiglia e comunità locali, Ascoli Piceno; 

 

16 ottobre 2009  

Convegno Città di L’Aquila “Dal sisma alla solidarietà insieme per il benessere collettivo”, Ascoli Piceno; 

 

il 17 e 18/05/2008 

 Workshop “L’esperienza del genogramma”, S. Benedetto del Tronto (AP), 16 ore; 

 

dal 18 al 20/04/2008 

Congresso Nazionale “Quale scienza per quale psicoterapia”, SEPI e ASPIC, Roma; 

 

dal 22 al 24/02/2008 

Convegno FISIG, “La psicoterapia della Gestalt, esperienze, metodi e riflessioni a confronto a venti anni 

dalla nascita della FISIG”, Roma; 

 

dal 22 al 24/11/2007  

“Prevenzione: Un non luogo o Dimensione Etica” Sistemi complessi si interrogano (I.E.F.Co.S.T.Re.), Ascoli 

Piceno; 

 

dal 1 al 3/03/06  

4° Congresso Internazionale “…Senti?...a proposito del Padre e … della sua gravidanza…”, F.A.I.P., W.C.P., 

E.A.P., I.P.A.E.A., P.P.L. e S.U.R., Ascoli Piceno; 

 

13/03/2004 Affettività e sessualità nel disabile – Comune di Ascoli Piceno e Asur ZT13  

 

dal 6 al 7/11/03 

Congresso “Alcolismo: dalla ricerca alla riabilitazione”, Provincia di Ascoli Piceno e Casa di Cura San 

Giuseppe (AP), Ascoli Piceno; 

 

18/10/2003  La memoria e l’inconscio - Ordine degli Psicologi delle Marche, Ancona 

 

dal 6 al 7/06/03  



   
 

  18 di 26 
 

Seminario Residenziale “Formazione all’Ascolto, contesti educativi e terapeutici per l’età evolutiva”, 

CRISIA e Università degli Studi di Urbino, Urbino; 

 

Dal 01/10/‘02 a 01/06/’03 (21 ore) 

partecipazione alle attività svolte nell’Associazione “Noi come prima” Centro sostegno donne operate al 

seno di Pesaro (ONLUS) con conferimento dell’attestato “DALL’AUTOSTIMA ALL’EMPATIA Principi di 

conduzione del COLLOQUIO D’AIUTO” - Lega Italiana per la lotta contro i tumori  

 

29/09/2001 LA RIABILITAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA – ASL 13, Comune di Spinetoli, AP 

 

12 al 15/04/2000  

Convegno Internazionale “LA MENTE”, Università degli Studi di Urbino, Urbino. 
 

ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO  IN QUALITA’ DI RELATORE 

 

07/03/2019  

“La famiglia: identità e desideri” - Consulta comunale per la famiglia e per gli anziani assemblea 

congiunta – Comune di Ascoli Piceno 

 

15/05/2015 

Lavorare insieme per servire meglio – corso di formazione per responsabili dell’AVULSS - Centro 

Operativo OARI Fermo-Ascoli Piceno in collaborazione con la collega S.Miandro (4 ore) 

 

 21/03 e 4/04/2014 

Genitori di Speranza (Genitori e figli: crescere insieme”; “non si può non comunicare. Strategie per 

ascoltare e comunicare in empatia”) presso Acquaviva Picena in occasione del 25 ennale del Gruppo Scout 

di Acquaviva Picena 1 e col patrocinio del Comune di Acquaviva Picena e della Banca Picena Truentina 

 

14/06/2013 

Stress: percezione individuale e gestione 

In collaborazione con dott.ssa V.Tempera – Casa della Gioventù, Ascoli Piceno 

 

17/05/2013 

Mettiamo in crisi lo stress (laboratorio esperenziale) 

Co-conduttrice del gruppo condotto con la collega V.Tempera – Istituto Musicale “Spontini”, Ascoli 

Piceno 

All'interno del MESE DEL BENESSERE PSICOLOGICO dell’ORDINE degli PSICOLOGI delle MARCHE rivolto 

alla cittadinanza 

 

12/05/2013 

Mettiamo in crisi lo stress 
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In collaborazione con la collega dott.ssa V.Tempera  – Libreria “Rinascita”, Ascoli Piceno  

All'interno del MESE DEL BENESSERE PSICOLOGICO dell’ORDINE degli PSICOLOGI delle MARCHE rivolto 

alla cittadinanza 

 

27/04/2011 e 20/05/2011 

“La relazione di aiuto: motivazioni e identità” e “ascolto e dialogo nella relazione di aiuto”- Corso Base 

per il Volontariato Socio-Sanitario, Centro Operativo O.A.R.I., Ass.Avulss di San Benedetto del Tronto; 

 

29/04/2011 

“Motivare al ben-essere”, Formazione permanente volontari socio-sanitari Avulss di Ascoli Piceno; 

 

24/11/2011 

“La relazione di aiuto: motivazioni e identità del volontario” Corso Base per il Volontariato Socio-

Sanitario, Centro Operativo O.A.R.I., Ass.Avulss di San Benedetto del Tronto; 

 

4/11/2011 e 20/05/2011 

“La relazione di aiuto: motivazioni e identità del volontario” e  “ascolto e dialogo nella relazione di 

aiuto”- Corso Base per il Volontariato Socio-Sanitario, Centro Operativo O.A.R.I., Ass.Avulss di Ascoli 

Piceno; 

 

24/02/2010 

“Le parole del silenzio: atto depressivo o creativo?”, Formazione permanente volontari socio-sanitari 

Avulss di Ascoli Piceno; 

 

29/04/2010 e 13/05/2010 

“La relazione di aiuto: motivazione e identità del volontario” e “ascolto e dialogo nella relazione di 

aiuto”- Corso Base per il Volontariato Socio-Sanitario, Centro Operativo O.A.R.I.; 

 

19/05/2010 

“Le parole del silenzio: atto depressivo o creativo?”, Formazione permanente volontari socio-sanitari 

Avulss di Ascoli Piceno;  

 

24/26/28 maggio 2010  

“L’arte di comunicare”, Costruiamo la famiglia – Ciclo di incontri in preparazione al matrimonio ed alla 

vita familiare, all’interno della Settimana della Famiglia, CIAF (CENTRO INFORMAZIONE E ASSISTENZA 

FAMIGLIA –CONSULTORIO FAMILIARE) e Comune di Ascoli Piceno; 

  

22/10/2010 e 29/10/2010 
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“La relazione di aiuto: motivazione e identità del volontario” e “ascolto e dialogo nella relazione di 

aiuto”- Corso Base per il Volontariato Socio-Sanitario, Centro Operativo O.A.R.I., Ass. Avulss di 

Amandola e Marche 3; 

 

29/03/2009 e 4/05/2009 

“La relazione di aiuto: motivazione e identità del volontario” giornata residenziale e “ascolto e 

dialogo nella relazione di aiuto”- Corso Base per il Volontariato Socio-Sanitario, Centro Operativo 

O.A.R.I., Ass. Avulss di Marche 3; 

 

22/05/2009,  

“Modi di comunicare”, Formazione permanente volontari socio-sanitari Avulss di Ascoli Piceno; 

 

27/09/2009 

“Un gesto di Speranza diventa un dono di vita”, Convegno: 25 anni di volontariato “tanto amore 

donato” 1984-2009 25 anni di volontariato, OARI e Avulss di Ascoli Piceno; 

 

22/01/2008 

“Il gruppo: funzionamento e dinamiche”, Formazione permanente volontari socio-sanitari Avulss di 

Ascoli Piceno; 

 

11/11/2008 e 25/11/2008 

“Motivazione, ascolto e dialogo ” e “ascolto e dialogo nella relazione di aiuto”- XIII Corso Base di 

formazione per il Volontariato Socio-Sanitario, Centro Operativo O.A.R.I. e  Avulss di Ascoli Piceno; 

 

Dal 10/01/2007 al 06/06/2007 

“Motivazioni ed identità del volontario”, “L’ascolto attivo nella relazione d’aiuto”, “il processo di 

relazione: la dimensione del contatto attraverso la comunicazione verbale e non verbale”, 

Formazione permanente volontari socio-sanitari Avulss di Ascoli Piceno. 

EVENTI SUPPORTO NELLA PROGETTAZIONE ED 
ORGANIZZAZIONE 

 
15 dicembre 2016 Salute mentale, stigma e pregiudizio Incontro di sensibilizzazione con l'obiettivo di 
educare ed informare i giovani sui disturbi mentali, ridurre i pregiudizi e favorire comportamenti di 
solidarietà. ATSXII-DSM AV5-SERVIZI DI SOLLIEVO – Sala dei Savi Ascoli Piceno 
 

28 marzo 2014 Salute mentale, stigma e pregiudizio Incontro di sensibilizzazione con l'obiettivo di 
educare ed informare i giovani sui disturbi mentali, ridurre i pregiudizi e favorire comportamenti di 
solidarietà. ATSXII-DSM AV5-SERVIZI DI SOLLIEVO – Casa della Gioventù Ascoli Piceno 

 

26 marzo 2013 Salute mentale, stigma e pregiudizio Incontro di sensibilizzazione con l'obiettivo di 
educare ed informare i giovani sui disturbi mentali, ridurre i pregiudizi e favorire comportamenti di 
solidarietà. ATSXII-DSM AV5-SERVIZI DI SOLLIEVO – Sala M.Scatasta Ascoli Piceno 
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30 marzo 2012 Rassegna di lavori sulla salute mentale Incontro di sensibilizzazione con l'obiettivo di 
educare ed informare i giovani sui disturbi mentali, ridurre i pregiudizi e favorire comportamenti di 
solidarietà. ATSXII-DSM AV5-SERVIZI DI SOLLIEVO – Auditorium S.Agostino Ascoli Piceno 
 

25 maggio 2010 Rassegna di lavori sulla salute mentale 2009-2010 Incontro di sensibilizzazione con 
l'obiettivo di educare ed informare i giovani sui disturbi mentali, ridurre i pregiudizi e favorire 
comportamenti di solidarietà. ATSXII-DSM AV5-SERVIZI DI SOLLIEVO – Sala Scatasta Ascoli Piceno 

15 aprile 2009 Salute mentale, stigma, pregiudizio – Sala Scatasta Ascoli Piceno 
 

29 maggio 2007 Rassegna di ricerche sulla salute mentale 2007 Incontro di sensibilizzazione con 
l'obiettivo di educare ed informare i giovani sui disturbi mentali, ridurre i pregiudizi e favorire 
comportamenti di solidarietà. ATSXII-DSM AV5-SERVIZI DI SOLLIEVO - Auditorium S.Agostino Ascoli 
Piceno 

 

PUBBLICAZIONI  

“Arischia, per non dimenticare: Pensieri, lacrime, ricordi” – Edizioni Scientifiche ASPIC di Massimiliano 

Magozzi, curatore del libro (all’interno“riflessioni sull’intervento progettuale, organizzativo e di supporto 

psicologico in emergenza nell’ambito del terremoto aprile 2009-ottobre 2009” di Maria Giulia Mercuri e i 

contributi di altri autori) - anno 2009 (ricavato del libro devoluto per attività di volontariato); 

 

“Una scuola resiliente – linee guida per il supporto e la prevenzione psicologica nelle scuole in 

situazioni d’emergenza” in collaborazione con altri colleghi e tramite l’Associazione Sipem Sos Marche 

e Cesvi onlus, 2016-  https://www.cesvi.org/wp-

content/uploads/2017/08/Una_scuola_resiliente_Linee_Guida.pdf 

 

https://www.cesvi.org/wp-content/uploads/2017/08/Una_scuola_resiliente_Linee_Guida.pdf
https://www.cesvi.org/wp-content/uploads/2017/08/Una_scuola_resiliente_Linee_Guida.pdf
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ALTRE ESPERIENZE DI TIROCINIO 

19/01/2007 – 00/12/2008 

Psicologa specializzanda psicoterapeuta 

consulenze/sostegno psicologico domiciliare a pazienti oncologici e familiari, attività di ricerca in 

campo 

oncologico in collaborazione con la SIPO, partecipazione all’équipe multidisciplinare 

  Associazione IOM – onlus c/o Ospedale “Mazzoni” di Ascoli Piceno 

 

16/11/2006 – 12/03/2007  

Psicologa specializzanda psicoterapeuta 

   sostegno psicologico a degenti oncologici, ricerca scientifica, somministrazione ed elaborazione di 

test psicologici finalizzati alla ricerca in ambito ospedaliero  

  I.N.R.C.A. Dott. O. Scarpino - unità di neurologia – Dott.ssa A. Vespa – psicoterapeuta - Ancona 

 

25/02/2006 – 07/12/2006  

psicologa volontaria e tirocinante     

consulenze/sostegno psicologico; somministrazione/elaborazione test; co-conduzione di gruppi per 

pazienti  

alcolisti; diagnosi clinica  

  Clinica “Casa di Cura S.Giuseppe” – Suore Ospedaliere spagnole - via dei Girasoli, Ascoli Piceno  

 

15/09/2003 – 14/09/2004  

tirocinante in psicologia 

visione di colloqui clinici e di gruppi psicoterapeutici per alcolisti, visione della somministrazione di vari 

test e loro elaborazione, indagini d’informazione e prevenzione  

 Clinica “Casa di Cura S.Giuseppe” – Suore Ospedaliere spagnole - via dei Girasoli, Ascoli Piceno  
 

ALTRE ESPERIENZE DI VOLONTARIATO IN EMERGENZA 

Dal 06/04/2000 al 02/07/2020 sportello d’ascolto nazionale numero verde per gli anziani – progetto 

“Emergenza solitudine” di Senior Italia FederAnziani in qualità di psicologa d’emergenza volontaria 

della Sipem Sos Federazione Nazionale –50 ore.  

 

Dal 21/12/2016 al 16/03/17, a seguito del terremoto Marche/Abruzzo, partecipazione al progetto “Una 

scuola resiliente” della Sipem Sos Marche e Cesvi onlus per favorire la rielaborazione del vissuto 

potenzialmente traumatico dei bambini e dei ragazzi della scuola primaria e secondaria, nonché di 

insegnanti e genitori nelle scuole della Provincia di Ascoli Piceno e di Fermo (nello specifico per i Comuni 
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di Ascoli Piceno, Sarnano, Fermo, Massignano, Montalto) che hanno preso parte al progetto (interventi 

in classe, incontri con docenti e professori) - 28 ore 

 

2009 da aprile a settembre - psicologa e referente per il personale psicologi presso la tendopoli di 

Arischia (Aspic Emergenza) gestita dalla Protezione Civile Molisana.  

Attività: 1 fase: sopralluogo e verifica dei bisogni della popolazione colpita in presenza ai colleghi A. 

Giammaria, F. Angelone e R. Caiano; 2 fase: colloqui in emergenza, attività di debriefing per la 

popolazione e per il personale di soccorso, supporto alle associazioni di volontariato nella gestione 

psicologica dei bambini presenti sul campo, verifica delle problematiche e attività di problem solving 

collaborando in stretto rapporto con il PMA e con la Protezione Civile Molisana, ricognizione dei bisogni 

sul territorio circostante, monitoraggio degli psicologi che si avvicendavano sul campo e loro 

coordinamento nelle attività, aggiornamento della reportistica. A settembre, passaggio delle consegne 

a colleghe della zona ed analisi dei profili di comunità per rilanciare la ripresa economica, politica e 

sociale, secondo il metodo D.Francescato, in collaborazione con la collega dott.ssa V.Rosa coinvolgendo 

le figure cardine del paese.  

 

06/04/2009 – 13/06/2009 collaborazione all’organizzazione e pianificazione degli interventi dei colleghi 

psicologi nella prima fase di emergenza terremoto – progetto accoglienza - presso la costa di San 

Benedetto del Tronto in collaborazione con la collega dott.ssa K. Settembri – attestato di ringraziamento 

del Comune di San Benedetto del Tronto (13/06/2013);  

 

2008 - supporto psicologico in emergenza alla famiglia di un disperso presso il monte S. Giacomo, Ascoli 

Piceno  

 

Dal 08/05/2020 al 29/05/2020, durante il lockdown da Covid-19, servizio di ascolto psicologico 

emergenza covid-19 numero verde 800833833 – MINISTERO DELLA SALUTE, in qualità di psicologa 

dell’emergenza dell’associazione Sipem SoS Marche – 20 ore in orario notturno. 

 

ALTRE ESPERIENZE DI VOLONTARIATO in area FAMIGLIA 

DA OTTOBRE 2005 al 2018  

Socio volontario, Consigliere nel Direttivo 2010-2016, Psicologa socio volontario e Direttore nel 2016  

consulenza/sostegno psicologico a singole persone (adulti, adolescenti), a coppie; formazione alle 

coppie che si preparano al matrimonio, progettazione del corso post-partum per neo-mamme,  

 organizzazione di eventi, etc. 

 Presso Centro Informazione e Assistenza Famiglia (CIAF) dal 1979 con sede presso il Siloe – Centro per   

la famiglia, corso Mazzini, Ascoli Piceno   
 

ALTRE ESPERIENZE DI VOLONTARIATO in area SOCIO-SANITARIA 

07/03/2007 al 31/12/2011 

psicologa volontaria e volontaria    
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formazione psicologica dei volontari nei corsi base e in quelli permanenti, nonché in quelli organizzati 

dall’O.A.R.I. (ad Amandola, Comunanza, Montelparo, Acquasanta); volontaria presso l’Ospedale 

“Mazzoni” di Ascoli Piceno con mansioni di ascolto e supporto relazionale al malato, aiuto nella 

somministrazione dei pasti. 

  Associazione A.V.U.L.S.S. 

 

2007 – 2010  

Volontaria 

Ascolto e supporto relazionale a pazienti oncologici 

  Associazione IOM – onlus c/o Ospedale “Mazzoni” di Ascoli Piceno 
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MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRA LINGUA 

  FRANCESE conoscenza scolastica (medie e IV°-V° ginnasio), SPAGNOLO 

conoscenza base  

26/04/2005 Attestato corso di SPAGNOLO BASE (28 ORE) rilasciato dal 

CENTRO TERRITORIALE PERMANENTE   PER  L’EDUCAZIONE IN ETA’ ADULTA 

(ASCOLI PICENO – C/O Scuola Media Luciani) - voto Ottimo 

INGLESE conoscenza scolastica (università)  

28/02/2004 Attestato corso di INGLESE BASE (BEGINNERS) A2 (29 ORE) 

rilasciato dal CENTRO TERRITORIALE PERMANENTE   PER L’EDUCAZIONE IN 

ETA’ ADULTA (ASCOLI PICENO – C/O Scuola Media Luciani) - voto Ottimo 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 

posti in cui la 

comunicazione è 

importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Competenze relazionali (ascolto, accoglienza, empatia, comunicazione), 

capacità di collaborazione in équipe anche multidisciplinari apprese grazie alle 

esperienze professionali, di volontariato e ad attività di formazione personale.  

Capacità di gestione dello stress anche in situazioni estreme, acquisita 

attraverso esperienze lavorative (durante la pandemia da Covid-19 lavorando 

senza una sede ove poter svolgere le attività con persone con disagio mentale 

per oltre un anno) e di volontariato (emergenza terremoto). 

Capacità relazionali con persone di etnie diverse acquisite attraverso differenti 

esperienze lavorative. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura 

e sport), a casa, ecc. 

 Ho capacità di organizzazione e pianificazione delle attività grazie a pregresse 

mansioni di HR e di coordinamento dei colleghi volontari nell’emergenza 

terremoto dell’Aquila.  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Competenze informatiche (uso del pacchetto office, internet ed alcuni 

programmi di elaborazione di test psicodiagnostici, etc.)  

08/06/2004 - Attestato corso di INTERNET (28 ORE) rilasciato dal CENTRO 

TERRITORIALE PERMANENTE   PER L’EDUCAZIONE IN ETA’ ADULTA (ASCOLI 

PICENO – C/O Scuola Media Luciani) - voto Ottimo 

Conosco e so utilizzare gli strumenti della psicologia di comunità: analisi 

organizzativa multidimensionale (A.O.M.), educazione socio-affettiva, profili 

di comunità e ricerca-intervento (competenze acquisite attraverso il percorso 

di specializzazione in psicoterapia che prevede una formazione specifica in 

psicologia di comunità). 
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Progettazione nell’ambito della formazione e dell’organizzazione (come HR).  

Ho avuto modo di collaborare con differenti professionalità (ass. sociali, 

psichiatri, etc.) per predisporre progetti educativi individualizzati e creare, 

valutare e monitorare progetti di borse lavoro.   

Competenze nella gestione ed organizzazione di turni e piani di lavoro (come 

HR). 

Conosco e so utilizzare diversi strumenti psicodiagnostici.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

Musica, scrittura, disegno 

ecc. 

 Disegno libero, manipolazione di materiali, pittura su tela e ceramica, 
decoupage, scrittura creativa, componimenti poetici, ecc. (autodidatta) 

 

Musicali: suonavo flauto traverso, flauto soprano e dolce  

DIPLOMA: TEORIA SOLFEGGIO E DETTATO MUSICALE PRESSO 

CONSERVATORIO “G. ROSSINI” DI PESARO in data 18/06/2002 in qualità di 

allieva interna della classe di flauto traverso, rilasciato dal Ministero 

dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca Alta Formazione Artistica e 

Musicale 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 

precedentemente indicate. 

 Sono iscritta come CTU (Consulente Tecnico d’Ufficio) presso il Tribunale di 
Ascoli Piceno e ho effettuato alcune relazioni in qualità di CTP.  

 

Ho acquisito il titolo “SERVITORE-INSEGNANTE” all’interno del corso tenuto 

dall’ARCAT (Club Alcolisti in Trattamento) e sono a conoscenza anche del 

funzionamento del gruppo di Alcolisti Anonimi (come ex-tirocinante presso la 

Clinica S.Giuseppe). 

 

PATENTE O PATENTI  B  

 

 

   

Il/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, 

concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà, e consapevole delle 

sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti 

da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.   

 
Data 28/04/2022 

Firma autografa leggibile o firma digitale certificata 
 

 

                                                                                                                                                    
 

 

 


