ALLEGATO B) CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE — AVVISO PUBBLICO PER
IL CONFERIMENTO DI INCARICHI PER L.O SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA INERENTI I
PROGETTI REGIONALI IN MATERTA DI FARMACOVIGILANZA DI CUI ALLA DGRM N. 1664 DEL

121122022

CURRICULUM VITAE
DI

ZARA MARALA

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (da —a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

= Principali mansioni ¢
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*» Date (da —a)
* Noms ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Date (da —a)
» Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dal 16/12/2021 al 15/03/2023
AST 5- Via Manara 7, 63074 - San Benedetto del Tronto

Farmacia Ospedaliera

Farmacista libero professionale in materia di un progetto regicnalc
di Farmacovigilanza

Indagine epidemiologica sull’'uso di farmaci Anti-TNFo ¢
Inibitori delie Interlcuchine nel paziente COVID-19
positivo;

Informazione e educazione sanitaria dei pazienti, finalizzate
al corretto uso dei medicinali con relativo moniteraggio;
Distuibuzione Diretta;

Gestione delle ricette;

Messa a punto di preparati galenici secondo le normna di
buona preparazione (cartine, capsule, soluzioni, sacche di
anticorpi monoclonali anti COVID-19) e controllo qualitd;
Detenzione e dispensazione con particolare riguardo agli
stupefacenti,

Dal 23/03/2023 a mtt’oggi

Tirocinto professionalizzante per la Scuola di Specializzazione
in Farmacologia ¢ Tossicologia clinica presso la Farmacia
Ospedaliera di San Benedetto del Tronto, AST 5 - Ascoli
Piceno

Dal 10/202] a tutt' oggi

Scuola di Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia clinica
presso 1’Universita degli Studi delt* Aquila

C e overn



* Principali materie / abilith
professionali oggetto dello
studio

* Date {da — a)
« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazigne

* Qualifica conseguita

¢ Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Frincipali materie / abilitd
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Date (da—a}
* Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALIL
MADRELINGUA

- Farmacoiogia cellulaze e molecolare;

- Tossicologia ceilulare e maolecolare;

- Biochimica molecolare clinica:

- Statistica medica;

- Oncologia medica, patologia e immunclogia;
- Teratogenesi ¢ cancerogenesi da xenabiotici;

22/06/2021

Abilitazione all’esercizio defla professione di  Farmacista con
superamento dell’Esame i Stato presse U'Universitd degli Studi Di
Urbino Carlo Bo con la votazione di 260,270

Abilitazione zlla professione di Farmacista

Dal 10/2015 al 18/03/2021

Laurea magistrale (LM-13) in Chimica ¢ Tecnologiz Farmaceutiche
presso ["Universita degli Studi di Urbino Carlo Bo in data 18/03/2021,
con ia vatazione di 1104110 con tesi sperimentale dal titolo *“Analisi real
life con Erenumab: prima terapia target nella profilassi dell’ emicrania™

- Chimica 2nalitica, chimica inorganica, chimica fisica, chimica
organica, chimica farmaceutica [ ¢ IT;
- Analisi dei farmaci |, If e {1,
- Progettazione ¢ sviluppo del farmaco;
- Farmacologia, farmacoterapia, tossicologia;
- Galenica e legislazione farmaceutica.
Dattoressa in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche

Da 02/2020 3 07/2020

Tirocinio professionale in farmacia privata in Urbino per il
conseguimento del titalo in Chimica e Tecnologia Farmacewtiche presso
PUniversita degli Studi di Urbino Carlo Be

- Qrganizzazione del Sistema Sanitario Nazionale;

- Ordine professionale, deonitologia € codice deontologico,

- Automedicazione, medicinali SOP e OTC, medicinali con
obbligo di ricetta, medicinali equivalenti;

- Consiglio al banco;

- Interazione tra farmaci e tra farmaci ¢ alimenti.

- Testi e registri obbligatori.

Italiano



AETRE LINGUA

* Capaciti di lettura

= Capacitd di scrittura

*» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE
ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONL
SCIENTIFICHE

Inglese
Bueno
Bugno
Buono

Sono in grado di relazionarmi con i pazienti, colleghi e tutto il personale
sanitario grazie all’esperienza maturata durante il tirocinic svolto in
farmacia. Sono in prado di comunicare in smodo chiaro e preciso,
rispondendo a richieste, domande e dubbi da parte dei pazienti grazie alle
attivitd svolte nell’esperienza professionale citata. Ogni giorno mi
relaziono con tanti pazienti ¢ famiglie con cmpatia ¢ cordialita,
mettendomi a dispesizione e fornendo assistenza puntuale.

Sono in grado di arganizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita
e assumendo responsabilitd acquisite ncl corso della mia esperienza
professionale durante la quale mi é stato richiesto di gestire
autonomamente diverse attivitd rispettando scadenze ¢ obicttivi
prefissati,

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in
particolar mado Excel ¢ Word che ho in maggior misura utilizzato per le
diverse attivitd legate al progetto di Farmacevigilanza. Sono capace di
elaborare dati statistiei grazie alla mia tesi di laurea sperimentale che mi
ha permesse di studiare un*impertante disciplina in ambito $anitario quale
la statistica biomedica. Sono in grado di utilizzare la strumentazione
utilizzata in un laboratorio galenico, in particolar modo 1'opercolatrice
per allestire capsule ai pazienti.

Queste capacitd le ho acquisite durante gli anni universitari ¢ affinate
durante la mia esperienza lavorativa sopra citata.

Patente B
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CORSI DI FORMAZIONE E
AGGIORNAMENT()

3) Maraia Z, Ricei D, Rocchi MBL, Moretti A, Bufarini €. Cavallers
A, Peverini M. Real-Life Analysis with Erchumab: First Target
Therapy in the Episodic and Chronic Migraine’s Prophylaxis. Jowrnal
of Chinical Medicine. 2021; 10¢19):4425,
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1) Corso di formazione in “Nutrizione clinica e riabilitazione
metabolica”. Organizzato dal Consorzio formazione medica, 28
febbraio 2023, ECM 15;

2} Corso di formazione in “Antimicrobial Stewardship: un approccio
basato sulle competenze”. Organizzato dall”’OMS, 13 gennaio 2023;

3) Corso di formazione in “Gestione in sicurezza dei pericoli dovuti alla
presenza o all’utilizzo di gas medicali”, Organizzato dall’ ASUR
Marche 5, 28 febbraio 2022;

4) Corso di formazione in “ICH-Geod Clinical Practice (GCF)",
Organizzato dal Consorzio per valutazieni Biologiche ¢
Farmacologiche, aprile 2021,

5) Corso di alta formazione “Normative GMP ¢ Quality Assurance
Overview,”. Organizzato da Quality Assurance training Lab, aprile
2021,

La saloscritta, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 det D.P.R. n. 445/2000, concernenti
le dichiarazioni sostitutive d certificazione e dell’atto di notorietd, e consapevole delle sanzioni penali previste
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsitd in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto
riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero
presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.
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