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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E              
 

INFORMAZIONI  PERSONALI 
 

COGNOME  e  NOME STEINBOCK DANIELA                                                                  

Data di nascita 19 SETTEMBRE 1967                                     

Qualifica COLL. PROF. ASSISTENTE SANITARIO D6 

Numero telefonico 3394719142 

Email istituzionale daniela.steinbock@asugi.sanita.fvg.it 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

Titoli di studio  Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado per Tecnico dei Servizi Sociali 
(82/100) A.S.2003/2004 

  Diploma di Infermiera Professionale conseguito presso la scuola per infermieri 
professionali G. Ascoli di Trieste in data  4.7.1988 

 

 Diploma di Assistente Sanitaria conseguito presso la Croce Rossa Italiana di Trieste in 
data 26.6.1990  

 

Altri titoli di studio e/o 

professionali 

 Master di Primo Livello in Pet Therapy Applicazione Alle Scienze Mediche e Psico-
sociali conseguito presso l’Università di Trieste facoltà di Medicina e Chirurgia anno 
2014 

 Iscritta nell’Elenco Nazionale degli Interventi Assistiti per gli Animali del Ministero 
della salute con il codice E-1294 come: 

 Referente di Intervento TAA 
rilasciata da CRN IAA il 09/07/2018 
Id. attestato: 10343 

 Responsabile di Attività AAA 
rilasciata da CRN IAA il 09/07/2018 
Id. attestato: 10343 

 Referente di Intervento EAA 
rilasciata da CRN IAA il 09/07/2018 
Id. attestato: 10343 

 Coadiutore del cane 
rilasciata da CRN IAA il 09/07/2018 

Il tuo testo qui 2
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Id. attestato: 10343 

 Coadiutore di gatto e coniglio 
rilasciata da CRN IAA il 09/07/2018 
Id. attestato: 10343 

 Coadiutore del cavallo 
rilasciata da CRN IAA il 09/07/2018 
Id. attestato: 10343 

 Coadiutore dell'asino 
rilasciata da CRN IAA il 09/07/2018 
Id. attestato: 10343 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

 

Competenze linguistiche 

Conoscenza Lingua Inglese Livello Base 

 

Competenze informatiche 
                                                               Capacità di gestire in forma avanzata Sistema Operativo Windows, Pacchetti Office 

dedicati e applicativi verticali in ambito sanitario. 
 
 
 

Esperienze lavorative 
Assunta a tempo indeterminato a seguito di Concorso Pubblico presso   ASS 1 Triestina 
con la qualifica di Infermiera Professionale in data 9.1.1989. Con tale  qualifica ho operato, 
presso la Clinica Medica dell’Ospedale di Cattinara, sino al dicembre 1992. 

Dal dicembre 1992, a seguito di Concorso Pubblico, sono stata inquadrata con la qualifica 
di Assistente Sanitaria, prestando servizio presso l’ex Settore Igiene Pubblica attuale 
UOISPPA –Settore Medicina Scolastica fino al ottobre 1994. Dalla stessa data ho ricoperto 
tale incarico, all’interno dello stesso Settore, nell’Ufficio Profilassi Malattie Infettive fino 
al settembre 1998. Successivamente sono stata trasferita presso l’U.O. Vaccinazioni 
adulti/infanzia - Ufficio di Coordinamento Territoriale strategie vaccinali. 

Dal giugno 2003 sono impiegata, nello Staff del Servizio delle Professioni Infermieristiche, 
Sanitarie e Tecniche di Prevenzione del Dipartimento di Prevenzione.  

Dal 2009 ad oggi sono inserita nei programmi di Pet Therapy (deliberazione D.G. n 24 del 
15/01/08 ), collaborazione  ufficializzata con documento del Direttore di Dipartimento di 
Prevenzione dellAAS1  dott. Marina Brana  di data 8/10/2010 prot. 01/2010. con il 
mandato di collaborare alla progettazione, all’attuazione e al monitoraggio dei programmi 
di IAA e Zooantropologia didattica. 

Dal 2012 ad oggi sono inserita nel Gruppo di lavoro Dipartimentale del  Servizio delle 
professioni infermieristiche, sanitarie e tecniche della prevenzione nel progetto di 
monitoraggio e verifica annuale delle strutture residenziali per anziani pubbliche e private 
nella provincia di Trieste 
 
Dal 2014 al con nomina del Direttore di Dipartimento di Prevenzione dr. Valentino Patussi 
ho assunto l’incarico di referente per la gestione dei fabbisogni e delle campagne vaccinali 
dell’ ASS1 Triestina (nota 20/06/2014 prot 29514 gen IV 1 C) 

Con atto aziendale del 2017 sono stata incardinata nella Piattaforma professionale Unità 
Organizzativa e di coordinamento dello sviluppo professionale delle professioni sanitarie e 
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tecniche della prevenzione con mandato di collaborazione con la S.C. Igiene degli alimenti 
e della nutrizione e la S:C Sanità Animale. 

Nominata   membro della commissione per la valutazione dei requisiti art 9 comma 4 
lettera a del bando per l’attribuzione di Posti letto i in Residenze per anziani non 
autosufficienti. Approvazione del Bando per la presentazione delle domande per n. 290 
posti letto nel territorio di competenza dell'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di 
Trieste con integrazione del13/05/2019 decreto 41 del 23/01/2019 .  
 

Da Marzo 2020 distaccata dallo SCIAN ed inserita nel gruppo di lavoro Emergenza Covid 
con nomina del Direttore di Dipartimento dott.ssa Adele Maggiore di referente del gruppo 
di Contact Tracing dell’ASUGI. 

Da Febbraio 2021 con decreto del Direttore Generale dell’ASUGI Antonio Poggianaa n 
307 del 21/04/21 nominata Responsabile dell’Area Supporto logistico ed operativo per le 
sedi vaccinali covid nella costituita Task Force Vaccinale Covid denominata Unità 
Speciale di Coordinamento. 

 

Partecipazione a convegni, 

seminari 

 

DATA TITOLO DEL CORSO/CONVEGNO E/O INCONTRO 
DURATA/ 

CREDITI 

 

(documentazione disponibile presso: Centro Formazione Aziendale 

dell’ASUITS– responsabile A.Bologna) 

 

 

 

Docenze e collaborazioni  

 

- Relatrice  nel corso di formazione per docenti della scuola dell’infanzia e primaria sul tema 
“Prevenzione dell’obesità”: dall’ anno 2004 al 2014 per un tot di  24 ore   

- Docente Scuole progetto “Prevenzione dell’obesità” nelle scuole dell’infanzia e primaria: 
dall’anno 2004 al 2014  per un totale di  602 ore di docenza  

- Relatrice ed organizzatrice anno 2006 del corso di formazione per docenti della scuola 
dell’infanzia sul tema “Prevenzione del fumo di tabacco nella scuola dell’infanzia” 

- Relatrice ed organizzatrice anno 2008 del corso di formazione per docenti della scuola secondaria 
di 1° e 2° sul tema “Prevenzione del fumo di tabacco – progetto “Smoke Free Class” 

- Docente Scuole “progetto di prevenzione al tabagismo nelle scuole  
primarie” in collaborazione con la LILT: dal 2006 al 2009 per un totale di 

88 ore di docenza  

- Docente Scuole “progetto di prevenzione al tabagismo nelle scuole  
secondarie di 1° e 2° grado” dal 2005 al 2010 per un totale di 80 ore di docenza 

- Docente Scuola Formazione Professionale ENAIP FVG – Competenze minime nei processi di 
assistenza alla persona – Area igienico sanitaria e tecnico operativa:  

 Anno 2009 tot h 21 

 Anno 2010 tot  h 25 

 Anno 2011 tot h 10 

Docenze in ambito IAA 
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               Anno 2010 

- Relatrice presentazione progetti di interventi assistiti con animali dellASS1 presso le strutture 
comunali e private   4 ore totali 
- Docente e coadiutore dell’animale in incontri di zooantropologia didattica nelle scuole primarie
4 ore totali 

- Relatrice Convegno “Interventi assistiti con gli Animali:attualità e prospettive: 15 dicembre 2010 

Anno 2011 
-Relatrice al Corso per Coadiutori dell’Animale sociale “Il Conduttore Cinofilo” I Livello - 
parte teorica  promosso  dall’ASS 1 Triestina, Dipartimento di Prevenzione  e 
dall’Associazione ONLUS “Crescere Insieme” 

 
-Docente in materia di zooantropologia didattica nelle scuole primarie e nel centro estivo 
organizzato dall’ASS1 in collaborazione con Equilandia “Settimana verde in scuderia” tot 20 ore

Anno 2012 

 -Docente in materia di IAA al corso di formazione dell’ASS1” Miglioramento dei processi 
formativi ed esperienze a confronto”  organizzato dal Dipartimento di Prevenzione tot 2 ore  

      Anno 2013 

-Docente in materia di IAA nella giornata formativa organizzata dall’ASS1 Triestina 
Dipartimento di Prevenzione per gli studenti universitari del Master di primo livello in Pet 
Therapy ,03 ottobre 2013  
 
-Docente in  un ciclo di incontri informativi  presso i 4 Centri di Salute Mentale dell’ASS1, 
nell’ottica di avviare un progetto sperimentale di AAA . Tot 4 ore. 
  
      Anno 2014 

-Docente in materia Pet Therapy all’Audit per coordinatori ASS1 organizzato dalla Direzione  
Servizio Infermieristico Aziendale tot 4 ore 

-Docente in materia di Zooantropologia Didattica e IAA  nell’ambito del progetto di inclusione 
scolastica per bambini BES una Squadra a 6 Zampe Corso di formazione per insegnanti.  Tot  2 ore

- Docente in materia di IAA nel corso di formazione organizzato dal’ASS1 Dipartimento di 
Prevenzione “Il modello organizzativo delle professioni sanitarie e della prevenzione: Percorsi 
Processi Competenze. 

      Anno 2015  2016 

 -Docente in materia di IAA nella giornata formativa organizzata dall’ASS1 Triestina 
Dipartimento di Prevenzione per gli studenti universitari del Master di primo livello in Pet 
Therapy    22/01/2016  
 
Tutor Aziendale di tirocinio per gli studenti del Master in Pet Therapy dell’Università degli 
Studi di Trieste.  Tot 240 h 
 
Tutor Aziendale anni 2015 e 2016 nel Progetto Formativo Alternanza Scuola Lavoro gestione 
di un Laboratorio giovanile di zooantropologia didattica e pet therapy tra pari. 
 
Docente con incarico al convegno PET THERAPY  110/2016 “Interventi assistiti con animali 
nelle strutture sanitarie, stato dell’arte nella ricerca clinica “ ULSS4 Alto Vicentino Vicenza  

Docente con incarico al Master Universitario di I livello dell’ UNITS   Pet Therapy esperto in 
IAA  “ AAA applicato alle scienze infermieristiche Anno 2016  6 ore totali 
 
Docente Corso Alimenta la salute 1 anno 2019   
 
Docente Corso Alimenta la salute 2.0  anno 2019 
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Responsabile scientifico FSC Campagna vaccinale anti SARS-CoV-2/COVID-19: 
elementi chiave per la corretta gestione della seduta vaccinale e la somministrazione 
del vaccino in sicurezza 
Svolgimento dal 01/06/2021 al 31/12/2021 15 ore lezione frontale 30 ore tutoraggio 
 
Responsabile Scientifico corso FSC ''Qmentum International, incontri per i team di 
autovalutazione dello standard: “Servizi per la salute degli animali e la sicurezza 
alimentare” ASUGI_01496 Edizione dal 30 aprile al 30 novembre 2023 

 

  

Pubblicazioni, 

collaborazioni 

In: Ben Notiziario ISS Volume 22 n. 12 dicembre 2009 – Studio multicentrico sul rischio di 
infortuni domestici nella Regione Friuli Venezia Giulia – autori vari 

Okkio alla salute per la scuola: risultati dell’indagine 2008 – Regione Friuli Venezia  
Giulia – autori vari www.epicentro.iss.it/okkioallasalute  

Sistema di sorveglianza PASSI anni 2006, 2007, 2008, 2009 – Regione Friuli Venezia  
Giulia – autori vari www.epicentro.iss.it/passi  

Coautore capitolo 21 Manuale Tecnico per gli operatori della Prevenzione “INFORTUNI NELLE 
ABITAZIONI” 2010 

Coautore  LA RISTORAZIONE NELLE RESIDENZE PER ANZIANI: LINEE GUIDA DELLA 
REGIONE FRIULI VENEZIA GIULIA 

ISNAI Indagine sullo stato Nutrizionale dell’Anziano Istituzionalizzato Pubblicazione dei 
risultati anno 2011 

Partecipazione come ospite per Relazionare in materia di IAA al progranna televisivo  
“Telequattro in diretta” Marzo 2013 

Partecipazione al Progetto Sperimentale pluriennale di IAA approvato dalla Commissione 
Tecnico-Scientifico-Etica per la pet therapy IZS delle Venezie  
in data 23/08/2016 

Partecipazione al Programma Radiofonico “Amici Animali” Condotto dal dott. Paronuzzi a 
Radiofragola sul tema AAA negli anziani istituzionalizzati Ottobre 2015  

 

Altro CoReferente Regionale nei progetti di prevenzione dal fumo di tabacco nelle scuole  

di ogni ordine e grado 

Componente della Commissione per l'attribuzione dei posti letto aggiuntivi nelle residenze per 
anziani non autosufficienti  

 Responsabile del gruppo di Contact Tracing nell’Emergenza Covid 

Componente nello staff di Direzione della Task Force vaccinazioni Covid 

Team Leader del Team 28 per il processo di Accreditamento all’eccellenza ASUGI con il 
programma Qmentum international di Accreditation Canada. 

 

(documentazione disponibile presso: Centro Formazione Aziendale dell’ASUITS– responsabile A.Bologna) 
 
-Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 
e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente alle finalità per le 
quali questo curriculum è stato da me presentato. 
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-Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti 
falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente 
Curriculum Vitae sono veritiere.  
 
Trieste, 29/06/2023       Firma 

 
Il tuo testo qui 4


