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INFORMAZION| PERSONALI Novella Pesaresi

L
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POSIZIONE RICOPERTA Psicologa, psicoterapeuta. _
Leader Team Dipendenze Polo9 soc.coop.sociale
Presidente Polo9 soc.coop.sociale

ESPERIENZA
PROFESSIONALE —=
Ottobre 2013 - Psicoterapeuta
ogg! Ativita libero professionale di psicoterapeuta c/o studio privalo sito in via Pisacane 32, Senigallia (AN)
Aftivita o settore Psicoterapia
Agosto 2021 - Leader Team Dipendenze Polo9 soc. Co0p- Sociale
ogg! Presidente Polo9 soc. Coop. Sociale

Polo9 societa coooperativa sociale. Sede legale, p.zza della Repubblica 1/d, Ancona. www.polo9.0rg

« Monitoraggio, supervisione, miglioramento dellintero Team Dipendenze
= Legale rappresentante cooperativa sociale

Attivita o settore Dipendenze patologiche.
Responsabile clinico & coordinatrice di Servizio. Psicoterapeuta.
Amministrazione ente

Dicembre 2018 - Responsabile Ambito Dipendenze Polo9 soc. coop- Sociale -
Luglio 2021 Responsabile Servizio Polo9 Risponde
a8 h, livello retributivo E2
Membro del CdA Polo9 soc.coop.sociale
Polo societa coooperativa sociale. Sede legale, p.zza della Repubblica 1/d, Ancona. www.polo9.0rg

« Monitoraggio, supervisione, controllo e direzione dell'intero Ambito Dipendenze
+ Direzione servizio ambulatoriale “polo9 risponde’
. Amministrazione cooperativa sociale

Attivita o settore Dipendenze patologiche.

Responsabile clinico & coordinatrice di Senvizio. Psicoterapeuta.
Amministrazione ente
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Settembre 2012 —
Dicembre 2018

38 h, livelio retributivo

Responsabile de| Centro Semi
Crientamento e Diagnosi di Senigallia
E2

|

.

Novella Pesaresi

residenziale per le dipendenze patoiogiche e del Centro di

Da marzo 2014 a Dicembre 2018, vicepresidente della Cooperativa LR.S. L'Aurora

LR.S. 'Aurora societa cooperativa social
Astagno 3, Ancona. Www.irsaurora jt

e, sede legale in via Gaggera 34, Gradara (PU) sede amministrativa in via

= Colloqui anamnestici, clinici e diagnostici
* Definizione di progetti terapeutici personalizzati
* Accoglienza di richieste di trattamento da parte di Servizi pubblic e privati

* Raccolta ed inserimento dati a| pe

* Consulenze ed orientamento clinico

* Psicoterapia individuale, famigliare e dj gruppo

* Mediazione tra richieste del clientefinviante & offerta erogata dalla cooperativa
* Riferimento allinterno equipe integrate pubblico/privato

* Coordinamento progettualita dipartimentali (DDP)

= Gestione di gruppi terapeutici

* Su incarico; docente, relatrice a convegni e seminari, Supervisioni cliniche e di processi organizzativi, psicologa in
progetti di prevenzione, gruppi psicoeducativi in ambito carcerario

Attivita o settore Dipendenze patologiche.

Responsabile clin

[0 e coordinatrice di Servizio, Psicologa.

Amministrazione ente (per la mansione da viceprecidente)

Febbraio 2013 -
Agosto 2016

Cellini 1, Senigallia (AN)

Psicoterapeuta, collaboratrice volontaria
D.SM. area vasta 2, Centro di Salute Mentale di Senigallia, Ambulatorio specifico perj disturbi dj personalita, via

= Colloqui anamnestici, clinici e diagnostici

* Somministrazione testistica
* Riunioni d’'equipe

* Psicoterapie

* Relazioni diagnostiche

* Piani trattamentali

Attivita o settore Disturbi di personalita

Psicoterapia. Diagnostica.

Marzo 2009 -
Dicembre 2012

Psicologa Specializzanda, tirocinante

D.S.M. area vasta 2, Centro di Salute Me;
personalita, via Cellini 1, Senigallia (AN)

ntale di Senigaliia, Ambulatorio specifico per i disturbi di

= Colloqui anamnestici, clinici e diagnostici

* Somministrazione testistica
* Riunioni d'equipe

* Relazioni diagnostiche

* Piani trattamentalj

* Psicoterapie

Attivita o settore Disturbi di personalita

Psicoterapia. Diagnostica,

Aprile 2008 — Marzo
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2009 D.S.M. area vasta 2, Centro di Salute Mentale di Senigallia, Ambulatorio specifico per i disturbi di
personalita, via Cellini 1, Senigallia (AN)

» Collogui anamnestici, clinici e diagnostici
« Somministrazione testistica

« Riunioni d'equipe

« Relazioni diagnostiche

« Piani trattamentali

Attivita o settore Disturbi di personalita
Psicologia. Diagnostica.

Ottobre 2007 —Aprile  Laureata in psicologia, tirocinio professionalizzante

2008 [g M. area vasta 2, Centro di Salute Mentale di Senigalla, Ambulatorio specifico per i disturbi di
personalita, via Celiini 1, Senigallia (AN)
+ Collogui anamnestici, clinici e diagnostici
+ Somministrazione testistica
= Riunioni d'equipe
« Relazioni diagnostiche
+ Piani trattamentali

Attivita o settore Disturbi di personalita
Psicologia. Diagnostica.

Ottobre 2007 —aprile  Laureata in psicologia, tirocinio professionalizzante
2007

|.R.S. I'Aurora societa cooperativa sociale, sede legale in via Gaggera 34, Gradara (PU) sede
amministrativa in via Astagno 3, Ancona. www.irsaurora.it

= Collogui anamnestici, clinici, di consulenza e diagnostici
. Somministrazione testistica

= Riunioni d'equipe

» Relazioni diagnostiche

- Piani trattamentali

Attivita o settore Dipendenze Patologiche
Disturbi di personalita
Psicologia. Diagnostica.

Operatrice socio-assistenziale formata, psicologa affiancata
Settembre 2007 — ; St : - i :
Agosto 2012 24 h, livello retributivo D2, con riconoscimento all E1 per le ore da psicologa

L.R.S. I'Aurora societa cooperativa sociale, sede legale in via Gaggera 34, Gradara (PU) sede
amministrativa in via Astagno 3, Ancona. www.irsaurora.it

=« Educatrice presso Centro semiresidenziale per le dipendenze patologiche

+ Gestione dinamiche di gruppo

« Colloqui clinici, diagnostici di consulenza

« Individuazione progetti terapeutici personalizzati

= Accoglienza di richieste di trattamento da parte di Servizi pubblici e privati

« Raccolta ed inserimento dati al pc

+ Mediazione tra richieste del cliente/inviante e offerta erogata dalla cooperativa
. Riferimento allinterno di equipe integrate pubblico/privato

- Somministrazione testistica

+ Coordinamento gruppi clinici ed educativi

Attivita o settore Dipendenze patologiche
Educatrice e psicologa affiancata
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Giugno 2007 - Aprile Psicologa, volontaria del Centro d’ascolto Arcobaleno
08

20

Associazione PrimaVera onlus, via CampoSanto Vecchio 4, Senigallia (AN)
* Colloqui di consulenza

* Accoglienza richieste di aiuto

* Formazione continua

* Riunioni d'equipe

Attivita o settore Salute mentale

Centro di ascolto
Settembre 2006—  Servizio Civile Volontario nel progetto “In sostanza, ne usciamo”
Settembre 2007 L.R.S. I'Aurora societa cooperativa sociale, sede legale in via Gaggera 34, Gradara (PU) sede amministrativa in
via Astagne 3, Ancona, www.irsaurora. it
* Affiancamento attivita educative in Centro Semiresidenziale per dipendenze patologiche
* Affiancamento in colloqui di orientamento, clinici e diagnostici
* Affiancamento in gestione delle richieste di aiuto
Aftivita o seftore Dipendenze patologiche
ISTRUZIONE E FORMAZIONE — &
Settembre 2011~ Titolo di Ricercatrice Scuola di Prevenzione J. Bleger
luglio 2014

Ottobre 2008 — giugno
2013

Giugno 2008

Scuola di prevenzione, psicoanalisi operativa e concezione operativa di gruppo J. Bleger, via
Circonvallazione Occidentale 122, Rimini

= Analisi ed interventi in realta organizzative

» Coordinamento gruppi di lavoro e di studio

= Progettazione interventi di prevenzione a livello sociale ed istituzionale
Specializzazione in Psicoterapia (votazione 50/50 con lode)

Centro studi in psicoterapia cognitiva “CESIP¢”, indirizzo ermeneutico-costruttivista; via Cavour 64,
50121, Firenze

* Abilitazione all'esercizio della psicoterapia in adolescenza ed eta adulta
Abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
Esame di stato sostenuto nella prima sessione 2008 Presso I'Universita degli studi di Padova

= Iscrizione allalbo psicologi regione Marche n° 1 831, sezione A, del 16/09/2008
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Aprile 2008-Dicembre Regolare conseguimento annuale di

2021 operatori della sanita)

Novella Pesaresi

ECM (formazione continua per gli

Corsi di formazione organizzati e gestitiin prevalenza da asur Marche, AV2

« Webinar: in gioco? L'azzardo patologico, crificita e prospettive nella regione Marche

« Focus on vaccinazioni in ota adolescenziale
= Anedonia e invecchiamento nel paziente con

+ Salute mentale negli adolescenti
sfide e opportunita per i servizi

« Giovani nei guai. Le questioni mino

» Nuovi Stili di Abuso da Sostanze. Emergenze Ciinico—Comportamentaﬁ e Strategie

Organizzativo—Trattamentah

« Ache gioco giochiamo: gioco d'azzardo patologico tra cura e
» Dipendenze Patologiche e igiene M

contemporanea. Gli aspett tossici della cu
- || dipartimento delle dipendenze patologi

per nuove prassi operafive

clinica contemporanea

» Gruppe di miglioramento sul GAP

» Figli mineri di tossicodipendenti: pa
« Le dipendenze nelle Marche: dalla lettura dei dati all
« Formazione blended: il processo gruppale
« Gruppo di miglioramento: il processo gruppale nel lavoro
« Complessita attuali nel trattamento delle dipendenze patol

problematica multiculturale

« La residenzialita alcologica: creativi
+ Nuovi consumi di una droga antica.

di alcol a confronto

. Gestione in team del paziente con
« La diagnosi di confine: tra dipendenza e
« Attaccamento disorganizzato, disturbi meta

Personalita: principi teorici e strategie cliniche

rili nelle dipendenze patologiche

radigmi concettu

ta della cura e riabilitazione
Letture sociali, approcci teorici, interventi sul consumo

dulti durante e dopo 'emergenza sanitaria:

stigma
entale: strumenti antropologici e filosofici per la clinica
e in area vasta. Condivisioni e linee di indirizzo
« | risultati della valutazione di outcome e di atfivita delle Strutture Residenziali accreditate per
le dipendenze nella Regione Emilia Romagna

= Dipendenze patologiche e igiene mentale: strumenti psicoanalifici & socioanalitici nella

ali ed operativi nel dialogo fra istituzioni
analisi degli interventi-progetto CREA
nel lavoro di rete 2013

di rete anno 2012

ogiche: poliabuso, gambling &

comorbilita psichiatrica; la relazione diagnostica e terapeutica con il paziente borderline; la

disturbo di personalita: avere |a sua mente in mente
dissociazione: una patologia unica?

cognitivi e di theory of mind nei Disturbi di

« La comunita terapeutica oftre il mito, verso nuovi modelli di intervento

+ La diagnosi di confine: tra dipendenza e dissociazione. Aspetti concettuali, clinici, operativi

ed organizzativi

- |l disturbo bipolare: dalle scienze di base alla clinica
« | Disturbi di personalita: introduzione alla psicol

interpersonali

odelli di trattamento cognitivi

Anno accademico  Corso di Perfezionamento Universitario post-laurea di Il livello sui Disturbi

20072008  di Personalita

“Psicoterapia & fenomenologia: lncontro con i disturbi di personalita’
Universita degli studi di Urbino, viaA. Saffi 2, Urbino

- Affinamento capacita diagnostiche e di intervento sui disturbi di pe

Anno accademico  Corso di Perfezionamento Universitario
20062007 ed intervento in Psicologia Giuridica”

Universita degli studi di Urbino, via A. Saffi 2, Urbino

. Possesso dei requisiti per svolgere consulenze tecni
» Apprendimento capacita diagnostiche & diintervento

corso
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Settembre 2004 — Laurea specialistica in psicologia clinico-dinamica (votazione 110/110 con lode)
dicembre 2006
Universita degli studi di Padova, via VIl Febbraio 2, 35122, Padova
* Psicologia clinica e dinamica
* Psicologia di comunita e delle organizzazion;
Seftembre 2001~ | aurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalita e delle
settembre 2004 Rejazion; Interpersonali (votazione 100/110)
Universita degli studi o Padova, via VIl Febbraio 2, 35122, Padova
= Psicologia clinica
* Semministrazione testistica
* Diagnostica
* Teorie della personalita
* Psicologia delle dipendenze
Luglio 2001 Diploma di maturita classica (votazione 100/100)
Liceo classico “G, Perticari”, via G Rossini 39, 60019 Senigaliia (AN)
COMPETENZE PERSONALI —Bu
Lingua madre  Italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A2 B1 A2 A2 A2
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livelio intermedi - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Competenze ®  Buone competenze comunicative acquisite durante l'esperienza al COD (accoglienza, gestione di
comunicative comunicazion telefoniche, concertazione di intervento rispondente ai bisogni espressi) e tramite le esperienze
in qualita di relatrice e g docente (chiarezza espositiva, capacita dj sintesi).
Competenze ®  Buone capacita di: analisi, lettura di contesto, raccolta ed elaborazione informazioni, sintesi, problem solving
organizzative e acquisite con esperienza decennale nella gestione del flusso di richieste proveniente dai Servizi pubblici e nella
gestionali partecipazione a tavoli di lavoro integrati pubblico/privato.

*  Elevate capacita organizzative, decisionali, di Programmazione, orientamento ai risultati e controllo, acquisite
attraverso il ruolo da responsabile nella gestione de| Centro di Orientamento e Diagnosi,

*  Leadership, sviluppata nella gestione dell'equipe del Servizio Operativo e attraverso Ia mansione da
vicepresidente della Cooperativa.

*  Oftime capacita di mediazione, negoziazione, cooperazione e di gestione dei confiitti acquisite nella
partecipazione a tavoli dipartimentali, equipe d lavoro, gruppi di progettazione, nonché nello sviluppo del ruolo
politico da vicepresidents.

¢ Capacita di autonomia decisionale e buona tolleranza alle situazioni di stress, acquisite con il ruolo di
responsabile di Servizio
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Competenze .
professionali

Competenze .
informatiche

Altre L
competenze

Curriculum Vitae Novella Pesaresi

CUIMCURS 1 2 ==

Abilitazione e capacitd nellutilizzo di test di valutazione della personalita e della condizione di dipendenza
patologica (MMPI-2, SCID Il, TCR, ASQ, AQ, |-R, NP1 40, HSNS, BIS 11, Matrici di Raven, test carta-matita,
reattivo di Wartegg, MAC, CBA 2.0, AAI) acquisite attraverso corsi di formazione specifici ed esperienza
pluriennale di impiego

Esperienza di docenze rivolte ad adolescenti € adulti, anche in collaborazioni estere, acquisita con la
partecipazione a progetti dipartimentali & tramite incarichi da relatrice a seminari e convegni in ambito di
dipendenze patologiche e salute mentale (in Italia, su richiesta dei singoli enti ed in Ecuador attraverso
rassociazione CNCA).

Collaborazioni come psicologa scolastica nei progetti di prevenzione rivolti agli isfituti scolastici di secondo
grado (as. 2010-2011 e 2011-2012)

Esperienza in colloqui e gestione di gruppi psiooeducaﬁvi clo Case Circondariali acquisita nellannualita 2009-
2010, per il progetto “Prevenzione e trattamento dei comportamenti alcol correlati; Sostegno alle relazioni
familiari in ambito carcerario” clo casa circondariale di Mentacuto, AN.

Formazione ed esperienza in gestione di gruppi psiooterapeuﬁci. acquisita con attivita pluriennale di
psicoterapia di gruppo secondo la concezione operativa della scuola Bléger c/o Centro Diumno per le
dipendenze patologiche.

Esperienza in supervisione ed affiancamento gestionale!terapeuﬁco di un Senvizio rivolto alle dipendenze
patologiche, acquisita tramite conferimento di incarico specifico nellannualita 2012-2013

In possesso del requisiti necessari alla Consulenza Tecnica di Parte in ambito civile & penale

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, consolidata con il corso: Tecniche dellinformazione: COrso
pratico per ['uso degli strumenti digitali nel lavoro di tutti f giomi, sostenuto nellanno formativo 2014-2015 (36
ore)

Interesse per larte pittorica, hobby di disegno a matita e carbongcino, pittura & tempere ed acquerelli

patente diguida B, automunita

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Appartenenzaa = Socia corrispondente della SITCC e della George Kelly Society (PCP)

gruppi/  « Febbraio 2012 — Gennaio 2014: membro del Comitato Organizzativo € Tecnico-Scientifico dellassociazione
associazioni  IRSAMA

Senigallia, 15/04/2022

Firma

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003
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