FORMATOEUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

MAURO MANUELA

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore dilavoro
+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansiant e responsabilita

Dati 01/01/2020 aora

ASU "FRIULI CENTRALE”, via Pozzuola 330 Udine

$.0. Cigiene degli alimenti e delia nutrizione — P.zzetta Baldissera - Gemona del Friuli
Dipendente di ruolo a tempo indeterminato Dietista (collaboratore professionale
categoria D)

Dietetica di comunita

« Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore dilavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

Dal 15/03/2016 al 31/12/2019%
AAS 3 “ALTO FRIULI ~ COLLINARE ~MEDIO FRIULI”, p.zzetta Portuzza Gemona del Fr.
5.0. igiene degli alimenti e della nutrizione — P.zzetta Baldissera - Gemona del Friuli

Dipendente di ruclo a tempo indeterminato Dietista {coilaboratore professionale
categaria B}
Dietetica di comunita

» Date (da ~a)
» Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

« Tipo df azienda o settore
» Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilita

Dal01/06/2015 al 15/03/2016
AAS 3 "ALTO FRIULI — COLLINARE —-MEDIO FRIULI” , p.zzetta Portuzza Gemong del Fr.
5.0. Igiene degli alimenti e della nutrizione — P.zzetta Baldissera - Gemona del Friuli

Dipendente di rucio in comando dall’ AAS4 “Friuli Centrale”- dietista {collaboratore
professionale categoria D)

Dietetica di comunita

» Date (da—a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni ¢ responsabilita

Dai 16/10/2007 a 31/05/2015
ASS 4 “MEDIO FRIULI"- via Pozzuolo 330, Udine
5.0.C. igiene alimenti e nutrizione - Dipartimento di Prevenzione- via Chiusaforte 2, Udine

Dipendente di ruolc a tempo Indeterminato - Dietista {collaboratore professionale
categoria D}
Dietetica di comunita

» Date {da -3}
* Name e indirizzo del datore di lavore

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabifita

Dat 27/11/04 al 15/10/07

ASS 6 “FRIULI OCCIDENTALE"- via Vecchia Ceramica 1, Pordenone

Centro Disturbi Afimentari- Dipartimento salute Mentale nel P.O. di San Vito al Tag.to
(PN)

Dipendente di ruolo a tempo indeterminato - Dietista (collaboratore professionale
categoria D}

Dietista: frattamento ambulatoriale e in reparto deglhi utenti affetti da disturbo afimentare

* Date (da—a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
*» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego
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Da27/16/03 al 26/11/04

ASS 1 “TRIESTINA™- Trigste

Centro Diabetologico, Trieste, via Farneto 1

Dipendente di ruolo a tempo indeterminato - Dietista {collaboratore professionale
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* Principali mansioni e responsabilita

categoria D)
Docente diigiene degli alimenti

¢ Date(da-a
= Nome e indirizzo del datore di lavord

* Tipo di azienda o settorg
s Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Da27/06/02 al 26/10/03
ASS.1 “TRIESTINA”- Trieste
Centro Diabetologico, Trieste, via Farneto 1

Dipendente di ruolo a tempo determinato - Dietista (collaboratore professionale categoria
D)
Dietista: trattamento ambulatoriale degli utenti affetti da diabete mellito ditipo 1e 2

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

= Tipo di azienda o settore

= Tipo diimpiego

= Principali mansioni e responsabilita

Dal 08/09/00 al 31/06/02
Comune di Campoformido

Progetto "l comportamenti alimentari, I'attivita fisica e i fattori di rischio per la salute degli
studenti della scuola media di Campoformido e delle loro famiglie. Conoscenza e
prevenzione"

Collaborazione coordinata e continuativa
Dietista: attivita specifiche come codificate dal progetto stesso

s Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 01/06/01 al 21/12/01

Kursana Service S.r.\. c/o 'appalto della Casa di Riposo "Sarcinelli" di Cervignano del F.
{up)

Cooperativa di ristorazione collettiva

Socia lavoratrice

Impiegata 4°livello - mansione dietista

* Date (da—a)

= Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Primavera 2001

Comune di Corno di Rosazzo (UD}

Stesura menu per il capitolato della gara di appalto per i servizi di refezione scolastica,
mensa dipendenti, pasti anziani assistiti dal Comune

Collaborazione occasionale

Dietista

* Date (da-a)

= Nome e indirizzc del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Dal 19/05/00 al 03/09/00

Pedus Service c/o centro Cottura Ospedale di Cattinara, Trieste
Ditta di ristorazione collettiva

Dipendente

Impiegata 4°livello — mansione dietista

ATTIVITA DI DOCENZA

= Date (da-a)
= Nome e indirizzo del datore di lavoro
= Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego, principali mansioni

Ottobre -Novembre 2017

Cramars - Societd Cooperativa Sociale

Centro per l'innovazione e la formazione professionale

Collaborazione occasionale - Docente di dietetica e igiene degli alimenti

» Date (da —a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego, principali mansioni

Maggio 2014

Ente di formazione “CEFORMED”

Centro di formazione professionale per la formazione continua dei medici di medicina
generale

Collaborazione occasionale - Docente nel seminario “La gestione della terapia infusoria e
della nutrizione parenterale ed enterale”

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore dilavoro
» Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego, principali mansioni

Febbraio - marzo 2014
Ente di formazione professionale “IAL FVG”

Centro di formazione professionale per il corso “Alimentazione dell'infanzia per crescere
in salute” nella sede di Gemona del Friuli

Collaborazione occasionale - Docente di dietetica di comunita

» Date (da~a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
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Maggio 2013

Ente di formazione professionale “Fondazione Opera Sacra Famiglia””

Centro di formazione professionale per il corso “Alimentazione dell'infanzia per crescere
in salute” nella sede di Udine
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» Tipo di impiego, principali mansioni

Collaborazione occasionale - Docente di dietetica e igiene degli alimenti

* Date (da - a)
= Nome e indirizzo del datore dilavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego, principaki mansioni

Dicembre 2011 - Dicembre 2012
Ente di formazione professionale “Fondazione Opera Sacra Famiglia”

Centro di formazione professionale per 3 corsi “Competenze minime nei processi di
assistenza alla persona” della sede di Udine

Collaborazione occasionale - Docente di igiene degli alimenti

» Date {da - a}

» Nome g indirizzo det datore di lavoro
» Tipo di azienda o settare

» Tipo di impiego, principal mansioni

Novembre 2011
Ente di formazione professionale “ltaca”

Centro di formazione professionale per 1 corso "Competenze minime nei processi di
assistenza alla persona” della sede di Udine

Coliaborazione occasionale - Docente di igiene degli alimenti

» Date {da -a}

« Nome e indirizzo det datore dilavero
 Tipo di azienda 0 settore

» Tipo di impiego, principali mansioni

« Date {da ~a}

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo diimpiego, principali mansioni

Maggio 2011
“Centro Espressioni Cinematografiche”

Centra di esprassione cinematografica per 2 ore di educazione alimentare neli’IC
“Bachmann” di Tarvisio

Collaborazione accasionale - Docente di dietetica di comunita
Dicembre 2010

Ente di formazione professionale " Opera Sacra Famiglia”

Centro di formazione professionale per 1 corsi 0SS deila sede di Udine
Collaborazione occasionale - Docente di igiene degli alimenti

» Date {da—a}
* Nome e indirizzo del datore di lavore
+ Tipo di aziendz o settore

* Tipo di impiego, principali mansioni

Dal 2008 al 2010

Ente di formazione professionale "Casa serena”

Centro di formazione professionale per 5 corsi 055 a Udine e Cividale del Friuli
Collaborazione occasionale - Docente di igiene degli alimenti

« Date {da—a)
» Nome e indirizzo del datore di lavore
+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego, principali mansioni

Marzo 2008

Ente di formazione professionale “Ceformed”

Centro di formazione professionale della sede di Codroipo

Collaborazione occasionale - Insegnante di principi di alimentazione nel corse per addatti
alte preparazioni delte carni

* Date {da ~ 3}
* Nome e indirizzo def datore dilavoro
+ Tipo di aziendd o settore

+ Tipo di impiego,principali mansioni

19 e 20 novembre 2008

Universita degli studi di Padova - dip.to di anatomis e fisiclogia

Universita degli studi

Relatore nel corso di formazione “Stile di vita e salute: metodologia e progettazione diun
intervento di educazione alimentare a livello ambulatoriale da parte del dietista

« Date {da - a)
* Nome e indirizzo det datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

Da 2005 al 2007

Associazione Famiglie Diabetici del Sanvitese - 5. Vito ol Tag.to (PN)
Associazione

Collaborazione occasionale per incontri di educazione alimentare

» Date {da ~ a}

* Nome e indirizzo def datore di lavoro
*» Tipe di azienda o settore

» Tipo di impiego

Nel 2006

Coop Consumatori Nordest nel distretto di 5. Vito al Tag.to e Palmanova
Associazione Consumatori

Collaborazione occasionale per incontri di educazione alimentare

ATTIVITA DI COMMISSARIO Dt GARA

Settembre 2022 | Comune di Nimis per il servizio di ristorazione scolastica
Settembre 2022 Comune di San Pietro al Natisone per il servizio di ristorazione scolastica
Giugno 2022 Qonvitt? “Paolo Di;cono" di Cividale del Feiuli per la fornitura di derrate alimentari parla
ristorazione scolastica
Febbraio 2022 |  ARCS per il servizio di ristorazione ospedaliero e assistenziale della regione FVG
Novembre 2021 | Comune di Corno di Rosazzo per il servizio di ristorazione scolastica
Agosta 2021 UTI “Riviera Bassa Friulana” per il servizio di ristorazione scolastica del comune di
Rivignano Teor
Marzo 2021 |  Comune di Cormons per il servizio di ristorazione scolastica
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UTI “Riviera Bassa Friulana” per il servizio di ristorazione scolastica del comune di

Al 204 Palazzolo dello Stella

Agosto 2019 uTl "Ri\fiera'l Ba‘ssa Friulana” per il servizio di ristorazione scolastica del comune di Carlino
e San Giorgio di Nogaro

Giugno 2019 Convitto “Paolo Diacono” di Cividale del Friuli per la fornitura di derrate alimentari per la

ristorazione scolastica

Febbraio 2019

Comune di Trivignano Udinese per il servizic di ristorazione scolastica

Asp Scrosoppi di Tolmezzo per il servizio diristorazione della casa di risposo di Tolmezzo,

Novembre 2018 X ; s o
Villa Santina e San Giorgio di Nogaro
Settembre 2018 | Comune di Corno di Rosazzo per il servizio di ristorazione scolastica
Luglio 2018 Canvitto “Paolo Diacono”di Cividale del Friuli per la fornitura di derrate alimentari per la

ristorazione scolastica

Febbraio 2018

ASP “Casa degli Operai Vecchi e Inabili al lavoro Matteo Brunetti” di Paluzza perla
fornitura di derrate alimentari per la casa di risposo

Novembre 2017 Comune di San Pietro al Natisone per il servizio di refezione scolastica
Maggio 2015 Comune di Mortegliano per il servizio di refezione scolastica
2011 Comune di Udine il servizio ristorazione per i nidi d’infanzia

ATTIVITA DI COMMISSARIO DI CONCORSO

ASP “La Quiete” di Udine per per la copertura di n.1 posto di collaboratore professionale

2022 e gy
sanitario dietista, cat. D
2021 ARCS per la copertura di n.1 posto di collaboratore professionale sanitario dietista, cat. D
— ASUIUD per la copertura di n.1 posto di collaboratore professionale sanitario dietista, cat.
D
- AAS 4 “MEDIO FRIULI” per la copertura di n.1 posto di collaboratore professionale
sanitario dietista, cat. D
2010 ASS 4 “MEDIO FRIULI” per la copertura din.1 posto di collaboratore professionale
sanitario dietista, cat. D
PUBBLICAZIONI
= Date (da-a) Gennaio 2008
. “Mantenere la linea e sentirsi in forma™ e “La corretta alimentazione per prevenire
* Titolo pubblicazione , i
Vosteoporosi
= Casa editrice Casa Editrice Gribaudo - Collaborazione occasionale
e Date (da-a) 2010
« Titolo pubblicazione Linee d’indirizzo per l'alimentazione nei nidi d’infanzia
« Casaeditrice | A cura della DCS della regione FVG (all'interno del gruppo di lavoro dei SIAN)
* Date (da-a) 2012
+ Titolo pubblicazione |  La ristorazione scolastica — linee guida della regione Friuli Venezia Giulia
= Casa editrice A cura della DCS della regione FVG (all'interno del gruppo di lavoro dei SIAN)
 Date (da-a) 2018
;g La ristorazione nelle residenze per anziani — linee guida della regione Friuli Venezia
= Titolo pubblicazione iy
Giulia
= Casa editrice A cura della DCS della regione FVG (all'interno del gruppo di lavoro dei SIAN)
» Date (da-a) 2021
) - Linee guida della regione Friuli Venezia Giulia per I'esternalizzazione del servizio di
» Titolo pubblicazione . . .
ristorazione collettiva
* Casaeditrice | A cura della DCS della regione FVG (all'interno del gruppo di lavoro dei SIAN)
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da—a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Qualifica conseguita

17/11/04 (votazione 104/110)
Laurea di 1° livello in Dietista c/o la Facolta di Medicina e Chirurgia di Padova

Dietista
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= Date (da—a) 2007
= Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso di perfezionamento in Diagnosi e trattamento dei disturbi del comportamento
formazione alimentare c/o la Facoltd di Medicina e Chirurgia di Padova
» Date (da-a) 19/07/ 2010
« Name e tipo di istituto di istruzione o Master in “Gestione del coordinamento nelle professioni sanitarie” c/o la Facelta di
formazione Formazione UNISU Nicolé Cusano di Roma

Iscritta n. 34 all’albo professionale dietisti della provincia di Gorizia, Pordenone, Trieste, Udine
Dal 2019 vice presidente della Commissione d’Albo dei dietisti della provincia di Gorizia, Pordenone,
Trieste, Udine.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”. Consapevale ai sensi dell’art. 76 del D.P.R, 445/2000, delle responsabilita e sanzioni, previste dal codice penale e dalle leggi speciali
in materia, in caso di dichiarazioni mendaci e formazione o uso di atti falsi, ed assumendone piena responsabilita ai sensi degli artt. 46 e 47 del
citato D.P.R. n. 445/2000.

Gemona del Friuli, 01/03/2023

N J

Dichiaro di aver assolto all’obbligo di formazione continua ECM cosi come previsto dalla normativa
vigente.
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