
F O R M AT O

E U R O P E O  P E R  I L

C U R R I C U L U M  V I TA E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PETIT-PIERRE SUSI

Indirizzo Frazione Surpillod, 22 – 11020 Gressan (AO) - Italia

Telefono +39349 – 82 03 172

E-mail spetitpierre@ausl.vda.it 

Nazionalità Italiana 
Luogo di nascita Aosta

Data di nascita 03/05/1965

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 1/5/2003 ad oggi 

Principali mansioni e 
responsablità

 Assunta a tempo indeterminato e a tempo pieno per un posto di
ruolo in qualità  di  Dirigente sanitario psicologo -  I°  liv.  -  presso
l’A.USL Valle d’Aosta (AO);

 Psicodiagnosi, sostegno psicologico, counseling, psicoterapia;

 consulenze scolastiche relative ai  minori  in  situazioni  di  disagio
psicologico o di disabilità (P.E.I.);

 diagnosi  nell'ambito  del  D2,  Polo  di  valutazione  dei  Disturbi
Specifici dell'Apprendimento;

 presa  in  carico  di  nuclei  familiari  interessati  da  Provvedimenti
dell'Autorià Giudiziaria, valutazione delle competenze genitoriali e
stesura di relazioni agli Organi Giudiziari che ne fanno richiesta;

 progettazione  di  eventi  formativi  in  qualità  di  referente  per  la
formazione  di  Dirigenti  Psicologi  nell'ambito  della  struttura  di
Psicologia – Dipartimento di Salute Mentale;

 coordinamento macro-équipe integrate (Psicologa- A. sociali);

 collaborazione con il Direttore della SSD Psicologia – DSM per la
riorganizzazione dell'area clinica età evolutiva di Aosta;

 consulenza al  Tribunale  di  Aosta  nelle  audizioni  dei  minori,  nei
procedimenti giudiziari di minori in qualità di  referente dell'area
clinica età evolutiva-  S.S.D. Psicologia – D.S.M.;

 tutoring di tirocinanti psicologi (post-lauream e di specialità);

 partecipazione al progetto volto alla sperimentazione di presa in
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Dal 1996 al 2003

Principali mansioni e 
responsablità

1997-2000
 

carico di minori con diagnosi di disturbi dello spettro autistico;
 partecipazione  a  gruppi  di  lavoro  volti  ad  individuare  linee

operative  e  alla  definizione  del  PDTA  (Piano  Diagnostico  -
Terapeutico Assistenziale);

 partecipazione in qualità di referente del gruppo area clinica minori
per la sperimentazione della classificazione I.C.F.-CY, finalizzata
alla  descrizione  del  funzionamento  della  persona  affetta  da
disabilità  e  all'adeguata  presa  in  carico   nei  suoi  aspetti
multidimensionali;

 partecipazione  in  qualità  di  rappresentante  della  S.P.T.A.  del
Comitato  Pari  Opportunità,  A.  U.S.L.  Valle  d'Aosta
successivamente trasformato in C.U.G.  ( 2008 - febbraio 2011).

 assunta con contratti a tempo determinato – ruolo dirigenziale 3A
presso  l'Assessorato  della  Sanità,  Salute  e  Politiche  Sociali
R.A.V.A. – in qualità di Coordinatore pedagogico dei servizi alla
prima infanzia; 

 incaricata dell'attività di  coordinatore pedagogico dei  servizi  alla
prima infanzia presso l'Assessorato della Sanità, Salute e Politiche
Sociali – R.A.V.A. in regime di comando/distacco dall'A.USL Valle
d'Aosta;

Tale ruolo ha previsto il  coordinamento pedagogico di tutte le strutture
educative presenti sul territorio regionale. Le mansioni previste erano:

 progettazione  della  formazione  del  personale  (coordinatori,
educatori, personale ausiliario);

 partecipazione  a  gruppi  di  lavoro  volti  allo  sviluppo  di  servizi
alternativi e/o integrativi all’asilo-nido;

 partecipazione al gruppo di lavoro relativo alla progettazione della
ricerca-intervento Projet Bébé - Servizi all'infanzia e occupazione
femminile,  Finanziata adl  Fondo Sociale  Europeo alla  R.A.V.A.,
Assessorato della Sanità,  Salute e Politiche Sociali.  Partner del
progetto  erano  Trento  e  Bolzano,   Belfast  (Irlanda  del  Nord),
Dublino (Irlanda) e Rouen (Francia);

 partecipazione al gruppo di lavoro che si è attivato nello studio e
progettazione  del  modello  di  servizio  di  Tata  familiare  in  Valle
d'Aosta in funzione delle caratteristiche geografiche e dei bisogni
dei Comuni della Regione VDA. Confronto con i modelli di Trento,
Bolzano,  Belfast,  Dublino  e  Rouen.  Progetti  vari  finanziati  dal
Fondo Sociale europeo;

 progettazione,  in  qualità  di  membro  esperto,  delle  modalità  di
selezione  psico-attitudinali  delle  tate  familiari  e  selezione  delle
stesse;

 progettazione  del  percorso  formativo  delle  Tate  familiari  e
supporto alla costruzione di partnership con enti locali interessati;

 individuazione di un progetto di ricerca e di sperimentazione del
modello di asilo-nido aziendale dell'A.USL V.d.A.;

 partecipazione,  in qualità di  membro esperto,  alla selezione del
personale  educativo  degli  asili-nido,   degli  educatori  e  del
coordinatore dell'asilo-nido aziendale A.USL V.d.A.;

 partecipazione al team finalizzato all'istituzione di gruppi di lavoro
per  lo  sviluppo  e  la  collaborazione  degli  attori  coinvolti  nella
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principali mansioni 
e responsabilità 

2005 – 6 mesi

gestione dei servizi 0-3 anni (Cooperative sociali, enti gestori). E'
significativo l'esito del gruppo di lavoro che ha prodotto documenti
utili alla redazione  della Legge regionale sul sistema dei servizi
alla prima infanzia (0-3 anni) in Valle d’Aosta, ora vigente (L.R. n.
11/2006).

 incaricata in qualità di consulente Psicologa presso l'A.USL Valle
d'Aosta (AO) in regime di convenzione.

 Psicodiagnosi, consulenze scolastiche, colloqui di sostegno.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ISTRUZIONE 
2001 Specializzazione  in  Psicoterapia  presso  l'Accademia  di  Psicoterapia

della Famiglia,  Istituto di Terapia Familiare di Torino – Prof. M. Andolfi;

1993 Laurea in Psicologia – Facoltà di Psicologia, Università degli studi di
Padova.

FORMAZIONE

6-10 giugno 2022 Formazione COS-P (Circle of security parenting) – Facilitatore
Prof.ssa Francesca Manaresi

29/11/19 Certificazione di Formazione Manageriale rilasciato ai sensi dell'Accordo
tra il Ministero della salute, le Regioni e le Province autonome di Trento e
Bolzano in data 10 luglio 2003 dopo aver frequentato e superato con esito
favorevole il Corso di formazione manageriale per direttore reponsabile di
struttura complessa (125 ore) presso l'Università della Valle d'Aosta;

Dal 2009 al 2017 Formazione  per  il  trattamento  dei  traumi  psicologici  E.M.D.R.- Eye
Movement  Desensitization  and  Reprocessing  (I°  e  II°  livello)  e
aggiornamenti  successivi  svolti  presso  l’”Associazione  per  l’EMDR  in
Italia” di cui sono socia;

5-6/11/2018

12/10/18 e 19/10/18

4/10/18 e 24/10/18

Altre formazioni tra le più significative: 

Psicologia clinica 

Evoluzione dei  disturbi  autistici  in  adolescenza e età  adulta:  risposte
integrate a bisogni complessi. Abilitazione e intervento psicoeducativo,
Dott.ssa Raffaella Faggioli e Romina Cataldo, A. USL Valle d'Aosta;

Evoluzione dei  disturbi  autistici  in  adolescenza e età  adulta:  risposte
integrate a bisogni complessi.  L'intervento cognitivo-comportamentale-
l'analisi del comportamento applicata ai disturbi dello spettro autistico e
la  gestione  dei  comportamenti  disfunzionali,  Dott.  Paolo  Moderato  e
Dott.ssa Melissa Scagnelli, A. USL Valle d'Aosta;

Evoluzione dei  disturbi  autistici  in  adolescenza e età  adulta:  risposte
integrate a bisogni complessi. Diagnosi e valutazione funzionale, Prof.
Roberto Keller, A. USL Valle d'Aosta;
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12/5/18 e 26/5/18

9-16-23/5/2018

13-14/10/2014

3/11/2012

19/12/2008

15-16/5/2006

11/06/1999

23/04/1999

1-4/10/1998

12-13/06/1998

14/09/1996

22/03/1996

  04-05/12/1995

19/05/1994

11/11/1989

26/10 e 16/11/2021

ottobre-dicembre 2021

Interventi di prevenzione del disagio psichico in figli di utenti psichiatrici,
Dott. Francesca Tasselli, Alberto Zanobio, Corinna Biancorosso, A. USL
Valle d'Aosta;

Intervento precoce negli stati mentali a rischio: un approccio preventivo
agli esordi psicotici, A. USL Valle d'Aosta;

Introduzione all'Assessment terapeutico, con Stephen Finn, Università
della Valle d'Aosta;

MMPI  Minnesota  Multiphasic  Personality  Inventory  2,  Ordine  degli
Psicologi V.d.A. (AO);

La teoria dell’attaccamento nella pratica clinica con coppie e famiglie,
Prof.ssa  Grazia Attili, A. USL Valle d’Aosta (AO);
 

SWAP-200: una nuova procedura diagnostica dei disturbi di personalità,
A.USL Valle d’Aosta (AO);

ll  lavoro di rete nel trattamento del paziente psicotico, Prof.  Ferrero -
Ordine degli Psicologi  V.d.A. (AO);

Le organizzazioni borderline di personalità, Prof. Ferrero - Ordine degli
Psicologi  V.d.A (AO);

Quale  ruolo  per  lo  psicologo  in  una  società  multietnica,  relazione
presentata al convegno  “Psicologi e cittadini del 2000”, (LE);

Convegno nazionale Disordini alimentari: anoressia, bulimia e obesità.
Un approccio interdisciplinare, A.P.F. ,(Roma);

 La sindrome borderline, Prof. S. Fassino - Ordine degli Psicologi  V.d.A
(AO);

Aspetti  etici  dell’intervento  psicologico,  Prof.  E.  Gius,  Ordine  degli
Psicologi – R.A.V.A. (AO);

Diagnosi  statica  e  diagnosi  di  processo  -  analisi  ed  approfondimenti
teorico-pratici (Dr. Galliano) A. USL Valle d’Aosta  (AO);

La  depressione  nei  suoi  aspetti  clinici  e  terapeutici  –  R.A.V.A.  -
Assessorato della Sanità ed Assistenza sociale (AO);

Meeting  internazionale  Adolescenza  e  suicidio:  aspetti  clinici  e
psicoterapeutici  –  Università  degli  Studi  di  Padova  Istituto  di  Clinica
Psichiatrica;

Area  relativa alla famiglia

Il conflitto e la violenza nelle relazioni familiari, A. USL Valle d’Aosta con
la collaborazione dell’Assoc. MAMRE- Onlus Torino;

La presa in carico di famiglie multietniche in contesto multietnico, A. USL
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13/5/2016

12-13/11/2010

13-14-26/10/2009

8-9-10/12/2000

23-25/01/2000

28-29/05/1999

28-29/11/1997

8-9-10/11/1996

21-26/06/1993

20-21/1/2023

6/4/2019

17/6/2017

11/11/2014

30/6/2012

26/05/2008

19/05/2008

07/4/2008

Valle d’Aosta con la collaborazione dell’Assoc. MAMRE- Onlus Torino;
Le  diverse  professioni  nella  gestione  dei  conflitti  familiari.  Verso  la
costruzione  di  un  linguaggio  comune,  Ordine  degli  Psicologi,  Ordine
degli Avvocati, Università della Valle d'Aosta (AO);

La valutazione delle capacità genitoriali in ambito  peritale, Ordine degli
Psicologi V.d.A (AO);

Il  ruolo dei servizi  -  la  tutela dei minori  e  il  rapporto con gli  Organi
Giudiziari, Assessorato della Sanità, Salute e Politiche Sociali, R.A.V.A.
(AO);

I  pionieri  della  Terapia  Familiare,  Università  S.  Tommaso  d’Aquino
(Roma);

 La famiglia di origine in Terapia Familiare – A.P.F. (PG);

Convegno nazionale Il padre in una società in trasformazione,  A.P.F.
(Roma);

Convegno nazionale I  contesti  della nascita e la trasformazione della
coppia,  A.P.F. (Roma);

Convegno  Internazionale  in  occasione  del  ventennale   della  rivista
Terapia  Familiare  (1977-1996)  -  Famiglie  a  rischio  in  una  società
multietnica, A.P.F.  (NA);

Corso di sensibilizzazione sui problemi alcolcorrelati e complessi, Pof. V.
Hudolin - European School and alcohol related problems, R.A.V.A. (AO)
necessario per la facilitazione di gruppi di mutuo aiuto tra familiari;

Area  dell'età evolutiva

Trauma e dissociazione nell’età evolutiva: trattamenti integrati ed utilizzo
delle PiTiPies (Puppets for Trauma Psychotherapy – registered design,
Associazione ScientEmentE, Varese;

Adolescenti  presi  nella  rete:  rischi,  potenzialità,  realtà  virtuali,
FormAUPI, Aosta

Il corpo “Attaccato”. La consultazione con gli adolescenti in crisi e i loro
genitori, FormAUPI, Aosta;

La Kaufman Assessment Battery for children – second edition” , A. USL
Valle d'Aosta, (AO);

WISC-4  –  L'interpretazione  clinica  del  profilo  cognitivo  del  bambino,
Ordine degli Psicologi V.d.A. (AO);

La tutela giudiziaria dei minori, R.A.V.A. (AO);

La tutela giudiziaria dei minori, R.A.V.A. (AO);

Collaborare  per  prevenire.  Il  lavoro  di  rete  per  la  prevenzione  del
maltrattamento e dell’abuso all’infanzia e all’adolescenza, A.USL Valle
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7/4/08 e 14/6/08

06/12/2007 al 20/12/2007

01/12/2007

5/6/2006

12/5/2006

03/03/2000

15/6/2023

10/11/2018

18/4/2018

10/4/2010

 anno 2010

 25/5/2007

 giugno 2000

d’Aosta, R.A.V.A. (AO);

Il CAT (Children Aperception Test), Accademia del Test proiettivo (TO);

L’ascolto del disagio dei minori. L’intervento nei casi di maltrattamento e
di abuso ai danni dei minori. Corso di II°. Livello, A. USL Valle d’Aosta e
R.A.V.A. (AO);

L’approccio TED (Thérapie d’échange et développement) nel profilo di
cura del bambino con disturbo autistico, A. USL V.d.A (AO);

Abuso sessuale donne e minori:  le  criticità  della rete,  ASO OIRM S.
Anna, (TO);

Curare il trauma è possibile. Viaggio all’inferno andata e ritorno – Centro
studi Hansel e Gretel (TO);

Conferenza  I  segnali  di  disagio  nel  bambino  in  età  scolare:  come
riconoscerli e come leggerli (Prof. Marinella Lia), Ordine degli Psicologi
V.d.A (AO);

Attività svolte  in qualità di relatore, formatore e conduttore

Relatore  all’evento  “Salviamo  la  sanità  pubblica”:  Medici  e  dirigenti
sanitari stanchi,  avviliti,  stressati ma soprattutto infelici e insoddisfatti.
Esplode l'allarme Sindrome di Burnout;

Relatore all'Incontro-dibattito sul Disegno di Legge Pillon che prevedeva
la revisione della normativa sulla separazione delle coppie di genitori e
l'affidamento dei figli;

Relatore all’evento relativo alle procedure di intervento della psicologia
nelle  situazioni  di  abuso  e  di  violenza  di  genere, in  occasione  della
3°Giornata Nazionale della Salute della Donna H-Open Week, A. USL
Valle d'Aosta;
 
Relatore  nell'ambito  della  giornata  organizzata  dalla  Presidenza  del
Consiglio regionale e dall'Associazione genitori separati per la tutela dei
minori:  Quale tutela per i figli nelle separazioni conflittuali?;

Partecipazione  al  progetto  “Galleggiando”,  in  collaborazione  con   la
TNPE Dott.ssa Viviana Maculotti  volto alla sperimentazione di nuove
modalità di presa in carico dei disturbi dello spettro autistico in età pre-
scolare;  conduzione  di  un  gruppo  di  genitori  per  attivià  di  parent-
training. L'attività  è  stata  svolta  in  collaborazione  con  il  NPI  Dott.
Giovanni Voltolin e l'Università della Valle d'Aosta;

Pubblicazioni

Redazione  di  numerosi  articoli  su  tematiche  psico-sociali:
rivista“Gargantua”, Biblioteca del Comune di Gressan (Ao);

L’osservazione  del  bambino  secondo  il  modello  Tavistock  Clinic  di
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1-4/10/1998 (LE)

Londra. Esperienza formativa rivolta ad un gruppo di educatori di asilo-
nido, Bambini, Bergamo;

Quale  ruolo  per  lo  psicologo  in  una  società  multietnica,  convegno
“Psicologi e cittadini del 2000” ;

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite  nel  corso  della
vita e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati  e
diplomi ufficiali.

Capacità di  entrare in empatia con le persone,  di  avere una visione
sistemica e di prospettiva a medio e lungo termine del servizio e dei
contesti  connessi  e  in  continuo  cambiamento.  Capacità  di  lavoro
finalizzata al raggiungimento di obiettivi.

Affidabilità nel mantenimento degli impegni presi e capacità di portarli a
termine. Forte interesse per lo sviluppo di attività sperimentali e progetti
innovativi  nell'ottica  di  bilanciare  efficacia,  efficienza  economicità,
sostenibilità e qualità dei servizi.

MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUE

FRANCESE: lettura, scrittura e espressione orale eccellenti;
INGLESE: lettura, scrittura e espressione orale livello scolastico.

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui è
essenziale lavorare in squadra

(ad es. cultura e sport), ecc.

Buone competenze relazionali, di mediazione, di lettura e gestione delle
dinamiche di gruppo sia nei gruppi di lavoro, sia nelle famiglie utenti dei
servizi dell'A.USL Valle d'Aosta.

Interesse, attitudine e forte motivazione a lavorare in gruppo. Capacità
di  esprimere  la  leadership  nei  gruppi  di  lavoro,  sopratutto  dove  è
opportuno il confronto di idee e prospettive. Tali modalità consentono di
costruire  documenti,  progetti  e  soluzioni  che  rispondano  ai  bisogni
dell'organizzazione  e  delle  risorse  umane  e  sono  in  genere
maggiormente duraturi nel tempo in quanto esito di condivisione. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,

ecc.

Buona capacità organizzativa, di vision e di problem solving.
Buona  capacità  di  lavoro  per  obiettivi  e  di  gestione  dello  stress;
Flessibilità,  capacità  di  mediazione  e  di  confronto  su prospettive  ed
opinioni differenti.  Capacità di adattamento ai bisogni organizzativi in
evoluzione, secondo un modello sistemico e di prospettiva.  

Pratica diattività sportive possibilmente all'aria aperta: trekking in alta
montagna, sci (discesa e fondo)
Pratica di Yoga e Mindfulness 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Uso del PC nelle principali funzioni di Window, Excel e Power point. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Fotografia

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze  organizzative  e  di  gestione  di  contesti  nell’ambito
pubblico sono state espletate attraverso ruoli istituzionali:
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Competenze non
precedentemente indicate.

 Segretario regionale AUPI – Associazione Unitaria Psicologi
Italiani (dal marzo 2022);

 Presidente della Commissione di gestione della biblioteca di
Gressan (2015/2020);

 Direttore  Editoriale del  periodico  “Gargantua”,  Biblioteca
comunale di Gressan (ottobre 2018/ottobre 2020);

 Consulente tecnico  d'ufficio  (CTU)  -  Iscrizione nell'Albo dei
(CTU) in qualità di Psicologa, presso il Tribunale di Aosta;

 Segretario  dell’Ordine  degli  Psicologi  della  Valle  d’Aosta
(1996/99).

PATENTE O PATENTI Automunita (patente A e B)
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel C.V. ai sensi 
del D.Lgs. n. 196 del 30/6/2003, “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 679/16).

Aosta, il 29.06.2023

_____________________________
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