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Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 
a.s. 2022/2023 Psicologa  
presso il Servizio di Assistenza psicologica nell’Istituto Omnicomprensivo di Amandola, 
scuole primarie e secondarie di I G. ore 28. 
 
a.s. 2022/2023 Psicologa 
presso ISC Borgo Solestà Cantalamessa di Ascoli Piceno per il progetto Generativity Lab 
(OPM/2022/29980), 5 ore. 
 

a.s. 2022/2023 Psicologa esperta esterna  
nell’ambito del progetto di Animazione Teatrale e Percorsi di Prevenzione, presso la 
scuola primaria di Comunanza, Istituto Interprovinciale dei Sibillini, 35 ore. 

 
 
a.s. 2022/2023 Psicologa esperta esterna  

nell’ambito del progetto 10.1.1A-FDRPOC-MA-2022-17 ARTE, TEATRO, MOTORIA E 
MUSICA SUMMER 2022, per il modulo: TEATRO SULLE EMOZIONI presso  scuola 
primaria dell’Istituto Omnicomprensivo di Amandola (FM), 30 ore 

 
 
a.s 2022-2023 
 Psicologa, collaboratrice dell’Associazione Formamentis di Ascoli Piceno, presso il 
Centro di Ascolto dell’ISC Borgo Solestà di AP, Scuole dell’Infanzia e Primarie, n.25 ore. 
 
 
a.s. 2022-2023  Psicologa collaboratrice della Coop. Soc. OPEN GROUP di Bologna 
presso i Centri di Ascolto delle Scuole ISC Tronto e Valfluvione e  ISC Borgo Solestà di 
Ascoli Piceno, scuole Infanzia, Primarie e Secondarie primo grado, su incarico 
dell’Ambito Sociale XXII di Ascoli Piceno n. 332 ore 
  
 
Anno solare 2022, periodo gennaio-novembre 2022, Psicologa collaboratrice 
dell’Associazione Formamentis di Ascoli Piceno per la realizzazione del progetto 
promosso dall’ATS XXII di AP Giovani in Relazione, presso Isc Tronto e Valfluvione e Isc 
Borgo Solestà Cantalamessa di AP, totale 17 ore.  
 
 
a.s. 2021-2022 Psicologa, vincitrice del bando,  presso l’ISC Omnicomprensivo di 
Amandola (FM). Centri di Ascolto delle scuole Infanzia, Primarie e Secondarie di primo 
grado. Progetto CNOP-MIUR di sostegno psicologico in ambito scolastico per 
l’emergenza sanitaria da covid19. 
 
a.s. 2021-2022 Psicologa collaboratrice della Coop. Soc. OPEN GROUP di Bologna 
presso i Centri di Ascolto delle Scuole ISC Tronto e Valfluvione e  ISC Borgo Solestà di 
Ascoli Piceno, scuole Infanzia, Primarie e Secondarie primo grado, su incarico 
dell’Ambito Sociale XXII di Ascoli Piceno. 

 
    2021 Attività di Tutoraggio come Psicologa Tutor nei confronti di una laureanda in    
psicologia iscritta all’Università “Carlo Bo” di Urbino da marzo a luglio 2021 presso la 
cooperativa “Il Melograno” di Ascoli Piceno, per un totale di 250 ore.  
 
   a.s. 2020-2021 (periodo aprile-giugno 2021) e a. s. 2021-2022  (periodo sett-dic). 

Psicologa, vincitrice del bando, presso l’ISC Borgo Solestà-Cantalamessa di Ascoli 
Piceno. Centri di Ascolto delle scuole Infanzia, Primarie e Secondarie di primo grado. 
Progetto CNOP-MIUR di sostegno psicologico in ambito scolastico per l’emergenza 
sanitaria da covid19. 
 
a.s 2020-2021  
Psicologa, collaboratrice dell’Associazione Formamentis di Ascoli Piceno, presso il 
Centro di Ascolto dell’Istituto di Istruzione Superiore “Mazzocchi” di Ascoli Piceno,  
progetto “Giovani Generazioni”- Periodo gennaio giugno 2021. 
 
a.s. 2020-2021 
Psicologa, vincitrice del bando,  presso l’ISC Omnicomprensivo di Amandola (FM).  Centri 
di Ascolto delle scuole Infanzia, Primarie e Secondarie di primo grado. Progetto CNOP-
MIUR di sostegno psicologico in ambito scolastico per l’emergenza sanitaria da covid19. 
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    Luglio 2020, attività di educazione emotiva per bambini dai 5 ai 10 anni, nell’ambito del    
progetto “Natura è benessere”, Infea Marche 2019-20 in collaborazione con il Centro di  
   Educazione Ambientale “Sibilla, Montemonaco (AP). N. 9 ore 

 

 a.s. 2019/2020     2020/2021   e  2021-2022 
Psicologa collaboratrice per il  Progetto “Next 5.14” promosso dall’Impresa Sociale “Coi 
Bambini” e realizzato presso l’ISC Borgo Solestà Cantalamessa di Ascoli Piceno, scuola 
dell’Infanzia e Primaria: attività di Ascolto Psicologico per genitori e insegnanti; 
Orientamento nei gruppi classe; Project Work con team di insegnanti per la realizzazione 
in classe di attività sull’educazione emotiva e relativo Affiancamento agli insegnanti.  

 

 2-9-16 dicembre 2019 
Docente psicologa del corso per insegnanti delle scuole secondarie di primo e secondo 
grado promosso dall’U.O. Promozione Educazione alla Salute del Dipartimento di 
Prevenzione dell’ASUR Marche A.V. 5 Ascoli Piceno e la LILT di Ascoli Piceno.  

 

 Anni scolastici    2018/2019     2019/2020 
Psicologa del Centro di Ascolto per studenti, genitori e insegnanti,  della Scuola 
Secondaria di Secondo Grado “Mazzocchi” di Ascoli Piceno per il Progetto “Non Uno di 
Meno”, collaborazione con Associazione Formamentis di Ascoli Piceno.  

 

 a.s.  2019/2020      2020/2021 
Psicologa per l’Associazione Formamentis collaboratrice per il progetto “Tra Zero e Sei” 
nel Nido d’Infanzia di Comunanza AP, Sportello di Ascolto per genitori e insegnanti, 
Formazione a genitori e insegnanti.  

 

 a.s. 2018/2019 
Psicologa collaboratrice dell’Associazione “Cose di questo mondo” per il Progetto “Follow 
Yourself “ promosso dalle ACLI Marche per la prevenzione delle dipendenze patologiche 
nella scuola primaria Rodari e Galiè dell’ISC Borgo Solestà Cantalamessa AP, incontri 
con gruppi-classe. N. 8 ore, 4 incontri  

 

 a.s. 2018/2019 
Psicologa collaboratrice del Progetto sulla resilienza post sisma “Memoria Identità e 
Ambiente”, per l’Associazione Pianeta Genitori Venarotta AP, presso le scuole 
dell’Infanzia ISC Tronto e Valfluvione. N.6 ore, 3 incontri  

 

 a.s. 2018/2019 
Psicologa del Centro di Ascolto presso la Scuola Secondaria di Primo Grado di Amandola 
FM, “Progetto Caritas” in collaborazione con il  Comune di Amandola FM. Sportello 
ascolto, formazione genitori, incontri col gruppo classe.  

 

 24 novembre 2018, 
Psicologa  relatrice sull’Orientamento Scolastico Professionale, Scuola Secondaria di 
secondo grado,  ITC Amandola FM (1 ora) 

 

 a s.  2018-2019 
Psicologa collaboratrice dell’Associazione “Formamentis” di Ascoli Piceno presso i Centri 
di Ascolto delle Scuole ISC Tronto e Valfluvione e  ISC Borgo Solestà di Ascoli Piceno, 
scuole Infanzia, Primarie e Secondarie primo grado, su incarico dell’Ambito Sociale XXII 
di Ascoli Piceno. 

 

   Novembre-dicembre 2018  
Psicologa, conduttrice del laboratorio di arteterapia  sulla Resilienza “Generazione 
Restart” per i ragazzi terremotati, Montemonaco AP, per la cooperativa “Il Mentore” 
di Comunanza AP. 
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2-9-16 dicembre 2019 
Docente e formatrice al corso per insegnanti “Life Skills Education. Gestione dei conflitti e 
dei problemi comportamentali in classe”,  per  Lilt di Ascoli Piceno in collaborazione con 
l’U.O. Peas Dipartimento di Prevenzione ASUR MARCHE  A.V. 5 di Ascoli Piceno, 8 ore 
 
 
a.s.   Nov 2018/Genn. 2019 
Psicologa formatrice al Corso per insegnanti sulle Life Skills Cognitive per la Lilt di Ascoli 
Piceno in collaborazione con l’U.O. Peas Dipartimento di Prevenzione ASUR MARCHE  
A.V. 5 di Ascoli Piceno ( n.ore 18) 

 

 Giugno-Agosto 2018 
Attività di psicologa, Figura aggiuntiva, per il progetto PON 10.1.1A-FSEPON-MA-2017-
84. Istituto Comprensivo Interprovinciale dei Sibillini, Comunanza (AP); sportello di 
ascolto per gli alunni. 
 

 22 giugno 2018 
Psicologa relatrice al convegno “Lo psicologo a scuola” organizzato dall’Associazione 
Formamentis di Ascoli Piceno.  
Titolo dell’ Intervento ”Il centro di Ascolto nelle scuole del post terremoto” ( 2 ore) 

 

 

 

2018 
Psicologa Docente e formatrice ,   
Docente al corso al  Corso per giovani “Io non 3mo”, Progetto di Servizio Civile Regionale 
straordinario dedicato alle zone terremotate, ATS XXIV, Unione  Montana dei Sibillini, 
Comunanza (AP), Modulo Normativo (15 ore) 

 

 Dal 12 al 17 febbraio 2018  
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale 
Psicologa collaboratrice del progetto umanitario promosso da  “Hope Onlus” di Milano per 
il sostegno alle popolazioni terremotate del centro Italia, presso le scuole dell’ISC del 
Tronto e Valfluvione (AP), con percorso modulare per il  post-trauma, la resilienza e la 
riconciliazione col territorio. 

 
 Dal 5 al 9 febbraio 2018  

Psicologa collaboratrice del progetto umanitario promosso da  “Hope Onlus” di Milano per 
il sostegno alle popolazioni terremotate del centro Italia, presso le scuole dell’ISC del 
Tronto e Valfluvione (AP), con percorso modulare per il  post-trauma, la resilienza e la 
riconciliazione col territorio.  
 

 N.3   Anni Scolastici:  2017/2018    2018/2019  e  2019/2020 
Psicologa collaboratrice dell’ASS. Formamentis per il “ Progetto Smarthelp” sportelli di 
ascolto a scuola e a domicilio per le famiglie dell’ats 22 di Ascoli Piceno, progetto 
finanziato dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Ascoli Piceno.  
 

 a s.  2017-2018 
Psicologa presso i Centri di Ascolto delle Scuole ISC Tronto e Valfluvione e  ISC Borgo 
Solestà di Ascoli Piceno, scuole Infanzia, Primarie e Secondarie primo grado, su incarico 
dell’Ambito Sociale XXII di Ascoli Piceno. 
 

 18 luglio 2017 
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale  
Formatrice al Focus Group Regionale per Formatori “Guadagnare Salute …con le Life 
Skills. Modulo “Scuola Secondaria-, Ancona Regione Marche. 

    Formatrice al Corso  Regionale per Formatori “Guadagnare Salute …con le Life Skills.    
    “Scuola Primaria”, 18 luglio 2017, Ancona Regione Marche (5 ore) 
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  2017 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale  
Pubblicazione, in collaborazione con la Lilt e il Peas dell’ASUR  Marche A.V. 5, del 
manuale per i bambini dai 0 ai 3 anni “Guadagnare Salute…con le Life Skills. Volume 0” 
 
2017 Docente e formatrice al corso per giovani “Volontari per una società che cambia” 
Progetto di Servizio Civile Regionale terremotate, ATS XXIV, Unione  Montana dei 
Sibillini, Comunanza (AP) (ore 45) 
 
25 agosto 2017 
Docente e formatrice al corso per giovani “Volontari per una società che cambia3” 
Progetto di Servizio Civile Regionale terremotate, ATS XXIV, Unione  Montana dei 
Sibillini, Comunanza (AP), (8 ore) 
 

 a.s. 2016/2017  
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Formatrice al corso per docenti sulle “Life Skills - Abilità emotive” in collaborazione con 
LILT e PEAS dell’ ASUR Marche AV 5  di Ascoli Piceno e San Benedetto del Tronto. 
 

 a.s. 2016/2017 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Psicologa, contratto di collaborazione con la LILT DI Ascoli Piceno, per la realizzazione di 
incontri di prevenzione ed educazione alla salute con la modalità della Peer Education 
presso le scuole secondarie di I Grado di Ascoli Piceno (ISC  Don Giussani-Monticelli), 
Maltignano, Castignano, Montalto Marche, Castel di Lama. 
 

 
 

Anno scolastico 2016/2017 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Psicologa collaboratrice dell’Associazione “Formamentis” di Ascoli Piceno per la 
realizzazione del progetto di prevenzione dei disturbi alimentari: “Alimentare il corpo, 
nutrire la mente” da realizzarsi con incontri nelle classi presso le scuole secondarie di 
primo grado dei comuni ricadenti nel BIM, Bacino Imbrifero del Tronto. 
 

 a.s. 2016/2017 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Psicologa collaboratrice  dell’Associazione “Formamentis” di Ascoli Piceno presso i Centri 
di Ascolto delle Scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I Grado di Acquasanta T, 
Arquata del T, Roccafluvione, Venarotta, Montegallo, ISC Borgo Solestà di Ascoli Piceno, 
su incarico dell’Ambito Sociale XXII di Ascoli Piceno. 
 

 20 novembre 2016 
Psicologa Relatrice . Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Relatrice al convegno per famiglie ed educatori,  “La bellezza della Famiglia”, Agesci  
Zona picena. 
Tema della relazione e della conduzione del gruppo: “La Gestione dello Stress”. Spinetoli, 
AP   
 

 16-17 novembre  2016 
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale 
Relatrice all’evento formativo: “Guadagnare salute …con le life skills. Progetto di 
Promozione della Salute attraverso lo sviluppo ed il potenziamento delle abilità personali 
e relazionali”, per operatori socio-sanitari, Ancona 16 e 17 novembre 2016 (8 ore) 
 

 16-17 novembre  2016 
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale 
Relatrice all’evento formativo: “Guadagnare salute …con le life skills. Progetto di 
Promozione della Salute attraverso lo sviluppo ed il potenziamento delle abilità personali 
e relazionali”, per operatori socio-sanitari, Ancona 16 e 17 novembre 2016.   
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 Dicembre 2015-gennaio 2016 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Psicologa dell’Associazione “Formamentis” di Ascoli Piceno,  presso le scuole secondarie 
di II grado, Alberghiero e  Professionale C.E.C.I  di Ascoli P, per la realizzazione del 
progetto “TOCCA A  NOI”, Educazione alle life skills per la promozione del benessere e 
la prevenzione del disagio giovanile, dicembre 2015  e gennaio 2016, Incontri col gruppo 
classe e sportello ascolto, in collaborazione con l’ATS XXII e il Comune di Ascoli Piceno. 
 

 Anno 2016 
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Formatrice al corso  per insegnanti della scuola dell’Infanzia e  Primaria per il progetto  
“Guadagnare salute …con le life skills”, Ascoli Piceno, per ATS XXII di Ascoli Piceno e 
Dipartimento di Prevenzione U.O. PEAS LILT dell’ASUR, A.V 5. 
 

 Anno 2015 
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 

  Formatrice al corso  per insegnanti della scuola dell’Infanzia e  Primaria per il progetto 

  “Guadagnare salute …con le life skills”, Ascoli Piceno, per ATS XXII di Ascoli Piceno e  

    Dipartimento di Prevenzione U.O. PEAS LILT dell’ASUR, A.V 5. 

 

    27 novembre 2014 
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Formatrice al corso  per insegnanti della scuola dell’Infanzia e  Primaria per il progetto  
“Guadagnare salute …con le life skills”, Ascoli Piceno, per ATS XXII di Ascoli Piceno e 
Dipartimento di Prevenzione U.O. PEAS LILT dell’ASUR, A.V 5 (3 ore) 
 

 6 febbraio 2014 
Psicologa Formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Formatrice al corso  per insegnanti della scuola dell’Infanzia e  Primaria per il progetto  
“Guadagnare salute …con le life skills”, Ascoli Piceno, per ATS XXII di Ascoli Piceno e 
Dipartimento di Prevenzione U.O. PEAS LILT dell’ASUR, A.V 5 ( 3 ore) 

 
    Giugno 2015 

Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale presso ATS XXII di AP 
   Relatrice al convegno per genitori ed educatori  su “Prevenzione del Bullismo 
    presso la scuola di Venarotta AP 
 

  a.s. 2014-2015 
  Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
  di Psicologa presso i Centri di Ascolto delle Scuole dell’Infanzia, Primarie e   
  Secondarie di I Grado di Acquasanta T, Arquata del T, Roccafluvione, Venarotta,   
  Montegallo, ISC Borgo Solestà di Ascoli Piceno, incarico dall’ATS XXII di AP. 

 
     Maggio-giugno 2014 

Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. Socia Ass. Formamentis 
Conduttrice di laboratori di rilassamento per adolescenti, Progetto “Gioventù in 
Interazione”, promosso dal Comune di Ascoli Piceno 
 
Anno 2013  
Docente e formatrice al corso per giovani “Volontari per una società che cambia” 
Progetto di Servizio Civile Regionale terremotate, ATS XXIV, Unione  Montana dei 
Sibillini, Comunanza (AP), (40 ore) 
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  A.s. 2013-2014 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Attività di Psicologa presso i Centri di Ascolto delle Scuole dell’Infanzia, Primarie e   
  Secondarie di I Grado di Acquasanta T, Arquata del T, Roccafluvione, Venarotta,         
Montegallo, ISC Borgo Solestà di Ascoli Piceno. 
Comune di Ascoli Piceno, ATS XXII, Via Giusti, 16 Ascoli Piceno. 
Consulenza, Ascolto, formazione, osservazione, collaborazione con enti e servizi sociali, 
orientamento scolastico, mediazione scolastica, prevenzione ecc.  
09/09/2013 al 30/06/2014 

 
  06/02/2014 

Psicologa con incarico di formatrice e conduttrice di gruppo di insegnanti. 
Formazione e conduzione di gruppi di insegnantii.  Titolo intervento: “ Guadagnare 
salute con le life skills” 
ATS XXII di Ascoli Piceno e U.O.PEAS del Dip. Di Prevenzione ASUR, Area Vasta 5 di 
Ascoli Piceno. 
Progetto di promozione di sani stili di vita per la scuola dell’Infanzia e Primaria 
 

  Dal 11/02/2013 a 31/12/2013  
Psicologa libera professionista. 
Prevenzione del disagio giovanile con la modalità della peer education, promozione di 
sani stili di vita rivolto agli adolescenti delle scuole secondarie di I G. dell’ATS XXII di 
Ascoli Piceno. 
ATS XXII di Ascoli Piceno e U.O.PEAS del Dip. Di Prevenzione ASUR, Area Vasta 5 di 
Ascoli Piceno. 
Progetto di prevenzione interambito “Parliamoci chiaro”. 
 

  01/08/2013 a 12/06/2014 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Prevenzione delle dipendenze patologiche presso ATS XXIV- Comunità Montana dei 
Sibillini.   
Cooperativa Sociale ASSCOOP onlus, Viale della Vittoria, Ancona 
Sportello di Ascolto psicologico per alunni, docenti, genitori; Incontri con i gruppi-classe 
delle scuole secondarie di I grado di Amandola e Montefortino (FM) e di II Grado, Istituto 
Commerciale di Santa Vittoria in Matenano; Incontri di formazione per genitori; incontri 
di formazione per insegnanti; Ricerca sociale sul tema delle dipendenze. 
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Anni 2013-2017-2018 
Psicologa. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 

   Laboratorio di teatroterapia, con utilizzo di tecniche espressive finalizzate alla  
   promozione del benessere psico-fisico e relazionale, riabilitazione e inclusione sociale. 
   Cooperativa Sociale “Sustinere, Via Bramante, Force AP.  
  Presso struttura  Co.S.ER di Force AP, DSM ASUR Marche, Area Vasta 5 di Ascoli Piceno 
 

Anni: 2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019-2021-2022- 2023 Psicologa. 
Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Conduttrice di laboratori di teatro-terapia per la promozione del benessere, la 
riabilitazione e l’inclusione sociale presso il Centro Diurno di Comunanza (AP), 
ASUR  Marche A.V. 5 di Ascoli Piceno. 
 
A.S. 2012-2013  
Psicologa nei Centri di Ascolto delle scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I 
grado dell’ATS 22II di Ascoli Piceno: ascolto, informazione, consulenza, formazione, 
promoz. del benessere e prevenz. del disagio giovanile anche con la modalità della peer 
education in collab con ASUR Area Vasta 5 per la prevenzione dell’alcolismo e 
l’educazione all’affettività e sessualità. Ricerca sociale, osservazione e approfondimento  
di indagini su soggetti a rischio in collab con i Serv Soc. territoriali, brevi percorsi di 
sostegno per famiglie in difficoltà temporanea in collab con i serv. Soc. territoriali., 
monitoraggio, coordinam. ecc. 
Comune di Ascoli Piceno, ATS XXII, Via Giusti, 1 – 63100 Ascoli Piceno 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ ATS XXII di Ascoli Piceno. 
Servizio Politiche sociali e giovanili del Comune di Ascoli Piceno.  
Centro di ascolto 
 

  02/05/2012 e  09/05/2012 
Psicologa con incarico di formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Formazione e conduzione di gruppi di genitori.  Titolo intervento: “Evoluzione del 
rapporto genitori-figli nelle diverse fasi della crescita” 
Associazione ANFASS: Via Vidacilio, 16  - 63100 Ascoli Piceno 
Corso di formazione per genitori “Scuola per genitori” realizzato col finanziamento della 
regione Marche e in collaborazione con l’ATS XXII di Ascoli Piceno - sede del corso: 
Acquasanta Terme  AP. 
 

  18/04/2012   13/06/2012  10/05/2012 
Psicologa con incarico di formatrice. Prestazione di lavoro autonomo professionale. 
Formazione e conduzione di gruppi di genitori.  Titolo intervento: “Evoluzione del 
rapporto genitori-figli nelle diverse fasi della crescita”;”Il rapporto tra le principali agenzie 
educative:famiglia e scuola”. 
Coop. Soc. “P.A.Ge.F.Ha, Viale Indipendenza, 42 -  63100 Ascoli Piceno. 
Corso di formazione per genitori “Scuola per genitori” realizzato col finanziamento della 
regione Marche e in collaborazione con l’ATS XXII di Ascoli Piceno - sede del corso: 
Roccafluvione e Venarotta AP 
 

 Da 02/03/2012 a  21/03/2012 
Psicologa con contratto di prestazione d’opera intellettuale per attività e insegnamenti 
facoltativi e integrativi. Lavoro autonomo professionale. 
   Formazione e conduzione di gruppi-classe su: I pericoli connessi al consumo di alcol, 
    fumo e droga e all’abuso dei social-network. Sviluppo delle life skills. 
ISC di Force e Santa Vittoria in Matenano. Via Bramante  63086 Force (AP).  
Scuola secondaria di I.G. di Ortezzano FM (ATS XIX). Progetto   “Prevenzione del 
Disagio e Promozione dell’Agio”.  
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 A.s. 2011/2012 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I grado dell’ATS 
XXII di Ascoli Piceno:  ascolto, informazione, consulenza, formazione, promoz. del 
benessere e prevenz. del disagio giovanile anche con la modalità della peer education 
in collab con ASUR Area Vasta 5 per la prevenzione dell’alcolismo e l’educazione 
all’affettività e sessualità. Ricerca sociale, osservazione e approfondimento  di indagini 
su soggetti a rischio in collab con i Serv Soc. territoriali, brevi percorsi di sostegno per 
famiglie in difficoltà temporanea in collab con i serv. Soc. territoriali., monitoraggio, 
coordinam. ecc. 
Comune di Ascoli Piceno, ATS XXII, Via Giusti, 1 – 63100 Ascoli Piceno 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ ATS XXII di Ascoli Piceno. 
Servizio Politiche sociali e giovanili del Comune di Ascoli Piceno.  
 

 Da  27/03/2011 a  27/03/2011 
Lavoro autonomo professionale in qualità di psicologa formatrice. 
Relatrice sul tema dell’Educazione alle emozioni. Titolo dell’intervento: “Liberi e sicuri 
con la valigia delle emozioni” .  
Parrocchia di Stella di Monsampolo , Via Parini, 2- Frazione Stella  63030 Monsampolo 
del Tronto AP 
Tavola rotonda: “”Teens: adolescenza e preadolescenza, tra dipendenze e 
indipendenze”. Evento formativo per genitori ed educatori. 
 

 Da11/10/2010 a  10/10/2011 
Lavoro autonomo professionale in qualità di psicologa. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I grado dell’ATS 
XXII di Ascoli Piceno.  ascolto, informazione, consulenza, formazione, promoz. del 
benessere e prevenz. del disagio giovanile anche con la modalità della peer education 
in collab con ASUR Area Vasta 5 per la prevenzione dell’alcolismo e l’educazione 
all’affettività e sessualità. Ricerca sociale, osservazione e approfondimento  di indagini 
su soggetti a rischio in collab con i Serv Soc. territoriali, brevi percorsi di sostegno per 
famiglie in difficoltà temporanea in collab con i serv. Soc. territoriali., monitoraggio, 
coordinam. ecc. 
Comune di Ascoli Piceno, ATS XXII, Via Giusti, 1 – 63100 Ascoli Piceno 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ ATS XXII di Ascoli Piceno. 
Servizio Politiche sociali e giovanili del Comune di Ascoli Piceno.  
 

 Da 01/08/2010 a  31/12/2010 
Psicologa dell’Equipe locale integrata socio-sanitaria. 
Rapporto di lavoro subordinato a tempo determinato part-time. 
Consulenza, sostegno, valutazione del bambino, adulto, famiglia; formazione adulti per 
la promozione dell’affido familiare; mediazione familiare; educazione familiare; 
educazione socio-affettiva nelle scuole per la promozione di una cultura dell’accoglienza 
e dell’affido familiare con la modalità della peer education; coordinamento tra servizi.  
ASSCoop, Società Cooperativa Sociale onlus, Viale della Vittoria, 4  60123   Ancona, 
Consultorio familiare- ASUR Z.T.13 Poliambulatorio di Comunanza AP- ATS XXIV 
Comunanza (Comunità Montana dei Sibillini) 
 

 Da 23/05/2010 a  23/05/2010 
Lavoro autonomo professionale in qualità di psicologa formatrice.  
  Formazione e conduzione di gruppi di educatori. Titolo dell’Intervento: “Il ruolo 
dell’educatore”.  
Parrocchia di Stella di Monsampolo , Via Parini, 2- Frazione Stella  63030 Monsampolo 
del Tronto AP 
Incontro formativo per educatori finalizzato alla prevenzione del disagio giovanile e 
all’educazione dei minori.  
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 Da  03/05/2010 a 31/12/2010 
Lavoro autonomo professionale in qualità di psicologa. 
   Formazione e conduzione di gruppi-classe su: La gestione delle emozioni, lo sviluppo  
  della fiducia e dell’autostima, i  pericoli dei comportamenti di dipendenza. 
ISC di Force e Santa Vittoria in Matenano. Via Bramante  63086 Force (AP).  
Scuola Primaria e Scuola secondaria di I.G. di Ortezzano FM (ATS XIX). Progetto   
“Prevenzione del Disagio e Promozione dell’Agio”.  
 

 Da12/10/2009 a  09/10/2010 
Lavoro autonomo professionale in qualità di psicologa. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I grado dell’ATS 
XXII di Ascoli Piceno.  ascolto, informazione, consulenza, formazione, promoz. del 
benessere e prevenz. del disagio giovanile anche con la modalità della peer education 
in collab con ASUR Area Vasta 5 per la prevenzione dell’alcolismo e l’educazione 
all’affettività e sessualità. Ricerca sociale, osservazione e approfondimento  di indagini 
su soggetti a rischio in collab con i Serv Soc. territoriali, brevi percorsi di sostegno per 
famiglie in difficoltà temporanea in collab con i serv. Soc. territoriali., monitoraggio, 
coordinam. ecc. 
Comune di Ascoli Piceno, ATS XXII, Via Giusti, 1 – 63100 Ascoli Piceno 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ ATS XXII di Ascoli Piceno. 
Servizio Politiche sociali e giovanili del Comune di Ascoli Piceno. 
 

 Da 10/08/2009 a  30/11/2009 
Psicologa dell’Equipe locale integrata socio-sanitaria. 
Collaborazione coordinata e continuativa.  
 Consulenza, sostegno, valutazione del bambino, adulto, famiglia; campagna di 
sensibilizzazione sul territorio e nelle scuole per la promozione dell’affido familiare; 
mediazione familiare; educazione familiare; coordinamento tra servizi.  
Coop. Soc. “San Giacomo”, Largo XXIV Maggio, 25  63033 Centobuchi di 
Monteprandone AP. 
Consultorio familiare- ASUR Z.T.13 Poliambulatorio di Comunanza AP- ATS XXIV 
Comunanza (Comunità Montana dei Sibillini). 
Progetto: “Un sistema di servizi integrati per l’attività di interventi psicologici presso il 
Consultorio Familiare di Comunanza”. 
 

 Da 04/05/2009 a  04/05/2009 
Psicologa con incarico di docenza. Lavoro autonomo professionale.  
Docente relatrice su “La Mediazione Scolastica” al corso per docenti “Il ruolo 
dell’Insegnante oggi”.   
Regione Marche, Giunta Regionale,Servizio Istruzione Formazione e Lavoro, Ancona. 
Corso di formazione e workshop per docenti - Ascoli Piceno-  Corso organizzato da 
U.O.Peas Dipartimento di Prevenzione dell’ASUR Z.T:13 di Ascoli Piceno e dall’Ufficio 
scolastico provinciale di Ascoli Piceno (8 ore) 
 

 Da 27/10/2008 a  10/10/2009 
Lavoro autonomo professionale in qualità di psicologa. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I grado dell’ATS 
XXII di Ascoli Piceno.  ascolto, informazione, consulenza, formazione, promoz. del 
benessere e prevenz. del disagio giovanile anche con la modalità della peer education 
in collab con ASUR Area Vasta 5 per la prevenzione dell’alcolismo e l’educazione 
all’affettività e sessualità. Ricerca sociale, osservazione e approfondimento  di indagini 
su soggetti a rischio in collab con i Serv Soc. territoriali, brevi percorsi di sostegno per 
famiglie in difficoltà temporanea in collab con i serv. Soc. territoriali., monitoraggio, 
coordinam. ecc. 
Comune di Ascoli Piceno, ATS XXII, Via Giusti, 1 – 63100 Ascoli Piceno 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ ATS XXII di Ascoli Piceno. 
Servizio Politiche sociali e giovanili del Comune di Ascoli Piceno.  
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 Da 14/07/2007 a  30/04/2008 
Psicologa con contratto di collaborazione coordinata e continuativa.   
Consulenza, sostegno, educazione alla salute, orientamento, educazione socio-affettiva 
nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e secondarie di I Grado. 
CO.SE.G coop sociale, Frazione Castel S. Pietro, 3, Palmiano AP. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ATS XXIV di Amandola. 
 

 Da 05/10/2006 a  31/05/2007 
Psicologa con contratto di prestazione occasionale.  
Consulenza, sostegno, educazione alla salute, orientamento, educazione socio-affettiva 
nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e secondarie di I Grado dell’ATS XXIV di Amandola.  
Coop. Soc. “Stella degli Appennini”, sede legale: via Marconi, 4 Amandola -sede 
operativa: via Castello, 56-63020 Montelparo. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ATS XXIV di Amandola. 
 

 Da 13/01/2006 a  07/06/2006 
Psicologa con contratto di prestazione occasionale. 
Consulenza, sostegno, educazione alla salute, orientamento, educazione socio-affettiva 
nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e secondarie di I Grado dell’ATS XXIV di Amandola. 
 Coop. Soc. “Stella degli Appennini”, sede legale: via Marconi, 4 Amandola -sede 
operativa: via Castello, 56-63020 Montelparo. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ATS XXIV di Amandola 
 

 Da 01/10/2005 a  30/09/2006 
Psicologa responsabile del “Servizio Per la Famiglia”. 
Collaborazione coordinata e continuativa.  
Ascolto, informazione, consulenza, sostegno, educazione familiare, mediazione 
familiare, valutazione psicologica., indagini psico-sociali, gestione dei rapporti col TM. 
Utenti: minori e famiglie.   
Comune di Amandola, Comune capofila dell’ ATS XXIV, Piazza Risorgimento, 17- 
63021 Amandola. 
“Servizio per la Famiglia” dell’ATS XXIV di Amandola. 
 

 Da 20/01/2005 a  31/12/2005 
Psicologa con contratto di collaborazione coordinata e continuativa. 
Incarico di psicologa presso l’ufficio del coordinatore Sociale dell’ATS XXIV Attività 
svolte: consulenza, sostegno, educazione alla salute, orientamento, educazione socio-
affettiva nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e secondarie di I Grado dell’ATS XXIV di 
Amandola.  
Comune di  Amandola, comune capofila dell’ATS XXIV, Piazza Risorgimento, 17- 63021 
Amandola. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ATS XXIV di Amandola 
 

 Da 01/03/2004 a  31/12/2004 
Psicologa con contratto di collaborazione coordinata e continuativa. 
Consulenza, sostegno, educazione alla salute, orientamento, educazione socio-affettiva 
nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e secondarie di I Grado dell’ATS XXIV di Amandola. 
Comune di  Amandola, comune capofila dell’ATS XXIV, Piazza Risorgimento, 17- 63021 
Amandola. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ATS XXIV di Amandola. 
 

 Da 01/04/2003 a  30/06/03 
Prestazione occasionale di psicologa.  
Consulenza, sostegno, educazione alla salute, orientamento, educazione socio-affettiva 
 nelle scuole dell’Infanzia, Primarie e secondarie di I Grado dell’ATS XXIV di Amandola. 
Comune di  Amandola, comune capofila dell’ATS XXIV, Piazza Risorgimento, 17- 63021 
Amandola. 
Centro di Ascolto nelle scuole dell’ATS XXIV di Amandola. 
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 Da 16/09/2002 a  31/03/03 
Psicologa con contratto di prestazione professionale occasionale. 
Consulenza psicologica ed educativa con interventi di educazione socio-affettiva nelle 
classi. 
ISC di Santa Vittoria in Matenano, Via Farfense, 63028, Santa Vittoria in Matenano.  
Scuole dell’Infanzia e Primaria di Monterinaldo- Ortezzano FM 
 

 Da 05/05/2001 a  30/06/2002 
Educatrice Professionale con laurea in psicologia. Contratto di collaborazione coordinata 
e continuativa.  
Educatrice di bambini e adolescenti. Attività ricreative, di socializzazione, gestione del 
tempo libero. 
Cooperativa Sociale PARS “Pio Carosi” di Civitanova Marche MC, Via Carducci, 107/B,  
62012 Civitanova Marche MC.  
Centro di Aggregazione Giovanile dell’ATS XXIV- Comunanza AP 
 
 

 
 
 

Istruzione e formazione 

 

 

 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

01/07/1992 
Laurea in Psicologia  
Indirizzo applicativo 
 
Università degli Studi “La Sapienza” di Roma 

 Sessione di novembre 2001 
Diploma di abilitazione alla professione di psicologo. 
Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della  Regione Marche per l’esercizio 
della professione di psicologo. Ancona, 06/09/2002    
Università degli Studi “La Sapienza” di Roma 
 Facoltà di Psicologia.  
Numero  di iscrizione all’Albo degli Psicologi delle Marche: 879 
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 Da 20/01/2006 a 20/12/2008 
“Training in Mediazione Familiare Sistemica”. Corso di formazione biennale (2006/2007) 
con  anno di supervisione di casi di mediazione trattati e abilitazione alla professione di 
Mediatrice Familiare.  
 Strumenti e capacità di aiuto della coppia nelle situazioni di separazione e divorzio, la 
gestione dei conflitti, la mediazione familiare, sviluppo di capacità comunicative efficaci. 
Elementi di Diritto di famiglia, la psicologia dello sviluppo e della famiglia,  il processo 
evolutivo della famiglia e le fasi del ciclo vitale,  la struttura della famiglia, le relazioni 
intergenerazionali, il ruolo del bambino e dell’adolescente nel conflitto coniugale, 
differenza tra consulenza, psicoterapia e mediazione ecc.  
Centro di formazione e ricerca dell’Istituto di Terapia Familiare Sistemica, Via 
Redipuglia, 61  60122  di Ancona 
Totale ore n. 320 
 
Master in Arteterapia  presso IGEA cps, n. 150 ore, 24 giugno 2023 (50 ECM) 
 
Webinar: Fuga dal lavoro: il fenomeno delle grandi dimissioni. 
Ordine Psicologi Marche, 17 maggio 2023, 3 ore 
 
Master in Psicologia Scolastica presso Istituto Galton di Roma, anno 2022,  (ore 750)  
50 ecm 
 
Workshop di formazione e approfondimento  in Teatroterapia, con Accademia 
Europea Formatori Teatrali, 10 ore, attestato del 21 aprile 2023. 
Date: 21 e 28 marzo, 4, 11 e 18 aprile 2023.  
 
Corso Formazione e Approfondimento per Educatore Teatrale (10 ore) AEFT di 
Roma 
Febbraio-Marzo 2023 (14-21-28 febbraio e 7-14 marzo). 
 
Corso “L’Umorismo in psicoterapia. L’umorismo come cura. Una prospettiva gestaltica.” 
Studio RiPsi di Milano, 31/12/2022  (3 ore) 
 
Corso “Teoria e tecnica del lavoro come psicologo scolastico” Presso Formaonweb, 
30/11/22 (ore 8) 
 
Corso “Mindfullness:applicazioni cliniche ed esperenziali”, Studio RiPsi di Milano, 
29/12/22 (ore 4.5) 
 
Corso “Competenze genitoriali: Definizione e inquadramento teorico, valutazione ed 
eventuale compromissione, risorse residue, prognosi di recuperabilità”, S Studio RiPsi di 
Milano  dicembre 2022 (ore 9)  
 
Corso “Teoria e tecnica nel lavoro con l’adolescente”, 27/11/22 
Presso Formaonweb (8 ore) 
 
Webinar per psicologi: Storie di guerra e semi di pace. Percorsi di accoglienza 
scolastica per bambini e ragazzi in fuga dal conflitto in Ucraina. 
Ordine Psicologi Marche, 4 aprile 2022, (3 ore)  
 
Webinar per psicologi: “Dialogo intorno alla valutazione delle competenze genitoriali”, 
Ordine degli Psicologi delle Marche, 25 ottobre 2021, (2 ore). 
 
Corso di formazione per docenti e psicologi dal titolo “La scuola competente e 
l’apprendimento significativo”, organizzato da ISTAO-Business School. Attività formativa 
nell’ambito del progetto “Next 5.14” promosso dall’impresa sociale COI BAMBINI, San 
Benedetto del Tronto AP, settembre 2021 (20 ore) 
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 25 gennaio 2021 
Seminario Webinar “Contaminazioni virali e influenza della pandemia nei comportamenti 
di massa in tempo di covid-19”, Ordine Psicologi delle Marche. 
 
1 giugno 2020 
Seminario Webinar  “Bambini nella pandemia. Sguardi della psicologia dello Sviluppo”. 
Relatrice: Carmen Belacchi , Ordine degli Psicologi delle Marche (1,5 ore) 
 

 1-3-7 aprile 2020 
Ciclo di incontri virtuali con esperti sul tempo della pandemia. Associazione “ Mani Tese” 
di Milano 
 

 Ottobre – dicembre 2019  
Corso di formazione per docenti e psicologi dal titolo ”Educazione e sintonizzazione 
emozionale docente/allievo”, docente Filippo Sabatini  
Attività formativa nell’ambito del progetto “Next 5.14” (totale ore 10) promosso 
dall’impresa sociale COI BAMBINI, San Benedetto del Tronto AP. 
 

 14 /09/2019 Tavola Rotonda sulla Disabilità e Inclusività, ANFFAS di San 
Benedetto del Tronto, Montemonaco  
 
3 aprile 2019 
Partecipazione alla giornata formativa  
“Giustizia e Legami Sociali”, coop. Pars di Corridonia MC 
Amandola, Fm 
 

 16 marzo 2019 
Partecipazione alla giornata formativa “ L’Asilo nel Bosco” 
(FKIF) Per educatori, genitori e psicologi, Montemonaco, AP (7 ore) 
 

 15-22-29 marzo 2019 
Partecipazione al corso sulle dipendenze patologiche in adolescenza:  “Parole 
Stupefacenti” V ed. Asur Marche, A. V. 5 di Ascoli Piceno. 
 

 26 ottobre 2018 
Partecipazione al convegno “L’arte della mediazione nello spazio della giustizia 
riparativa” organizzato da Studio Iris di Potenza e associazione Formamentis di Ascoli 
Piceno. Ascoli Piceno 
 

 

 
   2018 

    Collaborazione con LILT di AP, ASUR Marche, Dip. Prevenzione U.O. PEAS di AP, per 

    la stesura del Manuale sulle Life Skills “Guadagnare Salute con mamma e papà. Buone  

    pratiche per genitori”, Vol. 2; età 0-3 anni. 

 
21 settembre e 5 ottobre 2018 
Partecipazione al “Corso di sensibilizzazione alla mediazione in ambito penale tra 
legalità, educazione e responsabilità” organizzato da Studio Iris di Potenza e 
associazione Formamentis di Ascoli Piceno. Ascoli Piceno  
 

 8 giugno 2017 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Prefigurare il futuro. Metodi e tecniche per potenziare speranza e progettualità”, resilienza 
nel post sisma. 
Fondazione Patrizio Paoletti di Roma, Ascoli Piceno. 
 

 19 novembre 2016. 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Corso “La Psicologia dell’Emergenza”, 
Ordine degli Psicologi delle Marche, Ancona.  
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 22/10/2016. 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Corso “Accogliere, Adottare, Prendersi cura. La salute del bambino e il ruolo 
dell’operatore” 
Italian Medical Research S.r.l, Ascoli Piceno.   
 

 7 ott 2016. 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Dalla gestione di se stessi alla gestione del tempo” 
Centro Nursind di Macerata, Treia (MC) (10 ore) 
 

 24 sett 2016. 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Nutrirsi di Benessere. L’influenza degli aspetti psicologici nelle principali aree della 
salute”,   
Prevenzione dei disturbi alimentari. 
Ordine Psicologi Marche, Senigallia 
 

 

 
maggio 2015  Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Corso “Parole stupefacenti. Variazioni sull’adolescenza”, Prevenzione delle dipendenze 
patologiche, Ascoli Piceno,  
ASUR Marche 
n. ore 12  
 

 20 febb 2015 , 4 marzo 2015,  16 marzo 2015 ( ore 21) 
Attestato  di formazione-attestato di partecipazione 
Corso “Scuole che promuovono salute- parte I- II-III   
ASUR  Marche, Ascoli Piceno  (Ed 1)  
 

     Collaborazione con LILT di AP, ASUR Marche, Dip. Prevenzione U.O. PEAS di AP, ATS  

    XII di AP per la stesura dei Manuali della Scuola dell’Infanzia (Vol. 1) e Scuola Primaria   

    (Vol.2): “Guadagnare Salute con le Life Skills”, anni scolastici 2013-2015 

     

    12-13 dicembre  2014 

Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Corso “Proteggere i bambini, curare gli adulti”. Centro Studi Sociali sull’Infanzia e 
l’Adolescenza “Don Silvio De Annuntiis”,  Scerne di Pineto (Te).  
 

 
 

 

14-15  novembre 2014 (10 ore) 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Corso “Adolescenti e salute”. Centro Studi Sociali sull’Infanzia e l’Adolescenza “Don 
Silvio De Annuntiis,  Scerne di Pineto (Te) 
 

 
 

17 ottobre e 7 novembre 2014 ( il 7 novembre 9 ore) 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Corso “Disabilità intellettiva in età evolutiva: diagnosi e interventi”. 
 Centro Studi Sociali sull’Infanzia e l’Adolescenza “Don Silvio De Annuntiis”, 17 
ottobre e Scerne di Pineto (Te) 
 

 15 maggio 2014 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
Convegno “Adolescenti e nuove tecnologie”. 
 ASUR Area vasta 5,  U.O.Peas e ATS XXIV, 15 maggio 2014, (n. 3 ore) Ascoli Piceno. 
 

 Da 12/11/2013 a 08/01/2014 
Corso di formazione-attestato di partecipazione  
Interventi di prevenzione e riabilitazione per minori sottoposti  a provvedimenti giudiziari, 
a rischio di recidiva” 
USSM di Ancona, corso organizzato da ATS XXII di Ascoli Piceno (15 ore) 
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 Giugno 2013 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
“La danza movimento terapia”, un approccio psicocorporeo con l’utente disabile. 
Art Therapy Italiana, Ass. Naz. Educat. Professionali, Assoc. Profess. Italiana 
Danza 
Movim. Terapia, Macerata (ore 10) 
 

 Da gennaio 2013  a giugno 2013 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
“Operatore clinico in Training autogeno e tecniche di rilassamento”  
Centro Clinico e formazione “Pro Continuum”, Roma (60 ore) 
 

 18/09/13 
Corso di aggiornamento-attestato di partecipazione 
 “Adolscenti e nuove emergenze”, 
ASUR ZT 13, Area Vasta 5  U.O.Peas e  
ATS XXIV,  Ascoli Piceno (4,5 ore) 
 

 18-19 giugno 2013 
Corso di formazione-attestato di partecipazione 
 “Prevenzione dell’Abuso alcolico e della dipendenza da tabacco”, prevenzione del 
disagio giovanile. 
ASUR Marche, Area Vasta 5 Ascoli Piceno 
 

 2012 
Superamento concorso per psicologi scolastici presso le scuole dell’ATS XXII DI Ascoli 
Piceno, indetto dal Comune Capofila di AP, con inserimento ai primi posti in graduatoria 
e successivo incarico.  
 
30/09/2011 
Corso di formazione- Attestato di partecipazione 
Seminario: “Peer Education e promozione di sani stili di vita. Educazione tra pari in 
adolescenza”- Ascoli Piceno 
ASUR Z.T 13 di Ascoli Piceno (ore 6) 
 

 17/06/2011 
Corso di formazione- Attestato di partecipazione  
Seminario: “Peer Education e promozione di sani stili di vita. Educazione tra pari e 
comportamenti a rischio in adolescenza”- Ascoli Piceno 
Z.T.13  di Ascoli Piceno (ore 6) 
 

 17/05/2011 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Convegno: “Bullismo e disagio minorile: caratteristiche locali e risposte educative”- 
Ascoli Piceno, Via Giusti, 1. 
ATS XXII di Ascoli Piceno, Via Giusti, 1  63100 Ascoli Piceno (3 ore) 
 

 27/04/2011 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: ”Peer Education: promozione di sani stili di vita” Prevenzione del 
disagio giovanile– Ascoli Piceno 
ASUR Z.T.13, U.O. PEAS e ATS XXII Ascoli Piceno, Via Giusti, 1 Ascoli Piceno 
 

1-2 /04/2011 Seminario “Disturbi del comportamento del bambino” ASUR 
Z.T.13, (ore 9) 
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 Da 08/11/2010 a 06/12/2010 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: ”Dalla valutazione della coppia adottiva all’accompagnamento e al 
monitoraggio nella fase post-adozione”.- Comunanza AP 
ATS XXIV- Comunità Montana dei Sibillini di Comunanza e ASUR Z.T. 13 Consultorio 
Familiare di Comunanza (29 ore) 
 

 Da 08/10/2010 a 26/11/2010  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “Conoscere l’autismo. Strategie e strumenti condivisi tra 
operatori”- Ascoli Piceno 
ASUR Z.T.13 di Ascoli Piceno (24 ore) 
 

  
Da 06/09/2010 a 09/09/2010 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: “La promozione della salute e la peer education in adolescenza”- 
Ascoli Piceno 
ASUR Z.T. 13 di Ascoli Piceno 
 

 11/12/2009 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Evento formativo: “L’ascolto del minore nel contesto giudiziario. Pratica clinica e 
strumenti di valutazione” -Ancona 
Giunti OS di Firenze ( Via Fra Paolo Sarpi, 7/A -50136 Firenze) e Ordine Psicologi 
Marche di Ancona (Corso Stamira,29 – 60122- Ancona)(7 ore) 
 

 Da 14/11/2009 a 05/12/2009 
Corso di formazione-Ciclo di seminari: “Progetto ricomincio da te” Iniziativa di 
promozione dell’affido familiare- Ascoli Piceno 
ATS XXII di Ascoli Piceno ( Via Giusti, 1)  e ASUR Z.T.13 Consultorio Familiare 
Attestato di partecipazione 
 

 Da 28/10/2009 a 30/11/2009 
Corso di formazione-attetato di partecipazione: ”La tutela del minore: attenzione agli 
aspetti giuridici, valutazione psicologica e stesura relazioni scritte”- Comunanza AP 
ATS XXIV- Comunità Montana dei Sibillini di Comunanza e ASUR Z.T. 13 Consultorio 
Familiare di Comunanza (ore 45) 
 

 17/10/2009 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Evento formativo: “C’è posto per me?” Campagna di promozione dell’affido familiare, 
presentazione del progetto alle scuole e alle famiglie - Amandola FM 
ATS XXIV- Comunità Montana dei Sibillini di Comunanza (3 ore) 
 

 25/09/09  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Convegno sull’ Affido Familiare ”La cicogna miope: dalla famiglia che violenta alla 
famiglia che ripara”- Monte Urano FM 
ATS XX ,  presso Comune di Porto Sant’ Elpidio FM 8 (3 ore) 
 

 21/09/2009  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Evento formativo: ”Neuroscienze e scuola: I disturbi specifici dell’Apprendimento” 
Giunti OS di Firenze ( Via Fra Paolo Sarpi, 7/A -50136 Firenze) e Ordine Psicologi 
Marche di Ancona (Corso Stamira,29 – 60122- Ancona) Sede corso: Ancona (4ore) 
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 15/04/2009 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione  
Convegno “Salute mentale, stigma e pregiudizio”. […]”La prevenzione del disagio 
giovanile in ambito scolastico; Progetto di sensibilizzazione per le scuole. 
ATS XXII di Ascoli Piceno, Servizio di sollievo e ASUR Z.T.13, Dipartimento di 
Salute Mentale, Ascoli Piceno (5 ore) 
 

 01/05/ 2008 a 30/10/2008 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione  
Tirocinio pratico in Mediazione Familiare. 
“Famiglia Nuova”, Associazione di Volontariato, Via Morrone, 3 – 63032 Fermo 
 

 Da 26/10/2007 a 27/10/2007 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione  
VI Congresso Nazionale Associazione Internazionale Mediatori Sistemici (AIMS)  : 
”Diritto e rovescio di famiglia: dentro le maglie del conflitto”- Firenze 
Associazione Internazionale Mediatori Sistemici, Corso Francia,98 – Torino 
Sede del Corso: Firenze (8 ore) 
 

 18/05//2007  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Evento formativo: ”L’intervento di accoglienza e il lavoro psicoeducativo con i minori”-
Sede del corso: Fermo 
Associazione PSI Psicologia Salute Integrazione ONLUS di Roma e Fondazione Sagrini 
ONLUS di Fermo 
 

 30/03/2006 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Evento formativo: ”La psicologia giuridica: la consulenza e la metodologia peritale”. – 
San Benedetto del Tronto AP 
Cooperatiova Sociale “L’Oleandro” di San Benedetto del Tronto (5 ore) 
 

 Da 07/11/2005 a 02/12/2005  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Corso di formazione on line : ”I test proiettivi grafici in età evolutiva”.  
Sede del corso: Romaj 
Associazione “Obiettivo Psicologia” srl, Via Castel Colonna, 34 -00188 Roma (28 ore) 
 

 07/10/2005  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Seminario: ”Aspetti giuridici e psicorelazionali della crescente conflittualità coniugale” – 
Sede del Corso: Fermo 
ASUR Z.T.11 di Fermo, Assessorato Servizi Sociali di Fermo (3 ore) 
 

 Anno 2004 
Corso di Avviamento al Teatro, Lab. di Teatro e Creatività presso Ass. Cult. “Il 
Murello” di Montelparo FM, (n.ore 50) 
 
27/10/2004 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione  
Seminario: ”La dimensione della psicologia scolastica”- Fermo 
A.TS XIX di Fermo, Assessorato Servizi Sociali di Fermo (2 ore) 
 

 15/10/2004 e 23/04/2004 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Seminario: ”Sensibilizzazione alla pratica dell’auto mutuo aiuto” - Fermo  
A.TS XIX di Fermo, Assessorato Servizi Sociali di Fermo (4 ore) 
 

 02/10/2004  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Seminario: “Processi familiari e percorsi evolutivi: la visione intergenerazionale”- Fermo 
A.TS XIX di Fermo, Assessorato Servizi Sociali di Fermo (2 ore)  
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 07/05/2004  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Seminario: “ Bambini abusati. Linee guida nel dibattito internazionale”- Fermo 
A.TS XIX di Fermo, Assessorato Servizi Sociali di Fermo ( 2 ore) 
 

 29/03/2003  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Seminario: ”Counseling professionale: arte e scienza della relazione d’aiuto”- Ancona 
Ordine Psicologi delle Marche, Corso Stamira,29 – 60122- Ancona.  
Sede corso: Ancona  
 

 30/11/2002  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Evento formativo: ”Per una cultura dell’etica. Aspetti etici della professione di psicologo”. 
Ancona 
 Ordine Psicologi delle Marche, Corso Stamira,29 – 60122- Ancona.  
Sede corso: Ancona (3 ore) 
 

 Da 12/10/2002 a 26/10/2002 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Corso di formazione: Ruolo dello psicologo nella scuola e interventi di arte terapia 
scolastica all’interno della struttura scolastica”- Roma 
Associazione “Obiettivo Psicologia” srl, Via Castel Colonna, 34 -00188 Roma (32 
ore) 
 

 Da 22/04/1993 a 23/04/1993  
Corso di formazione-Attestato di partecipazione 
Convegno nazionale” La specificità psicologica, dai fondamenti teorici all’intervento” 
USL 21 U.O di Psicologia di Fermo. Sede corso: Fermo (10 ore) 
 

 01/01/1993 a 30/06/1993 
Corso di formazione-Attestato di partecipazione  
Corso annuale regionale di “formazione integrata degli operatori pubblici e privati per la 
prevenzione, cura e riabilitazione degli stati di tossicodipendenza”. - Ascoli Piceno 
Istituto Europeo Formazione e Consulenza Sistemica di Roma e Comune di Ascoli 
Piceno, Assessorato ai Servizi Sociali (60 ore) 
 

 1992/1993 
Tirocinio pratico annuale post-lauream. 
Aspetti teorici e pratici della  Psicologia dell’Età Evolutiva (primo semestre di tirocinio) e 
della Psicologia Sociale (secondo semestre di tirocinio). 
Servizio di Psicologia dell’ ASL 13 di Amandola, Poliambulatorio di Comunanza Ap. 
 

 
 

Capacità e competenze personali 

 

 

  
Madrelingua(e) Italiano 

  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione  Produzione 
orale 

 

Inglese  
A1 

Livello 
elementare 

A1 
Livello 

elementare 
A1 

Livello 
elementare 

A1 
Livello 

elementa
re 

Livello 
elementa

re 
A1 

Francese  
A1 

Livello 
elementare 

A1 
Livello 

elementare 
A1 

Livello 
elementare 

A1 
Livello 

elementa
re 

Livello 
elementa

re 
A1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Competenze artistiche e letterarie 
e Pubblicazioni  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ha scritto e pubblicato sette libri per l’infanzia: 
-“Il Paese al Contrario” favola per lo sviluppo della resilienza e il sostegno ai bambini 
terremotati,  2018 e 2021). 
-“Ali di Sasso”, favola sull’elaborazione del lutto e la gestione delle emozioni, 2018 e 
2022 
- “Sibilla e il Cavaliere errante”, favola sulle leggende dei Sibillini, 2019 e 2022 
-Anche Guido Cencioallegro resta a casa. Favola interattiva con schede sulle 
emozionia, al tempo del Coronavirus”, 2020. Primo  volume  
-Gli Abbracci del Cuore. Favola al tempo del Coronavirus” con schede sulle emozioni. 
Secondo volume, (2020) 
- La fiammella di Natale, (2022) 
- Il lago Magico, (2023) 
- Il tesoro di Sibilla, (2023) 
- Il Mazzamurello e la Fatina dai Piedi di Capra (2023) 
 
- Autrice di testi teatrali. 
-Fotografia naturalistica amatoriale e gestione di Pagine di promozione del territorio 
Piceno e dei Sibillini.  
-Conduttrice di laboratori di arteterapia e teatroterapia.  
Regista  di spettacoli teatrali presso gruppo teatrale amatoriale.  
 

Capacità e competenze sociali Capacità relazionali e comunicative acquisite sia nella vita professionale che 
associativa, particolarmente attraverso l’attività di conduzione di gruppi di studenti 
finalizzata alla prevenzione del disagio giovanile e all’educazione relazionale e affettiva 
anche con l’utilizzo della drammatizzazione e la realizzazione in gruppo di video 
didattici.  
Importante è anche l’esperienza di conduttrice di laboratorio di teatro creativo 
svolta dal 2013 al 2023 presso il Centri per disabili, Centro Diurno di Comunanza e  
COSER di Force, con l’utilizzo delle tecniche espressive finalizzate alla 
promozione della salute e alla riabilitazione. I testi teatrali scritti dalla sottoscritta 
per il Centro Diurno di Comunanza sono stati tutti rappresentati, per dieci anni, ad 
Ascoli Piceno nella giornata di TEATRANDO dedicata al teatro con persone 
disabili, e presso altre piazze del Piceno e Fermano.  
Da sottolineare anche la capacità di condurre  e formare gruppi di genitori ed educatori, 
realizzate attraverso la cinematografia seguita dalla discussione guidata e i giochi 
relazionali (dal 2009 al 2018); la capacità di gestire i conflitti attraverso l’attività di 
mediatrice familiare svolta nell’attività privata professionale (studio psicologico a 
Comunanza e ad Ascoli Piceno) e la mediazione scolastica nelle scuole.  
Importante per lo sviluppo delle suddette capacità  è stata anche l’attività di educazione 
ambientale svolta attraverso laboratori teatrali per ragazzi per sviluppare un buon 
rapporto con l’ambiente e la natura, in collaborazione con il centro di educazione  
ambientale “Sibilla” nel Parco Nazionale dei Sibillini . Progetto “Ambiente da piacere” 
finanziato dalla Regione Marche. (2003-2004, 2007/2008, 2012, 2018, 2020) 
Molto utile è stata anche l’esperienza di Educatrice svolta presso il Centro di 
Aggregazione Giovanile di Comunanza gestito dalla coop, soc. Pars di Civitanova M. 
(MC) (2001/2002) 
Non meno importante è stata  l’attività di operatrice culturale e turistica svolta presso 
l’ufficio turistico della pro loco di Montemonaco (1997-1998-2001-2002) e presso la 
Casa del Parco dei Sibillini (2002-2004). 
 

Capacità e competenze organizzative Significative capacità organizzative sono state acquisite all’interno 
dell’Associazione Culturale Peranna di Montemonaco, di cui è stata presidente dal  
1998 al 2013, nonché regista dell’omonimo gruppo teatrale e autrice dei testi 
teatrali, ancora oggi. In venticinque  anni di intensa attività, per l’associazione di 
volontariato sopra citata,  sono state realizzate numerose iniziative (spettacoli 
teatrali per adulti e bambini, azioni umanitarie, rievocazioni storiche e religiose, 
laboratori creativi, mostre fotografiche, feste per ragazzi e per anziani ecc.)   
 

Capacità e competenze informatiche Uso abituale del computer, navigazione in internet, gestione della posta elettronica, 
amministratrice e fondatrice di pagine fb a carattere psicologico, sociale, artistico, 
fotografico e ambientale. 
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Capacità e competenze artistiche Competenze nella scrittura creativa, nel teatro e nella fotografia. Autrice di favole, 

testi teatrali per adulti, ragazzi, bambini, persone con disabilità, commedie dialettali e 

in lingua, testi drammatici, teatro pedagogico e sociale. Ha pubblicato ad oggi nove 

libri per bambini. Ha ottenuto diversi riconoscimenti per alcuni libri pubblicati, 

racconti, poesie e testi teatrali presentati a concorsi letterari. Le è stato conferito il 

Premio Adriatico per il teatro e la narrativa per ragazzi nel 2021.  

Il testo teatrale “Il baule nella soffitta”, creato per le persone con disabilità 

frequentanti il Centro diurno di Comunanza, è stato premiato come miglior testo 

teatrale al concorso letterario “Città di Fermo” nel 2022  e al concorso letterario “Sul 

fondo” di Castrovillari nel 2023. Il testo è stato rappresentato ad Ascoli Piceno nel 

2023 dal gruppo del Centro Diurno di Comunanza, condotto dalla sottoscritta, in 

occasione della manifestazione TEATRANDO organizzata dal Comune di Ascoli 

Piceno e a cui partecipano diversi centri per disabili.  

  

     http://www.giuliagrilliautrice.it 

 

Patente Patente di guida (categoria B) 
 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".  

 

 

 

Firma 

 
 
                       

 
 

 

 

Dichiaro, ai sensi DPR 445, la veridicità delle informazioni contenute nel presente CV.  

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.L.gs. 196/03 e del regolamento 

UE/679/2016. 

 

 

Montemonaco,  30/08/23                                                                                  

 

                                                                                                                                                           Firma  

                                                                                                                                           
 

  

manuela.gagliardi
Evidenziato
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Evidenziato
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Evidenziato


