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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Fabrizio Quattrini  
Indirizzo(i) ROMA 
Telefono(i)   3355868054   

Fax  
E-mail fabrizio.quattrini@univaq.it  fquattrini@gmail.com 

    

Cittadinanza italiana 

Codice Fiscale   QTTFRZ69D13E202A 
  

Data di nascita 
 

Luogo di nascita   

13 aprile 1969 
 
GROSSETO 
 

  

Sesso 
 

M 
 

  

Occupazione desiderata / 
Settore professionale 

 

  

Esperienza professionale  
  

Date 2000 in corso  
Lavoro o posizione ricoperti Attività libero professionale psicologo-psicoterapeuta-sessuologo 

Principali attività e responsabilità Interventi clinico-terapeutici; psicodiagnostica; educazione sessuale e affettiva; riabilitazione 
psicocorporea 

 
Date 

 
2008 - 2023  

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto (M-PSI/08)  
Principali attività e responsabilità Docente universitario dell’insegnamento Clinica delle Parafilie e Devianza (6 CFU) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi de l’Aquila (AQ)  
Tipo di attività o settore Dipartimento Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche (DISCAB) 

 
Date 

 
2017 -2020  

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto (M-PSI/08)  
Principali attività e responsabilità Docente universitario dell’insegnamento di Psicopatologia del Comportamento Sessuale (6 CFU) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi de l’Aquila (AQ)  
Tipo di attività o settore Dipartimento Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche (DISCAB) 

 
Date 

 
2020 in corso  

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto (M-PSI/08)  
Principali attività e responsabilità Docente universitario dell’insegnamento di Psicopatologia del Comportamento Sessuale (9 CFU) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi Niccolò Cusano Telematica (Roma)  
Tipo di attività o settore  

 
Date 

 
2012-2015  

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto (M-PSI/08) 
Principali attività e responsabilità Docente universitario dell’insegnamento di Psicologia Clinica (1 CFU) 

manuela.gagliardi
Evidenziato

manuela.gagliardi
Evidenziato
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi “Gabriele D’Annunzio” Chieti (CH) 
Tipo di attività o settore Dipartimento di Scienze Psicologiche Umanistiche e del Territorio (DiSPuTer) 

 
Date 

Lavori o posizione ricoperte 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 

 
2005 in corso 
Docente ordinario (M-PSI/08) 
Docente Sessuologia Clinica 
 Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica (IISS) Roma 
Corso di formazione in Sessuologia Clinica 

 
2006-2016  

Lavoro o posizione ricoperti Docente ordinario (M-PSI/08) 
Principali attività e responsabilità Docente Sessuologia Clinica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione Psicoterapia Strategia Integrata (SCUPSIS) Roma 
Tipo di attività o settore Scuola di Specializzazione riconosciuta dal MIUR 

 
Date 

 
2017 in corso  

Lavoro o posizione ricoperti Docente ordinario (M-PSI/08)  
Principali attività e responsabilità Docente Sessuologia Clinica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione Psicoterapia Strategica (IIRIS) Roma  
Tipo di attività o settore Scuola di Specializzazione riconosciuta dal MIUR 

 
 

Date 

 
 
2005 in corso 

Lavoro o posizione ricoperti Presidente e Responsabile Scientifico 
Principali attività e responsabilità Coordinatore della scuola biennale in Sessuologia Clinica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica ROMA 
Tipo di attività o settore Clinca-Ricerca-Formazione 

 
Date  

 Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 

 
2022 in corso 
Docente 
Docente materie sessuologiche 
Istituto d’intervento e di ricerca per la salute (IIRIS) 
Educazione Sessuale 
 

 2013 in corso  
Lavoro o posizione ricoperti Vice Presidente e Responsabile Scientifico 

Principali attività e responsabilità Coordinatore, Formatore, Responsabile Scientifico Osservatorio Nazionale Assistenza Sessuale  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione LOVEGIVER 

Tipo di attività o settore Clinca-Ricerca-Formazione 
 

Date 
 

2012-2018  
Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Docente Sessuologia Clinica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Corso di Formazione per Ostetriche “Perineo Strategie di Attenzione e Cura” PharmExtracta 

Tipo di attività o settore Formazione 
 

Date 
 
2006-2012  

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto (M-PED/01) 
Principali attività e responsabilità Docente Universitario dell’insegnamento di Pedagogia Generale e Sociale (1 CFU) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi “Gabriele D’Annunzio” Chieti (CH) 
Tipo di attività o settore Dipartimento di Scienze Mediche di Base e Applicate (corso di laure in Fisioterapia) 
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Area Educativa  
 

 
o Dal 1999 al 2007 Responsabile scientifico  e didatta dei progetti dei Corsi di Promozione alla 

Salute e al Benessere Psicofisico per gli Studenti e per gli Insegnanti presso l’Istituto di Istruzione 
Superiore Leonardo da Vinci di Maccarese (Roma) (corsi di Educazione all’Affettività e alla 
Sessualità, Prevenzione Tossicodipendenze, Prevenzione Disturbi Comportamento Alimentare) 
per tutte le classi II. All’interno del progetto è stato attivato per tutti gli anni e per tutte le classi un 
servizio di sportello di ascolto psicologico. 

 
o 1999/2000 docente dei Corsi di Educazione alla Salute e alla Sessualità organizzati dall’Istituto di 

Sessuologia Clinica di Roma e svolti presso l’Istituto Superiore Medici del Vascello Roma (classi 
II) 

o 2000/2001 Docente del Corso per Operatori di Asilo Nido presso la Comunità Europea a 
Bruxelles in collaborazione con L’Istituto Manieri di Roma e l’Istituto di Sessuologia Clinica di 
Roma, settembre 2000 aprile 2001 (svolto in lingua francese); 

 
o 2000/2001 docente dei Corsi di Educazione alla Salute e alla Sessualità organizzati dall’Istituto di 

Sessuologia Clinica di Roma e svolti presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Cecco 
Angiolieri” Roma (classi III) 
 

 
o 2000/2001 docente dei Corsi di Educazione alla Salute e alla Sessualità organizzati dall’Istituto di 

Sessuologia Clinica di Roma e svolti presso la Scuola Secondaria di Primo Grado “Nobel” di 
Roma (classi II e III) 

 
o 2000/2001 docente dei Corsi di Educazione alla Salute e alla Sessualità organizzati dall’Istituto di 

Sessuologia Clinica di Roma e svolti presso l’Istituto Superiore “Sisto V” di Roma (classi III) 
 

 
o 2002/2003 docente dei Corsi di Educazione alla Salute e alla Sessualità organizzati dall’Istituto di 

Sessuologia Clinica di Roma e svolti presso il Liceo Classico e Linguistico Lucrezio Caro (Roma) 
classi II 

 
o 2003 Giornata Studio per genitori e insegnanti sul tema Abuso e Tutela dei Minori della Scuola 

Secondaria di Secondo Grado “Giovanni Pascoli” di Mazzarino (CL) 
 

o 2014/2015 docente dei Corsi per le suole Superiori (Roma) contro il bullismo omo-lesbo-
transfobico all’interno del progetto LGBT all Rights organizzato dal CIRSES (Centro di Iniziativa e 
di Ricerca sul Sistema Educativo e Scientifico) in collaborazione alle Associazioni LGBT romane 
(Agedo, Famiglie Arcobaleno, Rete Genitori Rainbow, Libellula, Circolo di Cultura Omosessuale 
Mario Mieli) Corso finanziato dalla Regione Lazio. 

 
o 2016/2017 Coordinatore Scientifico del progetto “Indagine descrittiva sull’Affettività, il Ruolo 

Sessuale e l’utilizzo dei Media” svolto presso diversi Istituti d’Istruzione Superiore dei Comuni di 
Roma, Ciampino, Marino, Frascati e Monte Porzio Catone. Organizzato dall’Istituto Italiano di 
Sessuologia Scientifica di Roma e la Cooperativa Arcobaleno di Frascati 

 
o 2017/18 Corso di Educazione all’Affettività e alla Sessualità presso l’Istituto Statale d’Istruzione 

Specializzata per Sordi A. Magarotto (classi III) di Roma organizzato dall’Istituto Italiano di 
Sessuologia Scientifica di Roma 
 

o 2019/2020 Responsabile scientifico e didatta del corso di Educazione all’Affettività e alla 
Sessualità (insegnanti-genitori-alunni) Scuola Secondaria di I grado di Dorgali (NU) 
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Istruzione e formazione 

 

  

Date 2012-2015  
Titolo della qualifica rilasciata PhD in Scienze Biomediche  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Clinica Psicologica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi “Gabriele D’Annunzio” Chieti 

Date 2000-2004  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia Psicoanalitica   

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Clinica Psicologica- Psicoterapia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola Internazionale di Ricerca e Formazione di Ricerca in Psicologia Clinica e Psicoterapia 
Psicoanalitica (SIRPIDI) – IDI Sanità Roma 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Postgraduate 

Date 1999-2000  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione in Sessuologia Clinica  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Clinica Sessuologica – Consulenza e Educazione Sessuale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola dell’Istituto di Sessuologia Clinica e della Società Italiana di Sessuologia Scientifica di Roma 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Postgraduate 

Date 1990-1997  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia indirizzo Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi “La Sapienza” Roma 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Degree in Psychology 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Precisare madrelingua(e) italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Francese   C1  C2  C2  C1  B1 

Lingua Inglese   B1  C1  B1  B1  B1 
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 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Pacchetti office per sistemi operativi Windows e Apple OS, Programma Statistico SPSS. 
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Pubblicazioni Books  
 
QUATTRINI F. (2017). Il piacere maschile. #sessosenzatabù. Firenze: Giunti Editore. 
 
QUATTRINI F. (2015). Parafilie e Devianza. Psicologia e Psicopatologia del comportamento sessuale 
atipico. Firenze: Giunti Editore. 
 
QUATTRINI F. (2013). Non Smettere di Giocare. Milano: TEA. 
 
Chapters for volumes  
AAVV (2018) Guida Acobaleno Tutto ciò che devi sapere sul mondo LGBT+ Golem Edizioni  
 
QUATTRINI F. (2017). “Frotteurismo”. In: Jannini, Lenzi, Maggi (a cura di) Sessuologia Medica 2 ed. 
Milano: ed LSWR pp. 511-513 
 
QUATTRINI F. (2017). “Disturbo da travestitismo”. In: Jannini, Lenzi, Maggi (a cura di) Sessuologia Medica 
2 ed. Milano: ed LSWR pp. 516-518. 
 
QUATTRINI F. (2015). “Introduzione”. In: Ayzad (a cura di) I love BDSM. Guida per principianti ai giochi 
erotici di Bondage, Dominazione e Sottomissione. Milano, 80144 Edizioni(pp 7-12). 
 
QUATTRINI, F. & Ulivieri, M. (2014). “Cosa è (e cosa non è) l’assistenza sessuale”, in Ulivieri, M., (a cura 
di) LoveAbility. L’Assistenza Sessuale per le persone con Disabilità, Erickson: Trento (pp 51-59). 
 
QUATTRINI, F. (2014). “Assistenza sessuale: il progetto LoveGiver per la formazione degli operatori”, in 
Ulivieri, M., (a cura di) LoveAbility. L’Assistenza Sessuale per le Persone con Disabilità. Erickson: Trento 
(pp 61-92). 
 
Grisolaghi, J., QUATTRINI, F., Calabrò, R.S. (2010). “Psychological Aspects of human sexuality”, in 
Calabrò, R.S., (a cura di) Male Sexual Dysfunctions in Neurological Diseases: from Pathophysiology to 
Rehabilitation, Nova Science Publishers, Inc. 
 
QUATTRINI, F., (2006) Linguaggio e Sessualità. La Comunicazione nella Relazione di Coppia, in AAVV (a 
cura di), Digilogica collezione otto, Valter Casini Editore, Roma 
 
QUATTRINI, F., Fulceri, F., (2002) Internet e le Chat Lines: Perversioni e trasgressioni Sessuali, in 
Simonelli C., Petruccelli F., (a cura di), Le Parafilie. Aspetti Clinici Socio-Culturali  e Giuridici, Quale 
Psicologia, Roma 
 
Cozzolino, M., QUATTRINI, F., (2002), Le disfunzioni sessuali: Omosessuali ed Eterosessuali a confronto, 
in Baldaro Verde J., Genazzani A.R., (a cura di), Identità Sessuale: percorsi a confronto, CIC Edizioni 
Internazionali, Roma. 
 
Journal articles  
 
Attanasio, M., Masedu F., Quattrini F., Pino, MC., Vagnetti R., Valenti M., Mazza, M. (2022). Are Autism 
Spectrum Disorder and Asexuality connected? Archives of Sexual Behavior DOI: 10.1007/s10508-021-
02177-4 
 
Raciti, L, De Cola MC, Ortelli, P, Corallo, F., Lo Buono V., Morini E., Quattrini F., Filoni, S., Calabrò RS. 
(2020). Sexual Dysfunction in Parkinson Disease: A Multicenter Italian Cross-sectional Study on a Still 
Pverlooked Problem. Journal of Sexual Medicine DOI: 10.1016/j.jsxm.2020.06.010 
 
Morales, E. QUATTRINI, F., Auger, C., Gauther, V. (2020). What Sexual Assistants Want and Need: 
Creating a Toolkit and New Solutions to Help Them Better Perform Their Work with Individuals with 
Disabilites. Sexuality and Disability DOI: 10.1007/s11195-019-09614-2 
 
Raciti, L., De Cola M.C., Ortelli, P., Corallo, F., Lo Buono, V., Morini, E., QUATTRINI, F., Filoni, S., 
Calabrò, R.S. (2020) Sexual Dysfuntion in Parkinson Disease: A Multicenter Italian Cross-sectional Study 
on a Still Overlooked Problem. Journal of Sexual Medicine DOI: 10.1016/j.jsxm.2020.06.010 
 
Calabrò RS. La Rosa G. Tomasello P, Manuli A, QUATTRINI F (2019) Assessing Sexual Dysfunction in 
men with epilepsy: a need for specific tools!, Epilepsy Behavior DOI 10.1016/j.yebeh.2019.04.021 
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Calabrò RS, Cacciola A, Bruschetta D, Milardi D, QUATTRINI F, Sciarrone F, La Rosa G, Bramanti P, 
Anastasi G. (2019). Neuranatomy and Function of Human Sexual Behavior: A neglected or unknown 
issue? Brian and Behavior doi: https://doi.org/10.1002/brb3.1389 
 
Calabrò, RS, Naro, A, Pullia, A, Porcari, B, Torrisi, M, La Rosa, G, Manuli, A, Billeri, L, Bramanti, P and 
QUATTRINI F. (2019). Improving Sexual Function by Using Focal Vibrations in Men with Spinal Cord 
Innjury: Ecouraging Findings form a Feasibility Study. J of Clinical Medicine 8, 658 
doi:10.3390/jcm8050658 
 
Calabrò, R:S., De Luca, R., Manuli, A., Portaro, S., Naro, A., and QUATTRINI F. (2019). Towards 
Improving Post-SSRI Sexual Dysfunction by Using Nutriceuticals: Lessons from a Case Study. Journal of 
Sex and Marital Therapy DOI: 10.1080/0092623X.2018.1556755 
 
Calabrò, R.S. and QUATTRINI F. (2018). Disclosing Sexual rientation to Healthcare Providers: Still a 
Taboo or Time for a Change? Journal of the National Medical Association, 110 (6), pp. 596-597. DOI: 
10.1016/j.jnma.2018.03.011 
 
Calabrò RS, Manuli A. Portar S. Naro A & QUATTRINI F. (2018) Antidepressants in people with epilepsy: A 
double-edge sword! Epilepsy and Behavior 79: 247-248 DOI: https://doi.org/10.1016/j.yebeh.2017.11.038 
 
Calabrò, RS, Russo, M., Dattola, V. De Luca R., Leo, A., Grisolaghi, J., Bramanti P. & QUATTRINI F. 
(2018). Sexual Function in Young Individuals with Multiple Sclerosis: Does Disability Matter? Journal of 
Neurscience Nusing 50 (3): 161-166 DOI:10.1097/JNN.0000000000000367 
 
Calabrò RS, Casella C, Russo M, Naro A & QUATTRINI F. (2017) An uncommon side effect of 
perampanel: Severe delayed ejaculation with anorgasmia. Epilepsy and Behavior DOI 
10.1016/j.yebeh.2017.04.032 
 
Calabrò, R.S., Grisolaghi, J., QUATTRINI, F., Bramanti, P., Magaudda, A. (2013). Prevalence and clinical 
features of sexual dysfunction in male with epilepsy: the first southern Italy hospital-based study. 
International Journal of Neuroscience, 123(10): 732-7. DOI https://doi.org/10.3109/00207454.2013.798783 
 
QUATTRINI, F., Spaccarotella M. (2013) Il ruolo del Narcisismo nella personalità del Dipendenza 
Sessuale, Sessuologia Clinica, XX, 1-31. 
 
Calabrò, R.S., Marra, A., QUATTRINI, F., Gervasi, G., Levita, A., Bramanti, P. (2012). Central Neuropathic 
Pain: An Unusual Case of Painful Ejaculation Responding to Topiramate. Journal of Sexual Medicine 9, 12: 
3274-3278 DOI: 10.1111/j.1743-6109.2010.01855.x 
 
QUATTRINI, F., Calabrò, R.S., Fulcheri, M. (2012) “Sexual Satisfation in Individuals with Gender Identity 
Disorder After Sexual Reassignment Surgery: A case report”. In Atti del XI Congress of the European 
Federation of Sexology “Promoting Sexual Health: a pathway to happiness”, p. 34. AIM Group. 
 
QUATTRINI, F., Maiella, R. & Fulcheri, M. (2012). Sex Counseling. The Helping relationship as information, 
prevention and sexual-affective education. Counseling, 3: 285-301. 
 
QUATTRINI, F., Spaccarotella, M., Sarracino, R., Palpini, F., Calabrò, R.S. (2012) “Sexual Addiction 
questionnaire (SAQ). Validation Proofs: Confirm and Exploration of the Sexual Addiction Construct”. In Atti 
XI Congress of the European Federation of Sexology “Promoting Sexual Health: a pathway to happiness”, 
p. 73. AIM Group. 
 
QUATTRINI, F., Pastura, C., Romano, S., Conti Nibali, V., Bramanti, P., Calabrò, R.S. (2012) “Sexuality in 
Male with Spinal cord Injury: an overview”. In Atti del XI European Federation of Sexology “Promoting 
Sexual Health: a pathway to happiness”, p. 93. AIM Group. 
 
QUATTRINI, F., Costantini, A. (2011) Differenze di Genere nel Comportamento Pedofilo. La pedofilia 
Femminile. Rivista di Sessuologia 35, 2:128-142. 
 
QUATTRINI, F., Borgia, C., De Rosa, L., Mollica, M.G. (2011) The Pornography Questionnaire (PQ): Pilot 
Study based on Italian Population Sample Abstract Book 20th WAS World Congress for Sexual Health 
(Glasgow 12-16 July 2011), Journal of Sexual Medicine, 8 (suppl s3), 180. 
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Firma 
 

QUATTRINI, F. Spaccarotella, M. (2010). Pornografia: Pornofilia, Pornofobia e Pornodipendenza. 
Psicologia Clinica & Psicoterapia Oggi. 3: 12-20. 
 
QUATTRINI, F., Ciccarone, M.V., Tatoni, F., Vittori, G., (2010). Psychological and Sexologiacal 
Evaluation of the Infertility Couples, Sexologies. European Journal of Sexology, 19: 15-19. 
 
QUATTRINI, F., Romano, S., Travaglia, S., D’Ottavio, G., Calabrò R.S. (2010) Qualitative analysis of 
psycho genital lived in Italian sample of patients with Peyronie's disease treated with shock-wave therapy 
J Sex Med , 7 (suppl 6): 440-441. 
 
Calabrò, R.S., Galì, A. Ferlazzo, E., Gervasi, G., QUATTRINI, F, Marino S., Bramanti, P. (2010) Chronic 
penile edema due to compulsive masturbation J Sex Med, 7 (suppl 6): 457-458. 
 
QUATTRINI, F., (2009). Identità Omosessuali, Psicologia Clinica & Psicoterapia Oggi, 2, 14-17. 
 
Calabrò R.S., Grisolaghi, J., QUATTRINI, F., Stefanile, C., Magaudda, A. (2009), Living with a disease: 
An exploring relational evaluation o fan epilepsy patients group. Abstract Book XXIII Annual Conference 
of The European Health Psychology Society, Psychology & Health, 24: 1, 115. 
 
Calabrò, R.S., QUATTRINI, F., Grisolaghi, J., Tallarico, R., Imbesi, D., Ferlazzo, E., Musolino, R., 
Magaudda, A. (2008), Prevalence of Sexual Dysfunctions in Epileptic Male Oupatients, Abstract Book 
XXXIX Congresso f the Italian Neurolgical Society, Neurological Sciences, Supplement 29, S372  
 
Curatore della collana Sesso alla Scoperta del Piacere Giunti Psycometric 
 
Award 
2012 Sexual Addiction Questionnaire (SAQ). Validation Proofs: Confirm and Exploration of the Sexual 
Addiction Construct. Best poster presentation of 11 Congress of the European Federation of Sexology 
(Madrid 20-22 September). 
 

 
 

Roma, 01/07/2023 
 
 
Il Sottoscritto Fabrizio Quattrini, consapevole delle sanzioni penali cui va incontro nel caso di 
dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, concede l’autorizzazione al trattamento dei dati personali ai 
sensi del D.L. 30 giugno 2003, n 196. 
 
 
 
 
 
                  
 

 
 
 
 
 

 In fede 
 

  
 


