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ESPERIENZA LAVORATI-

VA

{2017 - 2020

[ 2011 - Attuale }

[ 2004 - Altuale ]

{2009 - 201481

Psicologa psicoterapeuta
Federconsumatori Regione Marche

Principali attivita e responsabilita:
Psicaloga def progetto scolastica:
© "Per pan perdare fa bussola rivolta a studenti deghi istituti Comprensivi, scuala
secondaria di seconda grade, di Porto S.Elpidio, Recanati, Ostra, Mole.
incantii di prevenzione nelte classi su tematiche inerenti fe dipendenze. Confronto con
segnanti,
lncontri in presenza dal 2018 al 2019,
CPee non perdere la bussola” enline; arganizzazione, registrazions & presemazione
dividen da dividgare online, date le Ordinanze che prevedevane la DAD (didattica a
distanza) per Emergenza Sanitaria Covid-19,

Psicologa Formatrice Volontaria P.A. A.P.E. Onlus di Agugliano
E.A. A.P.E. Onlus di Aguglitno

Indirizzo: Agughiano, ltalia

Principali attivita e responsabilita:

Formatrice volontaria Anpas Marche- A PE Onlus

- relatrice per A.P.E, al seminario 'l recupero del benessere psicologico - Bambini ¢

genitori nel lutto improvviso: oftve la crisi, Iniziative del Mese del Benessere Psicologicn, in

coliaborazione con Crdine degh Psi¢ologi Marche, associazioni ARES Htalia, 5IPEM So5

Marche,

© Attivied di formazione ¢/o Pulibliche Assistenze di Ancona, Camerano, Mante 5an

Giusto nei corsi di Primo Soccarso

© Formatrice Anpas-Ape nel progetto di Servizio Chile Nazionale e Regionale

- Formatrice Anpas- Ape nai progetti di Garanzia Giovani.

« Formatrice Anpas-Ape Corso Psicologia delle Emergenze organizzate da Ording
psicologh Marche nel 2019

Psicologa e Psicaterapeuta

libero professione

Psicoterapeuta/Psicologa

Litrera Professione c/o Fanpia Onlus

Indirizeo: Ancona, ltalia
Principali attivita e responsabilita:

Psicologa del progetio "Libellula. Centro di riabilitazione psicofisica per ragazzi con
problemt deli'alimentazione” /
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[ 20014 - 20187

L2014 -2017 )

[ 2009 - Attuale |
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Psicologa di gruppo, laboratori corparen ed esprassivi, collogui psicologiciindividuali,
gruipe ryltidisciplinare, supervisioni dai casi.

Paicoterapedts referente del progetto © Oltre..a riveder fe stelle” Centro diriabilitazione
psicologica & nutrizionate per ragazzi in etd preadolescenziate e adolescenziale con esardi
precoct di disturbi del comportamento alimentare,

Psicologa/ Psicoterapeuta, prima accoglienza farniglie e ragaza, gruppo terapeutico
ragazzi, laboratori corporei ed esprassivi, collogqui motivazionall, di supporta psicologice
individuale, gruppo peico-nutrizianale, lavaro in equipe multidisciptinare, supervision dei
casi con psicoterapenti espert.

Progetti scalastich:
- 2015 "giovani adolescenti in cerca d'autore.. ciho, corpo @ mente nel giovani di
agpl" pressa istitulo Comprensivo Grazie Tavernalie di Ancona
2014 i disturbi del comportamento alimentare i adolescensa” presso Wsdtute o
fteuzione superiore Liceo Scientilica Savoia Benincass, Ancona

Giudice Onorario ¢/o Tribunale dei Minorenni delle Marche

Tribunale dei Minorenni delle Marche

indirizzo: Ancona, ltalia
Principali attivitd e responsabiiita:
Giudice Onorario

Psicoterapeuta/Psicologa

Libero Professione ¢/o Fanpia Onlus di Ancona e Hl Gabbiano Onlus di Qsimo

tndirizzo: Ancona/Qsimo, HLalia

Principali attivita e responsabitita:

Paicologa/Psicatarapeuta formatrice per la prevenzione, sui disturbi alimentard sia in aula
che con punto ascotte, dalle classi terze medie agli istiluti superio deglt fstitut
Camiprensivi ai Ancona, Osimo e jest,

Progetti scolastici:
- 2015 "L adalescenza & Vepoca in qui Pesperienza fa 5l conguista a morsi, studiare,
mangiare, giocare, amare, una glusta misura per ko’
Formazione e laboratori nelie dlassi e confranio con il persanale docente.

Psicologa/Psicoterapeuta dell'Emergenza Volontaria

B.A.ARE Onlus

Indirvizzo: Agugliano, Italia

Principali attivita e responsabilita:

Coltoqui di sostegno psicologico alia popolazione colpita dal'evento catastrofice o
emaergenziate; contasti con operatori del territorio e coordinamento tra le associszion]
regionali operanti, 50stengo ai volontari di Protezione Civile, Vighi del fuaco, Pubbiiche
assistenze, coinvolti nelle operazioni di rieerca, rivrovamento,

2008 sisma Abruzzo, LAguila
<2072 shsma Ermilia

2014 Allevione Senigallia

2016 sisma Centra alia 1 e Centro lrakia 2

2015 emergenza discateca Cornaldo
- 2020 emergenza nazionale sanitaria Covid-19, supporto al n, verde Ragionate
2022 Guerra in Ucraing supporto onding { (
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= 2022 alluvione Marche

[ 2022 - 2023 ) psicologa iscritta nella lista Regionale di Psicologi Scolastici

Regione Marche, Ordine degli psicologi delle Marche

(2008 - 2013 } piploma di Psicoterapia Psicodinamica per Adolescenti e Giovani Adulti

[ 2012

[—

[ 2005 ]

i2004]

{1996 ]

[2022-2022]

12016 )

S.BA.D. Scuole di Psicoterapio Psicodinamica per I'Adolescenza e I'Etg
Giovanite

tndirizzo: Roma, talia

Principali materie studiate/competenze profassionali acquisite.

Psicoterapedta ad indirizzo psicodinamico individuale e gruppale; disturbi psicopatclogici
e comarbiditd psichiatrica.

Iscrizione Albo Psicologi delle Marche come Psicoterapeuta
Iscrizione Albo Psicologi delle Marche come Psicologa

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita

Universita degli Studi Carlo Bo di Urbine, Corso di Lourea in Psicologia
(99/110}

Indirizza: Urbing, ltalia

Dipioma di Ragioneria

Istituto B, Strocce Ancong

indirizzo: Ancona, ltalia

Operatore Psicologo dell’'emergenza di Cotonna mobile di Protezione Civile

Anpas Nazionale

Principali materie studiate/competenze professionail acquisite.
Madalita di imtervento psicalogico in situaziont di emergenza, Confronto con le
associazioni Anpas regionali. Modetlo comune i intervanto.

Operatore Colonna Mobile di Protezione Civile

Corse Base, Anpus Nuazivnale

Indirizzo: Falconara Marittima {An), ltalia

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:

Corso in aula e online sulla canoscenza degli interventi di protezione Civile 8 noziont sulla
sicurezza del volontario (DR
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[2016] Qperatore Categorie Fragili di Protezione Civile

{20176

[ 20067 - 200% }

[ 2099 - 20189 ]

[2020]

[ 2022 - 2022 )

{024 - 20221

Anpas Marche - Protezione Civile

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:

Diploma di Qperatore Categarie fraghi di Protezione Civile conseguito all'esito det corse
"operatort categorie fragili’ tenutosi '11-12 novambre 2017 a Meta di Civitella Roveto
L'Aouila

Corso Terapia dello Specchio

Associazione Mi Fido di Te Onlus

Indirizzo: Tods, talia

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:

Corso svolte presso Palazzo Francisci di Todi, residenza per Disturbi del Compartamento
Alimentare, it 24-25 novernbre 2017

Corso con lezioni frontali ed esperienze pratiche sulla tecnica terapeutica applicabile a
soggetti con DCA

Psicologa Volontaria presso la Neuropsichiatria Infantile dell'ospedale
Salesi di Ancona

Fanpia Onlus

Indirizzo: Ancong, [talia

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:

Volontaria in corsia, assistenza pasti ¢con ragazzi ricoverati per Disturbo dl
Comportamenio Alimentare (in comorbidita psichiatrica), atfiancamento ai ragazal
ricoverati per DCA duranite le attivits proposte dalla struttura come Pet Therapy, Studio,
Sala ginehi e mamenti di condivisione nelle stanze,

Presentazione e discussione integrata dei casi seguiti, durante I corst di aggiornamento
interni per operatori dells N2,

Photo therapy tecnigques

Francesca Belgivioso psicelogo e psicoterupeuts ¢/o Dedalo, Firenze
Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:

Workshop di 2 giornate teorico/pratiche sulfudlizze della fototgrafia nel setting clinico,
5 tecniche ideate da Judy Weiser

Abilitazione al Metodo Photolangage

Photolungage.it  Photolangage.it

Corso di formazione Teoria e Tecnica nel lavoro con ladolescente

Formeeting. it

Corso di formazione Teoria e Tecnica del lavoro come Psicelogo Perinatale

Formeeting.it
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[2022-2022] Corso di formazione Trauma dello sviluppo e dissociazione in bambini e

adolescenti

Formuzione Continua in Psicologia

[ 2022 - 2022] Corso di formazione Rifiessioni sulla psiche

F2021 - 2021 ]

[ 2020 ~ 2021

[ 2022 - 20227

COMPETENZE LINGU]-
STICHE

Chop Consiglio Nezionate Ordine Psicologi

Masterclass Lavorare con traumi precoci e dissociazione: un approccio
basato sulla resilienza

Formaziene Continua in Psicologin

Corso di Formazione Teoria e tecnica del lavoroe come psicologo scolastico

Formeeting. it

L'Adolescente. Dialogo con Matteo Lancini

Psicologia.io

H corpo non dimentica. L'io motorio e lo sviluppo delia refazionalita

Psicologia.ia

Carse di formazione Teoria e tecnica nel lavoro come psicologo scolastico

Formeeting.it

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO BY LETTURS B2 SCRITTURA Bt
PRODUEIONE ORALE 81 INTERAZIONE ORALE 131
francese

ASCOLTO B2 LETTURA B SCRITTURA AZ
PRODUZIONE ORALE AL INTERAZIONE ORALE Bt

spagnolo
ASCOLTO AZ LETTURAAY SCRITTURA AT
PRODUZIONE ORALE AZ INTERAZIONE GRALE A2
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COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPaint ece) | Social Netwark | Posta
elettronica | Windows | GoogleChrome | Editing foto @ video | Gestione autonoma
della posta e-mail | Android | Microsoft Office | instagram | Google

COMPETENZE ORGA-
MIZZATIVE

Organtsational skills

Capacith di leadership in situazioni critiche di gestione multifattoriate. Esperienze in
situazioni di emergenze e stress, acquisite sut campo e durante le prove di simulazicne,
nonché con corsi di aggiormnaments specifici du Proterzione Civite sulte Emergenze.
Capacity di collaborare con different figure professionali per condivisione di progetti o
eura & trattamento che richiedons approca muindisciplinar,

Capacita di prablam solving.

Capacita di gastione di gruppo 2 mediazione,

JOB-RELATED SKILLS
Joh-related skilis
Conoscenza e competenza detla terapia cognitiva 3R applicabile con anziani con

dermenze, acguisita presso Plstituto Grimani Buttari di Osimo, Centro Diurno, detla durata
di un anne (2004}

Conduzione di gruppi AM.A., gruppl di Automutuo aiute come Faciiitatore, in co-
conduzione ; gruppo Luito e gruppo Adolescenti con Disagio Psichico presso i C5.M. di
ANCona

Terapia delle spacchio per Bisturbi del Compartameanto alimantare
Fototerapla: Progetto "to be your-selfie” presso Paricentro Fano

Photolangage: metodo & teenica di terapia di gruppo con Fuso di fotografie

Autorizzo i tratiementa dei miei dari personali presenti nel CV of sensi deflart. 13 o, fgs. 30 givgno 2003 n. 136 - "Codice
in materia di protezione dei dati persenoli” e dellart. 13 GDPR 678/16 - “"Regolamente europes suller protesione dei dati
persancni’,
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