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E-mail istituzionale 
 

patrizia.verdenelli@sanita.marche.it 
 

 

              

            

 

  

 
Titolo di studio 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita a Luglio 2001 presso la Facoltà Politecnica 
delle Marche con votazione 110/110 con lode e successiva specializzazione in Geriatria 
conseguita a Novembre 2005 presso la Facoltà Politecnica delle Marche con votazione 
50/50 con lode. 
 

 
Altri titoli di studio e 

professionali 
 
 

 

 
Esperienze 

professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

- Da aprile 2021 in servizio, in qualità di Dirigente Medico di I livello a tempo 
indeterminato, c/o Distretto di Macerata con svolgimento dell’attività clinica 
presso le Cure Intermedie di Treia e di attività ambulatoriale CDCD presso la 
sede del Distretto di Macerata 

- Dal 1 aprile 2008 in servizio, in qualità di Dirigente Medico di I livello a tempo 
indeterminato, c/o U.O. di Geriatria Asur 9 Macerata 

- Dal 1 gennaio 2008 nuovo contratto di collaborazione c/o U.O. Geriatria ASUR 9 
Macerata con scadenza 31 dicembre 2008. 

- Dal 1 luglio 2007 veniva rinnovato il contratto di collaborazione c/o U.O. Geriatria 
ASUR 9 Macerata, con scadenza 31 dicembre 2007  

- Dal 1 gennaio 2007 al 30 giugno 2007 contratto di collaborazione (co.co.co) c/o 
U.O. di Geriatria ASUR 9 Macerata; (tale contratto prevede attività clinica c/o 
U.O. di Geriatria di Macerata) e c/o Lungodegenza di Treia; esecuzione di 
Ecocolordoppler dei tronchi sovraortici e degli arti inferiori; valutazione 
Multidimensionale per definire i pazienti eleggibili o meno al trasferimento da un 
reparto Ospedaliero ad una RSA o Lungodegenza; 2 incontri settimanali con i 
componenti di una U.V.O. creata da circa 3 mesi e composta da un medico 
Ortopedico, un Geriatra ed un Fisiatra con lo scopo di gestire da un punto di vista 
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clinico e riabilitativo i pazienti con età superiore ai 65 aa affetti da frattura di 
femore per ottimizzare la degenza 3 ospedaliera sia da un punto di vista 
quantitativo (riducendo il numero di giorni di ricovero) sia qualitativo 
(stabilizzando il riacutizzarsi delle comorbidità ed indirizzando il paziente con 
maggiori prospettive a strutture di recupero funzionale o a sedute di FKT 
domiciliare) .

- Dal 17 ottobre al 31 dicembre 2006 contratto di collaborazione (co.co.co) c/o 
U.O. di Geriatria Asl 9 Macerata

- Dal giorno 8 maggio al 30 settembre 2006, contratto di collaborazione (co.co.co) 
c/o U.O. di Geriatria Asl 9 Macerata.

- 1 Gennaio-31 marzo 2006 incarico di Guardia Medica aggiuntiva c/o RSA 
Montecarotto (ASL n 5 Jesi).

- 2005-2006 sostituzioni a Medici di Medicina Generale della provincia di Macerata
- Luglio e agosto 2003; luglio e agosto 2004, presta servizio di Guardia Medica 

Turistica presso la ASL n 7 di Ancona.

Capacità linguistiche
(stima della conoscenza 
linguistica sulla base del 

Quadro Comune Europeo 
di Riferimento delle 

Lingue)

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Comprensione Parlato Produzione 
scritta

Lingua 
conosciuta

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale

INGLESE B1 B2 B1 B1 B1

FRANCESE A1 A1 A1 A1 A1

Capacità nell’uso delle 

tecnologie

Buona capacità di utilizzo dei dispositivi informatici nelle attività quotidiane (Windows , 
posta elettronica, sistemi aziendali) e dei programmi di utilità Power Point, Word, Excel

Partecipazione
a convegni, seminari,

workshop ecc.

Crediti formativi complessivi del triennio 2020-2022 effettuati mediante corsi di 
aggiornamento, n 137,5

Crediti formativi complessivi del triennio 2017-2019 effettuati mediante corsi di 
aggiornamento, n 211,8

Crediti formativi complessivi del triennio 2014-2016 effettuati mediante corsi di 
aggiornamento, n 286,9

Crediti formativi complessivi del triennio 2011-2013 effettuati mediante corsi di 
aggiornamento, n 40

Crediti formativi complessivi del triennio 2008-2010 effettuati mediante corsi di 
aggiornamento, n 84

Luglio 2009, Corso “I circoli di lettura per una conoscenza condivisa del sistema 
documentale della ZT9 di Macerata” accreditato dalla Regione Marche, Macerata

Novembre 2008, 53° Congresso Nazionale SiGG, Firenze
Settembre 2008, Giornate Geriatriche Maceratesi “Fattori di rischio e patologie cardio-

vascolari nell’anziano”, Treia (MC)
Agosto 2008, Corso “I circoli di lettura per una conoscenza condivisa del sistema 

documentale della ZT9 di Macerata” accreditato dalla Regione Marche, Macerata
Aprile 2008, III Corso di Geriatria “Comorbidità, disabilità e riabilitazione”, accreditato 

dalla Regione Marche, Macerata
Novembre 2006, 51° Congresso Nazionale SiGG, Firenze.
Novembre 2005 La geriatria Italiana: 50 anni alla ricerca del nuovo, 50° Congresso 

Nazionale SIGG, Firenze.
Settembre 2005 “Il rischio cardiovascolare: cosa sta cambiando nell’approccio 

terapeutico globale?” Roma.
Novembre 2004 La geriatria nel servizio sanitario nazionale, 49° Congresso Nazionale 

SIGG, Firenze.
Ottobre 2004 Investigator’s meeting EASY experience.
Novembre 2003 meeting: dalla flebite superficiale alla trombosi venosa superficiale, 

Ancona.
Ottobre 2003 La prevenzione in geriatria, 48° Congresso nazionale SIGG, Firenze.
Ottobre 2003 II meeting dorico in tema di FERITE DIFFICILI, Clinica di Chirurgia 

Plastica e Ricostruttiva, Azienda Ospedaliera Umberto I, Ancona.
Novembre 2002 L’anziano fragile e le patologie d’organo, 47° Congresso Nazionale 

SIGG, Montecatini Terme.
Maggio 2002 Cardiologia ed Ecocardiografia clinica, Azienda ospedaliera G.M. Lancisi 

Ancona.
Aprile 2002 Lo Studio CURE: un nuovo approccio alle sindromi coonariche acute, 

Ancona.
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Settembre 2001 Antagonisti dei recettori dell’Angiotensina II, la realtà dell’ipertensione 
arteriosa, le aspettative nella protezione del danno cardiovascolare

Attività di docenza
Nel periodo Settembre – Ottobre 2019 presso la sede CGIL di Macerata, docenza nel 
corso FILCAMS CGIL di Macerata per Colf generiche-badanti certificate per N. di ore 10

Pubblicazioni

Varianti alleliche del recettore di clearance dei peptidi natriuretici e fenotipo 
cardiovascolare in giovani adulti. F Salvi, R Sarzani, A Grilli, F Pietrucci, P Verdenelli, G 
Cola, R Catalini, N Siragusa, D Mazzara, P Dessì-Fulgheri, A Rappelli. Ipertensione & 
Prevenzione Cardiovascolare 2004; 11(3): 147

Genotipi ed espressione genica dei recettori dei peptidi natriuretici in placche 
aterosclerotiche carotidee umane. R Sarzani, F Pietrucci, R Lazzarini, M Francioni, A 
Grilli, S Santini, P Verdenelli, F Salvi, P Dessì-Fulgheri, G Pagliericcio, L Carbonari, FP 
Alò, A Rappelli. Ipertensione & Prevenzione Cardiovascolare 2004; 11(3): 135

Valutazione della comorbilità in pazienti anziani ospedalizzati in un reparto di Medicina 
Interna. R Giorgi, F Salvi, V Morichi, A Grilli, E Espinosa, S Santini, P Verdenelli, S 
Bedetta, L Mucci, ML Marinozzi, P Dessì-Fulgheri, A Rappelli. Giornale di Gerontologia 
2005; LIII (S2): A38.

Valutazione della funzionalità renale in una popolazione anziana afferente ad un centro 
di riferimento. E Espinosa, A Tarquino, O Zingaretti, M Onesta, P Verdenelli, P Dessì 
Fulgheri, A Rappelli. Giornale di Gerontologia 2005.

Ipertensione sistolica isolata e sisto-diastolica in pazienti anziani afferenti ad un centro 
di ipertensione. F Salvi, R Sarzani, L Mucci, R Giorgi, M Onesta, P Verdenelli, P Dessì-
Fulgheri, A Rappelli. Giornale di Gerontologia 2004; LII (S5): 77.
Ipertensione sistolica isolata e sisto-diastolica in pazienti anziani afferenti ad un centro di 
ipertensione. F Salvi, R Sarzani, L Mucci, R Giorgi, M Onesta, P Verdenelli, P Dessì-
Fulgheri, A Rappelli. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2004; 11 (3): 144.


