
 
 

 pag. 1 di 7 

              

              

    

 

      

 

      

Cognome / Nome Fornaro Martina 

Anno di nascita 14/03/1979 

Qualifica Dirigente Medico 

Amministrazione  

Struttura di 
appartenenza 

ASUR MARCHE, AREA VASTA 3 

Incarico attuale 
e servizio di afferenza 

 
 Direttrice della struttura complessa Pediatria e Neonatologia dell’Ospedale di Macerata 

Num. Tel. Ufficio 
 

0733 2572430 

Fax dell’Ufficio 
 

 

E-mail istituzionale 
 

martina.fornaro@sanita.marche.it 

 

              

            

 

  
 

Titolo di studio 
 

AA 2002/2003, Università di Verona: Laurea specialistica in Medicina e 

Chirurgia, 

 
Altri titoli di studio e 

professionali 
 
 

- Università di Verona, anno 2003: Abilitazione all’esercizio della 

professione di Medico-Chirurgo nella seconda sessione relativa 

all’anno 2003. 

 

- AA 2007-2008, Università di Verona. Diploma di Specializzazione 

in Pediatria presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Verona. 

 

- AA 2008/2009, Università Milano- Bicocca, Milano: Master di 

Secondo Livello in “Medicina dei Trapianti d’Organo” presso 

l’Università degli Studi di Milano-Bicocca. 
 

 

- AA 2010/2011, Università La Sapienza, Roma. Master di secondo 

livello in Gastroenterologia ed Epatologia pediatrica. 
 

- AA 2014/2015, Università degli Studi di Ferrara: Corso di 

Perfezionamento in “Management per la direzione delle strutture 
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sanitarie complesse” accreditato dalla Regione Emilia-Romagna. 
 

- AA 2017/2018: Università degli Studi Alma Mater Studiorum 

Bologna, Master Universitario di II livello in “Alta Formazione e 

Qualificazione in Terapia del Dolore e Cure Palliative 

Pediatriche”. 

 

- AA 2018/2019: Università degli Studi Alma Mater Studiorum 

Bologna, Master Universitario di II livello in “Funzioni Direttive e 

Gestione dei Servizi Sanitari”. 
 

 
Esperienze 

professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

 

1- Dal 1 febbraio 2021 a tutt’oggi: Direttrice dell’U.O.C. Pediatria e 

Neonatologia, Ospedale Generale Provinciale di Macerata, AV3, 

ASUR Marche. 

 

2- Dal 25 Gennaio 2010 al 31 gennaio 2021: AUSL di Forlì e AUSL 

della Romagna, Ospedale Morgagni-Pierantoni Forlì, U.O.C. 

Pediatria: 

- Ruolo a tempo determinato dal 25/01/10 al 30/06/11. 

- Ruolo a tempo indeterminato dal 1/07/2011 al 31/01/21 

 

- Incarico Professionale Qualificato in Gastroenterologia e 

Nutrizione clinica pediatrica dal 2019 al 31 gennaio 2021. 
 

- Dal 2011 al 2020: Referente della Formazione per il  

Dipartimento Trasversale Salute Donna, Infanzia e 

Adolescenza Forlì-Cesena, AUSL della Romagna. 

 

- Componente del gruppo di lavoro per l’elaborazione del percorso 

di gestione dell’Urgenza pediatrica in Pronto Soccorso e in 

Pediatria, presso Ospedale Morgagni-Pierantoni di Forlì. 

 

- Partecipante al gruppo di lavoro “Dimissione protetta” per l’anno 

2018 del Dipartimento Trasversale Salute Donna, Infanzia e 

Adolescenza Forlì-Cesena, AUSL della Romagna. 

 

- Partecipante al Board di Nutrizione artificiale dell’AUSL Romagna 

negli anni 2017-2018. 

 

- Partecipante al gruppo di lavoro dell’AUSL della Romagna per la 

riorganizzazione del percorso aziendale di presa in carico dei 

pazienti affetti da Disturbi del Comportamento Alimentare (anno 

2018). 

 

- Componente del gruppo di lavoro per il PDTA “Gestione del 

bambino affetto da patologia cronica” dell’AUSL Romagna per 

l’anno 2019. 

 

- Componente del gruppo di lavoro per il PDTA “Malattie 

infiammatorie croniche intestinali pediatriche” dell’AUSL 
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Romagna per l’anno 2019. 

 

- Partecipante al gruppo di coordinamento di “Nati per leggere” per 

Forlì. 

 

- Esecutore PBLS. 

 

- Rianimazione neonatale in sala parto secondo le linee guida AHA e 

AAP. 

            Presso l’UOC Pediatria dell’Ospedale di Forlì: 

ha svolto attività assistenziale continuativa nelle diverse sezioni di 

degenza, OBI, DH, ambulatorio generale e specialistico, 

consulenza al PS, assistenza in sala parto, nursery e neonatologia. 

Regolare svolgimento dei turni di guardia notturna e festiva. 

           Autonomia nelle operatività di: 

- Incannulazione venosa 

- Prelievo arterioso 

- Rachicentesi 

- Cateterismo vescicale 

- Posizionamento di SNG 

- Sostituzioine di sonda e bottone gastrostomico 

- Sequenza di rianimazione neonatale 

- Posizionamento di catetere ombelicale 

- Impiego delle apparecchiature per c-PAP e somministrazione di 

ossigeno ad alto flusso 

- Impostazione e conduzione di nutrizione enterale e parenterale in 

ospedale e a domicilio. 

- Responsabile dell’ambulatorio di gastroenterologia e nutrizione 

clinica pediatrica presso l’UOC Pediatria dell’Ospedale Morgagni-

Pierantoni di Forlì, dal gennaio 2010 a gennaio 2021: ha eseguito 

oltre 2000 visite ambulatoriali. 

Dal 2017 al 2021 l’attività è stata svolta anche presso 

l’ambulatorio di Gastroenterologia pediatrica dell’UOC di 

Pediatria TIN-TIP dell’Ospedale Bufalini di Cesena: effettuate 

circa 150 visite ambulatoriali all’anno. 

L’ambulatorio accoglie le diverse patologie di tipo gastro-

enterologico dell’età pediatrica (diagnosi differenziale dolori 

addominali ricorrenti, stipsi, scarso accrescimento, sospette 

allergie alimentari, esofagite eosinofila, malattia da reflusso 

gastro-esofageo, enteriti infettive, diarree croniche.) 

In particolare, l’attività è orientata verso: 

- Diagnosi e follow-up celiachia: oltre 110 nuove diagnosi negli anni 

dal 2010 al 2018. 

- Diagnosi, trattamento e follow-up malattie infiammatorie croniche 

intestinali: dal 2010, 18 nuove diagnosi di malattia di Crohn e 

Rettocolite ulcerosa, con successivo follow-up. Utilizzo di farmaci 

biologici.  

- Diagnosi, trattamento e follow-up epatopatie acute e/o croniche: 

dal 2010, 15 pazienti con esordio o follow-up di epatopatia 

(atresia delle vie biliari, tirosinemia tipo 1, PFIC , glicogenosi 



 
 

 pag. 4 di 7 

tipo1, iperplasia nodulare focale, colangite, epatite autoimmune, 

infezioni croniche da HCV e HBV). Follow-up di 3 pazienti 

sottoposti a trapianto di fegato. 

- Responsabile dell’ambulatorio di reumatologia pediatrica 

dell’UOC Pediatria dell’ospedale Morgagni-Pierantoni di Forlì: 

dal 2014 ha eseguito oltre 200 visite ambulatoriali (reumatismo 

articolare acuto, artrite idiopatica giovanile, sclerodermia, s. di 

Kawasaki, porpora Schonlen-Henoch). 

- Attività di impostazione e supervisione del trattamento dei pazienti 

in nutrizione artificiale (enterale e parenterale) domiciliare 

(paralisi cerebrale infantile, pseudostruzione intestinale cronica, 

patologie sindromiche genetiche, malattie metaboliche). 

- Attività di presa in carico, gestione e supervisione domiciliare dei 

bambini con patologie croniche ad elevata complessità (bambini 

con gastrostomia, catetere venoso centrale, tracheostomia) in ADI. 

- Responsabile dell’ambulatorio multidisciplinare dedicato ai 

bambini con patologie croniche ad elevata complessità 

assistenziale dal 2019 al gennaio 2021. 
 

3- Dicembre 2008 - Gennaio 2010. USSL 20 del Veneto.  

Attività libero professionale. 

Ambulatorio di Continuità Pediatrica dell’USSL 20 del Veneto, 

presso: 1) Policlinico GB Rossi per totale numero guardie: tot. 21 

turni ore 8-20 (tot. 252 ore). 2) Ospedale Civile Maggiore 

dell’Azienda Ospedaliera di Verona per totale numero guardie: tot. 

5 turni ore 14-20 (tot. 30 ore); 3) Ospedale Civile di San Bonifacio 

(VR) per totale numero guardie: tot. 1 turno, ore 8-20 (tot. 12 ore). 

Turni di guardia di continuità assistenziale pediatrica e pronto 

soccorso pediatrico. 

 

4- Novembre 2008 - Gennaio 2010. Policlinico GB Rossi, Verona, 

Clinica Pediatrica Università di Verona.  

Assegnista di ricerca. 

Attività clinica, assistenziale e di ricerca nell’ambito della Struttura 

Semplice Funzionale “Gastroenterologia e Nutrizione Clinica”.  

 

5- Gennaio – Dicembre 2009. UOC Centro Fibrosi Cistica dell’Ospedale 

Civile Maggiore dell’Azienda Ospedaliera di Verona. 

Incarico libero professionale.  

Borsa di studio annuale dell’Associazione Veneta Fibrosi Cistica 

per un progetto di ricerca intitolato: “Fattori predittivi e prognostici 

dell’epatopatia cronica in fibrosi cistica con particolare riguardo 

alle problematiche del trapianto di fegato”. Attività assistenziale 

nel reparto di degenza e ambulatoriale in particolare in relazione 

agli aspetti gastroenterologici e all’epatopatia cronica e al trapianto 

di fegato in fibrosi cistica. Servizio di Guardia interna al reparto, 

per totale numero guardie: tot. 24 turni ore 20.30-8.30 (tot. 288 

ore). 
 



 
 

 pag. 5 di 7 

 
Capacità linguistiche 
(stima della conoscenza 
linguistica sulla base del 

Quadro Comune Europeo 
di Riferimento delle 

Lingue) 

 

 

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
 

 Comprensione Parlato Produzione 
scritta 

Lingua 
conosciuta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

Inglese B2 C1 B1 B1 B2 

Francese B1 B2 B1 B1 B1 

      

 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
 

- Utilizzo abituale e fluente del PC, dei sistemi operativi comuni,  

dei comuni applicativi informatici (office), dei motori di ricerca, 

delle banche dati, di programmi per la gestione informatizzata delle 

cartelle cliniche e dei piani formativi di UO e di Dipartimento. 

 
Partecipazione 

a convegni, seminari, 
workshop ecc. 

 

RELATORE/MODERATORE A CONGRESSI/CORSI. 

1. Congresso SIP Umbria-Marche, Assisi 11 giugno 2022 

2. XXXIII Congresso nazionale ACP, edizione online, 23 ottobre 

2021. 

3. La pediatria e la diagnosi precoce delle malattie rare. 2 ottobre 

2021, Civitanova Marche (moderatore).  

4. XXXI Congresso nazionale ACP, Matera, ottobre 2019 

5. 30° Congresso Nazionale ACP. Treviso 18-20 ottobre 2018. 

6. La rieducazione respiratoria nella grave disabilità neuromotoria in 

età evolutiva: multidisciplinarietà e trattamento riabilitativo. 25 

settembre 2018. AUSL Romagna, Ospedale Morgagni-Pierantoni 

Forlì. 

7. Il percorso della Nutrizione artificiale: appropriatezza prescrittiva e 

il monitoraggio. Dipartimento Cure Primarie Forlì-Cesena, AUSL 

Romagna. 21 marzo 2017. 

8. Corso di aggiornamento “Capire e trattare il dolore nel bambino 

disabile”. Cesena, 27 febbraio 2016.  

9. La nutrizione artificiale nel bambino in ospedale e a domicilio. 

Aggiornamento teorico-pratico per infermieri dell’Ospedale e del 

Territorio. Forlì, Ospedale Morgagni-Pierantoni, 11-12 e 18-19 

novembre 2010 

CORSI E SOGGIORNI DI STUDIO/ ADDESTRAMENTO 

PROFESSIONALE 

1. Genova, Istituto Gaslini dal 28 maggio 2018 all’8 giugno 2018 e 

dal 5 al 9 novembre 2019: periodo di formazione in Cure Palliative 

pediatriche presso UOSD Centro di Assistenza Domiciliare Emato-

oncologica e Continuità delle Cure- Hospice Il Guscio dei Bimbi 

(Dott. Manfredini). 

2. Bologna, dal 27 novembre 2017 al 7 dicembre 2017): periodo di 

formazione in Cure Palliative pediatriche presso l’Oncoematologia 

Pediatrica, Ospedale Sant’Orsola dal Bologna (Prof. Pession). 

3. Roma, Ospedale pediatrico Bambino Gesù, 23-24 giugno 2017: 
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Corso “L'insufficienza intestinale in Italia: dall'esordio neonatale 

alla transizione all'età adulta.” 

4. Firenze, 12-22 giugno 201: periodo di formazione presso Ospedale 

Meyer, S.O.C. di Gastroenterologia e Nutrizione (Prof. Lionetti). 

5. Bologna, aprile 2016: Corso SIP 2° livello “Nutrizione artificiale 

nel bambino eleggibile alle cure palliative” 

6. Trieste, gennaio 2015: Periodo di formazione presso IRCSS Burlo-

Garofalo di Trieste, SOS di Gastroenterologia e Nutrizione Clinica 

della Clinica Pediatrica (Dott. Martelossi). 

7. Napoli, 3-4 Ottobre 2014: Ministero della Salute, progetto di 

formazione Niente Male Junior,  “La terapia del dolore nel 

bambino. Formazione dei formatori.” Responsabile Scientifico: 

Dott.ssa Franca Benini 

8. Settembre 2012 e Giugno 2014, per un totale di 6 settimane: 

periodo di formazione presso l'UO Pediatria II – Reumatologia 

Pediatrica, Direttore Prof. A . Martini, dell'Istituto Gaslini di 

Genova 

9. 13-16 Maggio 2010, ESPGHAN, Cracovia Polonia. ESPGHAN 

Hepatology Summer School 2010  

10. Da febbraio ad aprile 2007, da febbraio a maggio 2008, novembre 

2009, maggio 2013 e maggio 2016,  OORR Bergamo, per un totale 

di 9 mesi: Periodo di formazione in gastroenterologia ed epatologia 

pediatrica presso il Centro di Trapianto Epatico (Direttore Dott. 

Giuliano Torre) e presso l’ USSD di Gastroenterologia, Epatologia 

e trapianti pediatrici (Direttore Dott. Lorenzo D'Antiga) ) 

occupandosi, in particolare, delle attività di diagnosi e terapia dei 

bambini con epatopatie croniche prima e dopo il trapianto di fegato. 

Ha svolto altresì attività di ricerca clinica relativamente ad 

un’ampia casistica di bambini con atresia delle vie biliari seguiti 

presso il Centro e sottoposti a trapianto epatico. 

 

Attività di docenza 

  Correlazione a tesi: 

- Tesi “Master di I livello in Dolore e Cure Palliative Pediatriche”, 

Univerisità degli Studi di Padova, AA 2019-2020: “La presa in 

carico di un paziente in Cure Palliative Pediatriche “. 
 

Pubblicazioni 

1. Fornaro M., Valletta E. I polipi del tratto digestivo. Quaderni ACP. 

2022; 29 (2): 51-58. 

2. Cenzato F, P.Milani G, Amigoni A. et al. Diagnosis and management 

of urinary tract infections in children aged 2 months to 3 years in the 

Italian emergency units: the ItaUTI study.European Journal of 

Pediatrics. 2022 (181): 2663-2371. 

3. Prezioso G, Suppiej A, Alberghini V, et al. Pediatric Headache in 

Primary Care and Emergency Departments: Consensus with 

RAND/UCLA Method. Life 2022, 12, 

       142. https://doi.org/10.3390/life12020142 

4. Fainardi V, Caffarelli C, Bergamini BM, et al. Management of 

Children with Acute Asthma Attack: A RAND/UCLA 

Appropriateness Approach. Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 
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18, 12775. https://doi.org/10.3390/ ijerph182312775.

5. Fornaro M, Valletta E. Le malattia croniche intestinali “oltre 

l’intestino”. Quaderni ACP. 2021; 28 (4): 151-157.

6. Esposito S, Marchetti F, Lanari M, et al. COVID-19 Management in 

the Pediatric Age: Consensus Document of the COVID-19 Working 

Group in Paediatrics of the Emilia-Romagna Region (RE-CO-Ped), 

Italy. Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18, 3919. 

https://doi.org/10.3390/ijerph18083919

7. Rossi MR, Elli P, Gangemi M, Fornaro M. Il dolore nella complessità 

assistenziale del minore disabile grave. Quaderni acp 2021; 28 (2)50-

56.

8. Garzaniti C, Fornaro M, Casprini M, et al. La teleriabilitazione nel 

bambino con patologia neurologica cronica: prendersi cura a distanza 

è possibile. Quaderni acp 2021; 28 (2) 80-83.

9. Valletta E, Fornaro M. La sindrome infiammatoria multisistemica del 

bambino (MIS-C): impariamo a riconoscerla. Pagine Elettroniche di 

Quaderni ACP. 2021; 28(1):am.1.

10. Esposito S, Marchetti F, Lanari M, et al. Gestione del Covid-19 in età 

pediatrica:documento di consenso. Medico e Bambino 2021;40:85-

101.

11. Valletta E, Fornaro M. Per il SARS-Cov-2 non siamo tutti uguali. 

Quaderni acp 2020;27:219.

12. Valletta E, Fornaro M. Narrare la transizione aiuta a comprenderne la 

complessità. Quaderni ACP pagine elettroniche 2020;27:am.1

13. Fornaro M, Valletta E. Le diarree protratte. Quaderni acp 2020;27:148 

14. Benini F, Corsini I, Castagno E, et al. COnsensus on Pediatric Pain in 

the Emergency Room: the COPPER project, issued by 17 Italian 

scientific societies. Ital J Pediatr. 2020 Jul 23;46(1):101. doi: 

10.1186/s13052-020-00858-9.

15. Valletta E, Fornaro M. COVID-19 nei bambini: cronistoria di una 

pandemia ancora tutta da scrivere. Quaderni acp 2020;27:122 

16. Valletta E, Fornaro M. Ossigeno ad alti flussi: non solo nella 

bronchiolite? Quaderni acp Pagine elettroniche 2019;26:am.1

17. Valletta E, Fornaro M. Bambini per sempre. Quaderni ACP.

26(6):243

18. Fernicola P, Fornaro M, Valletta E. Celiachia: 3,2,1, nessuna biopsia? 

Quaderni ACP, 2019 (4) 149-154.

19. Lezo A, Capriati T, et al. Paediatric Home Artificial Nutrition in Italy: 

Report from 2016 Survey on Behalf of Artificial Nutrition Network of 

Italian Society for Gastroenterology, Hepatology and Nutrition 

(SIGENP). Nutrients 2018,

20. Fornaro M, Valletta E. Il sanguinamento gastro-intestinale. Quaderni 

acp 2018;25:102.

Macerata 06/07/2022

Dott.ssa Martina Fornaro


