arzavastan.

CURRICULUM VITAE di DOTTORI MARIA STEFANIA_
_aggiornato al___25/08/2022

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome / Nome

Dottori Maria Stefania

Anno di nascita

1959

Qualifica

Dirigente Psicologo

Amministrazione

ASUR MARCHE Area Vasta 3

Struttura di
appartenenza

Dipartimento Salute Mentale U.O.C. Psichiatria Territoriale Camerino

Incarico attuale
e servizio di afferenza

C4-incarico professicnale di consulenza, di studio e ricerca, ispettivo

CSM sede di San Severino Marche
Cure Palliative — Hospice San Severino Marche

Num. Tel. Ufficio

0733/642426

Fax dell’Ufficio

0737/639509

E-mail istituzionale

mstefaniadottori@sanita.marche.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI, ESPERIENZE
LAVORATIVE, ALTRE CONOSCENZE

Titolo di studio

Laurea in Psicologia conseguita il 19/03/1993 presso I'Universita * La Sapienza “di Roma
con Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Individuale & di Gruppo ad Indirizzo
Rogersiano conseguita il 17/03/2000 presso 'lstitute dell’Approccio Centrato sulla
Persona di Roma

Altri titoli di studio e
professionali

Corso di Formazione all'uso clinico del test di Wartegg secondo il Crisi Wartegg
System (C.W.5.) tenuto dall'istituto Italiano Wartegg sulla piattaforma e-leaming
Aule Virtuali ( 13 maggio — 8 dicembre 2021 )

Master : “li trattamento del Disturbo Borderline di Personalita” conseguito il
21/04/2013 presso ['lstituto G. Buccola Scuola di Psicoterapia Cognitiva sede di
Grosseto

Corso di Perfezionamento in Psico-Oncologia : Psicodramma di scene cliniche
conseguito il 16/10/2010 presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
Corso di Specializzazione per Operatori dei Servizi per la Salute Mentale
“Fondazione M. Lugli" Modulo Avanzato { Roma, novembre 2007- aprile 2008 )
Corso Biennale di Formazione in Psicologia Oncologica presso I'lstituto Regina
Elena per o Studio e la Cura dei Tumori di Roma { 1998 — 1999 )

Corso Biennale di Formazione e Specializzazione sul reattivo Psicodiagnostico
Rorschach secondo il metodo della Scuola Romana Rorschach (25 marzo 1995-
10 maggio 1997 )

Esperienze
professionali
{incarichi ricoperti)

Dal 01/04/2017 Contratto individuale di lavore a tempo indeterminato con
ASUR MARCHE AREA VASTA 3 in qualita di Dirigente Psicologo U.C.C.
Psichiatria Territoriale Camerino

Dal 19/01/2009 al 30/04/2017 Contratto di lavoro a tempo determinato con
ASUR MARCHE AREA VASTA 3 in qualita di Dirigente Psicologo U.0.C.,
Psichiatria Territoriale Camerino

Dal 22/11/2004 al 31/12/2008 Contratio di collaborazione coordinata e
continuativa con ASUR MARCHE ZT10 in qualita di Psicologo per cure
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domiciliari a malati oncologici terminali
» Dal 01/05/2005 al 31/12/2008 Contratio di collaborazione coordinata e

continuativa con ASUR MARCHE ZT10 in qualita di Psicologo Dipartimento
Salute Mentale Riabilitazione - Prevenzione Residenziale e Psicopedagagista

Scuole Territorio
= Dal 18/10/2004 al 17/10/2005 Contratto di collaborazione coordinata e

continuativa con ASUR MARCHE ZT10 in qualita di Psicopedagogista Scuole

Territorio
« Esercizio della professione di Psicologo-Psicoterapeuta come libero
professionista dal conseguimento della Specializzazione Quadriennale in

Psicoterapia Individuale e di Gruppo ad Indirizzo Rogersiano fino alla stipula del

contratto individuale di lavoro a tempo determinato, con rapporto di lavoro
esclusivo, con ASUR MARCHE AREA VASTA 3

Capacita linguistiche
(stima della conoscenza
linguistica sulla base del
Quadro Comune Europeo
di Riferimento delle
Lingue)

Comprensione Parlato Produzione
scriita
Lingua Ascolto | Lettura ! Interazione Produzione
conosciuta orale
FRANCESE A2 A2 Al Ad A2

l.egenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato

Capacita nell'uso delle
tecnologie

Utilizzo discreto del personal computer, del sistema operativo Windows XP e degli
applicativi Word ed Excel

Partecipazione
a convegni, seminari,
workshop ecc.

Convegno Societ? Italiana Psichiatria sezione Regione Marche dal titolo ;
“ADHD, Disturbi dell'umore e delio spettro schizofrenico, aggiornamenti e
trattamenti innovativi®, tenutesi a Civitanova Marche in data 13/12/2021 e
organizzato da Lopez Eventi e Congressi

Corso FAD dal titolo : “Percorsi dal mondo reale” “Cod.2 Linee guida — Protocolli
- Procedure”, erogato dal 13/07/2021 al 28/10/2021 e organizzato da Full Day
Meetings & Incentives

Corso FAD dal titolo : “Emergenza sanitaria COVID-19 e Psico-Oncologia.
Competenze da integrare nella pratica clinica®, erogato dal 11/05/2020 a
14/07/2020 e organizzato da Istituto Superiore di Sanita

Corso FAD dal titolo : “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus Sars CoV-2:
preparazione e contrasto”, erogato dal 28/02/2020 al 28/04/2020 e organizzato
da Istituto Superiore di Sanita

Corso dal titolo : "Formazione degli operatori. Condivisione delle nuove
procedure dipartimentali: contenzione, prevenzione delle cadute, prevenzione
delle condotte auto-etero aggressive”, tenutosi a Macerata dal 22/11/2019 al
06/12/2019 e organizzato da ASUR MARCHE

Corso dal titolo: “La corretta applicazione della legge N.219/17 "Norme in materia
di disposizioni anticipate di fine vita", tenutosi a Macerata il 22/10/2019 e
crganizzato da ASUR MARCHE

IV Corso di aggiornamento Societa Italiana di Psico-Cncologia dal titolo: “Psico-
Oncologia del ciclo della vita: I'anziano. Bisogni psicologici del paziente
oncologico anziano e del fine vita”, tenutosi a Palazzo Li Madou —Regione
Marche Ancona, in data 14/06/2019 e organizzato da S.1.P.0.

Convegno Societa ltaliana Psichiatria sezione Regione Marche dal titolo :
"Complessita nella gestione della schizofrenia e dei disturbi dell'umare e d'ansia:
confronto con gli esperti su percorsi diagnostici e terapeutici innovativi™ tenutosi
a Civitanova Marche in data 16/11/2018 e organizzato da Lopez Eventi e
Congressij

Convegno Regionale Societa Italiana di Psico-Oncologia sezione Regione
Marche dal fitolo " Il tempo delle attese in oncologia”, tenutosi a Civitanova
Marche in data 28/09/2018 e organizzato da Promise Group Srl

XV Congresso Nazionale Societa Italiana di Psico-Oncologia dal titolo:
“Highlights in psico-oncologia. La dimensione della complessita tra ricerca e
pratica clinica", tenutosi a Reggio Emilia dal 06/10/2017 al 07/10/2017
organizzato da S.1.P.O.

[V Convegno Societa ltaliana di Psico-Oncologia sezione Regione Marche dal
titolo: "Terapeuticita multi/interdisciplinare in Psico-Oncologia”, tenutosi a Porto
Sant'Elpidio in data 17/10/2015 e organizzato da S.LP.O.
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e XXl Congresso Nazionale Societa ltaliana di Cure Palliative, tenutosi ad Arezzo
dal 09/10/2014 al 12/10/2014 e organizzato da S.1.C.P.

» XIX Congresso Nazionale Societa ltaliana di Cure Palliative, tenutosi a Torino dal
09/10/2012 al 12/10/2012 e organizzato da S.1.C.P,

+  Seminario dal titolo: " L'intervento psicologico sulle donne vittime di violenza
domestica", tenutosi ad Ancona in data 03/12/2011 e organizzato da Ordine degli
Psicologi della Regione Marche

s X| Congresso Nazionale Societa italiana di Psico-Oncologia dal titolo:
“Professionalita ed innovazioni in Psico-Oncologia®, tenutosi a Senigallia dal
01/10/2009 al 03/10/2009 e organizzato da S.1.P.O.

Stage formativo al'Hospice Via di Natale di Aviano dal 20/04/2009 al 24/04/2009

» X Convegno Nazionale Societa ltaliana di Psico-Oncologia dal titolo: * Psiche e
soma contro it cancro”, tenutosi a Torino dal 03/10/2007 al 06/10/2007 e
organizzato da S.1.P.O.

= Corso dal titolo; " Dal territorio all' hospice: percorsi assistenziali nella rete delle
cure palliative” con 12 ore di stage formativo presso 'hospice di Forlimpopoii,
tenutosi dal 19/10/2006 al 28/10/2006 e organizzato da ASUR MARCHE Z2T10

+ Convegno Societa l{aliana di Psico-Oncologia sezione Regione Lazio dal titolo:
“La formazione in Psico-Oncologia”, tenutosi a Roma dal 16/06/2000 al
17/06/2000 e organizzato da S.1.P.0O.

= Corso di formazione dal titolo; * Sostegno psicologico per il personale sanitario
coinvolto nella gestione dell’emergenza sanitaria da covid-19", tenutosi a
Civitanova Marche il 18/12/2020, per la durata di N.1 ore di docenza, organizzato
da ASUR MARCHE

e Corso FAD di formazione dal titolo: * Pronto soccorso psicologico: gestione degli
interventi nelle crisi legate ad eventi stressanti acuti (esempio covid-19), erogato
nelle tre edizioni del 19 novembre, 26 novembre e 4 dicembre 2020, per la
durata di N.1 ore di docenza, organizzato da ASUR MARCHE

» Dacenza dal titolo: “ Le implicazioni psicologiche nell'obesita”, tenutosi a San
Benedetto del Tronto nell’ambito dell'VIll Corso di Aggiornamento in Tecniche
Estetiche il 19/11/2012, per la durata di N.2 ore di docenza, organizzato
dall'Universitad di Camering, sede di San Benedetto del Tronto

» Corso di formazione dal titolo: “ L'ascolto in ambito sanitario: teorie e modalita di
interazione all'interno del gruppo di lavoro e nella relazione con il paziente”,
tenutosi a San Severino Marche dal 18/11/2010 al 25/11/2010, per la durata di
N.10 ore di docenza, organizzato da ASUR MARCHE ZT10

» Corso di formazione dal titolo: * Approccio al paziente oncologico: problematiche

Attivita di docenza del paziente con carcinoma mammario”, tenutosi & San Severino Marche nelle
tre edizioni del & ottobre, 17 novembre & 24 novembre 2008, per la durata di
N.3 ore di docenza, organizzato da ASUR MARCHE ZT10

« Corso di formazione dal titolo: * Integrazione dei percorsi assistenziali all'interno
del sistema delle cure domiciliari”, tenutosi a Matelica dai 28/09/2005 al
10/11/2005, per la durata di N.14 ore di docenza, organizzato da ASUR
MARCHE ZT10

+ Corso di formazione dal titolo: * Razionalizzazione dell'uso degli antidepressivi”
tenutosi a Camerino il 28/05/2005, per la durata di N.1 are di docenza,
organizzato da ASUR MARCHE ZT10

» Corso di formazione dal fitolo: “ La ventilazione meccanica: assistenza integrata
tra ospedale e territorio”, tenutosi a Matelica nelle tre edizioni del 25 settembre,
23ottobre & 27 novembre 2004, per la durata di N.3 ore di docenza, organizzato
da ASUR MARCHE ZT10

» Evento formativo aziendale dal titolo: "Il tempo condiviso: te cure al malato alla
fine della vita”, tenutosi a San Severino Marche il 29/05/2004, per la durata di N.2
ore di docenza, organizzato da ASUR MARCHE ZT10

Pubblicazioni
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