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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome / Nome

QUATTRINI CRISTIAN

Anno di nascita

1971

Qualifica

DIRIGENTE MEDICO

Amministrazione

ASUR MARCHE — AREA VASTA 3

Struttura di
appartenenza

DISTRETTO DI CIVITANOVA — UOSD DIABETOLOGIA

Incarico attuale
e servizio di afferenza

C4-INC.PROFES.CONSULENZA, RICERCA,ISP.
UOSD DIABETOLOGIA AV3 CIVITANOVA

Num. Tel. Ufficio

0733823284

Fax dell’Ufficio

n.d.

E-mail istituzionale

cristian.quattrini@sanita.marche.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI, ESPERIENZE
LAVORATIVE, ALTRE CONOSCENZE

Titolo di studio

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CONSEGUITA IL 27/2/1997 PRESSO
L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PERUGIA, CON SPECIALIZZAZIONE IN
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO CONSEGUITA IL 30/10/2002
PRESSO LA STESSA UNIVERSITA’

Altri titoli di studio e
professionali

DOTTORATO DI RICERCA CONSEGUITO PRESSO LA FACOLTA’ DI MEDICINA
DELL’'UNIVERSITA’ DI MANCHESTER (GB) IL 2/7/2007

Esperienze
professionali
(incarichi ricoperti)

Dirigente Medico di Diabetologia ZT8 dal 1/12/2017 a oggi
Dirigente Medico di Medicina Interna ASUR ZT8 1/10/2007-30/11/2017

Capacita linguistiche
(stima della conoscenza
linguistica sulla base del
Quadro Comune Europeo
di Riferimento delle
Lingue)

Comprensione Parlato Produzione
scritta
Lingua Ascolto Lettura Interazione Produzione
conosciuta orale
Inglese C1 C2 C2 C1 C2
Francese B1 C1 A2 A1 C1
Spagnolo B1 C1 B2 B2 A2

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Buone capacita nell’'uso dell'informatica: sistemi operati Windows e iOS, applicazioni
Office e programmi anche avanzati di statistica (SPSS, Stata

Uso di tecnologie biomediche e di laboratorio: regolazione di microinfusori insulinici,
sensori glicemici, Ecografia tiroidea, LaserDoppler microvascolare, sensibilita
termodolorifica, variabilita della frequenza cardiaca, elettroneurografia, biotesiometria,
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immunoistochimica delle fibre nervose cutanee.

Partecipazione a corsi di aggiornamento sia a distanza che in presenza (principalmente
ADA, EASD, SID, AMD, SIE), conseguendo nel triennio formativo oltre 200 crediti ECM
Particolare attenzione € stata rivolta alla pandemia da coronavirus (13-3-2020 “Nuovo
coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”; 8-8-2020 “Vaccinazioni 2020: efficacia,
sicurezza e comunicazione”; 17/10/2020 Congresso Congiunto AMD — SID Marche “La
diabetologia del Terzo Millennio: tra innovazione tecnologica sostenibilita, appropriatezza
ed equita delle Cure (...e cosa & cambiato nello scenario della pandemia; 11-12-2020
“L'uso dei farmaci nella COVID-19”; 2/3/2021 “ Coronavirus: quello che c'é da sapere”).

Partecipazione
a convegni, seminari,
workshop ecc.

Organizzatore del convegno “Gozzo tiroideo” (Civitanova Marche, 26/9/2015).

Docenza al corso FAD “Diabete: la glicata ed oltre” Provider I&C Srl su piattaforma
telematica 24/10/2020

Attivita di docenza Relatore al corso FAD “Diabete: la glicata ed oltre” - Provider I&C Srl su piattaforma
telematica 24/10/2020 e al corso in presenza della SID “Congresso Regionale Sid - Amd
Marche "La Straordinaria Storia dell'Insulina e I'Inizio della Medicina Moderna. Innovazioni
nel Campo Delle Biotecnologie” tenutosi il 6/11/2021 a Senigallia.

Civardi G, Zucco F, Valerio A, Fontanella A, Alessandri M, Ciannamea CD, Perale L,
Gussoni G, Bonizzoni E, Vescovo G, Agnelli G, Campanini M, Mazzone A, Nozzoli C for
the research Department of FADOI (2015) Pain Management in Internal Medicine and
effects of a standardised educational intervention: the FADOI-DOMINO Study. The
International Journal of Clinical Practice, 69(1):33-40** contributo come membro del
FADOI-DOMINO Study Group

Berisso MZ, Fabbri G, Gonzini L, Caruso D, Fontanella A, Pellegrini F, Silvestri N, Vincenti
A, Mathieu G, Di Pasquale G; ATA-AF Investigators (2014). Antiarrhythmic strategies in
patients with atrial fibrillation managed by cardiologists and internists: Antithrombotic
Agents in Atrial Fibrillation (ATA-AF) survey. Journal of Cardiovasc Medicine.
2014;15(8):626-35. * contributo come Investigator

Gussoni G, Di Pasquale G, Vescovo G, Gulizia M, Mathieu G, Scherillo M, Panuccio D,
Lucci D, Nozzoli C, Fabbri G, Colombo F, Riva L, Baldo Cl, Maggioni AP, Mazzone A;
ATA-AF Steering Committee and Investigators (2013). Decision making for oral
anticoagulants in atrial fibrillation: the ATA-AF study. European Journal of Internal
Medicine 2013;24(4):324-32. * contributo come Investigator

Quattrini C.: Considerazioni su disfunzione endoteliale e disautonomia Neurovegetativo
News, Anno 10, n. 2-3 « Maggio - Dicembre 2010, pp. 2-8

Tavakoli, M. Quattrini, C. Abbott, P. Kallinikos, A. Marshall, J. Finnigan, P. Morgan, N.
Efron, A.J. Boulton, R.A. Malik (2010) Corneal Confocal Microscopy: A Novel Non-
invasive Test to Diagnose and Stratify the Severity of Human Diabetic Neuropathy.
Diabetes Care. 2010 Aug;33(8):1792-7.

Pubblicazioni

Krishnan, S.T. Quattrini, C. Jeziorska, M. Malik, R.A. Rayman, G. Abnormal LDlIflare but
normal quantitative sensory testing and dermal nerve fiber density in patients with painful
diabetic neuropathy. Diabetes Care. 2009 Mar;32(3):451-5

Quattrini, C. Jeziorska, M. Tavakoli, M. Begum, P. Boulton, A.J. Malik, R.A. The Neuropad
test: a visual indicator test for human diabetic neuropathy. Diabetologia. 2008
Jun;51(6):1046-50.

Quattrini, C. Jeziorska, M. Boulton, A.J. Malik, R.A. Reduced vascular endothelial growth
factor expression and intra-epidermal nerve fiber loss in human diabetic neuropathy.
Diabetes Care. 2008 Jan;31(1):140-5.

Krishnan, S.T. Quattrini, C. Jeziorska, M. Malik, R.A. Rayman, G. Neurovascular factors in
wound healing in the foot skin of type 2 diabetic subjects. Diabetes Care. 2007
Dec;30(12):3058-62.

Quattrini, C. Tavakoli, M. Jeziorska, M. Kallinikos, P. Tesfaye, S. Finnigan, J. Marshall, A.
Boulton, A.J. Efron, N. Malik, R.A. Surrogate markers of small fiber damage in human
diabetic neuropathy. Diabetes. 2007 Aug;56(8):2148-54.

Quattrini, C. Harris, N.D. Malik, R.A. Tesfaye, S. Impaired skin microvascular reactivity in
painful diabetic neuropathy. Diabetes Care. 2007 Mar;30(3):655-9.
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