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CURRICULUM VITAE DI
12/07/2022

aggiornato al

Dichiara Arianna

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome / Nome

Dichiara Arianna

Anno di nascita

1980

Qualifica

Dirigente Medico

Amministrazione

ASUR MARCHE — AREA VASTA 3

Struttura di
appartenenza

Distretto Sanitario di Macerata. U.O. Organizzazione Servizi Sanitari di Base

Incarico attuale
e servizio di afferenza

Incarico di natura professionale presso I'U.O.C. Organizzazione Servizi Sanitari di Base

Num. Tel. Ufficio

0733 /257 2040

Fax dell’Ufficio

E-mail istituzionale

arianna.dichiara@sanita.marche.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI, ESPERIENZE
LAVORATIVE, ALTRE CONOSCENZE

Titolo di studio

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita il 27/10/2009 Presso I'Universita
Politecnica delle Marche con Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva conseguita
il 14/07/2016 con votazione 50/50 e lode presso la Scuola di Specializzazione in Igiene e
Medicina Preventiva, Dipartimento di Scienze Biomediche e Sanita Pubblica - Universita
Politecnica delle Marche

Altri titoli di studio e
professionali

Master Universitario di ll Livello in Direzione e Management delle Aziende Sanitarie,
conseguito il 6/11/2017 presso LUM — Jean Monnet, School of Management

Esperienze
professionali
(incarichi ricoperti)

Assegnista di Ricerca presso Dipartimento di Scienze Biomediche e Sanita Pubblica -
Istituto di Igiene e Medicina Preventiva Universita Politecnica delle Marche

Dirigente Medico Stabilimento Termale ASSM spa Terme di Santa Lucia
Medico di Continuita Assistenziale

Medico con incarico per Attivita Territoriali Programmate
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Capacita linguistiche
(stima della conoscenza
linguistica sulla base del
Quadro Comune Europeo
di Riferimento delle
Lingue)

Comprensione Parlato Produzione
scritta
Lingua Ascolto | Lettura Interazione Produzione
conosciuta orale
Inglese C1 C2 B1 B1 C1

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Ottima conoscenza pacchetto Microsoft Office: Word, Excel, Power Point, Access
Ottima conoscenza tecnologia/applicazioni Macintosh

Ottima conoscenza software statistico Epilnfo, versioni 6 e 7.

Buona conoscenza del software Stata

Buona conoscenza del software SatScan

Partecipazione
a convegni, seminari,
workshop ecc.

Partecipazione al convegno: “Le neoplasie del polmone: Update 2010”, tenutosi a Treia
(MC) il giorno 19/11/2010.

Partecipazione al convegno: “Psoriasi e sue complicanze. Update”, tenutosi a Tolentino
(MC) il giorno 17/11/2010.

Partecipazione al convegno: “Corso di Formazione Permanente in Medicina:
Pneumologia”, tenutosi a Corridonia (MC) il giorno 3/12/2010.

Partecipazione al convegno: “Il dolore: come curarlo?”, tenutosi a Civitanova Marche (MC)
il giorno 24/2/2011.

Partecipazione al convegno: “Ematologia 2011. Com’e cambiata I'ematologia alla luce dei
farmaci “intelligenti” negli ultimi dieci anni”, tenutosi a Civitanova Marche il giorno
15/12/2011.

Partecipazione al convegno: “Le infezioni correlate all'assistenza: medicina preventiva o
medicina difensiva”, tenutosi in Ancona il giorno 17/12/2011.

Partecipazione al convegno: “La prevenzione attraverso le vaccinazioni in ambito
ospedaliero” tenutosi a Saltara (PU) il giorno 28/9/2012.

Partecipazione al convegno: “Sepsi 2012: Highlights” tenutosi ad Ancona il giorno
27/11/2012.

Partecipazione al corso di formazione: “Analisi epidemiologica delle banche dati con
Epilnfo: corso base”, tenutosi in Ancona dal giorno 22/10/2013 al giorno 24/10/2013.

Partecipazione al convegno: “Risk analisys per il controllo delle infezioni correlate alle
pratiche assistenziali nelle U.O. di Terapia Intensiva e di Chirurgia e per la valutazione
dellefficacia di strategie preventive nella pratica clinica”, tenutosi in Ancona il giorno
14/6/2013.

Partecipazione al convegno: “PRP 2012-2014. Nuove strategie di vaccinazione
antiinfluenzale dal’lH1N1 ad oggi”, tenutosi a Macerata il giorno 26/11/2013.

Partecipazione al convegno: “MDR, ESBL, KPC “insoliti noti” microbi killers, nell’'era della
crisi dell'antibioticoterapia” tenutosi in Ancona il giorno 13/12/2013.

Partecipazione al convegno: “Road in HIV”, tenutosi a Macerata il giorno 19/9/2013.

Partecipazione al convegno: “Secondo incontro di ematologia”, tenutosi a Civitanova
Marche (MC) il giorno 12/12/2013.

Partecipazione al corso: “Lo studio E.L.D.Y. (end of life decisions study)’, tenutosi a
Macerata il giorno 19/2/2013.
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Partecipazione al convegno: “Le infezioni pneumococciche dalle vaccinazioni dell'infanzia
alle vaccinazioni degli adulti: call to action”, tenutosi a Jesi (AN) il giorno 27/9/2013.

Partecipazione al convegno: “Marche barometer diabetes forum”, tenutosi in Ancona il
giorno 22/11/2013.

Partecipazione al convegno: “La responsabilita professionale medica: alla ricerca di un
punto di incontro tra medici e avvocati”, tenutosi in Ancona il giorno 19/6/2014.

Partecipazione al corso: “Medicina Necroscopica in ambito ospedaliero” Ciclo formativo
ASUR Marche, Ancona, tenutosi il giorno 13/2/2014.

Partecipazione al convegno: “Responsabilita professionale non & sinonimo di malpractice:
profili giuridici delle professioni sanitarie valutazione medico-legale della condotta e del
danno”, tenutosi a Macerata il giorno 11/6/2014.

Partecipazione al convegno: “Vaccini e vaccinazioni da 0-100 anni: lo stato dell'arte’,
tenutosi a Jesi (AN) il giorno 13/11/2014.

Partecipazione al convegno: “La sfida della comunicazione per la qualita e le novita
vaccinali”, tenutosi a Fano (PU) il giorno 16/10/2014.

Partecipazione al convegno: “Open day sulla salute mentale al femminile”, tenutosi a
Macerata il giorno 10/10/2014.

Partecipazione al convegno: “TB nelle Marche: epidemiologia, diagnosi, controllo”,
tenutosi a Civitanova Marche (MC) il giorno 27/11/2014.

Partecipazione al convegno: “Nutrizione dell'anziano fragile tra ospedale e territorio”,
tenutosi a Macerata il giorno 22/5/2014.

Partecipazione al convegno: “Sepsi 2014: Highlights”, Ill congresso Nazionale, tenutosi in
Ancona il giorno 25/11/2014.

Partecipazione al convegno: “IX Workshop italiano sull’Audit Clinico”, tenutosi a Senigallia
(AN) il giorno 26/9/2014.

Partecipazione al convegno: “47° Convegno Nazionale della Societa Italiana di Igiene.
Prevenzione in Movimento”, tenutosi a Riccione dal giorno 1/10/2014 al giorno 4/10/2014.

Partecipazione al convegno: “Come integrare le informazioni nel’ambito della gestione del
rischio clinico. L'ABC delle infezioni correlate all’assistenza”, tenutosi ad Ancona il giorno
19/12/2014.

Partecipazione al convegno: “Lavorare per intensitda di cura ed aree di degenza
dipartimentale: tra teoria e realta”, tenutosi a Macerata il giorno 24/1/2014.

Partecipazione al convegno: “Donne e benessere psichico: un viaggio nel labirinto della
mente”, tenutosi in Ancona il giorno 29/6/2014.

Partecipazione al convegno: “Prevenzione della violenza: I'inizio di un percorso”, tenutosi
a Macerata il giorno 9/5/2014.

Partecipazione al convegno: “PRP 2014-2018: programma n.8-per un sistema vaccinale
regionale maturo”, tenutosi a Macerata il giorno 14/12/2015.

Partecipazione al convegno: “Salute e sicurezza in ospedale. Dalla valutazione dei rischi
alla prevenzione degli infortuni e delle malattie professionali negli operatori sanitari’,
tenutosi a Montecassiano (MC) dal giorno 28/10/2015 al giorno 5/11/2015.

Partecipazione al convegno: “Aggiornamento in tema di vaccinazioni: fra ospedale e
territorio”, tenutosi a Fabriano (AN) il giorno 21/4/2016.
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Partecipazione al convegno: “Infezioni dell'apparato respiratorio: aspetti particolari”,
tenutosi a Civitanova Marche (MC) il giorno 27/5/2016.

Partecipazione al convegno: “l tumori professionali: causalita e governo dell'incertezza —
Secondo modulo - La causazione dei tumori, il governo dellincertezza nella ricerca
scientifica, nella produzione normativa e nella comunicazione del rischio”, tenutosi ad
Ancona il giorno 17/6/2016.

Corso FAD “Allergie alimentari”, mese di Agosto 2016.

Corso FAD “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti — Il modulo
— La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari’, mese di agosto 2016.

Corso FAD “La lettura critica dell'articolo medico-scientifico”, mese di agosto 2016.
Corso FAD “ll dolore: riconoscimento, valutazione e gestione”, mese di agosto 2016.
Corso FAD “L'infezione da Virus Zika”, mese di agosto 2016.

Corso FAD “Elementi di Medicina del Lavoro nella gestione dell’attivita professionale del
Medico”, mese di settembre 2016.

Corso FAD “| possibili danni all’'udito: il medico competente al lavoro”, mese di settembre
2016.

Corso FAD “La salute globale”, mese di dicembre 2017

Corso FAD “Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione”, mese di
dicembre 2017.

Corso FAD ‘“Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico.
Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali’, mese di dicembre
2017.

Corso FAD ‘Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati’, mese di
dicembre 2017.

Corso FAD “ll Codice di deontologia medica”, mese di Dicembre 2017.

Corso FAD “Lo strumento EBSCO: un sistema di supporto decisionale EBM nella pratica
clinica quotidiana”, mese di dicembre 2017.

Corso FAD “I marcatori tumorali”, mese di febbraio 2018.

Corso FAD “ltalian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la gestione
dell’emorragia del post-partum — edizione 2017”, mese di marzo 2018.

Correlatrice di Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva dal titolo:
“Sorvegliare per prevenire: definizione di un sistema regionale di sorveglianza delle
infezioni del sito chirurgico. Risultati della fase pilota”. Aprile 2018, Dipartimento di
Scienze Biomediche e Sanita Pubblica, Universita Politecnica delle Marche.

Correlatrice di Tesi di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva dal titolo: “Studio
HALT3: prevalenza delle infezioni correlate all'assistenza e utilizzo degli antibiotici nelle
strutture di assistenza socio-sanitaria extra-ospedaliera della Regione Marche”. Agosto
2018, Dipartimento di Scienze Biomediche e Sanita Pubblica, Universita Politecnica delle
Marche.

Corso FAD ‘Il gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia”, mese di ottobre
2018.
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Corso FAD “La violenza sugli operatori sanitari”, mese di ottobre 2018.

Corso FAD “La salute di genere”, mese di ottobre 2018.

Corso FAD “Give me 5 — The good practice of hand hygiene”, mese di ottobre 2018.
Corso FAD “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”, mese di ottobre 2018.
Corso FAD “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione”, mese di ottobre 2018.

Corso FAD “La gestione del paziente con prostatite: nuove acquisizioni per un trattamento
efficace”, mese di novembre 2018.

Partecipazione all'evento formativo: “Ricognizione riconciliazione farmacologica: la
sicurezza nelle terapie farmacologiche”, organizzato da ASUR Marche AV3 e tenutosi a
Macerata il 16 novembre 2018.

Corso FAD “ItOSS: Prevenzione e gestione della sepsi materna”, mese di gennaio 2019.
Corso FAD “Stress e burnout nelle professioni sanitarie”, mese di gennaio 2019.
Corso FAD “La certificazione medica: istruzioni per 'uso”, mese di gennaio 2019.

Corso FAD “La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica’, mese di gennaio
2019.

Corso FAD “Paralisi Flaccide Acute: status dell'eradicazione della poliomielite e
problematiche aperte”, mese di gennaio 2019.

Partecipazione all'evento formativo organizzato da ASUR Marche “Il percorso di presa in
carico in AV3 dei soggetti vittime di violenza: attivazione dei professionisti dedicati — |
edizione”, tenutosi a Macerata il giorno 15 gennaio 2019.

Corso FAD “ll linfoma di Hodgkin”, febbraio 2019.
Corso FAD “ll sovrappeso € le sue complicanze nella donna”, febbraio 2019.

Corso FAD “Antiaggregazione nella prevenzione cardio-oncologica: dalle evidenze
scientifiche alla pratica clinica quotidiana”, mese di maggio 2019.

Corso FAD “Nascere in sicurezza”, mese di maggio 2019.
Corso FAD “Salute e migrazione”, mese di maggio 2019.

Corso FAD “Fisiopatologia, aspetti clinici e terapeutici delle infezioni urinarie dallinfanzia
alla terza etd”, mese di maggio 2019.

Corso FAD “La gestione territoriale della cronicita: I'esempio del rene policistico
autosomico dominante (ADPKD). L'interazione tra MMG, nefrologi e distretto”, 22 maggio
2019.

Corso FAD “Vaccini e malattie prevenibili da vaccinazioni, basi immunologiche e nuovi
approcci’, mese di maggio 2019.

Partecipazione al convegno: “PRESENTAZIONE NUOVA GUIDA - SIRTE", tenutosi a
Macerata il giorno 2 dicembre 2019.

Partecipazione all’evento formativo organizzato da ASUR Marche “Stesura nuova cartella
infermieristica domiciliare — | edizione”, tenutosi a Macerata dal 6 novembre 2019 al 4
dicembre 2019.

Corso FAD ‘Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di
trattamento”, mese di maggio 2019.

Partecipazione al convegno: “IL LAVORO EMOZIONALE IN AMBITO PROFESSIONALE
— edizione 2", tenutosi a Macerata il giorno 4 ottobre 2019.
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Partecipazione al corso: “CORSO DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE ADULTI
(BLSD) CORSO BASE. EDIZIONE 77, tenutosi a Macerata il giorno 5 dicembre 2019.

Corso FAD “La presa in carico vaccinale per sesso, eta e patologia nel setting della
medicina generale: focus su dTpa”, gennaio 2020.

Corso FAD “La BPCO; una cronicita in cerca di appropriatezza clinico-gestionale”,
gennaio 2020.

Corso FAD “Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e comunicazione”, marzo 2020.

Corso FAD “Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze”, marzo
2020.

Corso FAD “Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”, marzo 2020.
Corso FAD “ll sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio”, aprile 2020.
Corso FAD “L'uso dei farmaci nella COVID-19", luglio 2020.

Corso FAD “Antimicrobico-resistenza (AMR): 'approccio One Health”, luglio 2020.
Corso FAD *, 11 agosto 2020.

Partecipazione al convegno: “IL LAVORO EMOZIONALE IN AMBITO PROFESSIONALE
- edizione 3", tenutosi a Macerata il giorno 18 ottobre 2020.

Corso FAD “Coronavirus: quello che c'é da sapere”, febbraio 2021.

Corso FAD “Genetica e genomica pratica — Corso avanzato per Medici e Biologi”, marzo
2021.

Corso FAD “MMG e COVID 19: cosa sapere sui vaccini”, marzo 2021.

Corso FAD “Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie”, marzo
2021.

Corso FAD “Elementi per il successo della campagna vaccinale anti-influenzale nel setting
della medicina generale”, marzo 2021.

Corso FAD “L'intervento telefonico in sanita pubblica strutturato secondo le competenze di
base del counselling”, giugno 2021.

Corso FAD “Gestione e valutazione del rischio professionale negli ambienti di lavoro”,
agosto 2021.

Corso FAD “Gestione delle infezioni delle vie respiratorie superiori in medicina generale in
epoca COVID-19”, novembre 2021.

Corso FAD “Promuovere I'attivita fisica sul territorio: evidenze, strategie, competenze
comunicative e di base del counselling”, dicembre 2021.

Corso FAD “ll tromboembolismo nell'epoca del COVID-19”, dicembre 2021.

Corso FAD “La radioprotezione ai sensi del D.Igs. 101/2020 per medici e odontoiatri”,
maggio 2022.

Corso FAD “Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di lavoro”, maggio 2022.

Partecipazione in qualita di docente al Seminario interdisciplinare “Terapia Endovenosa a
Domicilio. La Richiesta di Assistenza Infermieristica Semplice (AID) al Distretto Sanitario”
Attivita di docenza — Corso Triennale di Formazione in Medicina Generale. Polo Formativo AV3, POU
Macerata, 26 maggio 2022.
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Relatore Seminario “Ectoparassitosi in Sanita Pubblica: pediculosi, scabbia e zecche” -
Corso Triennale di Formazione in Medicina Generale. Polo Formativo AV3, sede
Tolentino. Febbraio 2017.

Relatore Seminario intedisciplinare “Meningit” - Corso Triennale di Formazione in
Medicina Generale. Polo Formativo AV3, sede Tolentino. Gennaio 2017.

Partecipazione in qualita di docente al Seminario: “Le vaccinazioni in Sanita Pubblica.
Obbligo e Raccomandazioni”, tenutosi presso il Polo Formativo di Macerata nell’ambito
del Corso di Formazione Triennale in Medicina Generale, Febbraio 2016.

Relatore Seminario interdisciplinare “ll ruolo del MMG nel controllo dell'infezione
tubercolare” — Corso Triennale di Formazione in Medicina Generale. Polo Formativo AV3,
sede Tolentino. Gennaio 2016.

Attivita di supplenza docente titolare Corso di Anatomia e Fisiologia nell’ambito del Corso
formativo professionalizzante Super-OSS. Polo didattico Macerata — Scuola Infermieri.
Anno Accademico 2014/2015.

K.Feliziani, A.Dichiara, G.Faccenda, M.Romanelli, B.Paggi. “Empowerment and patient-
centered care: A therapeutic educational project for patient with venous ulcer. A pilot
study.” Italian Journal of Wound Care, 5(2). https://doi.org/10.4081/ijwc.2021.77

L.Formenti, S.Rapazzetti, R.Micheletti, A.Luciani, E.Bianchi, D.Arsego, L.Napolitano,
A.D’'Alleva, STARLab working collaborative group, A.Dichiara, P.Barbadoro, M.M.D’Errico.
“Valutazione dellattitudine allapprendimento in gruppi di lavoro multidisciplinari e
all'utilizzo della tecnologia tra gli studenti della facoltda di Medicina e Chirurgia.” 51°
Congresso Nazionale Sltl, Riva Del Garda, 2018.

A.Luciani, A.Dichiara, S.Castellini, L.Formenti, D.Arsego, R.Micheletti E.Bianchi,
S.Rapazzetti, MICA-ISC Working Group, P.Barbadoro, M.M.D’Errico. “Programma di
Sorveglianza delle infezioni del sito chirurgico nella Regione Marche: primo trimestre
2018”. 51° Congresso Nazionale Sltl, Riva del Garda, 2018.

Linea di Intervento 12-4: CPE-Network; Linea di intervento 12-8: Infezioni correlate
all'assistenza: “Sorvegliare per Prevenire”; in attuazione della DGRM 540/2015 “Interventi
Regionali di attuazione del Piano Nazionale della Prevenzione 2014-2018": Reportistica
semestrale e annuale per la Regione Marche. Dipartimento di Scienze Biomediche e
Sanita Pubblica, Universita Politecnica delle Marche. Anno 2018.

G.Catalini, A.Dichiara; “Regolamento Locale di Igiene e Sanita Pubblica”. AV4, 2017.

Reportistica annuale per ASUR Marche AV3: “Studio e distribuzione della popolazione
residente nella Regione Marche suddivisa per AAVV e per Distretti AV3, costruzione
piramidi delle eta. Anni 2014 - 2015 - 2016 - 2017".

A.Dichiara, P.Barbadoro, R.Bruschi, S.Savini, E. Di Tondo, E. Prospero, M.M. D’Errico
“Puo il cambiamento del sistema di ventilazione in sala operatoria condizionare l'incidenza
di infezioni del sito chirurgico?”.; Atti del 47° Congresso Nazionale Siti, Riccione, Ottobre
2014.

A.Dichiara, S.Lorenzetti, M.Sigona; “Studio di prevalenza delle LDP nei pazienti assistiti
dal Servizio ADI di Macerata-Tolentino-Treia, anno 2014”. Marzo 2015.

M.M. D’Errico, E. Prospero, P. Barbadoro, E. Ricchizzi, E. Morsillo, ICA.net Marche
Collaborative Group [...Dichiara Arianna...] et al. 2013 “Studio di Prevalenza Europeo su
infezioni correlate all’assistenza e uso degli antibiotici negli ospedali per acuti”.

Pubblicazioni

pag. 7 di 8



ﬁ:rche
adenca itz srica regnnale.
areavastan.

M.M.D’Errico, P.Barbadoro, E.Martini, E.Prospero, ICA.net Marche Collaborative Group
[...Dichiara Arianna...] et al. “Infezioni correlate all'assistenza e uso di antibiotici negli
ospedali per acuti: studio di prevalenza nella Regione Marche”. Dossier 01/2013 ICA.net
Marche.
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