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Cognome / Nome Pazzaglia Antonella 

Anno di nascita 1958 

Qualifica Dirigente Psicologo 

Amministrazione ASUR MARCHE – AREA VASTA 3 

Struttura di 
appartenenza 

OSPEDALE di Macerata  Unità Operativa Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura 

Incarico attuale 
e servizio di afferenza 

 
 Inc.profes. Alta specializzazione presso l’U.O.C. Dipartimento di Salute Mentale AV 3 

Num. Tel. Ufficio 
 

0733 2572529 

Fax dell’Ufficio 
 

 

E-mail istituzionale 
 

antonella.pazzaglia@sanita.marche .it 

 

              

            

 

  

 
Titolo di studio 

 

Laurea in Psicologia (indirizzo applicativo) conseguita il 23.06.1983 presso l'Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”.  Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione 
Marche (N. 314) 19 aprile 1993.  
 
Scuola quadriennale di specializzazione in Terapia Sistemica presso il Centro Milanese di  
Terapia della famiglia di  Milano Gennaio 1985 – dicembre 1989, con riconoscimento da 
parte dell’ Ordine degli Psicologi della Regione Marche all'esercizio della Psicoterapia in 
base all'art. 35 della Legge 56/89 l’11 marzo 1994. 
 

 
Altri titoli di studio e 

professionali 
 
 

Corso di Perfezionamento nell’uso clinico dello Psicodramma (Macerata dal 25 gennaio al 
13 Dicembre  2019 della durata di 80 ore) accreditato dal CED Servizi S.r.l. 
 
Training I e  II livello EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Metodo 
psicoterapeutico breve per il trattamento dei problemi emotivi causati da traumi. 
Organizzato dal C.R.S.P (Centro di ricerca e studi in psicotraumatologia) in collaborazione 
con l’Azienda Ospedaliera S. Anna di Como e EMDR EUROPE (Ancona  10-11-12-
febbraio e San Benedetto del Tronto 26-27-28-ottobre 2012) 
 
Corso Conduzione di gruppi psicoterapeutici, organizzato dalla Zona Territoriale n° 9 di 
Macerata (Macerata dal 30 aprile al 17 dicembre 2009, per la durata complessiva di ore 
80). 
 
Corso di formazione al “Trattamento Multidisciplinare Integrato dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare” tenuto dalla Prof.ssa G. Curatola, organizzato  dal           
DSM AUSL 9 (Macerata,  settembre –  dicembre 2001,  7 incontri) 
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Corso Integrativo di Formazione e Specializzazione in Psicodiagnostica (volto a preparare 
all’uso clinico di una batteria di test composta da: Bender, WAIS, WZT, MMPI) presso la 
Scuola Romana Rorschach (Roma, 10 ottobre1998 – 17 giugno 2000) 
 
Corso Intensivo di Formazione e Specializzazione sul Reattivo Psicodiagnostico di 
Rorschach  tenuto dalla Scuola Romana Rorschach con superamento dell’esame finale 
(in data 28.03.1996) e divenendo socio ordinario a tutto oggi della Scuola.(Tolentino da 
ottobre 1993 a ottobre 1995). 
 

 
Esperienze 

professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

 

dal  4.3.1991 al 31.03.1992  Psicologa a rapporto di dipendenza   presso   Istituto 
Riabilitazione   “S.Stefano”,  sede di P. P. Picena  (MC) nel settore abilitazione-
riabilitazione-psicodiagnostica neuropsicologica   

 

dal  19.02.1986  al  3.03.1991   Psicologa a rapporto   libero  professionale  e   di 
consulenza presso   Istituto Riabilitazione   “S.Stefano”,  sede di P. P. Picena  (MC) nel 
settore abilitazione-riabilitazione-psicodiagnostica neuropsicologica   

 

anno scolastico  1985 – 1986 Docente Corso Biennale di specializzazione D.P.R. 

970/75 in  Macerata Ente associativo “Casa dei bambini Montessorri” - Tolentino 
per le materie Metodologia e didattica dell’intervento educativo e rieducativo e i 
Aspetti legislativi dei servizi sociali  e deontologia professionale 
 

anno scolastico  1984 – 1985 Docente Corso Biennale di specializzazione D.P.R. 

970/75 in  Macerata Ente associativo “Casa dei bambini Montessorri” - Tolentino 
per le materie Psicopedagogia e Metodologia e didattica dell’intervento 
educativo e rieducativo. 
 

 
 

 
Capacità linguistiche 
(stima della conoscenza 
linguistica sulla base del 

Quadro Comune Europeo 
di Riferimento delle 

Lingue) 

 

 

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
 

 Comprensione Parlato Produzione 
scritta 

Lingua 
conosciuta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

Inglese B1 B1 A2 A2 A2 

Francese A1 A1 A1 A1 A1 

      

 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
 

 
Capacità di lavoro in ambiente windows  
 

 
Partecipazione 

a convegni, seminari, 
workshop ecc. 

 

 
Gestione delle condotte aggressive nel paziente psichiatrico, organizzato da Asur Marche 
(Macerata 23 maggio 2022 ed. 2 per la durata complessiva di 8 ore) 
 
Workshop in Live Streming Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel disturbo di 
panico con e senza agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica, organizzato da EMDR Italia 
(23 gennaio 2021 dalle ore 9.00 alle ore 17.00) 
 
Seminario online Il CWS nella valutazione degli stati depressivi e dell’ideazione suicidaria,   
organizzato dall’Istituto Italiano Wartegg (17 aprile 2021 dalle 8,30 alle 16.00) 
 
Webinar L’invio del paziente complesso in psicoterapia di gruppo: ragionamento clinico ed 
aspettative di efficacia, organizzato da OPM Academy  (26 aprile 2021 dalle 15.00 alle 
16.30) 
 
Ricostruire la fiducia epistemica attraverso l’Assessment Terapeutico: la “direttissima” per 
entrare in relazione con i clienti difficili”, promosso e organizzato dall’Alta Scuola di 
Psicologia “Agostino Gemelli” - ASAG dell’Università Cattolica del Sacro Cuore. 
Il corso si è svolto su piattaforma e-learning, dal 7 al 22 maggio 2021, per un totale di 4 
giornate formative (16 ore di lezione). 
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Seminario online I test psicologici come “amplificatori di empatia” (S:Finn): l’inchiesta 
estesa nel Test di Wartegg, organizzato dall’Istituto Italiano Wartegg (29 maggio 2021 
dalle 9,30 alle 16.00) 
 
Webinar I profili sommersi nell’MMPI-2: distinguere tra difensività e buon adattamento, 
organizzato da Giunti Psychometrics (8 luglio 2021) 
 
Webinar I percorsi dal mondo reale: I modulo Psichiatria territoriale e schizofrenia, II 
modulo Psichiatria territoriale e SMI, III modulo Organizzazione interventi nel territorio, 
accreditato da FULL DAY S.r.L (13 luglio, 28 settembre, 26 ottobre 2021 dalle 16.30 alle 
19.30) 
 
ADHD, Disturbi dell’umore e dello spettro schizofrenico , aggiornamenti e trattamenti 
innovativi,  accreditato da Lopez soc. coop. Eventi e Congressi (Civitanova Marche 13  
dicembre 2021)   
 

Workshop in Live Streming EMDR e il supporto al personale Sanitario ai tempi del Covid-
19, organizzato da EMDR Italia (Milano 4 aprile.2021 dalle ore 9.00 alle ore 17.00) 
 
Webinar L’ascolto della vulnerabilità come occasione di resilienza nel personale sanitario 
nell’emergenza Covid-19, organizzato da OPM Academy  (11 maggio 2020 dalle 15.00 
alle 17.00) 
 
Progetto depressione post partum, accreditato da Eubea S.rL. in presenza (Ancona 22 
settembre 2020,  per la durata complessiva di ore 3) 
 
Webinar Il setting ai tempi del Covid-19: counselling e psicoterapia online, organizzato da 
OPM Academy  (5 ottobre 2020 dalle 15.00 alle 16.30) 
 

Webinar Viaggio nella mente dei manipolatori affettivi: i principali indicatori per 
riconoscerli, organizzato da OPM Academy  (12 ottobre 2020 dalle 15.00 alle 16.30) 
 
Webinar La Mindfulness: una via verso la consapevolezza e la riduzione dello stress, 
organizzato da OPM Academy  (19 ottobre 2020 dalle 15.00 alle 16.30) 
 

Analisi casi clinici complessi: DSM Camerino, Civitanova e Macerata, organizzato da 
ASUR Marche ((Camerino dal 10.04. al 27.11.2019, per la durata complessiva di ore 12) 
 

Riabilitazione cognitiva e psicosociale nei pazienti affetti da schizofrenia attraverso il 
problem-solving, organizzato da Asur Mache (Macerata dal 14.04.2018 al 13.04. 2018 
ed.1, per la durata complessiva di 8 ore) 
 
La gestione dello stress nel lavoro con le patologie gravi: prevenzione ed azioni di 
miglioramento, organizzato da Asur Marche (Macerata dal 7.05.2018 al 15.11.2018 ed. 1 
per la durata complessiva di 20 ore) 
 
La rete socio-sanitaria nella presa in carico di utenti fragili e delle loro famiglie,  
organizzato da Asur Marche (Macerata dal 9.11.2018 al 11.12.2018 ed. 1 per la durata 
complessiva di 13h30’) 
 
Workshop EMDR e MINDFULNESS ridefinire il paradigma di trattamento del trauma, 
organizzato dal ISC Internazional (Milano 18-18 novembre 2018) 
 
Seminario di alta formazione casi clinici e stesura del report CWS, organizzato dall’Istituto 
Italiano Wartegg (Roma 05 e 06 ottobre 2018 per la durata complessiva di 11 ore)  
 
Convegno esperenziale Emergenza. L’intervento dello psicologo, il suo vissuto emotivo. 
Dal sentire al parlare, organizzato dall’OPM-Marche (Ancona 15.09.2018) 
 

 

Attività di docenza 

 
Corso Sostegno Psicologico per il personale sanitario Coinvolto nella gestione 
dell’emergenza sanitaria da Covid 19, organizzato da ASUR Marche (Macerata dal 16 
marzo al 6 aprile 2022, 2 ed., per la durata complessiva di 6 ore di docenza) 
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Corso Sostegno Psicologico per il personale sanitario Coinvolto nella gestione 
dell’emergenza sanitaria da Covid 19 organizzato da ASUR Marche (Macerata dal 20 
ottobre al 17 novembre 2021, 2 ed., per la durata complessiva di 6 ore di docenza ) 

 
Corso Sostegno Psicologico per il personale sanitario Coinvolto nella gestione 
dell’emergenza sanitaria da Covid 19 organizzato da ASUR Marche (Macerata dal 27 
ottobre al 24 novembre 2021, 4 ed., per la durata complessiva di 6 ore di docenza ) 

 
Corso Sostegno Psicologico per il personale sanitario Coinvolto nella gestione 
dell’emergenza sanitaria da Covid 19 organizzato da ASUR Marche (Civitanova Marche 
18.12.2020, ed.1, per la durata complessiva di 1 ore di docenza ) 
 
Corso FAD Pronto Soccorso Psicologico: gestione degli interventi nelle crisi legate ad 
eventi stressanti acuti (esempio Covid 19), organizzato da ASUR Marche (Macerata  19 
novembre – 2 dicembre 2020, 3 edizioni, per la durata complessiva di 1h.30 di docenza) 
 
Corso “Sicurezza e salute: il ruolo delle emozioni nel lavoro di cura” per il seguente 
argomento: Il sostegno alle famiglie: la gestione dell’alta emotività espressa anche 
attraverso percorsi di tipo psicoeducazionali, organizzato da Dipartimento salute Mentale 
ASUR Area Vasta N°3 Sede di Macerata (Macerata dal 11 apr, 6 e 9 mag 2013, 2 
edizioni) 
 
Corso “Il rischio clinico nelle situazioni critiche” per il seguente argomento: Il sostegno alle 
famiglie, organizzato da Dipartimento salute Mentale ASUR Area Vasta N°3 Sede di 
Macerata (Macerata,  28 set,  2 ott , 19 e 26 nov  2012) 
 
Progetto formativo aziendale “La gestione dei disturbi psicologico-psichiatrici in Medicina 
Generale: problematiche e approfondimenti clinico-terapeutici” organizzato da Zona 
Territoriale  N. 9-Macerata.  Argomento trattato “I trattamenti riabilitativi e gli interventi di 
rete” (Tolentino,  dal 7 al 19 maggio 2005)  
 
 

Pubblicazioni 

 
 
 
 
 

   
 

 

 

 

 

 


