
     

Curriculum vitae di Anna Cingolani aggiornato al 20/07/22 

Informazioni personali:          

Cognome / Nome:  Cingolani Anna 

Anno di nascita (facoltativo):  1981 

Qualifica: dirigente medico  

Amministrazione:  Asur Marche-Area Vasta n°3  

Struttura di appartenenza:  Ospedale di Macerata, U.O.C. di Pediatria e Neonatologia 

Incarico attuale e servizio di afferenza:  dirigente medico c/o l’U.O.C. di Pediatria e Neonatologia  

Num. Tel. reparto: 0733/2572379 

E-mail istituzionale: anna.cingolani@sanita.marche.it 

 

Titolo di studio: Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, conseguita  il 23/03/07 presso l’Università G. 

d’Annunzio di Chieti. 

Specializzazione in Pediatria, conseguita il 01/07/2014 presso l’Università G. d’Annunzio di Chieti. 

 

Altri titoli di studio e professionali: 

“Corso di aggiornamento universitario in immunoterapia specifica”. Perugia 9-11 Maggio 2011 

 “Corso di aggiornamento universitario in Immuno-Allergologia Pediatrica”. Perugia, 7-10 Maggio 2012 

 

Esperienze professionali (incarichi ricoperti): 

Dal 01/08/2017  a tutt’oggi contratto di lavoro tempo indeterminato con l’Area Vasta n°3 e prestante 

servizio c/o U.O.C. di Pediatria e neonatologia dell’Ospedale di Macerata.  

Dal 01/10/15 al 31/07/2017  contratto di lavoro a tempo determinato in qualità di Dirigente Medico di 

Pediatria con l’Area Vasta n°3  prestante servizio prima c/o la Pediatria dell’Ospedale Bartolomeo Eustachio 

di San Severino Marche e successivamente, dopo la chiusura del punto nascita di San Severino Marche, c/o 

l’U.O.C. di  Pediatria e Neonatologia dell’ospedale di Macerata.  

Da Luglio 2014 ad Agosto 2015 incarichi di sostituzione pediatri di libera scelta 

Tirocinio  c/o il Servizio Regionale di Allergologia e Fisiopatologia Respiratoria Infantile della Clinica 

Pediatrica, Ospedale Clinicizzato SS. Annunziata di Chieti dal 2005 al 2007 come laureanda tesista, dal 2007 

al 2009 come medico interno e dal 2009 e successivamente come assistente in formazione. 



Capacità linguistiche 

  

 Comprensione Parlato Produzione 

scritta 

Lingua 

conosciuta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 

orale 

 

Inglese B1 B1 B1 B1 B2 

Tedesco A1 A1 A1 A1 A1 

 

Capacità nell’uso delle tecnologie: Ottima conoscenza della piattaforma Windows, del pacchetto Office 

(Word, Excel, Power Point), di Internet Explorer. 

 

Partecipazione a convegni, seminari, workshop ecc. 

- Corso “La promozione, il sostegno e la protezione dell’allattamento al seno materno in ambito 

ospedaliero e territoriale.  Azienda sanitaria unica regionale, Macerata, Novembre 2019. 

- “Corso di ginecologia dell’infanzia e dell’adolescenza. L’arte di crescere: opinioni a confronto”. 

Civitanova Marche, 5 Ottobre 2019 

- Meeting di ostetricia-neonatologia in Area Vasta 3. Azienda sanitaria unica regionale, Macerata dal 

04/12/2018 al 18/12/2018. 

- “PerCORSO interattivo di Broncopneumologia Pediatrica” Chieti, 24/11/2018. 

- Corso “Diagnostica allergologica e ITS” XXII Congresso SIMRI Pisa, Palazzo dei congressi 27 

Settembre 2018. 

- “XXII Congresso SIMRI”. Pisa Palazzo dei Congressi 27-29 Settembre 2018. 

- I Congresso Interregionale SIAIP marche Toscana Umbria“Acquisire competenze, progettare il 

futuro”. Senigallia, dal 31/03/2017 al 01/04/2017. 

- “Nuovi percorsi di assistenza diabetologica in età pediatrica in Abruzzo: la scuola, la prevenzione”. 

Chieti, 21/03/2015. 

- “Attualità in pediatria” Ancona 28 Novembre 2015. 

- “La gestione del bambino con ifezioni respiratorie” Bucchianico (CH) 10 Luglio 2014. 

- Convegno nazionale Pediatric Pulmunology: 2014 Update on Rhinitis, Asthma and Allergy. Pescara, 

23-24 Maggio 2014. 

- Corso, progetto Peter Pan (terapia con Omalizumab nell’asma difficile). Chieti,15 Marzo 2014 

- “Highlights e interattività in pediatria” Firenze, 17-18 Gennaio 2014 

- Convegno ricerca traslazionale in pediatria. Chieti, 16/11/13 

- Evento formativo denominato “Workshop di allergologia ed immunologia in età pediatrica, con lo 

guardo al futuro” 08-09/11/13 Caramanico Terme 

- Congresso “Mixing pediatria”. Jesi, 18-19/10/13 

- 17° Congresso nazionale SIMRI. Bolzano, 19-21/09/13 

- Evento formativo nr.4/174 “Le malattie rare in Abruzzo”.  

- Congresso SIRP-SIMRI-SIAIP “Pneumolo-Allergologia Pediatrica” partecipazione alla segreteria 

scientifica e come relatrice al corso del 25 Ottobre. Chieti, 25-26/10/13 

- Agorà 2013. Congresso nazionale di allergologia e pediatria. Bari 17-18 Maggio 2013 

Pubblicazioni 



- Marzia Cerasa, Nicola Pietro Consilvio, Alessandra Scaparrotta, Anna Cingolani, Marina Attanasi, 

Sabrina Di Pillo, Francesco Chiarelli. ….NON SEMPRE ASMA…. Pneumologia Pediatrica 2013. 

- Nicola Pietro Consilvio, Marcello Verini, Sabrina Di Pillo, Anna Cingolani, Daniele Rapino, Alessandra 

Scaparrotta, Marina Attanasi, Marzia Cerasa, Graziano Riccioni, Luca Scotti, Tonino Bucciarelli, Francesco 

Chiarelli. FeNO, ADMA, SDMA ed L-arginina nell’asma allergica in età pediatrica FeNO, ADMA, SDMA and L-

arginine in childhood allergic asthma. Premi SIMRI 2012. Pneumologia pediatrica Settembre 2012. 

- Sabrina Di Pillo, Alessandra Scaparrotta, Anna Cingolani, Nicola Pietro Consilvio, Marina Attanasi, 

Marcello Verini, Luigi Terracciano, Francesco Chiarelli. Quando inserire gli alimenti: dal passato ad oggi. 

Rivista di Immunologia e Allergologia Pediatrica 05-06/2012. 

-  S. Di Pillo, A. Cingolani, F. Chiarelli. Le varie formule di latte nell’allergia alle proteine del 

latte vaccino. Latte di asina produzione, caratteristiche e gestione dell’azienda asinina. Edito a cura della 

fondazione iniziative zooprofilattiche e zootecniche, Brescia.Marzo 2011. 

- M. Verini, N.P. Consilvio, S. Di Pillo, A. Cingolani, C. Spagnuolo, A. Scaparrotta, D. Rapino, F. 

Chiarelli. FeNO come marker di infiammazione delle vie aeree: possibili implicazioni nella gestione 

dell’asma del bambino. Pneumologia Pediatrica 2009; 36: 57-59. 

- M. Verini, A. Scaparrotta, N. P. Consilvio, C. Spagnuolo, D. Rapino, A. Cingolani, A. Palazzo, S. Di 

Pillo, F. Chiarelli. Sensibilizzazione per allergeni respiratori ed elevati livelli di IgE totali sono associati ad 

iperresponsività bronchiale in bambini con wheezing in età prescolare. Pneumologia Pediatrica 2009; 36: 

54-56. 

- Cynzia Spagnuolo, Sabrina Di Pillo, Antonella Palazzo, Annamaria Tocco, Anna Cingolani, Daniele 

Rapino, Nicola Pietro Consilvio, Silvia Di Michele, Marcello Verini, Francesco Chiarelli. Orticaria cronica: 

troppo semplice definirla idiopatica! Rivista di Immunologia e Allergologia Pediatrica 05/2008. 

- Marina Attanasi, Nicola P. Consilvio, Daniele Rapino, Marta Di Nicola, Alessandra Scaparrotta, Anna 

Cingolani, Marianna I. Petrosino, Paola Di Filippo, Sabrina Di Pillo, Francesco Chiarelli. Bronchial 

hyperresponsiveness to mannitol, airway inflammation and Asthma Control Test in atopic asthmatic 

children. Arch Med Sci 2016; 12, 1: 137–144. 

- Di Filippo P., Scaparrotta A, Rapino D., Cingolani A., Attanasi M., Petrosino M.I., Chuang K., Di Pillo 

S., Chiarelli F. Vitamin D Supplementation Modulates the Immune System and Improves Atopic Dermatitis 

in Children. Int Arch Allergy Immunol 2015;166:91-96. 

- Anna Cingolani, Sabrina Di Pillo, Marzia Cerasa, Daniele Rapino, Nicola Pietro Consilvio, Marina 

Attanasi, Alessandra Scaparrotta, M. Loredana Marcovecchio, Angelika Mohn and Francesco Chiarelli. 

Usefulness of nBos d 4, 5 and nBos d 8 Specific IgE Antibodies in Cow’s Milk Allergic Children. Allergy 

Asthma Immunol Research. March 2014. 

- Alessandra Scaparrotta, Anna Cingolani, Marina Attanasi, Marzia Cerasa, Rita Nigro, Sabrina Di Pillo, 

Francesco Chiarelli. Recombinant allergens in diagnosis and therapy of allergic diseases. European Medical 

Journal, October 2013. 

- Alessandra Scaparrotta, Marcello Verini, Nicola Pietro Consilvio, Anna Cingolani, Daniele Rapino, 

Marina Attanasi, Marzia Cerasa, Sabrina Di Pillo and Francesco Chiarelli. Sensitization to timothy grass 

pollen allergenic molecules in children. Multidisciplinary Respiratory Medicine 2013, 8:17. 

- Daniele Rapino, Marina Attanasi, Nicola P. Consilvio, Alessandra Scaparrotta, Anna Cingolani, 

Marzia Cerasa, Angelika Mohn, Sabrina Di Pillo and Francesco Chiarelli. Evaluation of association between 

airway hyperresponsiveness, asthma control test, and asthma therapy assessment questionnaire in 

asthmatic children. Multidisciplinary Respiratory Medicine 2013, 8:48. 

- A. Scaparrotta, S. Di Pillo, N.P. Consilvio, M. Attanasi, A. Cingolani, D. Rapino, M. Cerasa, N. Pucci, 

M. Di Gioacchino and F. Chiarelli. Uselfulness of atopy patch test in a child with milk protein-induced 

enterocolitis syndrome. A case report. Int J Immunopathol Pharmacol. 2013 Jul-Sep;26(3):795-800 



- Scaparrotta Alessandra, Di Pillo Sabrina, Attanasi Marina, Rapino Daniele, Cingolani Anna, Consilvio 

Nicola P., Verini Marcello, Chiarelli Francesco. Montelukast versus inhaled corticosteroids in the 

management of pediatric mild persistent asthma. Multidisciplinary Respiratory Medicine.2012, 7:13 

- Alessandra Scaparrotta, Sabrina Di Pillo, Marina Attanasi, Nicola Pietro Consilvio, Anna Cingolani, 

Daniele Rapino, Angelika Mohn and Francesco Chiarelli. "Growth failure in children with cystic fibrosis” 

Journal of Pediatric Endocrinology and Metabolism (JPEM). Aprile 2012. 

- A. Scaparrotta, A. Verrotti, N.P. Consilvio, A. Cingolani, S. Di Pillo, M. Di Gioacchino, M. Verini, F. 

Chiarelli. Pathogenesis and clinical approaches to anticonvulsant hypersensitivity syndrome: current state 

of knowledge. Int J Immunopathol Pharmacol. 2011 Apr-Jun; 24(2):277-84. 

- Rapino D., Consilvio N.P., Scaparrotta A., Cingolani A., Attanasi M., Di Pillo S., Verini M., Chiarelli F. 

Relationship between exercise-induced bronchospasm (EIB) and asthma control test (ACT) in asthmatic 

children. Journal of asthma. 2011 Dec. 

- M. Verini, N. P. Consilvio, S. Di Pillo, A. Cingolani, C. Spagnuolo, D. Rapino, A. Scaparrotta, F. 

Chiarelli et al. FeNO as a marker of airways inflammation: the possible implications in childhood asthma 

management. J Allergy (Cairo). 2010; May 18. 

- Consilvio N.P., Di Pillo S., Verini M., de Giorgis T., Cingolani A., Chiavaroli V., Chiarelli F., Mohn A. 

The reciprocal influences of asthma and obesity on lung function testing, AHR, and airway inflammation in 

prepubertal children. Pediatric Pulmonology, 2010 Nov. 


