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CURRICULUM VITAE 
 

IL PRESENTE CURRICULUM VIENE REDATTO DALLA DOTT.SSA GIULIA TASSOTTI NATA AD ANCONA IL 
26.02.1985, AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. N. 445/2000, CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI PENALI, 

NEL CASO DI DICHIARAZIONI NON VERITIERE, DI FORMAZIONE O USO DI ATTI FALSI, RICHIAMATE DALL’ART. 76 
DEL D.P.R. N. 445/2000. 

 
 

  
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 

Settembre 2009 – alla 
data attuale 

 

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 

 Aprile 2011 – alla data attuale: ATTIVITA’ DI LIBERA PROFESSIONE PRESSO STUDI 
PROFESSIONALI DI ANCONA E FERMO: servizio di consulenza, sostegno 
psicologico, psicoterapia individuale, di coppia e familiare, percorsi di supporto alla 
genitorialità, psicotraumatologia. 

 Gennaio 2016 – alla data attuale: Cooperativa Sociale Vivereverde Onlus (Zona 
territoriale di Falconara Marittima e Ancona): PSICOLOGA  per interventi 
psicoeducativi rivolti a minori a rischio e famiglie multiproblematiche nei percorsi 
di tutela  c/o servizi domiciliari e semiresidenziali.  

RUOLO E MANSIONI PRESSO SERVIZI EDUCATIVI PER MINORI: 

 Pianificazione, Definizione e Stesura progetto di inserimento del minore concordato in 
èquipe e con il Servizio Sociale di riferimento 

 Panificazione, Definizione e stesura PEI (piano educativo interno individualizzato) e PEF 
(piano educativo interno familiare) concordati in èquipe 

 Riunioni di èquipe organizzative e cliniche condotte in collaborazione con il responsabile 
coordinatore organizzativo del Servizio 

 Lavoro di rete con tutti gli attori  del progetto (incontri periodici con i Servizi socio-sanitari, 
scolastici e territoriali)  

 Interventi di supervisione periodica rivolti al gruppo degli educatori domiciliari ed agli 
operatori del centro diurno 

 Colloqui clinici di sostegno e monitoraggio (domiciliari e semiresidenziali) rivolti al minore, 
alla coppia genitoriale ed all’intero sistema familiare 

 Attività specifiche di Parent Training (interventi sulla relazione genitori-figli per la gestione 
operativa sul campo di comportamenti-problema) 

 Partecipazione a corsi di formazione/aggiornamento, tavoli di lavoro e confronto  

 Relazioni periodiche sul caso ai Servizi Sociali e Socio-sanitari del territorio di riferimento 

 Partecipazione a gruppi di intervisione e supervisione (operativa e clinica) 

 

 

 

 

COLLABORAZIONI PROFESSIONALI:  

 3.02.2021 – in corso: incarico in qualità di Psicologa assunta da graduatoria con contratto di 
prestazione di lavoro autonomo- libero professionale presso DDP Asur Marche Area Vasta 
n.2 U.O.S. Area Organizzazione e Prevenzione (AN) -  Progetto “Scuola: informare, 
accogliere e motivare” (Sportelli C.I.C e interventi di prevenzione e promozione della salute 
presso gli istituti scolastici secondari di secondo grado) 

 15 Ottobre 2020 – 15 Dicembre 2020: incarico in qualità di Psicologa per Attività di 
ricerca e formazione c/o Unità Operativa di Promozione della Salute sede di Ancona 
(Dipartimento di Prevenzione Asur Marche - Area Vasta n.2.) Vincitrice del bando “Un 
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programma psicoeducativo rivolto ai giovani di autoregolazione delle emozioni per 
favorire l’utilizzo consapevole e prevenire l’uso problematico di  internet (CCM 2018)”. 

 Maggio 2017 – Marzo 2020: Psicologa Psicoterapeuta per consulenze, sostegno e 
psicoterapia presso Centro Medico S.R.L. (autorizzato dal SSN) Poliambulatorio 
Specialistico “Il Gabbiano”, Via Boccaccio n. 3 Porto San Giorgio (FM) 

 Gennaio 2017 – Dicembre 2019: Prog.di Formazione “Consulenze psicologiche di 
sostegno alla genitorialità” (codice id. n. 57/18)  c/o I.RI.FO.R  - UIC (Unione Italiana dei 
Ciechi e degli ipovedenti Onlus) di Ancona Attivazione di uno sportello di ascolto  e 
sostegno basato su colloqui periodici rivolti a genitori e famiglie con membri portatori di una 
disabilità visiva o pluridisabilità visiva 

 Gennaio 2017 – Dicembre 2017: Percorsi di aiuto psicologico in coterapia per coppie e 
famiglie c/o Associazione di Promozione Sociale Kalia convenzionata con il Consultorio 

Familiare Distretto Centro di Ancona  

 Gennaio 2015 – alla data attuale: Associazione Onlus Mosaico – Centro Clinico Sipres 
(IIPR) Ancona: percorsi di consulenza, sostegno e psicoterapia individuale, di coppia e 

familiare, eventi, seminari e incontri di formazione, gruppi di intervisione e supervisione clinica 

 Gennaio 2012 – Luglio 2015: Associazione Onlus Famiglia Nuova - Centro di Consulenza 
familiare (FM): colloqui di sostegno psicologico individuali, di coppia e familiari 

 Settembre 2009 – Marzo 2016: Area Vasta 2 Consultorio Familiare Distretto Centro (AN): 
attività di tirocinio e volontariato professionalizzante basata su colloqui di valutazione e 
sostegno psicologico individuali, di coppia e familiari, supporto alla genitorialità, partecipazione 
ad attività di supervisione clinica individuale 

 

02/01/2014–08/08/2014 REFERENTE OPERATIVO CENTRO ANTIVIOLENZA PERCORSI DONNA 

Provincia di Fermo Servizio Politiche Sociali - Associazione Onlus On The Road c/o ATS 
XIX XX, Fermo (FM)  

Coordinamento e Gestione operativa attività di sportello (numero verde, colloqui di 
accoglienza e valutazione, Pronto Intervento, attivazione sostegno psicologico e tutela legale, 
accompagnamenti, inserimento dati, stesura relazioni e riunioni di èquipe)  

Lavoro di rete (incontri e tavoli di confronto istituzionali, organizzazione di eventi di formazione) 

Interventi di sensibilizzazione e prevenzione primaria c/o istituti scolastici superiori 

21.01.2014 - 28.05.2014 Cooperativa Sociale La Gemma - Dip. Pari Opportunità R.M. "Progetto 
Cooperazione": potenziamento e supporto attività Centro Antiviolenza Percorsi Donna 

25.02.2014 - 29.03.2014 Associazione Culturale Apertamente - Commissione P.O. Regione 
Marche "Progetto Legalmente: itinerari per una cultura della legalità": interventi di educazione di 

genere c/o Liceo delle Scienze Umane (FM) 

02/2010– 30/06/2015  EDUCATRICE SCOLASTICA, DOMICILIARE E DI COMUNITA’ 

21Dicembre – 4 Giugno 2016: Cooperativa Sociale COOSS Marche (AN) zona di lavoro 
Falconara Marittima e Loreto: servizio di educativa scolastica per utenti non vedenti e con 
sindrome down c/o scuola primaria e istituto scolastico superiore 

Settembre 2014 – Dicembre 2015: Cooperativa Sociale Nuova Ricerca Agenzia Res (FM) 
zona di lavoro Porto S. Elpidio: servizio di educativa scolastica per casi di disabilità e 

pluridisabilità c/o istituti scolastici di diverso ordine e grado. 

Aprile 2012 -  Ottobre 2014: I.RI.Fo.R Onlus Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti (AP): 
assistenza educativa domiciliare a soggetti pluridisabili visivi (anche con uso di ausili 
tiflotecnici), supporto al nucleo familiare, operatrice Centri Estivi Residenziali per soggetti 
pluridisabili visivi dai 9 ai 17 anni 

Febbraio 2010 - Settembre 2010 Cooperativa sociale “San Marco” Dina Sergiacomi (AP) 
Casa di Accoglienza per gestanti e madri con figli minori a carico: sostegno educativo alla 
relazione madre-bambino in condizione di rischio e svantaggio, redazione quotidiana di un diario 
di èquipe, partecipazione ad attività di supervisione e riunioni di èquipe. 
 



Pagina 3 / 6  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

 

 

 
 

01/01/2011–01/01/2012 SERVIZIO CIVILE NAZIONALE C/O COMUNE DI FERMO – SERVIZI SOCIALI   

Affiancamento assistente sociale referente dell’ area tutela minori, assistenza alla disabilità,  

attività socio-educative e ricreative nel Centro “Spazio anziani” ATS XIX 

01/2011–12/2014  ASUR - Area Vasta 2  Ancona  

TIROCINI DI SPECIALIZZAZIONE PROFESSIONALE IN PSICOTERAPIA (700 ore) 

- II III IV Anno IIPR c/o Consultorio Familiare Distretto Centro - Area tutela della salute del 
minore e della famiglia: sedute di consulenza, sostegno e psicoterapia individuale, di coppia e 
familiari anche in coterapia rivolte a liberi accessi ed a casi segnalati dall’autorità giudiziaria 
(famiglie in crisi e multiproblematiche), valutazioni psicodiagnostiche mediante test di Wartegg e 
proiettivi grafici  (FU, Famiglia, Albero), percorsi di supporto alle competenze genitoriali, 
supervisione clinica con il tutor psicologo/psicoterapeuta e partecipazione a riunioni di èquipe 

- Tirocinio volontario gruppi auto-mutuo aiuto Associazione AMA – U.O di psicologia DSM 

- I Anno IIPR c/o U.O di Psicologia Dipartimento di Salute Mentale: osservazione e 
partecipazione a sedute di terapia di coppia e della famiglia ed a gruppi terapeutici, supervisione 
clinica con tutor psicologo/psicoterapeuta.  

 

09/2009–09/2010 TIROCINIO FORMATIVO PROFESSIONALIZZANTE POSTLAUREAM  
(1000 ore) 

 

500 ore presso il Consultorio familiare Distretto Centro - Area tutela della salute del minore 
e della famiglia: acquisizione di competenze per l’assesment clinico e recupero genitorialità nella 
tutela minori, psicodiagnostica (Wartegg, Figura Umana, Albero, Famiglia, Blacky, Casa, Favole 
della Duss, Bambino nella Pioggia) 

500 ore presso il “Servizio Sollievo” - U.O. Dipartimento Salute Mentale: partecipazione ad 
attività di riabilitazione psicosociale pazienti psichiatrici adulti (segreteria del servizio, gruppi Ama, 
gruppi terapeutici, incontri di supervisione e riunioni d’èquipe, psicodiagnostica) 

01/2011–01/2015  CORSO QUADRIENNALE  POSTLAUREAM  DI SPECIALIZZAZIONE 
IN PSICOTERAPIA  

 

Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale - IIPR sede di Ancona  

Insegnamenti teorici e pratico-applicativi in psicoterapia sistemico-relazionale individuale, di 
coppia e familiare, presa in carico di casi clinici con attività didattiche di supervisione diretta 
mediante televisione a circuito chiuso, convegni e congressi di aggiornamento professionale 

Autorizzazione dall’Ordine Psicologi Marche all’esercizio dell’attività psicoterapeutica con 
delibera n.99 del 7.03.2015 in applicazione dell’art.3 della Legge 56/89 – iscrizione 
all’elenco degli psicologi psicoterapeuti della Regione Marche. Abilitazione alla 
psicoterapia con votazione 90/90 con lode.  

09/04/2011 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologa iscritta all' Ordine 
degli Psicologi della Regione Marche Sezione A - N. Matricola 2096 

 

20/11/2009 Laurea specialistica in psicologia clinica e di comunità con votazione 110 
su 110 e lode 

 

Università di Bologna Alma Mater Studiorum Facoltà di Psicologia sede di Cesena  

07/07/2007 Laurea triennale in scienze del comportamento e delle relazioni sociali con  
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Anno 2004 

votazione 110 su 110 e lode 

Università di Bologna Alma Mater Studiorum Facoltà di Psicologia sede di Cesena  

 

Diploma Liceo socio-psico-pedagogico con votazione 100/100 

Istituto Scolastico Paritario Bambin Gesù (Fermo) 

2009–2020 AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE PROFESSIONALI  
     

CORSI, MASTER E WORKSHOP  DI FORMAZIONE E 
PERFEZIONAMENTO 

 

 

 

 Luglio 2021 “Psicofarmacologia per psicologi” – Percorso online di 9 ore (Ente formativo 
Psicologia.Io) 

 Marzo 2021 “L’adolescente: psicologia e psicoterapia evolutiva” (Prof. Lancini – Ente 
formativo Psicologia.Io) - Percorso online di 16 ore 

 Giugno –Luglio 2020 WEBINAR DI PSICOPATOLOGIA CLINICA FENOMENOLOGICO-
GESTALTICA, Francesetti (IPA – Istituto Psicologia Applicata) 

 Maggio – Giugno 2020 TRAINING INTENSIVO ONLINE CON JANINA FISHER Guarire i Sé 
Frammentati dei Sopravvissuti al Trauma (Istituto di Scienze Cognitive – International 
ISC) 

 Maggio 2020 CORSO FAD PSICODAGNOSI E DSM 5, Giunti – ORDINE PSICOLOGI REGIONE 
MARCHE  

 Ottobre 2019 -  Aprile 2020 Università Telematica ECampus, MASTER AREA SCUOLA -
L’INSEGNAMENTO DELLE MATERIE FILOSOFICHE ED UMANISTICHE NEGLI ISTITUTI 
SECONDARI DI SECONDO GRADO: METODOLOGIE DIDATTICHE 

 15 – 16 Giugno 2019 TRATTAMENTO DEL TRAUMA COMPLESSO, 

WORKSHOP SOLOMON (I.P.S.I, Milano) 

 30.09.2018 CORSO INTENSIVO SUL PARENT TRAINING, c/o Obiettivo Psicologia, Roma 

 2 Dicembre 2017 PRIMA GIORNATA NAZIONALE SULLE DIPENDENZE TECNOLOGICHE E 
CYBERBULLISMO (Vivereverde Onlus) c/o Aula Magna UNIVPM 

 6/7 Ottobre 2017 Workshop il TRATTAMENTO PSICOTERAPEUTICO DEI DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE c/o IIPR (Ancona) 

 5/6/7 Maggio 2017 CORSO EMDR LIVELLO I c/o CRSP (Centro Ricerche e studi in 
psicotraumatologia), Bologna 

 Settembre 2016 – Dicembre 2016: CORSO DI PSICONCOLOGIA SIPO Marche, Porto 
Sant’Elpidio 2016  

 6.7.8.9/11/2015 CORSO DI PSICOLOGIA DEL BENESSERE:TECNICHE DI RILASSAMENTO, 
INDUTTIVE ED IMMAGINATIVE c/o Obiettivo Psicologia Roma (20 ore)  

 Ottobre 2014 – Gennaio 2015 CORSO TAVISTOK  PERCORSI DI SOSTEGNO ALLA 
GENITORIALITA’ NELLA FASCIA EVOLUTIVA 0-5 c/o Area Vasta 2 Ancona 

 Novembre 2011 – Gennaio 2012 “IL TEST DI WARTEGG SECONDO IL METODO DI A. CRISI”, 
5 giornate teorico-pratiche - Associazione di Promozione Sociale Kalia (Ancona) 

 

SEMINARI E GIORNATE DI FORMAZIONE, CONVEGNI E CONGRESSI  

 3.07.2020 GIORNATA ONLINE DI STUDIO E SUPERVISIONE SU CASI CLINICI con prof. 
Massimo Recalcati 

 20.06.2020 GIORNATA ONLINE DI FORMAZIONE “TRAUMA LECTURES”, IPA 

 24 Novembre 2017 Convegno Neomesia LA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA. 
MODULAZIONE DEI NUOVI PERCORSI TRA OSPEDALE E TERRITORIO – L’intervento 
riabilitativo in un’ottica di integrazione psicofarmacologica e psicoterapica – JESI (AN) 

 19.09.2015 Seminario “Emozioni senza parole: le radici dell’alexitimia nel contesto 
familiare”, Camillo Loriedo c/o IIPR Ancona 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 16.05.2015 Seminario “Verso una psicologia delle cure primarie. Aspetti teorici e campi di 
applicazione di una nuova professione” Ordine Psicologi delle Marche (Ancona) 

 14.03 – 16.03.2014 “Practicum” Seminario teorico –pratico di  terapia familiare c/o IIPR 
(Roma) 

 5.10.13 Seminario Percorsi di uscita dalla Violenza – Ordine Psicologi delle Marche (AN) 

 24 – 26.05.13 Convegno “Teorie dello sviluppo e Cambiamento nella psicoterapia sistemico 
relazionale” S. Gimignano (Siena 

 28-29-30.09.12 VIII Convegno Nazionale Self Help-Auto Aiuto-Auto Mutuo Aiuto “Il diritto di 
stare bene e il dovere di aiutare” Associazione Ama Asur Marche Area Vasta 2 (Ancona) 

 31.03 – 1.04.12 Corso di Formazione “Psicodiagnosi con i test proiettivi grafici” (14,5 ore), 
Centro HT Psicologia (Cesena) 

 4.10.12 Workshop esperienziale avanzato con Leslie Greenberg “Emotion Focused Therapy 
(EFT)”, Policlinico Umberto I (Roma) 

 4.03 – 26.05.11 Corso di Formazione generale per volontari in Servizio Civile Nazionale (42 
ore), Ambito Territoriale XIX (Fermo) 

 25.09.11 Workshop Avanzato con Otto Kernberg “La psicoterapia focalizzata sul transfert per 
l’organizzazione della personalità borderline” (Roma) 

 22-24.09.11 I Congresso della Società italiana di Psicoterapia (SISPIC) “La psicoterapia in 
evoluzione” (Roma) 

 21.06.10 Corso base Facilitatori di gruppi di Auto Mutuo Aiuto, Asur Marche ZT 7 (Ancona) 

 

Lingua madre Italiano 

 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese A2 B1 B1 A2 B1 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze professionali Buona padronanza degli strumenti clinici e delle competenze teorico-applicative su relazioni familiari, violenza 
di genere, psicotraumatologia, dinamiche della relazione educativa e di aiuto alla disabilità, minori inseriti in 
percorsi di tutela, famiglie multiproblemaitche e adolescenti in crisi.  

Buone capacità comunicative e relazionali, organizzative e di autonomia decisionale, di cooperazione e 
coordinamento in èquipe maturate durante l'esperienza di referente operativo di un Centro Antiviolenza e di 
Psicologa referente di servizi psicoeducativi domiciliari e semiresidenziali. 

Buona padronanza di strumenti e processi inerenti ad interventi di sensibilizzazione, formazione e 
prevenzione primaria.  

 

Competenze informatiche Discreta padronanza degli strumenti di Windows, Microsoft Office, navigazione in internet e utilizzo della posta 
elettronica  

Patente di guida B 

Pubblicazioni econferenze Fiorella Monti, Francesca Agostini, GiuliaTassotti, “Il minore nella transizione al divorzio: sviluppi 

teorici e dati empirici sui processi di adattamento a breve e lungo termine”. Giornale di 

Psicologia dello sviluppo N.99 Giugno 2011 (ISSN: 0392-0658) 

Relatrice in merito al tema “Il sistema familiare con figlio disabile: vincoli, possibilità e 

riflessioni su un caso di pluridisabilità visiva” nel gruppo di lavoro“L’imprevisto nel processo 

evolutivo della famiglia” c/o Convegno di Psicoterapia "Teorie dello sviluppo e Cambiamento nella 
psicoterapia sistemico relazionale" S. Gimignano (Siena).  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Aprile 2018: Progetto di volontariato internazionale  (ONG GVGF-Green Volounteers for Green Future) c/o 

orfanotrofio femminile del villaggio di Hingurakgoda (Polonnaruwa) – Sri Lanka  

Trattamento dei dati 
personali 

Ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo n. 196 del 30 Giugno 2003   e dell’art 13 del GDPR  
(Regolamento UE 2016/679) la sottoscritta autorizza il trattamento dei dati sopra indicati. 


