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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SILVESTRI CARLO ALBERTO 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (dal 1996 – al 1998)  Studente frequentatore presso la Clinica Medica I dell’Ospedale Sant’Orsola Malpighi dal 1996-
97 (Direttore della Clinica Prof. G.C. Cavalli e della Specializzazione in Geriatria Prof. G. 
Ravaglia). 
Dal 1997 tirocinante presso il Servizio di Reumatologia dello stesso Ospedale (Direttore Dr. S. 
Ferri, collaboratori Dr.ssa M. Frisoni e Dr. I. Olivieri). 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASUR MARCHE - ZONA TERRITORIALE 1,  VIA COMANDINO - URBINO 

• Tipo di azienda o settore  Azienda che opera nell’ambito della Sanità Pubblica nell’ambito del Sistema Sanitario Nazionale 
• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO 

• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni assistenziali nell’Ospedale di Comunità “Lanciarini” di Sassocorvaro. Attivita’ 
ambulatoriale specialistica di Reumatologia continuativa e attivita’ ambulatoriale internistica a 
turnazione. 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (dal 1999 – al 2016 )  13.10.1998 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Alma Mater Studiorum di Bologna. 
1999 iscrizione all’ Ordine dei Medici della Provincia di Pesaro-Urbino ( numero d’iscrizione 
2423). 
Dal 2000 sino all’inizio della Specialità frequenza presso l’Ospedale di Sassocorvaro e vari 
incarichi di supplenza nelle Guardie mediche di Lunano, Macerata Feltria e Mercatino Conca e 
contestuali periodi di sostituzione medica ambulatoriale di  Medici convenzionati.  
10.11.2004 Specializzazione in Reumatologia presso la Clinica Reumatologica dislocata a Jesi 
dell’Università Politecnica delle Marche. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Conseguita maturità scientifica nel 1990 presso il Liceo scientifico Montefeltro di Sassocorvaro 
Congedo illimitato al Servizio di Leva dopo aver espletato nel 2000 Servizio Civile presso il 
Centro ANFFAS in via Battindarno a Bologna. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Autonomia esecutiva e di refertazione di indagine videocapillaroscopica. Buona padronanza 
delle tecniche infiltrattive articolari e dei tessuti molli. Padronanza della  metodica ecografica. 
Competenze buone nell’analisi del Liquido Sinoviale. Buona familiarità con le tecniche per 
Imaging dell’apparato Locomotore. 
Discreta conoscenza scritta e parlata della lingua inglese e francese. 
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     Interesse per gli ambienti naturali e le specie vegetali con impiego della tecnica    
fotografica digitale e interesse al  bird watching. 
 
      

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
          

      INGLESE  

     Capacità di lettura: buona.   
     Capacità di scrittura: elementare   
     Capacità di espressione orale:                   
elementare 

 ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Il periodo di studi medici a Bologna mi ha permesso di conoscere altre culture e di condividere 
esperienze con colleghi provenienti da altri Continenti (Africa, Cina) e ritengo queste 
conoscenze veramente un arricchimento. Inoltre condividere l’abitazione per anni con altri 
medici è stato molto qualificante per il mio profilo di crescita.  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  Dedico parte del Tempo al servizio di Volontariato, dopo il servizio civile svolto all’ANFFAS sono 
iscritto dall’anno Corrente all’UNITALSI di Urbino-Pesaro. 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 La padronanza dell’uso del Computer è discreta mentre le abilità professionali specifiche sono 
state su indicate 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Amo ascoltare musica di ogni tipo, dalla classica a quella d’autore a quella Pop. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Ritengo, quando possibile, di importanza  fondamentale frequentare la Santa Messa domenicale 
e seguire corsi e  letture teologiche. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida di tipo B  

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazioni a numerosi eventi organizzati durante il periodo di Specializzazione da parte del 
Prof. W. Grassi e Prof. F. Salaffi. 
Periodo di aggiornamento esterno obbligatorio presso l’UOC di Reumatologia dell’Ospedale San 
Carlo di Potenza nel 2011 e nel 2013. 
Nel  2013, 2015, 2016 docenza del corso di Farmacologia presso il Corso per Operatore Socio 
Assistenziale all’Istituto Omnicomprensivo di Sassocorvaro. 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

 
ALTRE LINGUA 
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                                            ALLEGATI  COLLABORAZIONE AI SEGUENTI ARTICOLI  SCIENTIFICI 
1) A. Cerioni, C.A. Silvestri, P. Del 

Medico, A. Ciapetti, A. Farina, P. Blasetti, W. Grassi. Granuli orizoide nel liquido 
sinoviale di un paziente affetto da artrite psoriasica. Reumatismo 2002; Vol 54 n 3 
(suppl. n 2): 363 

2) C.A. Silvestri, P. Del Medico, A. Farina, 
P. Blasetti, W. Grassi. Ischemia digitale da cannabis: descriizione di un caso. 
Reumatismo 2002; Vol 54 n 3 (suppl. n 2) : 364 

3) P. Del Medico, R. De Angelis, A. 
Cerioni, C.A. Silvestri, W Grassi. Fenomeno di RAynaud n  secondario a 
chemioterapia adiuvante combinata per carcinoma mammario: Descrizione di un caso 
clinico. Reumatismo 2002; vol 54 n 3 (suppl. n 2): 365 

4) F. Salaffi, A. Stancati, C.A: Silvestri, A. 
Ciapetti, W. Grassi. Valutazione della “minima differenza clinicamente importante 
(MFCI) di una scala numerica del dolore in paziente con malattie reumatiche. 
Reumatismo 2003; Vol 55 n 3 (suppl. n 5): 118. 

5) A. Ciapetti, E. Filippucci, A. Stancati, F. 
Salaffi, C.A. Silvestri, W. Grassi. Ecografia ad alta risoluzione nello studio 
dell’osteoasrtrite erosiva delle mani. Reumatismo 2003; volume 55 n 3 (suppl. n 5): 
307. 

6) ACiapetti, E. Filippucci, A. Stancati, 
C.A. Silvestri W grassi. Ecografia  ad alta risoluzione in un caso di Osgood  Schlatter. 
Progressi in Reumatologia. Suppl. 2003: Vol 4 (suppl 1): 244. 

7) F. Salaffi, A. Stancati, C.A. Silvestrii, A. 
Ciapetti, W. Grassi. Malattie reumatiche e “preferences for improvment in different 
areas of health”: la priorità del dolore. Progressi in Reumatologia. Suppl. 2003: vol 4 
(suppl 1): 264. 

8) F. Salaffi, C.A. Silvestri, A Stancati, A  
Ciapetti, R. Procaccini, W. Grassi. Valutazione della disabilità nella Spondilite 
Anchilosante: comparazione fra BASFI, indice di Dougados, HAQ  ed HAQ modificato. 
Progressi in Reumatologia. Suppl. 2004: Vol 5 (suppl. 1): 82. 

9) F. Salaffi, C.A. Silvestri, A. Stancati, A. 
Cerioni, S. Gasparini, W. Grassi. Validità della versione italiana del Bath Ankylosing 
Spondylitis Activity Index (BASDAI) in pazienti affetti da Spondilite Anchilosante. 
Progressi in Reumatologia. Suppl. 2004: vol. 5 (suppl 1) 80. 

10) F. Salaffi, A. Stancati,  C.A. Silvestri, A 
ciapetti, W grassi. Minimal clinically important cchanges in chronic muscoloskeletal 
pain intensity measured on a numerical rating scale. Eureopean Journal of Pain. 2004  
Aug. 8 283-91. 

11) G. Garofalo, A Ciapettii, C.A. Silvestri, 
F. Salaffii, W grassi. Ecografia muscolare ad alta risoluzione: un caso di sindrome di 
spina rigida XLI Congresso nazionale della Società Italiana di Reumatologia. 
Reumatismo. Vol 56, n 3: pag 370. 

12) E. Filippucci, A. Ciapetti, A Farina, C.A. 
Silvestri, F. Salaffi, W Grassi. Monitoraggio con tecnica power doppler della terapia 
infiltrativa steroidea di tendini con guaina sinoviale in paziente con artrite cronica. 
Reumatismo Vol 56 n 3: pag 369. 

13) M. Carotti, F. Salaffi, C.A: Silvestri, A. 
Ciapetti G. Garofalo, S. Gasparini, W . Grassi. Concordanza intra e inter osservatore 
dei metodi di scoring radiologico nella Spondilite Anchilosante. Reumatismo Vol 56. N 
3. Pag 353 

14)    A. Stancati, F. Salaffi, R. Procaccini, 
C.A. Silvestri, R. Girolimetti, W. Grassi. Realizzazione e verifica dell’accettabilità e 
comprensibilità di un dispositivo di rilevazione del dolore con metodo EMA: il 
datalogger, pain level recorder. Reumatismo vol 56 n 3: pag 353. 
 
 
Sassocorvaro 13 Marzo 2018 
 
In fede,                                                                                               Dr. C.A. Silvestri 
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