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Dal 1/10/2016) Assunzione a Tempo 
Indeterminato come Dirigente Psicologo presso Area Vasta n.1 Zona 
territoriale di URBINO, Consultorio familiare e Servizio U.M.E.E. con 
rapporto esclusivo. 
(Dal 2013 al 2015) Attività di Tutoraggio e Co-Didattica presso la Scuola 
Bolognese di Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista ed Evolutivo 
sede di Forlì. Sede riconosciuta dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università 
e della Ricerca ( D.d. del 25/01/2011 G.U. n°32 del 09/02/2011).  
Dal 23.04.2010 al 22.04.1011 Rapporto contrattuale CoCoPro con 
l’Azienda Sanitaria Unica Regionale - Zona Territoriale n°1 Pesaro 
(regolato dall’art. 409, 3° punto del c.p.c. e art. 7, comma 6, del dgs. n° 
165/2001) per la realizzazione dei progetti: Potenziamento delle attività 
cliniche presso l’SPDC e Potenziamento delle attività psicoterapiche 
presso il Servizio per i Disturbi del Comportamento Alimentare del 
Dipartimento di Salute Mentale.  
(Da ottobre 2007 a settembre 2008) Incarico di Tutoraggio per la 
Formazione a Distanza nell’ambito del Corso PER TECNICO PER 
PORTATORI DI HANDICAP (AUTISMO) promosso dalla Regione Marche e 
coordinato dalla Cooperativa Sociale Onlus COOS MARCHE. Monte ore: 
120.  
(Da marzo a maggio 2007) Attività di Sportello d’Ascolto e interventi di 
Prevenzione del Disagio Adolescenziale e della Dispersione Scolastica 
presso l’Istituto d’Istruzione Superiore Statale “F.M. II della Rovere” di 
Urbania (Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri; Biennio 
Meccanico Termico IPIA; Biennio Abbigliamento e Moda). Progetto 
promosso da Baobab – Associazione Psicologi. Monte ore: 30  
Prosecuzione dell’attività da febbraio a giugno 2008. Monte ore: 30.  
Prosecuzione dell’attività da febbraio a giugno 2008. Monte ore:  30.  
(Da ottobre 2006 a maggio 2007) Attuazione del Progetto “La vita 
vale più del cibo e il corpo più del vestito”, con scopo di Prevenzione 
e Informazione sui Disturbi del Comportamento Alimentare promosso 
dall’Associazione Pesarese per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare presso vari istituti di scuola superiore di Pesaro e Fano 
(“Cecchi”,”Bramante”, “Marconi”, “Mamiani”, “Nolfi”). Bando 
istituito e finanziato da COOP Adriatica contro l’emarginazione 

ESPERIENZA LAVORATIVA 



Dott.ssa Caterina Fucili  Psicologa Psicoterapeuta   

sociale. Ore complessive, svolte in collaborazione con altri Psicologi: 
200.  
(Dal 2005) Prestazioni in ambito giuridico in qualità di Consulente 
Tecnico di Parte e di Ufficio – Civile/Penale/Tribunale dei minorenni. Dal 
2007 iscritta alla lista dei CTU del Tribunale di Pesaro e del Tribunale dei 
Minorenni di Ancona.  
Dal 01.07.2004 al 31.12.2004 - dal 21.03.2005 al 31.12.2005 - dal 
01.01.2006 al 31.12.2006 - dal 01.01.2007 al 31.12.2007 - dal 
01.01.2008 al 30.11.2008, con modifica scadenza al 30.11.2009. 
Collaborazione in qualità di Psicologo Libero Professionista con 
l’Azienda Sanitaria Unica Regionale - Zona Territoriale n°1 Pesaro - 
presso l’Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento Alimentare – 
Dipartimento di Salute Mentale (rapporto contrattuale costruito e 
regolato a norma degli art. 2230 e ss. del Codice Civile). Dal 
04.12.2009 al 21.12.2009, 5 accessi per Prestazioni Occasionali in 
qualità di Psicologo Psicoterapeuta presso il Centro di Salute Mentale 
di Pesaro. Monte ore: 17. Dal 08.01.2010 al 29.01.2010, 7 accessi per 
Prestazioni Occasionali in qualità di Psicologo Psicoterapeuta presso il 
Centro di Salute Mentale di Pesaro. Da gennaio a febbraio 2010 
Prestazioni Occasionali in qualità di Psicologo Psicoterapeuta presso il 
Centro di Salute Mentale di Pesaro come richiesto dal Dipartimento.  
(Dal 15.09.2004 al 15.09.2005) Attuazione del Progetto di Psicologia 
Scolastica “Prevenzione del disagio adolescenziale e recupero della 
dispersione scolastica”, presso ENDO-FAP Istituto Tecnico Industriale 
Paritario e Centro di Formazione Professionale “Don Luigi Orione”. 
Bando istituito dalla Provincia di Pesaro e finanziato tramite Fondo 
Sociale Europeo. Monte ore: 30 settimanali.  
(Da giugno a dicembre 2004) Attuazione del Progetto “Mettiamo in 
scena la nostra fantasia”, volto ad accrescere le competenze 
cognitive, emotive e sociali (attraverso attività di tipo immaginativo, 
grafico, pittorico, plastico e drammatico teatrali) di bambini residenti 
in Struttura Socio Educativa di età compresa tra 1 e 10 anni. Bando 
istituito e finanziato da COOP Adriatica a sostegno dell’infanzia e 
dell’adolescenza effettuato in collaborazione con l’Associazione 
Rifugio-onlus. Monte ore: 60.  
(Da agosto 2004) Libera professione privata. Studio a Pesaro e Fano. 
 

 
Istruzione e Formazione 

Titolo di studio e formazione di 

base 

 2008  
Titolo di Psicoterapeuta maturato presso la Scuola Bolognese di Psicoterapia 
Cognitiva ad indirizzo Costruttivista ed Evolutivo. Scuola riconosciuta dal 
Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca (D.M. del 26/7/2004, 
G.U. n. 180 del 3/8/04). Certificazione del Consiglio dell’Albo Regionale per 
l’esercizio dell’attività psicoterapeutica. Discussione in data 11 luglio.  
Dal 2004 al 2007  
Tirocinio di Specializzazione effettuato presso ASUR Z.T.1 di Pesaro, Centro di 
Salute Mentale (Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento Alimentare, 
responsabile Dott. Colapinto. Monte ore: 150 nel 2004, 150 nel 2005, 150 nel 
2006, 150 nel 2007.  
2003  
Superamento Esame di Stato per il conseguimento dell’Abilitazione e 
iscrizione all’Albo degli Psicologi (delibera n. 202/03 del 02/12/03) con il 
numero di registrazione 1021.  
2002  
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Tirocinio post-lauream presso l’Azienda U.S.L. n°1 di Pesaro - Centro di Salute 
Mentale (Ambulatorio per adolescenti, TUTOR dott.sa Scicchitano; 
Ambulatorio per i disturbi del comportamento alimentare, responsabile Dott. 
Colapinto). Dal 15.03.02 al 15.03.03. Monte ore: 24 settimanali.  
Laurea in Psicologia - indirizzo Clinico e di Comunità - Facoltà di Psicologia 
dell’Università degli studi di Bologna, 7 febbraio. Tesi di laurea sperimentale 
“Stili d’attaccamento e disagio psicologico in adolescenza”. Votazione 
109/110.  
1996 Diploma di Liceo Psico-Pedagogico-Sociale conseguito presso l’Istituto 
“G. Carducci” di Fano. Votazione: 52/60.  
 
2017  

Workshop sul “Coping Power Program”, formatore autorizzato dal prof. 

JOHN E. Lochman, University of Alabama, dott. Pietro Muratori, Padova 

31/03-01/04. Monte ore: 16.  

2016  
Attestato di abilitazione all’uso del programma di intervento di parenting 
comportamentale “Circle of Security DVD Training”, Relatore: Francesca 
Manaresi Trainer Accreditato COS, Forlì 20-23 ottobre. Monte ore: 36.  
2014 Certificazione internazionale di Psicoterapeuta “EMDR Practitioner “, a 
seguito di supervisione con il dott. Raul Bartozzie superamento dell’esame 
finale. Monte ore 20.  
2003  

Attestato di Specializzazione Professionale in “Esperto di problematiche 

socio educative, Servizi per l’autismo – Servizi per l’età evolutiva” in seguito 

a corso di formazione della durata di 450 ore (da gennaio a giugno). 

Superamento esame in data 27 giugno. Soggetto proponente: Fuori Margine 

consorzio cooperative sociali con ASFO (Associazione Servizi per la 

Formazione e l’Orientamento). Stage presso il Centro Regionale Autismo 

(Reparto di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale Pediatrico di Fano). 

Monte ore: 90.  

 

Partecipazione a Corsi Seminari 

e Convegni 

  

2018 
Partecipazione al XXV Congresso Nazionale Società Italiana Cure Palliative sul 
tema “Limiti ed Orizzonti nella Cura”; Riccione 15 - 16 17 -novembre. Monte 
ore 18. 
2017  
Dal 1 ottobre frequentazione sistematicamente dei corsi di Formazione e 
Aggiornamento promossi dall’Azienda. ECM previsti dalla normativa in regola.  
2012  
Attestato di specializzazione e abilitazione alla pratica dell’E.M.D.R. secondo 
livello (Desensibilizzazione e Rielaborazione attraverso i movimenti Oculari). 
Formatrice: dott.ssa I. Fernandez, San Benedetto del Tronto, 26-27-28 
ottobre. Monte ore: 24.  
2011  
Seminario sul tema”Corpi in cerca d’autore: la prevenzione dei disturbi del 
comportamento alimentare”, organizzato dalla Zona Territoriale n. 1 di 
Pesaro. Pesaro, 12 dicembre. Monte ore: 8.  
2010  
Seminario sul tema “Il disturbo borderline di personalià’: modelli di 
comprensione e strategie di trattamento cognitivo - comportamentali”, 
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Ancona D. S. M. di Fano. 
Fano, 11 novembre. Monte ore:6.  
Convegno “ Disturbi del comportamento alimentare: obiettivo prevenzione”, 
organizzato da ASUR ZT1 (DSM e SIAN) presso Centro Formazione. Pesaro, 12 
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novembre. Monte ore: 8.  
III Giornata di Studio sul Disturbo Bipolare, organizzata dal Dipartimento di 
Salute Mentale – ASUR ZT1. Pesaro, 1 ottobre. Monte ore: 9.  
Formazione sui temi:” Social Skills Training e Problem Solving nella 
Riabilitazione Psichiatrica e L’Intervento Cognitivo Comportamentale di 
Gruppo nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura”, promosso da ASUR ZT1. 
Pesaro, 22 e 23 giugno. Monte ore: 12.  
Convegno” Istituzioni terapeutiche educative, logiche di intervento – Un 

dispositivo di intervento e la sua logica: lo psicodramma freudiano”,promosso 

da Associazione G. Roseo e ASUR ZT1. Pesaro, 24 e 25 aprile. Monte ore: 10 

ore.  

Seminario “Quando volano i cormorani. Terapia individuale sistemica con il 
coinvolgimento dei familiari significativi”, promosso da Centro di Ricerca sulla 
Integrazione Socio-Saniataro,Ancona. Durata: 3 ore.  
Attestato di specializzazione e abilitazione alla pratica dell’E.M.D.R. primo 
livello (Desensibilizzazione e Rielaborazione attraverso i movimenti Oculari). 
Formatrice: dott.ssa I. Fernandez, Milano, 27-28-29 maggio. Monte ore: 26  
2009  
Seminario sul tema: “Lo scambio emotivo nella relazione madre-bambino: Stili 
di Attaccamento e influenze nello sviluppo affettivo”. Prof.ssa Barone, Sala 
Consiliare del Comune di Ancona. Durata: 5 ore.  
Partecipazione, in qualità di Relatrice, al Corso di Aggiornamento 
Professionale, promosso dall’Ordine dei Farmacisti, accreditato dal Ministero 
della Salute nell’ambito del programma ECM dal titolo: “Promozione della 
salute; ruolo del farmacista nel recupero e mantenimento dello stato di 
salute”. Durata: 4 ore. Intervento dal titolo:“I disturbi alimentari – definizione 
e meccanismi di mantenimento”. Durata intervento: 40 minuti.  
Seminario sul tema: “Attaccamento Disorganizzato, Disturbi metacognitivi e 
di Teory of Mind nei Disturbi di Personalità:Principi Teorici e Strategie 
Cliniche”. Promosso da: SPC s.r.l, Scuola di terapia Cognitiva, sede di Ancona, 
Direttore F. Mancini. Ancona, 6 novembre. Durata: 4 ore.  
Seminario Internazionale: “I giorni dispari; the odd days. Ripensare la 
prevenzione nei Disturbi del Comportamento Alimentare”. Todi, 16/17 
ottobre. Durata : 14 ore.  
Partecipazione al X Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista, 
“Costruttivismo e neuroscienze: dieci anni di ricerca (1999-2009)”, presso 
Università Politecnica delle Marche, effettuata in data 29 maggio. Durata: 8 
ore.  
2008  
Attestato di partecipazione alle giornate di formazione “Violenza e 
maltrattamento contro le donne”. Sala del Consiglio Provinciale, 16 dicembre 
2008 e 19 marzo 2009, Pesaro. Durata: 4 ore.  
XIV CONGRESSO NAZIONALE Società Italiana di Psicoterapia Cognitiva 
Comportamentale: “La Terapia Cognitiva nelle fasi di vita:sviluppo, relazioni, 
contesti. La T Cognitiva nell’Adulto e nell’Età Evolutiva”. Baia Di Chia – Cagliari, 
24-26 ottobre. Durata: 30 ore.  
Partecipazione, in qualità di Relatrice, al Simposium: “La mindfulness-based 
cognitive therapy: dati di ricerca e sviluppi applicativi nel panorama clinico 
Italiano”. Durata: 2 ore. Intervento dal titolo “L’uso della mindfulness per il 
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare presso il D.S.M. di 
Pesaro”. Durata dell’intervento: 30 minuti.  
2007  
Frequentazione del Centro Regionale Pilota per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare, presso Gussago, Direttore Dott. Manara, a scopo di 
formazione/aggiornamento con partecipazione alle attività riabilitative, alla 
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supervisione dei casi clinici e alle riunioni d’èquipe. Monte ore: 16.  
2005  

Convegno sul tema “I luoghi dell’incontro – Proposte di una strategia 
dell’accoglienza e dell’integrazione scolastica della famiglia adottiva e 
multietnica”. Servizi Educativi di Fano, 7 ottobre. Durata: 7 ore.  
Giornata di studio su “Il perfezionismo”, organizzato da Studi Cognitivi Scuola 
di Terapia Cognitiva. Modena, 3 dicembre. Durata 5 ore.  
Convegno “Autismo: modelli di intervento nel ciclo di vita”, organizzato dai 
Servizi Sociali della Regione Marche. Pesaro, 27 gennaio. Durata: 8 ore.  
V Convegno di psicopatologia post-razionalista “L’approccio all’Adolescente 
difficile”, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Ancona. 
Durata: 10 ore.  
2003  
Corso di formazione presso il Centro di Formazione dell’Azienza USL n°1 di 
Pesaro, tenuto dal Dott. Galli sul tema “Comunicazione e psicorelazione”, ed 
effettuato in data 10 gennaio e 21 febbraio. Durata: 16 ore.  
Corso di formazione presso il Centro di Formazione dell’Azienza USL n°1 di 
Pesaro tenuto dal Dott. Consolati sul tema “Terapia integrata dei disturbi del 
comportamento alimentare”, ed effettuato in data 24 e 25 gennaio. Durata: 
16 ore.  
Convegno su ”L’autismo nella regione Marche: verso un progetto di vita”, 
organizzato dal Dipartimento Servizi alla Persona e alla Comunità, Regione 
Marche. Senigallia, 11 aprile. Durata: 8 ore.  
Seminario di aggiornamento sul tema” Il dialogo con Sè e con il Mondo” 

tenuto dal Dott. Nardi - Centro per lo Studio e Trattamento del Disagio 

Adolescenziale - presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di 

Ancona. Durata: 4 ore.  

2002 

Incontro sul tema “I disturbi del comportamento nell’Adolescente”, tenuto 
dalla Dott.ssa Bolko presso Centro di Formazione dell’Azienda U.S.L. n° 1 di 
Pesaro. Durata: 5 ore.  
Convegno sul tema “Adolescenti e Mezzi di Comunicazione”, promosso da ID 
Associazione Culturale Identità e Adolescenza. Pesaro, 8-9 novembre. Durata: 
16 ore.  
XX Convegno Regionale Società Italiana di Psichiatria - Sezione Marche - sul 
tema “Psicopatologia e Diagnosi in Adolescenza”. Pesaro, 7 dicembre. Durata: 
8 ore.  
Incontro sul tema “Stili d’Attaccamento infantili e Stili Emotivo-Relazionali in 
Adolescenza”, tenuto dal Dott. Lambruschi, presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi di Ancona. Durata: 4 ore.  
Attestato di docenza al “Master per operatori nel campo della prevenzione e 
della riduzione del disagio scolastico ed extra-scolastico nelle età 
preadolescenziali”, Dipartimento della Formazione dell’Università degli Studi 
di San Marino. Durata dell’intervento: 2 ore.  
Workshop sul tema “La Formazione Psicoterapeutica: il punto di vista 
Sistemico” e “La Supervisione in psicoterapia”, tenuto dal Dott. Cancrini, 
Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale – sede di Urbino. Durata: 8 
ore.  
IV Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista – Psicopatologia dell’ansia 

ed epistemologia cognitiva”, Facoltà di Medicina e Chirurgia  

dell’Università degli Studi di Ancona. Durata: 5 ore.  
Seminario di formazione sul tema “Nodi e sviluppi nel ruolo dello psicologo 
sanitario alla luce delle innovazioni in campo formativo e contrattuale”, 
tenuto dal Dott. Micozzi, Azienda U.S.L. di Fano. Durata: 4 ore.  
XXI Convegno Regionale Società Italiana di Psichiatria – Sezione Marche - sul 
tema “Il lavoro di vivere”, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di 
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Ancona, 27 settembre. Durata: 8 ore.  
Corso di “Psicologia della maternità e dell’età evolutiva”, tenuto dalla Dott.sa 
Marotti, organizzato dall’Associazione “Rifugio” – Onlus, in collaborazione con 
il Centro Servizi per il Volontariato. Durata: 24 ore  
2001  
Serie di incontri sul tema “L’importanza del gruppo nella istituzione 
ospedaliera”, Bologna, dott.sa Scarponi (docente responsabile prof.ssa 
Brunori, titolare del corso di Teorie e tecniche delle dinamiche di gruppo). 
Durata: 20 ore.  
1999  
Giornata di studio sul tema “La follia degli altri” , Bologna, dott. Tobie Nathan, 
dott. Omar Sylla. Durata: 8 ore.  
Esperienza Pratica Guidata svolta presso l’Unità Operativa di Diagnosi e 
Terapia dei Disturbi d’Ansia e dell’Umore - Clinica Psichiatrica Prima di 
Bologna (docente responsabile prof. Amore titolare del corso di Psichiatria). 
Durata: 30 ore.  
Esperienza Pratica Guidata svolta presso la Facoltà di Psicologia di Bologna sul 
metodo di somministrazione e interpretazione del Test di Rorschach, dott.sa 
Grappolini (docente responsabile prof. Del Corno, titolare del corso di Teorie 
e tecniche dei test di personalità). Durata: 16 ore.  
1998  
Esperienza Pratica Guidata presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile di 
Bologna (docente responsabile prof.ssa Giovannardi Rossi, titolare del corso 
di Neuropsichiatria infantile). Durata: 10 ore.  
Giornata Seminariale sul tema “Psicopatologia forense: metodi di 

valutazione”, Cesena, prof. Saviotti e dott.ssa Ermentini. Durata: 6 ore.  

Altro   
2001  
Corso di “Formazione di base per il volontariato socio-sanitario”, organizzato 
dall’O.A.R.I. (Associazione per una Pastorale di Comunione e di Speranza 
dell’uomo che soffre), tenutosi da settembre a novembre. Monte ore: 40. 
Superamento dell’esame finale e ammissione all’A.V.U.L.S.S. (Associazione 
per il Volontariato nelle Unità Locali dei Servizi Socio-Sanitari) in qualità di 
Operatore Volontario. 
 
Dal 2005 al 2009 Attività “BAOBAB Associazione Psicologi”, Socio Fondatore.  
Dal 2013 Socio n. 4191 S.I.T.C.C. Società Italiana di Psicoterapia 
Comportamentale e Cognitiva. Sede Legale: 00185 Roma - Viale Castro 
Pretorio, 116  
Dal 2010 Socio n. 1919 Associazione per l’E.M.D.R. in Italia. Sede legale: Via 
Paganini, 50 20030 Bovisio Masciago (MI)   
Dal 2018 Socio n.8969 Società Italiana Cure Palliative. Sede legale: Via 
Rosellini, 12, 20124 Milano. 
2019 (dal 28 dicembre al 15 gennaio): intervento E.M.D.R. sui ragazzi di Fano 
vittime della tragedia della Lanterna Azzurra di Corinaldo. A seguito di accordi 
tra ASUR e Presidenza dell’Associazione EMDR Italia, in forma gratuita, con  
incontri di psicoterapia E.M.D.R. individuale e/o di gruppo. 

 
 

Fossombrone, 28 giugno 2019 


