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Cognome / Nome BERNABUCCI ANDREA 

  

Qualifica 
DIRIGENTE MEDICO – Disciplina di: MEDICINA DEL LAVORO e SICUREZZA DEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO 

Amministrazione AST MACERATA 

Struttura di 
appartenenza 

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE sede di MACERATA 
UOC PSAL PREVENZIONE e SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI LAVORO 

Incarico attuale 
e servizio di afferenza 

 

DIRIGENTE MEDICO c/o UOC PSAL PREVENZIONE e SICUREZZA NEGLI AMBIENTI 
DI LAVORO 

Num. Tel. Ufficio 
 

 

Fax dell’Ufficio 
 

 

E-mail istituzionale 
 

 

 
              
            
 
  

 
Titolo di 
studio 

 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia - conseguita il 22 Ottobre 2007 presso l’Università degli Studi di Roma “Tor 
Vergata” - Votazione 110/110 e lode.  
 
Specializzazione in Medicina del Lavoro - conseguita il 22 Marzo 2012 presso l’Università degli Studi di 
Roma “Tor Vergata” - Votazione 50/50 e Lode. 
 

 
Altri titoli di 

studio e 
professionali 

 
 

 
05/06/2009 - Abilitazione all’uso del defibrillatore semiautomatico (BLS-d).  
Corso di formazione per Sanitari Addetti al Primo Soccorso con abilitazione all’uso del defibrillatore 
semiautomatico (BLS-d). Centro IRC per la formazione in rianimazione cardiopolmonare – AUSL RIMINI 
(RN). Coordinatore: Dr. Antonio Destro. 
 
A.A. 2013/2014 - Assegnista di ricerca c/o Dipartimento di Biomedicina Prevenzione dell’Università “Tor 
Vergata” di Roma - “Impatto delle nano particelle ingegnerizzate sulla salute riproduttiva e sullo sviluppo 
embrionale”. 
 
A.A. 2014/2015 - Assegnista di ricerca confermato c/o Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione 
dell’Università “Tor Vergata” di Roma - “Impatto delle nano particelle ingegnerizzate sulla salute riproduttiva e 
sullo sviluppo embrionale”. 
 
A.A. 2016 - Corso Universitario di perfezionamento in “Ozonoterapia medica” c/o Università degli Studi 
di Siena (SI)  

CURRICULUM VITAE DI ANDREA BERNABUCCI 
aggiornato al 10/04/2024 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI, ESPERIENZE 
LAVORATIVE, ALTRE CONOSCENZE 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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08/05/2021 - Abilitazione all’uso del defibrillatore semiautomatico (BLS-d). 
Corso di formazione per Addetti al Primo Soccorso con abilitazione all’uso del defibrillatore 
semiautomatico (BLS-d). Presso SERES ONLUS - Centro IRC per la formazione in rianimazione 
cardiopolmonare. Direttore del corso: Dr. Oriano Mercante. 
 Corso aggiornato alle Linee Guida dell’Italian Resuscitation Council 2015 e Addendum Covid-19 (Aprile 
2020). Abilitazione ottenuta con superamento prova finale. 
 
 

 
Esperienze 

professionali 
(incarichi 
ricoperti) 

 

 
Dal 2012 – al 2024 - Iscritto nell’elenco dei Medici Competenti istituito presso il Ministero della Salute, ha 
lavorato come Medico Competente libero professionista per Aziende afferenti a vari settori di attività: grande 
distribuzione - calzaturiero - pelletteria - edilizia - agricoltura - sanità - enti pubblici - istruzione - 
bancario. 
 
Dal 2008 – al 2024 - Docente in numerosi corsi di formazione relativi ai vari aspetti della Sicurezza nei 
Luoghi di Lavoro e alla Salute dei Lavoratori per un totale di oltre 2200 ore di cui oltre 1300 riguardanti il 
Primo Soccorso aziendale.  
 
01/07/2017 – 03/01/2018 - Specialista Ambulatoriale nella Branca di Medicina del Lavoro - ASUR MARCHE 
AV3 - OSPEDALE di MACERATA. (Rif. Determina n.903 del 29/06/2017 Direttore dell’AV3 di Macerata del 
29/06/2017 e Determina n. 1095 del 09 agosto 2017 del Direttore dell’AV3 di Macerata) 
 
Dal 11/2011 – 03/2012 - Ha gestito, per conto della Cattedra di Medicina del Lavoro dell’Università di Roma 
“Tor Vergata”, gli accertamenti di 1° livello indirizzati alla valutazione dell’assenza di condizioni di 
tossicodipendenza o di assunzione di sostanze stupefacenti o psicotrope in lavoratori del gruppo POSTE 
ITALIANE addetti a mansioni che comportano particolari rischi per la sicurezza, l’incolumità e la salute dei 
terzi. 
 
Dal 2009 – al 2012 - Ha eseguito, per conto del Dipartimento di Medicina del Lavoro dell’Università di Roma 
Tor Vergata, sopralluoghi presso le agenzie della Banca Nazionale del Lavoro oggetto di rapine al fine di 
valutare le conseguenze fisiche e psichiche di tali eventi delittuosi sui dipendenti coinvolti. 
 
2010 - Ha collaborato con l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” in qualità di docente al corso di 
formazione per “Coordinatori per la progettazione ed esecuzione dei lavori nei cantieri”, responsabile il Prof. 
Stucchi, argomenti trattati: “Il rischio rumore negli ambienti di lavoro”; “La gestione delle emergenze 
aziendali”, “I soggetti del D.Lgs. 81/08”. 
 
2010 - Ha fatto parte del gruppo di lavoro che ha organizzato i contenuti ed addestrato i formatori della 
società di formazione e consulenza “amcservices” responsabili della formazione a livello Nazionale 
indirizzata ai dipendenti dell’AGENZIA DELLE DOGANE sui rischi da utilizzo dei videoterminali. Tale attività 
di formazione ha previsto, inoltre, la gestione delle due edizioni “pilota” presso l’Agenzia delle Dogane di 
Arezzo. 
 
2010 - Sulla base del nuovo obbligo di legge sancito dal Decreto Legislativo 81/08, relativo alla valutazione 
del rischio “stress lavoro-correlato”, ha partecipato, in qualità di docente, alle giornate di formazione rivolte a 
Datori di Lavoro, Dirigenti, Quadri, Preposti e Lavoratori, organizzate dalla sezione della Cattedra di 
Medicina del Lavoro dell’Università di Roma Tor Vergata che, in particolare, si occupa di rischi psico-sociali 
negli ambienti di lavoro. Tali giornate di formazione sono state eseguite preso: Citroen Italia (Milano), 
Peugeot Italia (Milano), Idealstandard (Milano, Pordenone, Belluno), Unilever (Pozzilli), Gruppo PSA 
(Milano) e Lilly Farmaceutica (Sesto Fiorentino). 
 

 
Capacità 

linguistiche 
 

 
 
 
 
 
 
 

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
 

 Comprensione Parlato Produzione 
scritta 

Lingua 
conosciuta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

INGLESE A2 A2 A2 A2 A2 

 
Capacità 

nell’uso delle 
tecnologie 

 

 
Buona padronanza dell’ambiente Windows. Conoscenza del pacchetto Office, del browser Internet Explorer e 
delle principali applicazioni di posta elettronica. Praticità nell’utilizzo di strumentazione elettromedicale 
(audiometro – spirometro – elettrocardiografo – visiotest – screen reader per test immunoistochimici). 
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Partecipazio

ne 
a convegni, 
seminari, 
workshop 

ecc. 
 

 

DATA ARGOMENTO SEMINARIO/CONVEGNO 
DOCENTI/SEDE 

ORGANIZZATIVA 
DURATA 

(ORE) 
11/10/2019 
  

Rischi chimici: prima identificazione e valutazione  Dott. Roberto Calisti  5  

25/10/2019 
Televisita, esami strumentali e laboratoristici di primo livello in sede ditta: 
opportunità tecnologiche 

Dott. Oriano Mercante 5 

08/11/2019 I casi clinici della Medicina del Lavoro Prof.ssa Lory Santarelli 5 

22/11/2019 Le norme europee, nazionali e regionali in tema di sicurezza sul lavoro e 
sorveglianza sanitaria 

Dott.ssa Lucia Isolani 4 

21/02/2020 Mobbing clinico in Medicina del Lavoro 
Dott. Massimiliano 
Cannas 5 

22/05/2020 I controlli sanitari per il personale a contatto con i flussi migratori Dott. Giuliano 
Tagliavento 

5 

29/05/2020 La sorveglianza sanitaria nel comparto scuola: dovere o diritto? 
Dott.ssa Maria Pia 
Cancellieri 

5 

05/06/2020 
La valutazione semplificata del rischio da sovraccarico biomeccanico: conoscere 
il rischio per limitare il danno 

Dott.ssa Barbara Balzani -                   
Dott.ssa Angela 
Ruschioni 

5 

29/10/2020 Strategie ASUR per la prevenzione dell'infezione da COVID-19 negli ambienti di 
lavoro 

Dott. Remo Appignanesi 5 

06/11/2020 Casistica e casi clinici INAIL 
Dott. Gaetano Cozzolino 
Dott.ssa Rosaria 
Bongarzone 

5 

20/11/2020 Il registro cancerogeni Prof.ssa Lory Santarelli 5 

04/12/2020 Le norme europee, nazionali e regionali in tema di sicurezza sul lavoro e 
sorveglianza sanitaria 

Dott.ssa Lucia Isolani 4 

26/02/2021 Vaccino Anticovid-19. Obbligo e lavoro Dott. Gabriele Gallone 5 

12/03/2021 Le idoneità difficili Dott.ssa Lucia Bolognini - 
Dott.ssa Simona Montesi 

5 

16/04/2021 La valutazione del rischio sovraccarico biomeccanico nella movimentazione 
pazienti 

Dott.ssa Barbara Balzani -                   
Dott.ssa Angela 
Ruschioni 

5 

07/05/2021 Disagio psichico e lavoro Dott.ssa Lucia Isolani 5 

30/06/2021 
Covid-19: la vaccinazione dei lavoratori nei luoghi di lavoro in 4 step. 
Aggiornamento per il Medico Competente 

Dott. M.G. Boschiroli                 
Dott. P. Mascagni                
Dott. F. Massironi 

3 

29/10/2021 
Riconoscimento del nesso eziologico per l'ammissione alla tutela INAIL alla luce 
dei dati statistici, epidemiologici e casi clinici 

Dott.ssa Rosaria 
Bongarzone                             
Dott. Gaetano Cozzolino 

5 

05/11/2021 
Vie di trasmissione e meccanismi di prevenzione sui luoghi di lavoro del contagio 
da SARS-CoV2 Dott. Ugo Caselli 5 

19/11/2021 Casi clinici in Medicina del Lavoro Prof.ssa Lory Santarelli 5 

17/12/2021 
Le norme europee, nazionali e regionali in tema di sicurezza sul lavoro e 
sorveglianza sanitaria Dott.ssa Lucia Isolani 5 

 
 

Attività di 
docenza 

 
Ha svolto attività di docenza nei seguenti corsi rivolti prevalentemente alle figure della prevenzione 
Aziendale, per un totale di oltre 2200 ore: 
 

- Corso di formazione per lavoratori (Accordo Stato Regioni Dic. 2011) 
- Corso di formazione/aggiornamento per RLS 
- Corso di formazione/aggiornamento per RSPP 
- Corso di formazione per Dirigenti e Preposti 
- Corso di formazione/aggiornamento per Addetti al Primo Soccorso (Az. Gruppo A-B-C – DM 388/03) 
- Corso di formazione per Responsabile Sicurezza dei Cantieri 

 
 
Ha, inoltre, partecipato in qualità di docente ai seguenti seminari: 
 

- “Lavoro e sostanze d’abuso: prevenzione e contrasto delle dipendenze nei luoghi di lavoro” 
- “Rischi lavorativi: lo stress lavoro correlato” 
- “Gli effetti nocivi del fumo attivo e passivo” 
- “Rischi lavorativi: il videoterminale” 
- “Rischi lavorativi: agenti fisici” 
- "La sicurezza nei luoghi di lavoro del settore agricolo, con particolare riferimento alle procedure di 

emergenza e pronto soccorso" 
- “Salute e Sicurezza nel settore trasporti – Corso di abilitazione C.Q.C” 
- “Salute e Sicurezza nel settore trasporti – Corso di abilitazione ADR” 
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DATA DOCENZA MATERIA ENTE DI FORMAZIONE SEDE 
ORE DI 

DOCENZA 

14/05/2021 
CORSO AGG. PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO B 

Studio ConsulVI.DA srls 
Via Fiastra, 69/G 
62020 Colmurano (MC) 

Studio ConsulVI.DA 
srls 
Via Fiastra, 69/G 
62020 Colmurano 
(MC) 

4 

17-20/05/2021 CORSO DI PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO B 

Simonetta Spa Simonetta Spa 12 

26/05/2021 
Formazione per Rappresentanti dei 
Lavoratori per la Sicurezza  

CONFINDUSTRIA MACERATA 
CONFINDUSTRIA 
MACERATA 

4 

28/05/2021 
CORSO AGG. PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO B SIR.TE.CO MACERATA SIR.TE.CO MACERATA 4 

04/06/2021 CORSO AGG. PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO A 

COMITATO PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E LA 
FORMAZIONE IN EDILIZIA di 
MACERATA  

COMITATO 
PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E 
LA FORMAZIONE IN 
EDILIZIA di 
MACERATA  

6 

18/06/2021 
CORSO AGG. PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO A 

COMITATO PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E LA 
FORMAZIONE IN EDILIZIA di 
MACERATA  

COMITATO 
PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E 
LA FORMAZIONE IN 
EDILIZIA di 
MACERATA  

6 

05/07/2021 CORSO RSPP - DDL 
GEOCONS AMBIENTE SRL - 
CORRIDONIA (MC) 

GEOCONS AMBIENTE 
SRL - CORRIDONIA 
(MC) 

4 

07/07/2021 
CORSO AGG. PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO B 

NUOVA SIMONELLI - BELFORTE DEL 
CHIENTI 

NUOVA SIMONELLI - 
BELFORTE DEL 
CHIENTI 

4 

09-30/07/2021 
CORSO DI FORMAZIONE ADDETTI 
PRIMO SOCCORSO AZ. GRUPPO A 

CONFINDUSTRIA MACERATA 
POLTRONA FRAU - 
TOLENTINO 

16 

3-14/09/2021 
CORSO DI FORMAZIONE ADDETTI 
PRIMO SOCCORSO AZ. GRUPPO A 

STEEL MECCANICA - Castelbellino 
(AN) 

STEEL MECCANICA - 
Castelbellino (AN) 16 

10/09/2021 
CORSO DI AGGIORNAMENTO 
ADDETTI PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO B 

Studio ConsulVI.DA srls 
Via Fiastra, 69/G 
62020 Colmurano (MC) 

Studio ConsulVI.DA 
srls 
Via Fiastra, 69/G 
62020 Colmurano 
(MC) 

4 

15/10/2021 CORSO AGG. PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO A 

COMITATO PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E LA 
FORMAZIONE IN EDILIZIA di 
MACERATA  

COMITATO 
PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E 
LA FORMAZIONE IN 
EDILIZIA di 
MACERATA  

6 

28/10/2021 CORSO RSPP - DDL SIR.TE.CO MACERATA SIR.TE.CO MACERATA 4 

30/10/2021 
CORSO DI AGGIORNAMENTO 
ADDETTI PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO B 

Studio ConsulVI.DA srls 
Via Fiastra, 69/G 
62020 Colmurano (MC) 

TARDINI Srl - Via 
dell'Industria, 275 - 
Corridonia (MC) 

4 

05-12-19-26/11/2021 CORSO BASE PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO A 

COMITATO PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E LA 
FORMAZIONE IN EDILIZIA di 
MACERATA  

COMITATO 
PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E 
LA FORMAZIONE IN 
EDILIZIA di 
MACERATA  

16 

3-7-14-17/12/2021 
CORSO BASE PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO A SIR.TE.CO MACERATA SIR.TE.CO MACERATA 16 

06/12/2021 CORSO RSPP - DDL 

COMITATO PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E LA 
FORMAZIONE IN EDILIZIA di 
MACERATA  

COMITATO 
PARITETICO 
TERRITORIALE 
PER LA SICUREZZA E 
LA FORMAZIONE IN 
EDILIZIA di 
MACERATA  

4 

15-17/12/2021 BASIC LIFE SUPPORT (BLS) 
CENTRO ALPINO ITALIANO (C.A.I.) 
Macerata 

CENTRO ALPINO 
ITALIANO (C.A.I.) 
Macerata 

4 

22/12/2021 
CORSO AGG. PRIMO SOCCORSO AZ. 
GRUPPO B SIR.TE.CO MACERATA SIR.TE.CO MACERATA 4 
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Pubblicazioni 

Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2012; 34:3 Suppl.2 “Esposizione occupazionale a 
nanomateriali e apparato gastroenterico: stato dell’arte” 
 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2012; 34:3 Suppl.2 “Nanoparticelle in ambito 
occupazionale: esistono attendibili biomarcatori?” 
 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2012; 34:3 Suppl.2 “Esperienze di un protocollo di 
intervento di supporto post-rapina in banca” 
 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2011; 33:3 Suppl.2 “Ruolo dell’ecografia in ambito 
occupazionale. Tra sorveglianza sanitaria e promozione della salute” 
 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2011; 33:3 Suppl.2  
“Esperienze di valutazione dello stress lavoro-correlato 
 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2009; 31:3 Suppl.2  
“Framework di acquisizione ed elaborazione dei dati ottenuti da indagini igienico-ambientali per la 
determinazione dei rischi espositivi nei lavoratori (polveri, microclima, rumore, vibrazioni)” 
 
Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2008; 30:3 Suppl.2  
“Interazione tra esposizione a polvere di cemento, dispepsia ed infezione da Helicobacter Pylori” 
 

   
 
 
 
 
 
 


