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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RABINI ROSA ANNA 
E-mail   rosaanna.rabini@sanita.marche.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  23 OTTOBRE 1958 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
• Date (da – a)   Dal 1 maggio 2018 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AST di Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore  UOC di Malattie Metaboliche e Diabetologia 
• Tipo di impiego  Direttore di UOC 
   
 
 
• Date (da – a)   Dal 1 febbraio 2019 al 31 dicembre 2022 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Unica Regionale Marche - Ancona 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento Funzionale di Diabetologia ASUR 
• Tipo di impiego  Direttore di Dipartimento 

   
 
 
• Date (da – a)   Dal 12-2-1992 al 30-4-2018 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 INRCA Ancona 

• Tipo di azienda o settore  UO di Malattie Metaboliche e Diabetologia 
• Tipo di impiego  Dirigente medico di I livello 
• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento, vigilanza attività di reparto e di ambulatorio. Attività di ricerca sulle basi 

patogenetiche del diabete mellito e delle sue complicanze. Nuove tecnologie nella terapia 
insulinica 
 
 

• Date (da – a)   Dal 22-9-1988 al 11-2-1992 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL12 Ancona 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Igiene e Sanità Pubblica 
• Tipo di impiego  Assistente medico di ruolo 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 

 Coordinamento delle attività relative alla sorveglianza igienicosanitaria e alla prevenzione nel 
territorio della USL12 (vaccinazioni e malattie infettive ,igiene degli alimenti, sorveglianza delle 
acque, igiene edilizia) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (da – a)  Dal 1 settembre 2023 al 15 dicembre 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Politecnica delle Marche - Ancona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Perfezionamento in Sanità Pubblica, Organizzazione e Gestione Sanitaria, corso di 
rivalidazione dell’attestato di formazione manageriale per direttori sanitari, direttori amministrativi 
e direttori di struttura complessa 

                        • Qualifica conseguita  diploma 
 
• Date (da – a)  Dal 1 novembre 2014 al 1° febbraio 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Politecnica delle Marche - Ancona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di I livello in Management delle organizzazioni sanitarie a rete , valido come attestato di 
formazione manageriale 

                        • Qualifica conseguita  Diploma di master 
 

• Date (da – a)  Dal  1 novembre 2006 al 16 maggio 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Camerino  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di II livello in Bioetica 

                        • Qualifica conseguita  Diploma di master 
 
 

• Date (da – a)  Dal 1 novembre 1988 al 21-10-1992 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Ancona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (indirizzo sanità pubblica) 

                        • Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione 
 
• Date (da – a)  Dal 1 novembre 1983 al 17-10-1988 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Ancona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specializzazione in Medicina Interna 

                        • Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione 
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• Date (da – a)  Dal 1 novembre 1977 al 21-7-1983 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

                        • Qualifica conseguita  Diploma di laurea 
 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
•          Capacità di lettura  ECCELLENTE 
•         Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
•         Capacità di espressione orale  BUONA 

 
 
Francese 

           Capacità di lettura 
           Capacità di scrittura 

 BUONA 
ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
VIVERE E LAVORARE CON ALTRE PERSONE, IN 

AMBIENTE MULTICULTURALE, OCCUPANDO 

POSTI IN CUI LA COMUNICAZIONE È 

IMPORTANTE E IN SITUAZIONI IN CUI È 

ESSENZIALE LAVORARE IN SQUADRA (AD ES. 
CULTURA E SPORT), ECC. 

 OTTIME CAPACITA’ DI LAVORARE IN TEAM DIMOSTRATA 
- Nell’ambito lavorativo stretto 
- In collaborazioni di ricerca con altri istituti italiani (Istituto di Biochimica 

dell’Università Politecnica delle Marche, Dipartimento di Elettromagnetismo 
e automazione e Bioingegneria dell’Università Politecnica delle Marche) 

- All’estero in ambiente internazionale (attività di senior student presso la 
Thomas Jefferson University di Philadelphia nel 1981, attività di ricerca in 
team internazionale nel 1992 presso l’Università di Rangueil a Tolosa, 
Francia, e nel 1994 presso l’Accademia delle Scienze di Praga) 

- Nel volontariato (è stata membro della Consulta dei Laici della Diocesi di 
Ancona-Osimo e del Consiglio Pastorale Diocesano, è delegata della Diocesi 
di Ancona-Osimo per i rapporti con l’Università Cattolica del Sacro Cuore, ha 
svolto attività di volontariato presso l’Ambulatorio del Centro Caritas di 
Ancona in collaborazione con il Sovrano Militare Ordine di Malta) 

- In ambito sociale (è stata Presidente dal 2017 al 2019 della Sezione di 
Ancona-Riviera del Conero della Federazione Italiana Donne Arti Professioni 
e Affari della International Business and Professional Women e dal 2019 al 
2021 referente della Task force  “Medicina di genere” del Distretto Centro 
Toscana-Umbria-Marche-Lazio della stessa FIDAPA) 
 

Le capacità di comunicazione sono state dimostrate: 
- nelle numerose relazioni svolte a congressi e convegni medici a livello 

internazionale, nazionale e regionale (a tutt’oggi 228 comunicazioni orali) 
- nell’attività di coordinamento nella regione Marche della Giornata 

mondiale del diabete 2008 e della campagna BCD (Buon Compenso del 
Diabete) del 2009 ad Ancoa 

- nelle attività preventive svolte verso i preadolescenti in collaborazione 
con l’Associazione Genitori di Ancona e il Comune di Ancona 

- nelle attività di divulgazione svolte presso l’Università delle Tre Età di 
Ancona 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 LE OTTIME CAPACITÀ DI COORDINAMENTO E ORGANIZZAZIONE SONO STATE DIMOSTRATE: 
a) In ambito lavorativo nelle seguenti attività svolte: 

- Dal 2001 al 2005 coordinamento delle attività di modifica della 
organizzazione e della informatizzazione del Centro Antidiabetico 
dell’INRCA, con collegamento virtuale in tempo reale con gli altri Centri 
Diabetologici marchigiani tramite la rete diabetologica regionale 

- Nel 2005-2006 coordinamento di un progetto pilota di collegamento tra 
l’ambulatorio specialistico diabetologico e i medici di medicina generale 
(progetto DiaNet dell’Associazione Medici Diabetologi) 

- Nel 2018 organizzazione dell’ambulatorio per le tecnologie nella cura del 
diabete presso la UOC di Malattie Metaboliche e Diabetologia dell’Area 
Vasta 5 ASUR Marche (successivamente AST di Ascoli Piceno) 

- Dal 2019 al 2022 organizzazione della rete diabetologica regionale come 
primo Direttore del Dipartimento Funzionale di Diabetologia 
dell’Azienda Sanitaria Unica Regionale delle Marche, in particolare 
identificando i percorsi per la presa in carico dei pazienti e le modalità di 
riorganizzazione dell’assistenza diabetologica nel periodo COVID e post-
COVID 

- Dal 2021 riorganizzazione dell’Ambulatorio per la cura del Piede 
Diabetico presso la sede di Ascoli Piceno della UOC di Malattie 
Metaboliche e Diabetologia dell’Area Vasta 5 ASUR Marche 
(successivamente AST di Ascoli Piceno) con collegamento con la UOSD 
di Medicina Vascolare e con l’Assistenza Domiciliare distrettuale 

- Organizzazione di 54 corsi e convegni di aggiornamento medico 
 

b) In ambito di ricerca nelle seguenti attività: 
- Negli anni 2000-2002 responsabile della UO dell’INRCA di Ancona 

nell’ambito della ricerca finalizzata strategica “Complicanze invalidanti 
del diabete” finanziata dal Ministero della Salute 

- Negli anni 2002-2005 responsabile scientifico della ricerca finalizzata 
“Applicazione e valutazione di un nuovo modello di assistenza per i 
pazienti diabetici nella Regione Marche” finanziata dal Ministero della 
Salute 

c) In ambito di società scientifiche (è stata in passato due volte Presidente della 
sezione Marchigiana della Società Italiana di Diabetologia, dal 2022 
Vicepresidente della Sezione marchigiana dell’Associazione Medici 
Diabetologi) 

d) In attività di volontariato (dal 2002 al 2010 Presidente della Sezione di 
Ancona dell’Associazione Medici Cattolici Italiani e Vicepresidente 
Regionale della stessa Associazione, da allora membro del Consiglio direttivo 
della stessa Sezione)  

e) In attività sociali (è stata Presidente dal 2017 al 2019 della Sezione di 
Ancona-Riviera del Conero della Federazione Italiana Donne Arti Professioni 
e Affari della International Business and Professional Women e dal 2019 
referente della Task force  “Medicina di genere” del Distretto Centro Toscana-
Umbria-Marche-Lazio della stessa FIDAPA) 

f) Nella organizzazione di campi scuola educativi per diabetici in terapia 
insulinica e di screening del diabete in piazza in collaborazione con 
l’Associazione Tutela Diabetici di Ancona, con l’Associazione Diabetici 
Ascolana e con l’Associazione Sambenedettese Tutela dei Diabetici (dal 2011 
ad oggi 7 campi scuola con attività motoria ed educazionale) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 COMPETENZE IN AMBITO DI RICERCA SCIENTIFICA DIMOSTRATE DALLE 208 PUBBLICAZIONI EDITE A 

STAMPA SU RIVISTE SCIENTIFICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
Capacità e competenze tecniche elevate nell’applicazione all’attività clinica e nell’uso 
di software per la gestione di ambulatori diabetologici con collegamento in rete ad altri 
centri specialistici e ai medici di medicina generale 
Capacità e competenze mediche elevate nella gestione della terapia insulinica mediante 
microinfusori e nell’utilizzo dei sensori sottocutanei per la glicemia, tanto da essere 
inserita nel gruppo internazionale degli Expert Physicians per la validazione clinica 
degli algoritmi del pancreas artificiale 
Capacità e competenze tecniche elevate nell’ambito della ricerca scientifica di base su 
enzimi del citoplasma e della membrana cellulare 
 
 
 
 
 

 
                      ALTRE CAPACITA’ O                     

COMPETENZE 
 Capacità didattiche elevate dimostrate nei seguenti insegnamenti: 

- Del 1989 al 1991 Educazione Sanitaria presso la Scuola Igienisti Dentali 
della USL12 Ancona 

- Dal 1990 al 1994 Medicina Sociale, Preventiva, Riabilitativa e Assistenza 
Domiciliare presso la Scuola per Infermieri Professionali della USL12 di 
Ancona 

- Dal 1992 al 2001 Metodologie Biochimiche applicate alle Dietologia nel 
corso di Istituzioni di Dietetica presso la Scuola di specializzazione in 
Scienza dell’Alimentazione dell’Università degli Studi di Ancona 

- Dal 2001 al 2018 Endocrinologia (dietoterapia delle patologie endocrino-
metaboliche) presso la Scuola di specializzazione in Scienza 
dell’alimentazione dell’Università Politecnica delle Marche 

- Dal 2006 al 2008 Medicina dello Sport presso la Facoltà di Scienze 
Motorie dell’Università di Urbino 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
 
 
 
 
 
 
                                         San Benedetto del Tronto, 27 maggio 2024 
 

   

 
 

   
 


