Thomas GAON
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42 ans

Psicologo clinico Psicoterapeuta Addictologist
AREE DI COMPETENZA

Assistenza psicologica:

- Valutazione psicopatologica (colloquio clinico, DSM V)

- Psicoterapia integrativa (psicodinamica, CBT, umanista)

- Intervista motivazionale (addictology)

- Specializzazione: Addictology, Famiglia, Gioco d'azzardo patologico, Videogiochi, Adolescenza
- Supervisione dei professionisti (addictology e / o adolescenti)

Studi ed lsi:
- International scientific watch (Pathological Gambling and Excessive Video Gaming)
- Indagine sul campo (etnografia, interviste e questionari di ricerca)

- Analisi dei dati di ricerca (elaborazione qualitativa e quantitativa)

- Presentazione scientifica pubblica, orale e scritta

Insegnamento e Formazione:

- Preparazione e trasmissione dei contenuti educativi

- Organizzazione di giornate di formazione, conferenze o workshop
- Selezione di specialisti nelle dipendenze

- Formazione psicologa tirocinante

Qualita: creativo, entusiasta, aggregatore

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2020- Centre Médical Marmottan (GHU Paris Psychiatrie et

CDI Tempo pieno Neurosciences Ste-Anne) Psicologo senior * Assistenza
individuale e familiare

Centre Hospitalier Intercommunal de Villeneuve St-Georges,

2005-2019 94 (CSAPA Centre Littoral) Psicologo, responsabile della
CDI consulenza per i giovani consumatori (con e senza sostanze)
0,8 ETP - Assistenza individuale, genitoriale e familiare - Stabilire

una rete di assistenza e fornire assistenza - Formazione di
professionisti sanitari

2017-2018 AFASER, Villejuif, 94 (CSAPA Centre Ithaque) Psicologo,
CDD 18 mesi responsabile della consulenza sul gioco d'azzardo
0.2 ETP patologico e sui videogiochi - Valutazione e gestione dei

giocatori d'azzardo patologici - Diagnosi delle
problematiche del gioco d'azzardo patologico

Formatore specializzato in addictology (ANPAA, FMC Action,
IREMA, DU addictology) Docente (videogiochi, social
network, uso di droghe in adolescenza)

2007-
Consulente

Ecole Doctorale 3CH (Paris-V René Descartes) dottorando-

2010-2015 Realizzazione di un progetto di ricerca sugli usi patologici
dei videogiochi - Didattica e supervisione degli studenti -
Conferenze e pubblicazioni scientifiche

2005-2017 Association pour le Couple et I'Enfant 75
CDI Tempo parziale Operatore specializzato nelle mediazioni genitori-figli in un
contesto legale



Drogues Alcool Tabac Info Services, Paris, 75
Consulenza tramite supporto telefonico - Valutazione,
orientamento e supporto degli utenti e dei parenti

2004-2010
CDD

Association Les Petits Pas, Croissy S/ Seine, 78

2004-2009 CDI Accoglienza - Sostegno alle relazioni genitori-figli

Tempo parziale

Service Petite Enfance, Colombes, 92

2002-2009 CDI Psicologo dell'asilo nido - Formazione e supporto del team -

0,2 ETP Osservazione e valutazione dei bambinis

ETUDES

2010-2015 Dottorato in Psicopatologia Clinica (Paris V, René Descartes)
DEA Psicoanalisi e psicopatologia

2004
DESS Etnometodologia e informatica (Etnografia di un

2002 mondo virtuale)

2001 DESS Psicologia clinica e psicopatologia

FORMAZIONE Supplementare

Psicoanalisi personale (12 anni)

Supervisione didattica (4 anni)

Addictology (Stage e giornate di studio CM Marmottan, AFAR, AP-HP, IREMA, ...)
Animazione e dinamiche di gruppo (IREMA)

Congresso Internazionale:
Speaker :European Society for Child & Adolescent Psychiatry (2003), Better Internet for Kids (2016), Gambling Problem
Symposium (Svizzera, 2018)

Congresso nazionale e simposio annuale:

Organizzazione : Game Studies a la Frangaise (2011, 2012, 2013), La Guilde (2011;2016)

Speaker : Aux sources de la violence (FFPP, 2009) ; SFSA (2011) ; RAT (2011, 2019) ; RESPADD (2013) ; 7éme journée des MDA
(2015) ; Homo Ludens (Montpellier-3, 2015) ; Les effets de la transition numérique (Horizon Multimédia, 2015) ; DERPAD (2016) ;
GAFC (2017) ; Fédération Addiction (2018) ; FETE (2018) ;

Uditore : GET (2007); IVSO (2013); Enfants Mut@nts (APPEA, 2013) ; MDFT (2017)

Seminari di ricerca e giornate di studio:
Avatar (OMNSH, 2007) ; D.W. Winnicott (SFP, 2008) ; Anthropologie du jeu (EHESS, 2010-2012) ; ; Psycho(patho)logie du virtuel
quotidien (LPCP, 2010-2015)

Publicazioni Scientifiche:

+ "Théories et analyse de la relation avatariale propre aux jeux vidéo" in Amato E-A., Perény E., Les avatars jouables des
mondes numériques, Hermés, Lavoisier, 2013

+ « Des mondes numériques comme paradis artificiels » in Franck Beau (dir.) Cultures d’Univers, Limoges, FYP Editions,
2007, pp.116-129.

* « U'échappée virtuelle : futur délice ou délit de fuite ? » in La lettre de I'enfance et de I'adolescence, revue du GRAPE,
n°77, Eres, pp.77-83.

* « "Le ressort de I'angoisse dans les jeux vidéo" Les jeux vidéo au croisement du social, de I'art et de la culture. Questions de
communication. série acte 8. Presses universitaires de Nancy. 2010.

+ « Soigner des jeux vidéo : critique de la notion d’addiction au jeu vidéo », Quaderni, n°67, automne 2008 (« Jeu vidéo et
discours »), pp. 33-37.

+ « Psychopathologie des jeux en ligne », Le Carnet PSY, n°121, novembre/décembre 2007, pp. 26-28.  « Je vidéo », Le

Sociographe, n°15 (« Génération-écran.com »), septembre 2004, IRTS, Montpellier. « « Jeux vidéo : l'avenir d’une illusion »,

Adolescence, n°47, tome 22, numéro 1, (« Virtuel »), printemps 2004, pp. 43-51.



