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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Luca Mingarelli 
                            Indirizzo abitazionezione:         

                            Telefono Abitazione    
    Via ai Monti, 12         CAP 22031          Città    Albavilla                              Prov. Co  

    0039 031626096                                                

Indirizzo Ufficio:           Via Tassera, 46        CAP22036                   Città        Erba                          Prov.Co 

Telefono Ufficio:        0039 031611216           Fax Ufficio    0039 031611216        

E-mail     
Nazionalità     

        luca.ming@libero.it                 Cellulare:   0039 3388686726      skype:  

 italiana      

                    Luogo e Data di nascita              Milano 1 marzo 1963 
   

Esperienza lavorativa 

   
• Date  1983-1988 
•  libero professionista 
•  settore: bambini ed adolescenti autistici e caratteriali 
• Tipo di impiego: terapeuta psicomotricista 
• Date  1988-1998 
Fondatore,  Presidente Associazione Stella Polare, co-direttore generale centro diurno per bambini ed adolescenti autistici e psicotici, 
responsabile risorse umane, ricercatore di metodo in musicoterapia e pedagogia clinica 
• Date  1990-2006 
Fondatore, formatore Associazione di ricerca pedagogica Dulcamara e socio dell’MCE, in particolare membro attivo del Gruppo di Ricerca 
sulla pedagogia del cielo associato all’Università La Sapienza di Roma prof.ssa N.Lanciano: Corsi di formazione residenziali in contesti 
naturali o in città di rilevanza artistica e culturale, rivolti ad ieducatori ed insegnanti  ed delle scuole di ogni ordine e grado 
• Date  : 1997 ad oggi 
Colloqui psicologici individuali e famigliari 
• Date  dal 1997 ad oggi 
Supervisione, formazione e consulenza per i responsabili dirigenti e operatori  di  servizi pubblici e privati del profit e del no profit in 
particolare nel settore comunità per adolescenti. 
Responsabile ricerca a livello nazionale sul fabbisogno di Comunità Terapeutiche per adolescenti; consulenza allo start-up di alcune CT a 
livello nazionale. 
• Date  dal 1997  
Docente "Psicologia ed Omeopatia" c/o S.I.M.O.(Società Italiana Medicina Olistica) e Docente di “Psicosomatica” c/o Lumen (Libera Università di 
Naturopatia)  di Piacenza 
 
• Date  dal 1998 ad oggi 
Ideatore, Presidente di Associazione(ora Fondazione) Rosa dei Venti “onlus” –Direttore Generale Comunità Terapeutica per adolescenti con 
disturbi della personalità (Erba ) , prototipo a livello nazionale; responsabile progetti formativi  
 
• Date  dal 1999 ad oggi 
Organizza e gestisce progetti di prevenzione al disagio giovanile presso varie scuole ed istituzioni della Regione Lombardia  
 
Relatore esterno di diverse tesi per studenti di Psicologia(Università di Padova) e di Scienze dell’educazione(Milano Bicocca). 
Dal 2002 al 2005 collabora in qualità di consulente esperto di laboratorio con l’Università Bicocca di Milano, presso la Facoltà di scienze della 
formazione primaria e sciene dell'educazione. 
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Dal  2002 ideatore e Direttore Didattico Master Universitario in psicologia della riabilitazione psichiatrica accreditato dall’ordine degli psicologi 
lombardi , poi Master in riabilitazione psichiatrica (in partnership con Vertici srl, AiTC, Mito e realtà, Studio di psicodramma, il Porto, ALTERP), ora 
gestito da SEAF, e progettazione di eventi formativi internazionali 
 
 
Dal 2005 fa parte del comitato scientifico dell’A.O.Niguarda di Milano, gruppo di miglioramento sull’integrazione degli interventi terapeutici e sul 
lavoro di rete negli adolescenti con disturbi mentali trattati in comunità terapeutica.  
Dal 2008 è membro dello Staff internazionale di ALI(seminari formativi residenziali secondo il modello Group Relations Conferences-
Tavistock UK) 
Novembre 2008 Lariofiere: convegno internazionale Young : Giovani e lavoro , relatore insieme a Don Gino Rigoldi 
Ha ideatol ed è stato vice direttore della Working Conference: Energia Cocreation e Benessere nelle organizzazioni(Casa laboratorio di Cenci-Tr) 
maggio 2011, sponsors Il Nodo Group e FINOD Finlandia, partners Tavistock e Cesma; sponsor del cibo Ecor Naturasì 
Workshop Learning from Action ott 2011: Processi decisionali ed assunzione di responsabilità-Piani di Brunino Lecco per operatori di 
Residenzialità e semiresidenzialità, Vicedirettore(insieme a R.Hinselwood Direttore); Direttore nel 2012 
Consulente della seconda Group Relations Conference Internazionale in Perù: Hope for the Amazonas: imprenditorialità e cultura sostenibile; 
consulente GRC Tavistock dicembre 2012 
Responsabile Provincie Como e Lecco per Ordine Psicologi Lombardi dal 2011 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  
  

 • 1997  
 Università degli studi di Padova 

 • Principali materie / abilità professionali  
oggetto dello studio psicologia clinica e dinamica, psicopedagogia, psicologia generale, filosofia della scienza, antropologia, psicologia 
della famiglia, neuropsichiatria 

 Laurea in Psicologia, iscrizione Albo Psicologi Lombardi 03/5029 

 • 2002 

 Specializzato in riabilitazione psichiatrica (Ordine Psicologi Lombardi) 
 • 2006 

 Certificato europeo di Psicoterapeuta (ECP), certificato mondiale di psicoterapeuta(WCP) 
 • 1998  
 Diploma in Omeopatia presso L.U.I.N.A. (Libera Università Italiana di Naturopatia Applicata - Affiliata all'Institut Francais des Sciences de 

l'Homme)  
 
 

PRIMA LINGUA  italiana 

 

 
ALTRE LINGUE 

 
Inglese    

• Capacità di lettura  ottima 
• Capacità di scrittura  ottima 

• Capacità di espressione orale  buona 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Direzione generale ed amministrativa di varie associazioni onlus; consulente delle 
organizzazioni profit e no profit; ideatore e progettatore di eventi formativi in rete e con modalità 
tecnologiche innovative(FAD), Direttore didattico Master Universitario con SEAF e Università di 
Bruxelles 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Ottimo utilizzo di tutti i sistemi e programmi informatici 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Dal 1995 fa parte attiva del gruppo internazionale di ricerca-azione condotto dalla dott.ssa Maud 
Robart artista-pedagogista di origine haitiana: dal 2004 è suo assistente con ruolo di psicologo e 
psicosomatista in un progetto di ricerca internazionale con la partecipazione di psicologi, medici, 
artisti, pedagogisti, attori di teatro ed antropologi di provenienza internazionale. 
1988 ad oggi: Ricercatore attorno ai canti di tradizione orale come veicolo di conoscenza; ha 
insegnato canto, pedagogia della musica e etnomusicologia presso la scuola Steineriana di euritmia 
di Hannover (D) e presso centri artistici culturali ed università a livello nazionale 
Ha una collezione di oltre 100 strumenti musicali provenienti da tutto il mondo 
Ha coordinato ed organizzato corsi sulla Pedagogia dell'intercultura a Milano, Como, Terni, 
Roma e Mantova, ed una ricerca in Senegal con specialisti, pedagogisti, antropologi ed artisti di 
livello internazionale . 
 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Allenatore nazionale di basket 

 
PATENTE O PATENTI  Patente tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  È membro del CdA di Fondazione Progetto Arca onlus dal 1994. 
Past-membro del CdA della Associazione Amici Scuola Steineriana di Trecallo-Camnago(Co) dal 
2006 al 2007. 
Past President Associazione Stella Polare 
Membro del CdA de il Nodo group, associazione no profit di ricerca,consulenza e formazione. 
Volontario di Ancora onlus, associazione che si occupa di malati oncologici terminali: formatore e 
supervisore staff clinico e volontari 
Membro fondatore di International Network Democratic Therapeutic Communities INTDC e 
vicepresidente area Asia 
membro di OPUS Organization for promoting understanding in society 
membro del Coordinamento Comasco Comunità per minori e famiglie(associato CNCA) 
 

 

Elenco delle pubblicazioni: 
 
                               

Pubblica nel 2009 con la casa editrice Ananke il libro: Adolescenti difficili 
Iscritto all’Ordine Giornalisti Nazionali 
Introduzione del libro “Arte dell’abitare : Canto, corpo, spazio” pubblicato dalla prof.ssa Marialuisa Conti   
Autore di un capitolo del libro “La nave di Penelope” scritto da Franco Lorenzoni ed edito da Giunti  
Prefazione del volume  “Reflessologia plantare olistica” di M.Simeoni 
Scrive da anni articoli su riviste del settore psicologia del lavoro e delle organizzazioni, 
psicopedagogia, arteterapia 
Fa parte del comitato scientifico della rivista mensile Lumen; scrive articoli riviste e paper su riviste 
internazionali(GRC)  

 

Partecipazioni a congressi seminari e corsi di aggiornamento  :   dal 1996 partecipa a congressi, seminari e corsi di 
aggiornamento; dal 1999(fino al 2002) partecipa a corsi di formazione sull’organizzazione aziendale per dirigenti, coordinati da dott.A.Pignatto e 
dott.ssa T.Regazzo di Antiforma s.r.l.  
Ha partecipato ad ALI, e ad EMSSO seminari residenziali secondo il modello Tavistock , organizzati da Tavistock Consultancy Service in 
collaborazione con CESMA e IL NODO GROUP,  al Forum residenziale Tavistock-Autorità Ruolo ed Organizzazione ed al Convegno 
Internazionale: Autorità, Leadership, Identità in Israele (OFEK, The Tavistock Institute of London, MBA). 
Ha partecipato ad OPUS workshop Londra, luglio 2009: “Advanced training in small group processes” 
 
        
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
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Albavilla 14 settembre 2010  
 Luca Mingarelli 


