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Cittadinanza Italiana

Data di nascita 15/02/54

Sesso Maschile

Settore professionale Medicina dell'addiction

Esperienza 
professionale

Date 1983 – 2016 Attività medica nel campo della medicina delle dipendenze:

- Lavoro o posizione ricoperti - 
Principali attività e 

responsabilità

- 1983 -1990 Assistente medico a tempo definito USSL 25 Rivoli (To) 
CMAS Centro Medico e di Assistenza sociale Tossicodipendenze
- 1990 -1993 Responsabile a tempo pieno Unità Operativa non autonoma Ser.T. 
(Aiuto) USSL 25 Rivoli (To)
- 1993 - 1999 Responsabile a tempo pieno Unità Operativa Autonoma (Aiuto) 
Ser.T. ASL 5 Piemonte Rivoli, Valle di Susa e Collegno (To)
- 1999 al 2016 Direttore Struttura Complessa Ser.T. “Dora Riparia” ASL 5 (dal 
2008 ASL TO3) Piemonte (dal 2008 con l'aggiunta del territorio di Venaria, To)
- dal 2017 Direttore Struttura Complessa Ser.D. ASL TO3
- dal 2001 a tutt'oggi Direttore del Dipartimento “Patologia delle dipendenze” ASL 
5 (dal 2008 ASL TO3) Piemonte 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASL TO 3 Piemonte – Viale Martiri XXX Aprile 30, 10093 Collegno (To)

Tipo di attività o settore Medicina delle dipendenze
Date 1979 – 1982 Attività medica di Guardia Medica

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

INAM - USSL 25 Rivoli (To) – USSL 38 Cuorgnè (To)

Date 1981 – 1991 Medico di Medicina generale
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
USSL 25 Rivoli (To)

Date 1980 – 1982 Medico di Medicina scolastica
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Torino

Istruzione e formazione
Date 1987 – 1991 Training quadriennale Psicoterapia Sistemica e Relazionale

Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali acquisite

Psicoterapia relazionale, familiare e di coppia

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione

Centro Studi terapia familiare ROMA prof. Luigi Cancrini

Date 1980 – 1983 Frequenza 3 anni Scuola di Specializzazione in Medicina 
Interna Università degli Studi di Torino

Date 1972 – 1978 Frequenza Facoltà di Medicina e Chirurgia Università degli 
Studi di Torino

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 11 novembre 1978, votazione 110/110 lode
Date 1967 – 1972 Frequenza Liceo Classico “Vittorio Alfieri” di Torino

Titolo della qualifica rilasciata Maturità Classica luglio 1972, votazione 52/60

E’ stato formatore/relatore in oltre 200 eventi specifici sulla patologia delle 
dipendenze (corsi, congressi nazionali e internazionali, seminari, workshop)
Autore di 50 pubblicazioni specialistiche su riviste nazionali ed 
internazionali

Capacità e competenze 
personali

Nell'ambito dell'attività Ser.T. / Ser.D. ha fondato, assieme ai propri 
collaboratori:

1 nel 1993 la Comunità terapeutica specialistica pubblica "Lucignolo 
& Co." a Rivoli (residenziale dal 1994; attualmente tratta disturbi additivi 
da alcool, cocaina e gioco d'azzardo patologico); 
2 nel 1996 l'Unità di Strada "Sottovento", operante sino al 2009 
nell'ambito della limitazione del danno nel territorio dell'A.S.L. 5 del 
Piemonte; 
3 nel 1998 il Centro Diurno diagnostico terapeutico  "Altrove, verso 
l'indipendenza" a Grugliasco (dal 2010 “SpazioAltrove”; attualmente tratta 
disturbi additivi da gioco d'azzardo patologico, cibo, sesso ed affetti) 
4 nel 2002 l’Unità di Sopravvivenza notturna per tossicodipendenti 
attivi “Endurance” a Rivoli
5 nel 2007 il Drop In “PuntOFermo” a Collegno
Attualmente dirige direttamente la SC Ser.D. ASL TO3: 9 gruppi di lavoro 
ambulatoriali a Collegno, Rivoli, Venaria Reale, Avigliana, Susa, Giaveno, 
Orbassano/Beinasco, Pinerolo, Pomaretto e Torre Pellice) e 6 attività 
sovradistrettuali; le 4 succitate, la Casa Alloggio HIV/AIDS “Casa Verde” a 
Volvera e il Centro Diurno “Mistral” a Pinerolo per complessive 100 unità 
di personale. E’ inoltre responsabile dipartimentale, come Direttore di 
Dipartimento, del Piano Locale delle Dipendenze concertato con le realtà 
locali del Privato sociale accreditato

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese, Francese
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese buona ottima buona buona buona
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Francese buona buona sufficiente sufficiente sufficiente
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Patente Automobilistica categoria B – 
Informazioni 

complementari
E' socio ordinario, dalla sua fondazione nel 1991, della SITD (Società 
Italiana Tossicodipendenze), della quale è stato consigliere nazionale.
Attualmente è Presidente della sezione regionale Piemonte e Valle 
d'Aosta della SITD.
Dal 2014 è socio ordinario di ALEA Associazione per lo studio del gioco 
d’azzardo e dei comportamenti a rischio; dal 2015 ne è consigliere 
nazionale
 
Dal febbraio 2005 al settembre 2008 è stato Coordinatore nazionale della 
Consulta delle Società e delle Associazioni che rappresentano gli 
operatori professionali del campo dei comportamenti additivi
Dall’ottobre 2006 al giugno 2008 è stato Rappresentante delle Regioni 
nel Tavolo inter istituzionale sulle politiche comunitarie ed internazionali 
del Governo italiano nel campo delle droghe 
Dal dicembre 2006 al maggio 2008 è stato Membro del Comitato 
Scientifico dell’Osservatorio droghe presso il Ministero della Solidarietà 
Sociale; nel biennio 2007-2008 è stato referente scientifico per la 
collaborazione con il CNR per la redazione della Relazione annuale sulle 
tossicodipendenze al Parlamento
Dal gennaio 2007 al dicembre 2009 è stato Coordinatore dei Gruppi 
regionali del Piemonte sulla Riduzione del danno e sull’Accoglienza 
ambulatoriale

Dal 2008 è Responsabile scientifico del Progetto nazionale sul gioco 
d'azzardo “Il gioco è una cosa seria”
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali  
(facoltativo)" e alla pubblicazione sulla banca dati pubblica ECM.

Firma Paolo Jarre
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