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ttaliana

Psicologa/Psicaterapeuta

Iscrizione ali Ordine degli Psicologi del Lazio 0,10217 del 27 Marzao 2002

Iscriziong alla Sacigtd taliana di Pricologia Pediatrica n.0122 del 24 Glugna 2019
CEQ (Chief Executive Office) del prugette innovative protetto da brevetta  per
invenslone  industriale n.102016000078833 (UA2016A005538) depositata I
27.07.2016 per: “sistema elettronico di assistenza psico-motoria” e pubblicata su
European Patent Register sito: www.riabilitapp.com

Socie ordinario della Societd haliana di Psicologia dello sport {SIPSIS)

Sacio orginario della AfRS {associazione l1aliana delte sport e dell' esercizio fisico)
Socio ordinario della ANPIF (Associazions italiana Psicolegi in Farmacia);

Socio Ordinario della 51557 (Societd Italiana per lo studio delto strass traumatico);
Sovio ordinario del C..Ps.Ps.La. (Centroltatiana of psicoterapia psicoanalltica per
I'infanzia e per l'adolescenza).

La Comrnissione svizzera delle professionl psicologiche {PsiCo) ha riconosciute it diplama
di studi in psicolopia it 2 Aprile 2015

Prestdente della Alma Salus anlus Rema

tscrizione Mercato Elettronico Pubblica Amministrazione (MEPA) — Gennaio 2020

Pa Settembre 2020

Consulente e docente nel Progetto Cosmos - Curare Curantes
Facoltd di Medicina e Odontolatrla defia Universitd “Sapienza” o1 Roma.

Da Luglio 2020

Consulente clinica

UMPC (Institut of Pittsburgh Medical Center)

sede di Chlanclano (UALY Siena) e di Roma (Hospital International Salvator Mundi) nella
Medicina Preventiva e riabilitativa oncologica e spartiva.

Pa Aprile 2020

Coordinatrice del gruppo studio Riceres sull’ autismo
Sipped Societd Haliana di Psicologia Pediatrica

Caordinatrice gruppo Anfip
Associazione Nazionale psicologi in farmacia



Consulente emergenza covidid per dipendenti
Associaniane guardie glurate riunite d'[talia (AGRI)

Responsabile comunicazione
5P « society itatiana di pediatri

Dai 20 Marzo 2020

Consulente psicologa emergenza covid19
0Pt Macerata (ordine Professioni infermieristiche);

Consulente psicologa emergenza cavidl9
Coisp- sindacato Palizia di Stato.

Responsabile operativo
Ancis Politeia del progetto intervento psicologico di aiuto in emergenza covid 15 del
Comune i Roma - dipartimento protezione civile

Febbraip 2020 - in corso

Centro Salute Art.32 Onlus di Moatefelcing - privato

Arga di psiconcologia e psicologia dello sport

Consulente psicologa psicoterapeuta

Via A, Ponchiell), 27 Montefelcino (PU}

Tipn di contratto - Libero professionista (B ore settimanali}

Novembre 2018 ~in corsa

Centro San Cristofana di Montepulciano

Privato convenzionato

Area psicologia clinica

Consulente psicologa psicoterapeuta

Via Calamandrei, 49, 53045 Montepulciano 5l

Tipo 4i contratto - Libero professionista (8 ore settbmanali)

Gannaio 2019 - 1n corso

Cure Palliative Hospice - Ospedale Civile di Fossornbrone
Supervisore clinico

Vi Fratell Kennedy, 27, 61034 Fossombrone PU

Tipa di contratto - PA - Lihero professionista

Maggio 2019 = in corso
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ASSP — Azienda Speciale Servizi alia Persona — Unione “Terre & Fiumi”
Supervisore Psicologo fquipe Area Minori e Famiglie, Adulti Disahilith
Via Mazzini, 47 — 44034 Copparo {FE)

Tipo di contratio - PA - Libero professionista

Maggio 2018 ~in corso

ASUR Area Vasta 1 - Ospedaie Santa Maria deila Misericardia di Urbino - Fondazione
{RCCS Istitutn Nazionale dei Tumori di Milano ~ BHSB — Dipartimento di Scienze
Biomalecalari — Souola i Scienze Motorie = Universitd “Carlo Bo” di Urbino - Progetto di
Ricerca intervento: “Movimentg e Salute oltre fa cura Movis: Percorse di educazione

all’ attivits fisica e nutrizionale per pazienti oncologiel”

Psicooncologa

Viale Federico Comandino, 79 - 51029 Urbing (PU)

Tipe di contratto - PA - Libero professionista

Gennaio 2019 - Bicembre 2019

Hospiee San Severing Marche { MO}

Supervisore clinico equipe Hospice Macerata - Gruppi Baltint
Via Glorioso, 8, 62027 San Severing Marche (MC)

2-mail: hospicesanseverino@sanita. marche.it

Tipo di contratto - PA - Libero professionista

Gennalo 2019 « Luglio 2019

Centro Esserci Tolenting

Consulenza clinica & vahutazione psicologica

Studin Macerata, via Nazionale B4, 62029 Tolentina { MC)
e-mail; info@centroessercitolentino.it

Tipo di contratto - Libero professionista

Settembre 2015 - in corso

Universitsd Saplenza di Roma — Facoltd di Farmacia @ Medicina

Docente Master di | Livello in Riabilitazione visiva del paziente ipovedente
Viale Regina Elena, 324, 00161 Roma RM

Tipo di contratto - Libero professicnista -PA

Qttobre 2005 —in corso

Unlversitd degll studi “Carlo Ba” oi Urbino - Dipartimenta di Scienze Biormoletolari {DISE)
e Istituto Sclertze Religinse (155)

{incents a contratto:

psicalogia della riabilitazione — Master | livello in rieducazione funzionale e neuromotorta
(16 ore)



Psicologia dello sport (LM-68) : 48 ore - 6 CFU

Psicuiogia dell’handicap e della riabilitazione (LM@67) — 56 ore — 7 CFU Psicologia delie
identita religiose ~ Istituto Scienze Religiose (I155) - 3 ore

Vig Oddi 1 - 61049 Urbino

Tipo di contratto - Libero professionista - PA

Gennaio 2019 ~ Maggio 2019

Procura Minari Milano

Consulente presso la procurs di Milano - sezione minori ahusati per audizioni protette
Via Leopardi, 18 - 20123 Milano,

e-mall; procmin.milano@plustizia. it

Tipo di contratlo - PA - Libero professionista

31 Aposte 2017 - Settembre 2019

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana, Tel. 031.5858577 fax. 031.5859874. Sito
www asstdarians. it

Consulente psicologa - psicoterapeuts presso UOC di neurapsichiatria infantile e
adolescenziaie (38 ore settimanali)

Via ravena, 20-22020 San fermo della battaglia {CO)

Sede legale: via Napoleone, 60 - 22100 Como

Tipo di contratto - PA - Libero professionista

Agosto 2016 - feblbraio 2018

Residentiat Treatment Center for Children and Adolescent di Asso (CO} - PCT - ASST-
Larizna, Ospedale Sant’'Anna dl Camo (CO)

Psicologa - Psicoterapeuta - Referente clinica {38 ore a settimana)

Via Romagnol, 16 — 22033 Asso (CO)

Tipw di contratto - PA - Libero professionista

Aposto 2015 — ottobre 2018

AGENAS — Agenzia Nazionale Servizi Sanitari

psicologa - Libero Professionista: Progetto di Ricerca corrente 2015: “La promozlone
della salute del terro millennia: facebook, social gaming e promozione degh stili di vita
sani tra gli adolescenti”.

Via Piemonte, 60, 00187 Rorms RM

Tipo di contratto - PA - Libero professionista

Settembre 2015 — in corso

FISICCLINICS 5.r.b. Pasaro
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Privato accreditato presso il 55N

Consulente , Libero  Professionista: Area psicologia delis sporte della
riabilitazione

Via Sandro Pertini 124/126, 61122 Pesaro

Tipo di contratto - Libera professionista

luglio 2015 — luglio 2016

Universita degli studi di Roma “Sapienza” ~ Azienda Qspedaliera Policlinico  Umberto |
di Roma - DAl Testa-Collo - UQ Oftalmologia

Ricercatrice can assegno di ricerca su: Studio osservazionate “Approctio psicologico alla
disahifita visiva: 2 un progetto innovativo nella riabilitazione di pazientt ipovedenti e/
affett] da ratinopatia” (38 ore 3 sattimana)

Viale del Policlinico, 155, 00161 Roma RM

Tipo di contratto - PA - Ricercatore

Juglio 2014 — luglio 2015

Universita degli Studi di Rema “Sapienza” — Ospedale Sant'Andrea

Roma — Dipartimento di Madicina Clinica e Molecolare

Ricercatrice con assegno di ricerca su: “lmplementazione ¢ valutazione del
modello arganizzativo assistenziale di simultaneous care” {38 ore a settimana)
Viale del Paliciinico, 135, 00161 Roma RM

Tipo 4l cantratto - PA - Ricercatore

Marzo 2013 = in corsQ

MIUR — Direziore Generale per gli ardinament! scolastici e per 'autonomia scolastica
Consulente del Ministero dell'Universita e della ricerca scientifica per Il progetto: “il
nuove modo di insegnare lo sport: il liceo scientifico a indirizzo sportive (L515)"
Viale Trastevere, 76/3 - 00153 Roma (RM)

Tipe ol contratio - PA - Likeero professionista

Ottobre 2012 - attobre 2015

Universitd Europea di Bama

Docente a contratto di Psicologia dello sport (48 ore)
Via degh aldobrandeschi, 190 — 00163 Roma

Ottobre 2012 — ottobre 2015

Universita | ateranense di Roma - Cittd del Vaticano

Dacente a contratto di Psicologia generale (24 ore] - Facoltd di Filosofia
Piazza san Giovanni in Laterano, 4 ~ 00120 Cittd del Vaticana
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Marzo 2011- maggio 2011

Universytet Slaski Facaltd di Teologia
Docente invitata di Psicologia della comunicazione
Ul lordana, 18 — 40043 Katowice — Skaski

Novermnbre 2009 —in corso

Policlinico Umbearto t — Universita “Sapienza” di Roms

Libero Professionista — Caordinatrice Ambulatorio Psicoterapia ¢f Reparto Medicina
Oncologica

Viale Regina Elena, 334 — 00161 Rorma (R}

Tipo di contratto - PA - Libero professionista « 10 ore settimanali

Gennaio 2009 — in corso

Scunly di Speciafizzazione in Psicoterapin Psicoanalitica per 'infanzia e per 'Adolescenza
(C..ps.ps.la.} di Bologna

bocente di psicopatalogia defl’adolescenza {1V anno (25 ore) e di Psicasomatica {) e it
anno 32 ore); cybaramblente in adolescenza (10 ore)

Via Savena Antico, 17 - 40138 Bologna (BO)

2008 ~ 2010

Ministere delle palitiche giovanili
Consulente comitato scientifico del progetto SALUTE £ BENESSERE
DE: GIOVANI - Ministro Giorgia Meloni

settembre 2005 - 3ettermhre 2015

Universita Sapients i Roma
Megli anni accademici 2008-2009, 2005-2010, 2010-2011: Caordinatrice del corso
integrato in Scienze umane e Psicopedagogiche, e del Corso di laurea
specialistica in Sclenza delle professioni sanitarie, tecniche assistenziall presso fa
§ Facolta di Medicina e Chirurgia della “Sapienza Universita di Roma.

- Neglianni accademici 2007-2008; 2008-2009: Qrganizzazione promozione,
pestione e tutela della salute delle attivith sportive el Master annuale dil
livelio presso |a § Facoltd di Medicina e Chirurgia della “Saplenza” Universita di
Rorma, nel Centro di ricerca per la sperimentazione clinica,

- Negli anni accademici 2006.2007 e 2007-2008 Coardinatrice del corsa integrato
in Sclenze della formazione nel Corso di laurea speciatistica in Ostetricia e
Infermieristica presso la | Facoltd di Medicina e Chirurgia della “Sapienza”
Universita di Rorma, sede di Lating
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Negli anni accademici 2006-2007 e 2007-2008: Corsa di Psicologia generale
nel Corso di Laurea speclafistica in Medicina Aeronautica presso ta | Facolta di
Medicina e Chirurgia defta “Sapienza® Universitd di Roma.

Negll annl accademici 2004-2005%, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009,
2009-2010, 2010-2011: Corso di Psicologia generale {semestrale) nel Corso di
lurea spacialistica delle Professiond sanitarie presso |a | Facoltd di Medicing e
Chirurgia della “Sapienza” Universita d Roma,

Negli anni accademici 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2008-2014,
2010-2011: torse di Psicologia generale (semestrale nel Corso dilaurea in
Scienze delle Professioni sanitarie e Tecniche diagnostiche presso la | Facolta di
Madicina e Chirurgia della “Sapienza Unlversith di Roma,

- Negli anni accademici 2005-2006, 2006-2007: Corso di Didattica e Pedagogia
speciale (semestrale} nel Corsa di laurea in $¢ienze delle Profession Sanitarie &
Tacnithe diagnostiche presso ia Facolta di Medicina e Chirurgia della "Sapienza”
Universita di Roma.

- Negli anni accademic 2005-2006, 2006-2007: Corso d Comunicazione
terapeuticalsamestrale} nefla  Scuola  per Assistenti sanitar
delt'Dspedale 5. Giovanni di Roma - { Facolt3 di Medicina e Chirurgia della
“Capienza” Wniversita di Roma,

- Neglianni accademici 2004-2008, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009,
2009-2010, 2010-2011, 2011-2012; Corso di Comunicazione terapeutica
{semestraie) nell Scuoka per Infermieri presso la Facoltd di Medicina e Farmacia
dell "Sapienza” Universith di Roma, sede di Frosinene,

Negli anni accademici 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008: Corso di Psicologia
dell'educazione dello sviluppo (semestrale} nel Corso di Laurea Specialistica in
scienze Ostetriche e Inferemieristiche presso la | Facoitd di Medicina e Chirurgia
delia "Saptenza” Universits di Roma, sede di Latina.

Negli annl accademici 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010, 2010-2011,
2011.2012; 2012-2013; 2013-2014: Qorso di Psicologla clinica (semastraie)
nella Scuola per Infermiar, presso la Facoltd di Medicing Farmacia della
“Sapienza” Universitd di Roma, sede di Pomezia.

- Megli anni accademici 2008-2000, 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012, 2012-2013,
2013- 20115 Carso di Bioetica (semestrale) nella Scuala per Infermieri, pressa la
Facolth di Medicina e Farmacla della “Sapienza” Universita di Roma, sede di
Frosinone,

Viale Regina Elena, 324, 00161 Rorma RM

30 Settembre 2009 - 31 Maggio 2015

Brest Unit Policlinico Umberto § - Universith “Sapienza” di Roma in Viale Regina Elena,
334 — 00161 Roma (RM), nel profilo professionale di Counseling Psiconcologico per la
pazienti seguite nel’ambita dei Programmi diagnostici e terapeuticl gella Brest Unit ,
Tipo Contratto: Libhero professionista. ORARIO SETTIMANALE (N°8 DRE}

2008 -2010

Congregaziona religiosa delle Maestre Pie Venerini
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gSambini sotto vendetta in Albania del nord con organizzazione ambasciatori di pace di
Scutari
Alhania

Ottobre 2005 — Febbraio 2020

Ajma Salus — associazione di volentariato onlus
e Presidente e Psicologa - Psicoterapeuta - Libero Professionista:
= Direttrice rivista Scientifica Psicologia e Psicopatologia del benessere
Bambine;
Via Pietro Maestri, 3, 00191 - Roma

Luglio 2007 - Lugho 2016

Ospedale #oliclinico Umberto |

+  Coordinatrice e responsabile del “Progetto Al Servizio dei Bambini ~ ediziona
X" c/a Clinica Pediatrica deli'Ospedale Umberto | Roma;

« Coordinatrice del Gruppo Psicologi della Pediatria Oncologica del Policlinico
Umberto | di Roma dal Z006 al 2015;

«  Attivita di sostegno e terapia ai bambini con patologie organiche

gravi deli'Umberto 1 di Roma dal 2608 al 2016;

s Membro dell equipe del prof. Guido Cracetti — direttore dell’Unita di
Psiconcologia e delle Patologie Organiche gravi {UPQG) del Policlinico
Umberto | di Roma;

= Tutor dei tirocinanti di psicologia e delle scucle di speclalizzazione che
svalgono il loro percorso i tiracinio professionalizzante nell'Ospedale
Policlinico Umberto | di Roma,

Viale del Peliclinico, 155, 60161 Rorna RM
Tipo di contratto - PA - Libera professionista

Glugnp 2001 - giugno 2015

istitute di Medicina e Scienze dello sport A, Venerando” del Coni
di Roma
Consulente — Psicologa dello sport:
«  Attivita di valutazions psicoattitudinate dei PO (Probabi Olimpici);
s  Psicologa Federale (Fipav — fedarazione volley; FITET federazione tennis
tavolo, FIP — federazione pugilistica)
«  Consulenze di pslcologia clinica e sportiva per Myto, I digita Wellness per il
tuo benessere & Brain LAB - Servizic d Neutoscianze
Via Largo Piaro Gabrielii, 1 — 00197 Roma (RM)
Tipo di contratto - PA - Libero professionista

2001 - 2002



Psicologa federals nazionale maschile e femminile settore giovanile tennis tavolo Fitet
Psicologa
stadio Olimpico - Curva Nord/Forg Italico 00135 Roma { RM)

2000 - 2001

Ludoteche associgzione nuova infanzia
Operatore di infanzia presso ARA Training srl “La nuova infanzia” Via Garibaldi, 31/b
Roma

2005 - 2009

Psicolopa gruppi tnsegnanti Camune Genzano

Servizio assistenza educativa specialistica in favore degli alunni diversamente abili
{15 ore sl mese)

Viz ltalo Belardi B1 Genzano (RM)

2005 - 2007

Progatto No doping federazione 5CS Cnos (1000 are totalf)
fesponsabile scientifico
via Marsala 42 Roma

2002 - 2005

Comune Genzano servizlo assistenza educativa speclalistica i favore degli alunmi
diversamente ahili (20 ore a settimana)

Educatore presso scuole dei castelli romani

Via Italo Belardi 81 Genzano (RM)

2001 - 2004

istituto oi teclogla universita pontlficia satesiana di Roma {5 ore settimana}
Pocente psicologia detla comunicazione

Piazza deli'Atenao Salesiano, 1 - 00134 - Roma (RM)

2000 - 2004

Cenpis centro psicologia scientifica [ tempo piena)

Psicploga scolastica
Piazza Trasimeno 2 00158 roma
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2000 - 2005

Scuola media istituto Gianelli Roma ( tempo parziale)
Dacente di raligiona
Via Mirandala, 15, 00182 Roma RM

199% - 2000

Comunita minori [l sogno presso istituto salesiano E.Menichini
Educatore
Via don Bosco, 8 Napoli (NA)

15998 - 2005

Centro sportive italiano {CS1) sede nationale (250 are 'anno)
Formatoge nei corsi per allenatori
Via della Conclllazions, 1, 60193 Roma RM

1598 « 2005

Polisportiva giovanile salesiana (PGS) sede nazionale { 250 ore I'anna )
Formatore nei corsi per allenatori
Viale Palmira Togliattl, 167, 00175 Rama RM

1998 - 2000

Federazione velley ufficio scuala e minivolley {tempo piena)
Psicologa dello sport
Via Vitorchizno 81/87, 00188 Roma

19972000

Progetto Scuola Istituto Psicologia - Facolta dl Scienze dell’educazione — dell’Universita
Pontificia $alesiana di Roma(25 ore a settimana)

Psicologa

Piazza dell’ateneo Salesiang, 1 - 00139 Roma RM

Tipe contratio - Libero professionista

1557-2000

“Auriga” Onlus Centro di attivitd eguestt] integrate
Opetatrice collaboratrice con pazienti autistict e disabili presso I'agriga Asln® 2
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Via Lonato, 62 - 00188 Roma - 06/33612710 - 3346723849 - ipfa@iayriaa,it

1995-1598
SRTR Villa Elisa struttura residenziale terapeutica riabilitativa (tempe parziale)
Educatore

Via Tiburiina 258 - 00012 Roma
Tipo di contratto - Libero professionista

1-2 Febbraio 2020

Artestato di formazione - Corso di formazione base di primo livello Patrocinato da
ANPIF - "il servizio si Psicologia in Farmacia: dalla teoria alla pratica applicativa”
{Padova);

14 Lughio 2020

Attestata di formazione In Mindulness primo livelle rilasciato dalla Societd Mindfuiness
Edicators.

30 Luglio 2020

Corso FAD su “Emergenza sanitaria COVID -19 e Psico-Oncologia. Competenze da
integrare nella pratica clinica” rilasciato da istitute Superiore di sanitd (155)

1 Aprile 2020

webinar online dell' OPL (ordine Pslcologi Lombardla) su adolescenti e adulti di fronte
al Coronavirus {durata 1h e 30°)

wehinar online di Spazio Iris su: # training autogeno respiratorio per gestire I'ansia in
gravidanza e il dolore da parto (durata 1h);

27 Mareo 2020

webinar onling delia FCP - Farmatione continua in Psicologia - “La relazione di aiuto a
distanza ton gl adolescentl” - dr.5sa Maura Manca (durata 1 ora);

3 Aprile 2020
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Webinar “Isojamento sociale g viclenza in ambito famiglisre ai termipl del coronasvirys”
dr.ssa Vera Cuzzocrea (durata 1 ora)

8 Aprile 2020

Woebinar “ll rischio suicidio durante & dopa il coronavirus” - dr, Stefano calina {durata
1 ora) - organizzato da FCP - Farmazione Contlaua in Psicologla

7 Aprile 2020

wehinar sit "'psicologia perinatale & covid-19" organizzato da FCP - Formazione
Continua in Psicologia « Dott.ssa Alessandra Bortololti

10 Aprile 2020

webinar su “Le parole per dirlo. Come spiegare ai BAMBINI piccoli {'emergenza
Coronavirus” organizzato da FCP - Formazione Continua in Psicologia - Prof.ssa Emma
Baumgartner

17 Aprile 2028

Corsa online ~ 1L CHILD NEGLECT — Una disregolazione della competenza genitoriale
“pericolasa” per |a traiettoria evolutiva del bambine — organizzato dall’Universita di
Palermto e dat Bipartimenta Sppeff

30 Marzo 2020

Corso volontarto protaziane civile
Praciy Italia - settore formazione ed emergenze modalita online

10-11-12 maggia 2019

t5C International Tratning
Attaccamento e Traumi: dissoclazione e Integrazione della personalita - Congresso
Internazionale

Novembre 2018 -~ febbraio 2019

Societd Psicoanalitica italiana (SP1) -~ Centro Milanese di Psicoanalisi “Cesare
Musattl”,via Corridoni, 38 Milano (MI)

Seminari clinici di gruppo

Attestato di formazione “ripensare il caso clinico e le responsabilita istituzionali -
gruppo adolescenti”



2018

Fondazione IRCCS ¢a Grande Qspedale Niguarda folickinico Milano
Cans Child and adolescent needs strengths
Farmazione CANS 2018

2018

Agape - polo per il benessere psicofisico
Corso di cranio sacrale biorelato primo livello C5B1
Attestato di Dperatore olistico in cranio sacrale biorelato

2008

Master 1| Livelio in Management delle arganizzazioni sanitarl nell’era digitale
Universith degli studi “Carlo Bo” di Urbing — Facolta di glurisprurdenza e di Economia
Via Aurelio Saffi, 2, 61029 Urbino PU

Attestata di formazione master di 1l llvello

Aprile 2018 - giugno 2018

APG — Assaciazione di Psicoterapia psicoanalitica di gruppo consociata con COIRAG -
Confederazione delle Organizzazioni ttaliane per la Ricerca Analitica sui Gruppt

Corsa i formazione alla conduzione di gruppi

Attestato Ji formazigne - ECM

Novembre 2018 - dicembre 2018

Asst Lariana — Ospedale Sant'Anna Como {€0) - Regione Lombardia

Corso df formazione tecnico prafessionale in Rorschach — R-PAS

Atrestato di formazione - ECM

Gennalo 2018 « maggio 2018

Asst Lariana — Ospedule Sant'Anna Como (CO) - Regione Lombardia

Corso di formazione tecnlca professionale in Psicologia Clinica per I'eth evolutiva !

modell dintervento
Atastato di formazione - ECM

2016

Assoclazione Scientifica Libra
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giofeedback and Neurofeedback in Sports
Attestato di formazione in biofeedback e psicofisiologia

2016
{FREP — Scuola dl Specializzazione in Psicologla clinica
Principi di base del’EMDR (Fye Movement Desentitization an Reprocessing

Attestato di alta qualifica professionale — Principi di base dell’ EMDR {Eye Movemnent
Desentitization and Reprocessing

2015

BiofeedBack Federation of Europe for Continuing Education Credits trough the American
Psychological Association {APA)

Biofeadback and Neurofeedbacl in Sports

Attestato di atta qualifica professionale — Pratical Applications of Bio feedback and
Meurcfeedback in Sports

2015

AlOM E Spcieth laliana di Psicancologia
Attestato di Tangoterapeuta: Programmi di Medicina integrativa Livello base

140272008

Scyola di Spectalizzazione in Psicotogia Clinica CIPSPSIA

(Ci.Ps.Psia. — Centto Itallano di Psicoterapia Psicosnslitica per ['Infanzia e per
i'Adotescenza di Bologna - via Savena Antice, 17 — 40139 Bologna (BO)

Durata: 4 anni

Psicoterapeuta per Vinfanzia e per adolescenza ad Indirizzo clnleo-dinamice
Psicoterapeuta iscritta nel registro nazionale degli psicoterapeuti

biploma di psicoterapla psicoanalitica per Vinfanzla e per Madolescenza

Giudizie finale: Ottimo

2006

Centro [taliano di Psicoterapia Psicoanalitica per 'Infanzia e per I'Adolescenza di Bologna
Farmatione clinica in psicopatologia per Vinfanzia e per 'sdolescenza

Carso Biennale di alta Formazione in psicopatologia per l'infanzia per 'adolescents
Diplama di alta formazione in psicopatologia per Finfanzia ¢ per I'adolescenza
Universita Pontificia Salesiana {UPS) di Roma — Piaz2s Atene Salesiano, 1 - 00139 Roma



Pagina 1530 - Currieulum vilae di
Tavedta Sofia

(RM} — Facoltd di Scienze deli’Educazione — indirizzo Psicologia dell’eta evolutiva e dell
sviluppo

26/10/2003

Universith Pontificia Salesiang di Roma - comunpicazionesviluppo@unisal.it - piazea
Atenao 5alesiano, 1 00139 Roma (RMY}

Dottore di Ricerca su; “I} doping nella sport. Storia, caratterlstiche metodi, implicaziont
medico-psico-pedagogiche, rischi 8 misure preventive. Tesi pubblicata con il titolo
“Giganti con | ptedi rell'argilla, i doping netlo sport” da Pendragon Editore.

Durata 3 anni

Diplerma o Dottarato in psicologia dello sport

Diploma di dottorato in psicologia dello sport, votarione 29/30

1-2 dicernbre 2005

Arienda gspedaliera Meyer — ospedaie Pediatrice di Firenze
Carso Avanzato in tecniche non farmacologiche par il cantrofia del dolore nel
bambino

2005

Consorzio Interunlversitario (FORCOM - Farmazione per | Comunicazione) — Universita
“Sapienza” di Rowma

Farmazione in ambito criminologico & della psicotogia giuridica

Master triennale in Criminologia ¢linics e Psicopatologia forense

Diploma di master triennale in criminologia clinica psicopatolagta forense

2004

Societa italiana di management dello sport
H Marketing degli eventi sportivi
Attestato di aggiornamento

2004

Moby Dick — Associazione per |2 Unitd di Cura continuata onlus Ordine Psicologi del tazio
-~ Dipartimento di Medicina Generale Universita “Sapienza” di Roma

Corso di formazione in Psicologia oncologica e delle patologie organiche gravi

Attestato di formazione & aggiornamento 29 ECM

2003



Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica (855PC) Universita Pontificia
Satesiana (LUPS) di Roma Piazza Atene Salesiano, 1 Rama {RM)

it anno di Psicoterapia ad indirizzo integrato: esperienziale, analitico-transizionale,
cognitive, interpersanale e psicodinarnico

Attestato dl iscrizione e di partecipazione nelle attivitd didattiche e cliniche della scuala
Attestato di partecipazioneg fino al terzo anno della scuola

2003

Universith Cattolica det Sacro Cuare di Milano (MI) — Servizi relazionl Internazionali, nel
guartro di un progetto Formativo Uniore Eurapea/Fondo Sociale Europea/Ministere del
Lavaro/Regione Lombardia — via Cardueci 28/30 Milane

Gestione & Mediazione dei conflitti in ambito sportive e promaozione del benessers
Master di 1l livello in mediazione sportiva. Promuovere @ gastire network e mediare
conflitti

Diploma di Master di il Livella

2003

Universita degli Studi di Catania - Facalth di Psicalogia e Coni di Ragusa/Palermo
Piazza Universita, 2, 95124 Catania CT

Attlvith di valutazione ¢ d'intervento su atleta e gruppo - sguadra - sportivo
Master di [l liveilo in psicolegia dello sport

2001

Wark casa srl — Regione Campania via Firenze 24@ Napoli — 80142
Psicologla gluridica
Attestato di alta qualifica professionale — Esperto in Psicologia Giuridica

21/06/2000

Universita Pontificia Saleslana {UPS) — piazza Atenao Salesiano, 1 00138 Roma (RM) —
ricanosciuto In [talla dalla Facaltd di Psicalogia

- Universita "Sapienza” df Roma

comunicazionesvituppo@unisal jt

Tesi eal titolo; Identita e conflitti di dentitd degli atleti durante ¢ dopo la carriera
agonistica, MNello stesso anno iz tesi ha ricevuta Premio di Laurea "Stefano Benetton™
1898 - 2000 per la sua originaliti e per 'attualith delf’argomento trattato. In forma
pressach integrale @ consultabile presso i sito www tesignling it

Diploma di laurea in Psicofogia indirizzo evolutivo della facoltd di scienze della
Educazione,

Vecchio ordiramenta, durata 5 anni

Laurea in Psicologia, votazione 106/110
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1997 - 1999
Corso di Qperatore per la riabilitazione equestre Auriga Onlus ¢.f.97096150582 -
p.lva04668391008 - Via Lonatg, 62 - 00188 Roma - - info@lauriga.

“Attivith equestre per disabili conoscere, capire, sperimentare”
Operatore per la riabilitazione eguestre

29 Aprile 2020

Associazione La Rasa Roja Onlus evento su Lotta contrp la discriminaziane in data
Tema relazione: Come superare le macerie emative in eta evolutiva;

14 Luglio 2020

Sport 2 360 gradi: sport paralimpico e psicslogia del disabile: come promuovere
henessere attraverso lo sport terapia? in ADVOICERPRESS

19 Glugno 2030

Webinar online “I'emergenza covid traceia nuovi percorsi: Come cambia la
psicologia della gente nelta societd 4.0 su Radio Sassari,

21 Marzo 2020

Associazione La Rosa Roja Onlus evento su Lotta contro |a discriminazione
Relatrice - Terma relazione: Reazione della psiche umana al termpi dei Coronavirus;

29 Marzo 2040

Associaziong scout Urbino
Relatrice — Tema relaziane: aspett! psicologici della comunicazione di fake news;

2 Aprile 2020
Associarions Monda Charge

Relatrice sul tema “came reagisce la psiche umana all’'emergenza covidls”

14 febbraio 2020
Relatrice - “Relazione infermiere — paziente”
Centro Esserci Tolantino - OF| Macerata



22 gennaio 2020

Retatrice - “Movimento e salute oltre la cura”

MOVIS — Movimento e salute oltre ia cura, percorso di educazione all’attivita fisica e
nutrizionale nal follow up det pazienti con pregresso carcinoma mammarls

29 Novembre 2018
Relatrice - Studisre ed atbenarst 1| ruolo dei Licel Spartivi ¢ degli Atenei in Italia
Propetta finanziata dat MIUR ~ Pianl d'orientamento e tutarato 2018

28 settembre 2019

Relatrice — Network di cure palliative e trattamento del dolore: OLTRE 1L NOSTRO
QRIZZONTE Update sul dolare neurapatico

Pailiurm Marche 2019

17 ottobre 2014

Relatrice — "Movimento e salute oltre & cura”

MOVIS - Mavimento & salute oltre ia cura

Festival Binsalus ~ Festival Mazionale del Blologico ¢ del benessere olistico di Urbing

6 ottobre 2019

Relatrice - “Movitmento e salute oltre la cura”

MOVIS — Movimento e salute oltre la cura, percorso di educaziane all’attivits fisica e
nutrizionale nel follow up dei pazienti con pregresso carcinoma mammario

5 aprile 2019

Centro Esserci di Tolentine {MC) — OP) - Ordine delte Professioni Infermieristiche di
Macerata

“Gruppa di Lavoro, professionalita e competenza emotiva”

3 miageio 2019

Ufficio oi Pastorale Sanitaria delia Diocesi di San Marino (R5M) Mentefeltro

La malattia Interroga I'anima. Dipendenze Vecchie @ Nuove: fragilita della nostra
generazione; i glovani ¢ alcolismo

25 mapgio 2018

IS8 — Dipartimento di Scienze Blomolecolari ~ Scuola di Scienze Motorie — Universita
“Carlo Bo" di Urblno - Progetto di Rlcetca Intervento con ospedale Santa Maria della
Misericordia di Urbino “Movimento e Salute oltre la cura Mavis: Percorsa di
educarione all’attivita fisica e nutrizionale per pazienti oncologici”

Benefict Psicologic indotti dati’esercizio e valutazione del benessere pereepito

5 giugna 2019

Ancis Politeia ~ Protezione Civile Nazionafe - Roma Capltale

Una riffesslone sulla Accoglienza, Ascolto, Accompagnamento, nelle situazioni di
gmergenza; AAA per gll operatori sanitari deil'ospedale di Macerata e san Severing
Marche post terremota — Sisma Centro 1talia
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& glugno 2019

MIUR = Ministero dell” Universita e della Ricerca — 1155 Calasso di Lecce ~ Museo Storico
Arrna det Carabirieri

La scherma: vaicolo df arte, cultura e sport. Psicologia e scherma Crescere & colph di
spada,

Novembre 2018 - giugno 2019
Seminari Clinici di Gruppo - Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti
seminart Clinict di Gruppo per psicoterapeutici che operana i strutture per adolescenti

19 - 20 settembre 2018

Centro Esserci di Tolentino (MC)— Asur Marehe

Corso oi formazione aziendale ECM su: “Psicologia dell’'emergenza; aspettl emotivi e
psicplogici e possibili intervent!”

Relatrice sull'argomenta; “stress post trauma: tra valnerabilita e resiliens”

21 settembre 2018

Centro Esserci di Tolentino {MC) - Asur Marche - Nursind Sindacato tnfermieri

Corso di formazione aziendale ECM su: "Lavoro, stress, ansia e tecniche di autotutela
attraverso la riflessalogia plantare”

Relatrice sul’argomento: “Psicosomatica del piede, ruolo delle emozioni nella
regolazione della postura, t rilassamento comincia dal respira®

19 - 20 Gennaio 2018

Vit Simpesia per Penltenzieri IDENTITA E RUDLI DI GENERE NEL POSTMODERNQ

Le sfide per fa costivnza cristiana

Relatrice sull’argoments “Uuamo e 1l sass0: unith e molteplicita del profifo psicologlco”

g febbraip 2018
FUCH ~ Federazione Universitaria Cattolica Haliana ol Urbing Relatrice Seminario
Hard Way - Scopri te: “Un tuffo dentro di s&”

22 marzo 2018
FLUCH -~ Federazione Universitaria Cattolica italiana di Urbing
Moderatrice S5aminario sulla Pornotossina @ refatori Prof. G. Cucci e Dr. A, Morra

12 aprile 2018
FUCH— Federazione Universitaria Cattolica [taliana di Urbino
Relatrice Seminaria Hard Way — Scopri te: “La giola di continuare a divenire se stessi”

25-27 maggic 2018

AlPS — Assaciazione aliana di psicologia detfo sport — Congrasso Nazionale XXl edizione
presso kstituto Universitario Salesiano di Venezia — JUSVE Mastre Venezia
Presentagione Poster nell’ambito del Congresso "Oltre i Limiti. La psicolngia dello spart
tra prestazione e salute” su: “il mondo della danza: aspetti psicologici, disturhi
alimentari e condotte dopanti®,
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4- & maggio 2018 Roghudi {RC)

Servizio Sanitario repionale — Dipartimento tutels della salute e politiche sanitarie -
Azienda Sanitaria Provinciale di Reggio Calabria (RC) — Associazione ltaliana di Oncologia
Medica — LILT {Lega Itallana per |a lotta contra i tumaori)

Relatore nellambito det Convegno multidisciplinarietd in Oncologia con una Lettura
Magistrale su; “l.a comunicazione al paziente ed ai parenti in Oncologia”

16 novemnbre 2017
FLCi — Federazione Universitaria Cattolica ltaliana - Urbina Relatrice Seminario Hard
Way — Scopti te: “Tra Paurz e Desiderio”

13 Ottobre 2017

Congresse Nazionale lpovisione - Sportvision 2017,

Gravi deficit visivi, Disiessia, potenziamento visuo-percettivo. Direzione
Scientifica Dottor D1 Clemente, Dottor A, Segnalin

25 Settembre 2017

Sport & Exercise Psychology Under.. the learning Tower - Universita di Pisa
« Facoltd di medicing -

Seconda edizione del Seminario Europeo sui temi della Psicologia dello sport e
deli'esercizio fisico. L'evento, promosse dall'Associazione Italiana Pslcologia delio Spart
e dell'ssercizio (AIPS), & organizzate dall’Universita di Pisa. | responsabili sclentifici
deil'organizzazione sono it Dott. Francesco Di Gruttola, la Dott.ssa Laurs Sehastiani
{Unlversita di Pisa} e |a Dott.ssa Laura Bortoll (Presidente AIPS e Universita di Chieti)

20 aptile #0158

Diocesi di Montepultlano - Chieti - Plenza

Relatrice Serninario per operator secio - culturalis #tinerar] e prospettive con un
intervento dal titolo: “Fragilitd del nostro tempa: giovani tra educazione, cyber bullisma
e fede

14 ottobre 2016

Centro Esserci {H centro delle tue relazione)~ Cotiegin IPASVI Macerata ~ sala
Conferenze “cucine fube”, via dell'industria, 4 passo di Traia (MC}

La Comunicatione tra speranza e limite di vita: 1a funzione di mentalizzazione”

18 - 19 gennaio 2016

Penitenzieria Vaticara ~ Centro Casa Santa Loreto {AN)

it sacrameanto delta riconcilizzione "porta santa” dell misericordia. Relazione dal titoto:
“fuale misericordia nell relazione di aiute?”

4-5 marso 2016

Associazivne Cure paltiative — Regione Calabria — Ospedale Tiberi Evoli di Melite Forto
Salve {RC)

Le giornate calabresi contro la sofferenza presso sala congrassi fortino. Relazione

dal titole: "Dalla malattia alla persona. linguaggio dei corpi nelta relazione di cura”



22 glugno 2016

Paliclinico Umberto | - UOC Oncologia Medica Roma

i punto sulla Lung Unit suf tema: It tumore del polmone: come cambia la prognosi e
perch&”, Con una relazione su: “lL. Comunicazione delia prognasi, tra speranza e limite
di vita”

10 giugno 2016

Facohia di Medicina e Farmacia - Unlversithd “Sapienza” di Roma Sala Mecchelli,
Consigho regionate del Lazio Roma

“L'atleta ipovedente: dal corpo disabile af corpo abile”

20- 22 maggio 2016

scuola di psicoterapia Psicoanalitica per 'infanzia @ per I'adolescenza (C.i.ps.ps.i.a.) di
Bologna

Convogno nternazionale sul tema “la psicoterapia Psicoanalitica per Finfanziz e per
adolescenza nei contesti soclo@cultura attuali” con relazione dal titolo: “H nucleo
di informita di base i adoleseenza” (Centro san Domenico — Salone Bologain
Bologna).

21 marzo 2016

Universith “Carlp Bo” di Urbino @ EPALE (Piattaforma Elettronica per I'apprendimernto
depli adulti in Europa) — aula Magna Volpon Urhino,

Convegno Nazionale Epate sul tema "Itinerarl educativi nello sport edurazione allo sport
e edutazione degll adulti in Epale” con un relazione dal titolo: “La mente nef
campo@giochi evolutivo”.

27 - 29 maggio 2016

¥t Congresso Nazionale AIPS [Associazione Htallana di Psicologi dello sport) - in Belogna
Profession] e Professionalita nella Psicologia dello sport in talia Relazions dal Titelo: ”
Appraccio paicologico alla disahbilith visiva un progetto inngvativo nella riabilitazione di
parienti ipovedenti efo affetti da retinopatia pigmentosa”

b plugno 2015

Scuola di specializzazione in psicoterapia Psicoanalitica per Finfanzia e per
'adolescenza (C.i.ps.ps.l.a.) di Bologna

Convegno su "Il padre nella teoria psicodinamica” cen un relazione su “Il padra
nell’ adolescenza”

26tuglio 2015

Gruppo di Lavoro di Psicologia dello sport Qrdine degli Psicologi deila Regione Lazio ~ VI
edizione del Palio dei Draghi ¢/e Sabaudia

Evento formativo e Sportivo su “La psicologia si imbarca®

2 - 3 ottobre 2015

Convegno

societa ltaliana di Orientamenta (S10) — Facolta di Psicologia Universita di Padova

XV Congresso della SI0 sul tama “1l Counseling e "orientamento i Halia e in Eurapa” con
una relazione dal titola: "Relazione di aiuto e disabilith: #§ processo o counseling al
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servizlo della diversita”

16 ottobre 2015

Centro Diocesano di Montepulciano

Convegno “Scunla di Pensiero per genilori @ catechisti. Relazione dal titolo: Educarsi
per educare”

16 - 18 ottobre 2015

FIN — Federazione Italiana Nuate Convegno a Riccione

Corso di specializzazione FIN “Nascere e crescere in acqua. Con una relazione su_ "Gli
stadi dellp sviluppo secondo ). Piaget” e “ ruolo del rinforze nel percorso educative”

4 novembre 2014

Penitenzieria vaticana — casa Santa di Loreto (AN)

Convegno su: “L'etica fondamenta della salute”, con una relazione suoltre |a
competenza: ka relazione e la cura”.

10 - 11 maggio 2014
Associazione Il Girasole — Frascatl - Villa Tuscolana
§ volti deli’adolescenza, tra vulnerabilitd, fragilita e crlsl necessarie

23 maggio 2014

CIPSIA Bologna

Cicli di seminari chiniel sul tema “Infanzia, adolescenza preadolescenia e eyber ambiente.
Retazlond dal titolo: “la storia di Luca” ~ “La storia di Emanuele”.

14 giugno 2013

Associazions cure Palliative — Regiane Calabria — Ospedale G lazzaling ¢ Vibo Valentia —
t/o Centro Congressi 501

Convegno sulle giornate calabresi della sofferenza. Relazione da titalo: “La sofferenza
ed Ii dolore: quale soltievo per il paziente per la famiglia”

14 maggio 2012

Alma Salus = UPOG ~ Unitd operativa di psicologla oncologica delle patologie arganiche
gravi— Ospedale Umberto | dl Roma

Canvegno per psicologi, infermieri @ nperatori sanitari, Retazione da! titolo: “i dilemma
tra il curare ed il guarire; “ rapporto tra malattia cronica e riahilitazione”

15-17 giugno 2012

Alma Salus = Universita di Urbino — Istitute di Medicing e Scienze dello sport di Roma —
University Sapienza di Roma c/o Centra congressi Mote!l sereno soggiorno salesiang -
Vico Equense (NA)

Convegno per giovani & professionisti che lavorano con i giovani dal titolo: "Glovani e
tempo, H tempo psicologico, i temp educativo, i tempo sportive, il tempo spirituale e |l
tempo dell sotidarieta”, Con una relaziona dal titalo: “La testimonianza del progetto Al
sarvizio dei bambini nel tempo della solidarieta di un corsla di ospedale”

13 marzp 2012
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Alma Salus — UPOG — Unitd operative di psicalogia oncologica delle patologie

arganiche gravi — Ospedale Umberto | di Roma

Ciclo di seminari sulla formazione clinica & per la salute di psicologi e professioni
sanitarie. Relazione dal titolo: “Il vissuto dell famigha neifincontro con la malattla:
preziose alleato o tevzo incomodo”.

13 - 15 maggin 2011

Alma 5atus « UPOG - Umberta ) — Sapienza Universita di Roma ¢/ centro congressi Hate
sereno sogptorne sakesiano — Vico Equense (NA)

Convegno sul tema “Educazione, psicologia, etica ed estetica Quando educare & un
piacere” con uns refazione dal titolo: “Etica ed estetica del corpa nelio sport”

13 givgno 2031

Alma Salus - UPDG - Umberto | — Sapienza Universitd dif Roma ¢/ centro congressi Hotel
sereno sogglormo salesiano — Vico Equense (NA)

Convegno sul terma “La multidimensionalita del corpo nelld pratica clinico - sanitaria con
una relazione dal titolo: "Nuditd costumata scostumata del corpo; fa cultura psicologica”

25 -« 27 giugno 2010

Alma Salus - UPOG — Umberto | - Sapienza Universitd di Roma o/ centro congressi Hotel
sereno soggiorno salesiano ~ Vico Equense (NA)

Canvegno sul tema “Famiglia, chiesa e sport di fronte all’'emergenta educatlva tra |
glovanl; quate sfida per i contesti di crescita e per gl educatari?” con una relazione dal
titolo “Preadolescenza: 1| bambino caduto dalle fiabe, Corme affrontare [a disillusione
genitoriale” (Sessiane: La furniglla entra in campo come educare?); La mente nel campo
giachi evolutive” (Sessione |o spart entra in campo contro Pernergenta educatival,

i6 - 18 giugno 2010

LUISS (Libera Universita Internazionale degli studi locali “Guido Carfi” — Roma) ~
Istituto ~ Ministero delle Politiche sociali sportive (on.Giorgia Metoni) — 155 (Istituto
Superiore di Sanita

Caorpi allo specchio: le patologie della immagine di s¢ in adolescenza

2 ottobre 2010

SIEDF (Societd italigna di endocrinologia e dinbetologia pediatrica in collaborazione con
Ist. Medicina e Scienze delo spart - Coni i Roma

Il Giornata Nazionale del Diabete mellito nel bamhino. Con un relazionale sul tema:
“diabete e attivita fisica: aspetti psicologici motivazianali”

15- 17 ottobre 2010

AlPS Societd italiana di psicologia dello sport — Unlversitd deglhi studi “D'Annunzio” di
Chieti - Pescara

XvVlll Congresso Mazionale AIPS sul tema “Psicologia dello sport e esercizio tra
prestazione e benessere2, con una relazione da titolo: “Giovani e salute: la mente delto
sport”
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13 - 15 maggio 2011

Almna Salus — UPOG - Umbarta | —Sapienza Universita di Roma ¢ centro congressi Hotel
sereno soggiorno salesiano ~ Vico Equense (NA)

Convegno sul tema “Educazione, psicologla, etica ed estetica Quande educare & un
piacere” con una relazione dal titolo: “Etica ed estetica def corpo nelto sport”

18 maggin 2009

Alma Satus - UPOG — Umberta | ~ Sapignza Universita di Roma

Parabole, metafore e simboll in oncologia, Tra malessere benessare |a persons al
centro.

8 givgnn 2009
alma Safus ~ UPOG — Umberta | - Sapienza Universitd di Roma
La persona matata: un pesa o una risarsa? Tra scienza, deontologia e valor culturali

25 - 27 aprite 2008

Atma Salus - UPQG — Umberto t - Sapienza Universitd df Roma ¢f centro ricerca ¢ studi
della cittadella di Troina {EN}

Convegna sul tema “intimita e solitudine della coppiz - famiglia nella cultura del
clamore” con una refazione dat titolo: “La famiglia, tfigli e le diversita nella quotidianita
gsperienziale: | coppia accusata.”

13 rmaggio 2008
Alma Salus ~ UPOG — Umberto | - Sapienza Universita di Roma
Il senso del hon senso: malattia, sofferenza e morte def bambino

16 + 1B maggio 2008

AIPS {Assaciazione italiana di psicologle dello sport)

¥\l Congresso AIPS — Senigallia (AN) sul tema: "Corpi alle specchio, doping,
dismoriofabia, disagio slimentare in etd adolescenziale”

25 - 27 aprile 2007

Alrma Salus ~ UPOG - Umberta | - Sapienza Universita di Roma ¢/ centro ricerca & stud
deita cittadelts di Traina (EN)

Convegno sul tema “ll dolare e la sofferenza: tra probleri soluzioni nel diversi cantasti
di vita” con una relazione dal titolo “Corpo abile e disablle nell'adotescenza.”

8 ottobre 2007

Alma Salus — UPOG = Umberto | — Sapienza Universita di Roma Unith operativa
complessa di Oncologia pediatricy

La guarigione tra scicnza e sentimenti : Iincontro con il bambino malato

21 - 24 giugno 2007

Consilium Conferentiarum Episcoporum Europae (CCEE) | callaborazione con Ministera
deli’ Universita e dells ricersa @ dall Conferenza dei Rettori delle Universita Haliane,
pressa I IUSM di Roma in occasione delf'incontro Europeo del docenti universitari
Psicologia delio sport: contributi scientifici & deontologia professionale.
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Madrelingua
Altre lingue

(Autovalutaziore secondo il
quadro comune europeo)
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organizzative

Capacita e campetenze
informatiche
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ITALIANA
INGLESE

Capacita di lettura B2
Capacita di scrittura Bl
Capacith di espressione orale B1

FRANCESE

Capacitd di fettura A2
Capacltd di serittura Al
Capacity di espressione orale Al

Capacita di gestione delle relazioni all'interno di un team dilavoro Forte adattabilita,
dinamisma, flessibilita e predisposizione a rapporti interpersonali, Capacita di lavarare
in gruppo durante le malteplici esperienze di progetti ¢ colfaborazioni. Capacita di
interagire & comunicare in modo efficiente e in sinergia con gli altyi, Tenace gd
entusiasta, creativa e innovativa,

Coordinamento e amministrazione ¢i persone, progetti, bilanci; sul posto di taverg, in
attivita di volontariato. Abilitd di leadership, senso dell'organizzazione e gestione di
progetti di gruppo. Capacita di lavorare sotto pressione. Affidabilita e flessibilitd. Elevata
capacita di problem solving e di decision making acguisita durante gli anni di
freguentazione dei reparti ospedalier] nelle varie esperlanye clinicha di ricerca, Capacits
di lavorare per ohiettivi ed etevata autonamia.

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows, con padronhanza dei principall
strumenti di Office, Word, Excel, Internet Explorer navigazione in rete, creazione di
pagine Powerpoint, buona conoscenza di ricerca online e database guali pube, medline
Competenze di base del sistema Qperative Mac 05,



Autorizze il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislative 30 giugno 2003, n, 196 "Codice In materla di protezione
dei dati personall",

Urbino, 14 Ottobre 2020

Firma

FARTECIPAZION] ALLA TRASMISSIONE TELEVISIVA DI RAL 1 "UNO MATTINA":

14-11-2016 come psicologa e psicoterapeuta riguarde argomento * Cardiologo sfreggiato, & cacciz all'uomo”,
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26-05-2016 came psicologa e psicoterapeuta riguardo Vargomento ¥ Coppia acido: Non hanno capacith genitoriale”, ospiti Cinzia
Mammoliti criminologa.

18-04-2016 come psicaloga e psicoterapeuta riguardo Vargomento “ Omicidia Varani, parla la mamraa di Foffo”, aspiti Emilio
Orlande giornalista di repubblica.

27-08-2015 come psicologs e psicolerapeuta riguardo 'argomento * Figlio coppia acitlo: al genitori o adottato? ospiti Maria Rita
Parsi psicoterapeuta, Manuela Maccaroni avvocato e presidente dell’associazions Minori e Famiglia.

20-08-2015 come psicologa e psicoterapeuta riguarde I argomenta * Martina fara fa mamma? Maternith in carcere”, ospiti Anna
Maria Giannini psicologa dell"Universita sapienza di Roma.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1. TAVELLA 5., LOMBARDO €., LUCIDI F, DEVOTO A, RUS50 P.M.,, PIRRITANO M., VIOLANI C.: Pratica sportiva e fattari di

rischio per [ disturbi dell"aliimentazione, Movimento, 2002, val. 18: 63-89,

2. TAVELLA §,, ffentitd e conflitti nella carviern aganistica, in Movimento [Rivista della Societa italiana di Psico-

logia detfo sport] 17/2 (2001) 22.26.

3. TAVELLA 5., Musicoterapia e disabili, in Rivista Litergica 90/1 {2003) 143-152.

4. TAVELLA 5. (ad.), Quando Pesperienza o olcuni diventa aiuta per molti. Comunitd e Istiturioni che offrono

pruposte per un'educazione dei disobili [Dossier], in Rivista Liturgica 90/1 {2003) 87-125 {in partic. 87-88).

5. TAVELLA 5. {ed.), !l Signare degli Anelli. Incontra con il campione olimpionica di ginnostica artistiee luri Chechi {Intervistal, in
Juvenilio 34/1-2 (2003) 26-27.

5. TAVELLA §., Indagine sulle motivazioni degli alleducatari, in Juvenilia 3443 (2003) 10-13,

7. TAVELLA 5. (ed.}, Alherto Angelini: guandn lo pallanuato diventa una vite [Intervistal, in Juvenilia 343 (2003)

22-13.

& TAVELLA 5. et ALY, Pratica sportiva e foftori di rischio per | disturbi dell’alimentaziane, in AP — ASSOCIAZIONE ITALIANA D1
PSICOLOGIA, iV Convegna Nazionale — Sezione di Psicologia Clinica, Bellaria-Rimini 13-14 settembre 2002, Ed, Nautilus, Bologna 2003,
pp. 254255,

4. TAVELLA S., Due Azzurri del nuoto df ieri ¢ di oggi: Stefono Bottistelli e Lorenzo Vismarg. Due campioni in divisa ozzurra, in
Juvenilin 34/4-5 (2003) 26-31.

10, TAVELLA 5. et ALH, Pratica sportiva e fattori di Hschio per i disturbi dell'olimentazione, in Movimento 18/3

{2003) 63-69.

11. TAVELLA 5., Mezzo secolo in volo, Intervisto g Sara Simeoni, in duvenilia 34/%-10 (2003) 27-29.

12, TAVELLA S., Indagine sulle motivazioni deglhi istruttori di attivitd spartive, in Orlentamenti Pedagogici 51/1

(2004} 109-116.

13. TAVELLA S, Coordingrmento, cure redazionale & indice dei nomi, in M. S0DE—G. LA TORRE {edd.), Pietd popolare e liturgia. Teologia,
spiritualitd, catechesi, cufturg = Monumenta Studia instrumenta Liturgica 35, Libreria Editrice Vaticana, Citta del Valicane 2004, pp.
XV + 387 (in particolare e pp. 335-347).

14, TAVELLA 5., Daping e Valori, in Orientamenti Pedagogici 51/6 (2008) 1077-1095.

15, TAVELLA 5. = V, Ferrero = A, Pletrinl = R. D Stefano - M. Marchetti, Quando fo sport mette in gioco fa famiglia. Progetto
sperimentale di implementoziong di un metodo di sostegro olla genitorivlite e ol valore delly famiglia attraverso pratiche ludiche-
motorie-sportive. Guida metpdalagicn, Centro Sportive italianc, Rema 2006, pp. 46,

16. TAVELLA 5. — V. Ferrera — A. Pietrini — R. Di Stefano — M. Marchelti, Quando fo sport mette in gioco lo famiglio. Progetto
sperimentale di implementazione di un metodo di sostegno alle genitorialitd e al valere della famiglio attroverso protiche ludiche-
motorie-sportive, vol, | Jo gioco, tu giochi, noi ... fo famiglia! Attivitd per genitori e figh tre 0-5 anni, Centro Sportivo ltaliano, Roma
2006, pp. 46,

17 TAVELLA 5. —V. Ferrero — A, Pietrini, Quendo Jo sport mette in gioco la famiglia. Progetto sperimentale di implementaxione di un
metade df sostegna alla genitarialita e al valore della famiglia attraverse praticke ludiche-matarie-spartive, vol. |I; Cresciame insieme.
Attivita per genitori e figh tra 8-10 annl, Centro Sportivo italiana, Roma 2006, pp. 46,
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18 TAVELLA 5., if doping neffa sport, Storia, caratteristiche, metodi, implicazioni medico-psica-pedagogiche, rischi e misure preventive,
Estratto della tesi di dottorato = Universitd Pontificia Salesiana, Roma 2006, pp. 73.

19, TAVELLA 5., No Daping. Indagine e prevenzione del doping. Presentazione di G, PETRUCC, Ed, Progetto Sportincontra {s.a., Roma
2007, pp. 34,

20. TAVELLA 5., Giganti con i piedi nell'argifla. | doping nello spart. Introduziene di G. CROCETTI, Editogratica Cipspsia, Bologna

2007, pp. 313,

21, TAVELLA S {ed.), "Perché tu vali ... aniche senza”. Percorsi di educazione olla salute e di prevenzione primarla in ambito socio-
sportive, ) progetta Drug-stap & stato flnanziato dal Ministero def Lavoro e delle Politiche saciali, Ed, SC5-CNES [Servizi Civili e Sociall]
— PGS {Polisportive Gipvanili 53lesiane], Roma 2007, pp. 167; In particolare; Introduzione, p. 9; Le rogioni del doping in etd evolutiva,
pp. 29-4%; La formazione dell'operatore dello salute nefla praspettiva psico-educativa, pp. 63-75,

22, TAVELLA 5., Corpi allo specchio: abilitd e dis-abilitd del body bullder adolescente, in Camillianum 7/21 (2007) 499-516.

23, TAVELLA §. ~ G. CROCETTI (edd.}, Nef dolore lu vita, Tra prablemi, sfide e soluzioni. Atti del | Simposio “Cristo soclo dell'uvoma
sofferente”. Troina (Enna). La Cittadalla dell'Oas| 10-12 aprile 2007, Citth Aperts Edizioni, Troina 2008, pp. 228. Nel volume 3, TAVELLA
ha callaborato all' introduzione, con M. Sodh, A, Raspanti e G. Crocetti {cf pp. 7-17), e ~ insietne a G. Crocetti — pet ta conclusione: Tra
problemi e soluzioni (a sfida di una sofferenza a misura di persona (cf pp. 215-226}); e in particolare con lo studio: Corpo abile € dis-
abile In adolescenza (cf pp. 153-170},

24. TAVELLA 5. (- V. Salierno), Body building. Atleti in fotta con il corpo. Doping, sport e dismorfofobid triscotare. Presentazione di
Vincenzo ROMANO 5PICA, Edizioni Quattro Venti, Urbino 2008, pp. 146,

25 TAVELLA S, - P. BELLOTTI {edd.), Ne Doping. Una teoria del movimento e delfo sport, Edizioni La Meridiana, Roma 2008, pp. 340,
26. TAVELLA et Alii, Compaorison of Baseline Neuropsychological Testing in Amateur Versus Professional Boxers, in The Physician and
Sportsmedicine 36/1 (2008) 95-102.

27. TAVELLA 5., Corpi allo specchio. Abilita e dis-abilité de! body builder adolescente, in Educazione fisica e sport nella scuola 61/213
(2008} 42-52,

28, TAVELLA 5. — G. CROCETYH {edd.), Intimitd e salitudine deffa coppia-famiglia neffa cultura del clamore, Citta Aperta Edizionl,
Troina (En) 2009, pi, 212,

29, TAVELLA S., Gigunti cof piedi nelt'argilio. 1l doping nella sport, Pendragon, Bologna 2009,

30. TAVELLA 5., Ruofo deli'ansia net parlare-oglre in pubblica, in Rivista Liturgica 98/1 (2011} 97-100.

21 TAVELLA 5., Psicologia delle identitd religiose, Micrograf, Torino 2011,

32, TAVELLA 5., I confine tra doping e dipendenza; un modella interpretativo, in Educozions fisica e sport neflu scuola 61/229 (2011)
23-29.

33. TAVELLA 5., Il complessa rapporto tra personaliti € abuse di droghe, Futtori psico emotivi e sostanze stimo-tuntl, droghe
psichedeliche e nuave droghe, in Educazione fisica e sport nella scuofe 61/230 (2011) 10-19.

34, TAVELLA 5., Gigvani e salute: la “mente” della sport, in Il glornale ltoliano di Psicologia dello sport {GIPS), 12 (2011) 22-26.

35. TAVELLA 5., Casi cliniel, in G. CRQCETTY, Conoscere 'adofescenza. i fumetto come strumento per la diognosi e a terapia,
Armando, Roma 2001, pp. 311-232,

36. TAVELLA 8., Diversamente sani. Etica del dolore e defla vita, 1F-Press, Roma 2012,

37 TAVELLA 5. — R.F. GERBI = G. CROCETTL, L'accudimento psicalogico in ambite sanitario, Manuale teorico-pratico dell’'operatore dl
safure, Armando, Roma 2012,

38 TAVELLAS., Perché icara veli. Psicolagia dello spert, Libreria Universitaria, Padova 2012,

39, TAVELLA §., Psicologia dellhandicap e della righilitazione nello sport, Armanda, Rorna 2013,

40 TAVELLA 5., presentazione e cura editorlale a 6. CROCETT, Parofe e peesie di un uoma non di un poeta, Albatros, Roma 2012,

41, TAVELLA S. — R_F. GERBI - . CROCETTI (edd.), Parabole metafore ¢ simboli del dolore e della sofferenza, Manuale di
psiconcologia tra molessere e benessere la persana of tentro, Borla, Roma 2012,

42. TAVELLA 5., Sport @ relozione, Incontrare se stessi e gli altri attraverso ff giocg, in M. 30Dt L, CLAVELL ledd.), “Relazione”? Una
categorta che interpelia, Collana = Itineraria 7, Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 2012, pp. 251-269,

43, TAVELLA 5. — G. MONACELLL - M. 500 (edd.), In Herbis medicing et salus. Dalla netura il ben-essere tra salute e belfezza, Ediziona
anastatica dell' Herbario Novo di Castore Durante {Venazia 1602), Velar, Bargamo 2013; nel testo 1| contributar Daflintelligenza
ecologlco alf'esperienza del ben - Essere psico-flsice, pp, 13-12.

24, TAVELLA 5., Dramma e Privazione nefla prospettiva del vivente, Come educore alla morte, in Rito delle esequie: Umbra Mortis Vitae
Aurora. Prospettive per la riflessione e In prassi, Fondazione di raligione Santi Francesco d'Assisi e Catetina da Siena, Roma 2013, pp.
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161-169,

45 TAVELLA 5., Lo vity sofferente; tro psicologia e fede. Dalla malattia alfa persona: il linguaggio dei corpi nella relazione di cura, in
ISTITUTO INTERMAZIONALE DI RICERCA SUL VOLTO DI CRISTO, I vailte del volti di Crista, Velar, Bergamao 2013, pp. 29-37,

45, TAVELLA 5., Lo compassione: oifg e omege della refazione teropeutica [Editorialel, in Psicologia ¢ psicopatologia del Benessere
Barnbine 2/3-4 (2013) 1-2.

47, TAVELLA 5. — G. CROCETTL, La relozione terapeutica, in Psicologia e psicopatologia del Benessere Bambine 2/3- 4 (2013}
Supplemento 1-8.

48, TAVELLA 5. = M., 50D (edd.), Anirma e Psiche. Percorsi per un dialogo, IF Press, Roma 2014, pp. 240; nel testo, oltre ail'introduzione,
anche it contributo: If ministero dell‘ascolto ol servizip della comunicazione liturgico tra socerdote ¢ credente nelle diverse eta della
wita, pp. 147-166.

49. TAVELLA 5., La psicologia “intervista” Papa Francesco [Editoriale], In Psleologly e psicopetologio del Benessere Barmbing 3/5-6
(2014} 1-4.

50. TAVELLA S, Mter terapeutico ¢ gestipne del tempa: if ruolo della narraziane di 56, \n Psicologin e psicopatologia def Benessere
Bambino 3/5-6 (2014) 9-21,

51, TAVELLA S, Famiglio incompigta: le nuove normalitd?, in K. NYKIEL et Alii, Divarzi — Nuove nozze — Convivenze, Quale
gccompagnamente ministeriole e pastoragle? = Sapientia ineffaliilis 3, IF Press, Roma 2014, pp. 107- 129,

52 TAVELLA 5., If significate psicalogico del bacio: messagyio df tenerezza in ogni relazione, in Rivista Liturgice 101/4 (2014) 674-
684,

53 TAVELLA 5., Psychology of handicap and rehabilitation within sport = Essay Research Series 22, IF Press, Rome 2015, pp. 139,

54, TAVELLA %., Soper oscoltare per educare, in K. NYKIEL et Alii, Educare o coscienza: sfida possibile? Dai "loghi” privilegiati ai
contesti pilt variegati: fg missione del formatore = Sapientia ineffabilis 6, {F Press, Roma 2015, pp, 39-54.

55 TAVELLA 5., i ministero dell'ascolto al servizio dello comunicazione liturgica tra sacerdote ¢ credente nelle diverse etd della vita, in
B, MEREIROS {ed.), “Sacrificium et canficum laudis”. Porola, Eucaristio, Liturgia delfe Ore, vita della Chiesa = Itinerarla 10, Lev, Citta
det Vaticano 2015, pp. 135-148.

56. TAVELLA &, ~ G, CROCETTI, Ruolf e funzioni materne ¢ poterng nella cultura sgnitario, in 15, (edd.), "Paternitas sine suffragio”.
Preadolescenza ¢ adolescenzo, Il padre nella teorig psicodinamico. Contributi teoricl e pratica clinica = Sympsykoi 5, IF Press, Roma
2015 (in stampa).

57 TAVELLA S, — G. CROCETTY, Lo refozione di giuto, in I {(edd.), “Paternitas sine suffraglo”. Preadolescenza e adolescenza. If padre
nelle teoria psicodinamica. Contributi tearici e praticy ¢linico = Sympsykoi 5, IF Press, Roma 2015,

S8 TAVELLA 5., W significato psicofogice del bocio: messegoio di tenerezza in ogni relazione, in 1D, (edd.}, “Paternitas sine suffragio”.
Preadplescenza e odolescenza. Il padre nello teoria psicodinantica. Contributi teorici e pratica clinica = Sympsykoi 5, IF Press, Roma
2015,

53 TAVELLA 5., Psicalogia dello Sport: Corpo e Movirnents, Sport & Movimenta 2, Aprile- Giugno 2017, pp.64- 72.

B0. TAVELLA 5., Ambu{atorio di Cardiologio Pediatrica; un cuore che pud rinascere, State of Mind il glarnale delle scienze
psicologiche, 29 Dcembre 2017,

&1, TAVELLA S, L'otleta e jf suo corpo, Sport & Medicing, Gennaio-Marzo 2018,

Giugno-iugliv 2018,

83, TAVELLA 5. - €. Campitelli - Q. Qlivieri, Trapianto di rene, identita cyborg, rieducozione e post trapionto,

Seienen & Movimento, Aprile-Giugno 2018,

Gd. TAVELLA S, , Luca, suo padre & una stella nef ciefa, in Crocetti G. - G, Pallaoro — R, Agosta, La psicaterapia psicoanalitica per linfanziv
¢ per 'adolescenza nei contesti socio cuitureli attuali, Armondo editore, Romao 2018,

65. TAVELLA 5., "Teropiu multisistemico in doqua: valutozione del progetto "E._state sereni 2017"", sul n. 28/2018 - del Gigrnale
italianc di Psicologia dello Sport {GIPS)

66, TAVELLA S., "Solute ¢ henessere dei giovani®, 2010 - progetto SALUTE F BENESSERE DE! GIOVANI ~ Ministre Giorgia Meloni -
Ministero Politiche Giovanili

67, TAVELLA S, IMPROVEMENT IN HEART RATE VARIABILITY, CARDIORESPIRATORY FITNESS AND QUALITY OF LIFE IN BREAST CANCER
SURVIVORS ACROSS THE COVID-19 PANBEMIC: INSIGHT FRCM THE “MOVEMENT AND HEALTH BEYOND CARE™ (MOVIS) CLINICAL
TRIAL
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PLBBLICAZIONI NELLA RIVISTA"AVVENIRE":

29,18 Ottobre 201%; Quando un padte muore favole per raccontarlo, rivista Avvenire inserto Noi Genitori e Figli numere 200, pp.
18-15-20-21-22.

1. Maggio 2016: Famiglie spezzate il male dei piceoli: Separazione se il dolore dei figli si trasforma in malattia,
rivista Avvenire Inserto Noi Genstori e Fighi, pp.16-317.

2. Dicembre 2016: 1| misterc det Natale: Psicotogis della festa la kibertd di un dono, rivista Avvenire inserto Noi Famiglia e Vita, , pp.
La\15.

3. 26 Giugno 2017: Cosi recuperiamo i ragazzi malati di trasgressione, rivista Avvenire inserto le fatiche dell’educazions, pp. 18\19,
4, 30 settembre 2018: Cyherbulli fragili. La rieducazione parte dall’ascolto, rivista Avvenire Insetto
Adolescenti, pp.18-13,

Intervista rilasciata a Radio Cusang sy "vigoressia e ortodossia negli atleti 3l tempi del covid19”; - Aprile 2020

Intervista rilasciata a NOI — Famiglia & Vita su "il tempo del coronavirus” - “Genitori e fighi, & ora di contagio emetiva” — Aprile 2020
Intervista rifasciatz a Avvenire - per inserto Noi - su Genitari e figlio al tempo del coronavirus: il tempo del contagio emotivo!
pubblicato in data 26 aprile 2020,

Blog su Sippsca diretta dal Dr. Stefano Zegretti. Titolo: Discritminazione emotiva da covid19; Aspett] psicolegici defla comunicazione
i fake news - Aprite 2020

Blog per Anpif : “Corenavirus & contagio emeotive nell’eta evolutiva” — Aprile 2020
Post su pagina Facebook del Progetto Movis dal titolo: Contagio emotivo da covid 19 e per ANPIF (assoctazione nazionale psicologi

in farmacia) “l'iorestoscssa degh adolescenti disabili”; - Aprile 2020

66 pubbiicazioni: 3 in extenso su rivista internazionale ¢ 31 su riviste nagzionali ; 37 partecipazioni 2 Congressi Nazionali ed
Internazionali; & libri di testa per studenti universitari (Psicalogia clinica e Psicologia generale; Psicologia della riabilitazione & dello
sport e Bioetica)

Autarizzo il trattamento dei miel dati personali ai sensl del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materla di profezione
dei dati personali®.
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